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Titelportrait

Das Bayerische Ärzteblatt ist das Mitgliedermagazin der Bayerischen Landesärztekammer (BLÄK) und Informationsmedium 
Nummer	1	 für	Ärztinnen	und	Ärzte	 in	Bayern.	Mit	 einer	Gesamtaufl	age	 von	ca.	82.000 Exemplaren erreicht das Bayerische 
Ärzteblatt zehnmal jährlich alle bayerischen Ärztinnen und Ärzte. Durch die Mehrfachnutzung des Magazins kommt das 
Bayerische Ärzteblatt auf rund 100.000 Leser pro Ausgabe.

Inhalt

Im medizinischen Titelthema des Bayerischen Ärzteblattes schreiben in jeder Ausgabe namhafte Autoren über „Drei Highlights 
aus	ihrem	Fachgebiet“.	Die	Beiträge	sind	verbunden	mit	Fortbildungsfragen	und	der	Möglichkeit	für	die	Leserinnen	und	Leser,	
online	CME-Punkte	zu	erwerben.	Pro	Ausgabe	nehmen	durchschnittlich	2.500	bis	3.300	Leser	diese	Möglichkeit	wahr.	In	der	
„Blickdiagnose“ schildern Ärzte unterschiedlicher Fachrichtungen interessante Kasuistiken. In seiner Rubrik „Panorama“ infor-
miert	das	Bayerische	Ärzteblatt	über	aktuelle	Veranstaltungen	und	 Initiativen	 im	Gesundheitsbereich.	Unter	„BLÄK	 informiert“	
behandelt	das	Magazin	aktuelle	Themen	aus	der	Gesundheits-	und	Berufspolitik,	informiert	über	Projekte,	politische	Vorhaben	
sowie	Gesetze	und	Regelungen,	die	die	ärztliche	Tätigkeit	betreff	en.	 „BLÄK	kompakt“	 informiert	 in	Form	von	nachrichtlichen	
Kurzmeldungen.	Der	aktuelle	Stellenmarkt	 ist	eine	der	wichtigsten	Jobbörsen	 in	Bayern	und	das	große	Angebot	an	Kleinan-
zeigen	(Praxisräume,	Praxisabgabe,	Praxissuche	etc.)	sorgt	nicht	nur	für	eine	gute	Leser-Blatt-Bindung,	sondern	ist	auch	eine
unverzichtbare	Informationsquelle.

Leser

Aufgrund ihrer wirtschaftlichen und gesellschaftlichen Stellung sind die Leser des Bayerischen Ärzteblattes Meinungsführer und 
somit Top-Multiplikatoren für werbliche Botschaften.

Über den Herausgeber

Die	BLÄK	 ist	 –	 zusammen	mit	 den	 63	 Ärztlichen	Kreisverbänden	 (ÄKV)	 und	 den	 acht	 Ärztlichen	Bezirksverbänden	 (ÄBV)	 –	
die	gesetzliche	Berufsvertretung	aller	bayerischen	Ärztinnen	und	Ärzte.	Sie	 ist	eine	Körperschaft	des	öff	entlichen	Rechts.	 Ihre	
Organe	sind	die	Vollversammlung	und	der	Vorstand.	Die	Vollversammlung	mit	180	Delegierten	aus	den	ÄKV	(174	Delegierte)	und	
den	sechs	medizinischen	Fakultäten	der	Landesuniversitäten	(sechs	Delegierte)	tritt	mindestens	einmal	jährlich	zum	Bayerischen	
Ärztetag	zusammen.	Der	Vorstand	besteht	aus	dem	Präsidenten,	dem	ersten	und	zweiten	Vizepräsidenten,	die	vom	Bayerischen	
Ärztetag	gewählt	werden,	den	ersten	Vorsitzenden	der	ÄBV	sowie	sechs	aus	der	Mitte	der	Delegierten	zum	Bayerischen	Ärztetag	
gewählten	Mitgliedern.	Als	Berufsvertretung	aller	bayerischen	Ärztinnen	und	Ärzte	ist	die	BLÄK	unter	anderem	zuständig	für	die:

–		 Ärztliche	Weiterbildung,	die	in	strukturierter	Form	erfolgt.
–		 Wahrnehmung	der	berufl	ichen	Belange	der	Ärzte	im	Rahmen	der	Gesetze.
–		 Überwachung	der	Erfüllung	der	ärztlichen	Berufspfl	ichten.
–		 Förderung	der	ärztlichen	Fortbildung.
–		 Schaff	ung	sozialer	Einrichtungen	für	Ärzte	und	deren	Angehörige.
–		 Mitwirkung	in	der	öff	entlichen	Gesundheitspfl	ege.

Druckaufl age: 81.950 Exemplare
       

Kurzcharakteristik

1
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3 Technische Angaben

Heftformat:
                        

Satzspiegel:                      

Spalten:  
 

Anschnitt:                         

Druckverfahren:               

Verarbeitung:  

Datenträger:                  

Farbprofi l:  

Datenformate:

210	mm	Breite	x	280	mm	Höhe 

188	mm	Breite	x	240	mm	Höhe

3	Spalten	à	60	mm,	4	Spalten	à	43	mm
Bundüberlappung

alle Seiten 3 mm

Rollenoff	set,	Raster	4c	+	sw	60er

Rückenheftung

FTP-Server	auf	Anfrage

ISO	Coated	v2,	Bilderdruck	matt

Druckoptimiertes	PDF,	unsepariert
mit	farbverbindlichem	Proof,
Farbbilder	im	CMYK-Modus,
mind.	300	dpi	Aufl	ösung,	MAC-Format	
ohne LZW-Komprimierung

Photoshop-EPS,	Photoshop-TIF,	
Illustrator- und Freehand-EPS
nur mit eingebundenen Schriften
in Pfade umgewandelt

Müssen digitale Daten bearbeitet/geändert 
werden,	 werden	 die	 anfallenden	 Kosten	 in	
Rechnung gestellt.

Bitte beachten: Ohne farbverbindliches 
Proof übernehmen wir keine Gewähr auf  

die Farbwiedergabe.

 

Technische Bedingungen:

Über-Bund-Anzeigen: 

                                    

Bei Fragen zur Herstellung oder Übertragung 
von	 digitalen	 Druckvorlagen	 wenden	 Sie	
sich	 bitte	 an	 unseren	 Produktions-Service:	
Ines	 Ladwig,	 Telefon	 +49	 89	 55241-245,	
E-Mail: kleinanzeigen@atlas-verlag.de

Elemente	 der	 Anzeige,	 die	 nicht	 angeschnit-
ten	 werden	 sollen,	 müssen	 einen	 Abstand	
von	mindestens	5	mm	zur	Formatbegrenzung	
haben.

Bei über Bund laufenden Anzeigen müssen 
beide Seiten im Bund jeweils mit 4 bis 6 mm 
Überlappung angelegt sein. Dies ist insbe-
sondere auch bei durchlaufenden Texten 
zu beachten.
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4  Grundpreise und Rabatte

Vierfarb-Anzeigen:   1/1-Seite € 6.000,–

Schwarzweiß-Anzeigen:  1/1-Seite € 3.900,–

Erweiterte	Mal-	und	Mengenstaff	el	auf	Anfrage.
Nachbelastungen und Gutschriften werden nach der tatsächlich abgenommenen 
Menge (am Ende des Dispositionsjahres) abgerechnet. Streckenrabatte auf Anfrage.
Wechsel zwischen mm-Anzeigen und seitenanteiligen Anzeigen auf Anfrage.

Farbtöne,	die	nicht	mit	den	Farben	der	verwendeten	Euroskala	zu	erreichen	sind,	
werden gesondert berechnet.

Der	evtl.	Verzicht	auf	die	Grundfarbe	Schwarz	bei	der	Anlage	von	Farbanzeigen	ist	
ohne	Einfl	uss	auf	die	Berechnung.

Werden bei Formaten mit Bunddurchdruck die Zusatzfarben auf beiden Heftseiten 
unterschiedlich	genutzt,	so	erfolgt	die	Berechnung	für	 jede	Heftseite	getrennt	zu	
den für Teilformate geltenden Tarifpreisen.

Geringe	Tonwertabweichungen	sind	in	der	technischen	Gegebenheit	des	Off	set-
Verfahrens begründet.

Angeschnittene Anzeigen bzw. Satzspiegelüberschreitung:
Es werden keine Zuschläge berechnet.

Agenturvergütung: 15 %

Chiff regebühr:  15,–	€

Klar	erkennbare,	nicht	mit	dem	individuellen	Text	der	Anzeige	im	Zusammenhang	
stehende,	gewerbliche	Angebote	werden	nicht	weitergeleitet.

Nachlässe:

Malstaff el  Mengenstaff el
  3 Anzeigen   5 %    3 Seiten   8 %
  6 Anzeigen  10 %   6 Seiten 15 %
10 Anzeigen 15 % 10 Seiten 20 %

Farbanzeigen:
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5 Anzeigenformate und -preise

Alle Preise zzgl. gesetzlicher Mehrwertsteuer.                                             

Größe in Formate im Satzspiegel Angeschnittene Anzeigen Preise für Anzeigen

Seitenteilen   Beschnittzugabe an allen 

   Seiten je 3 mm  

 Breite Höhe Breite Höhe  einfarbig 4-farbig

 mm mm mm mm  Euro Euro

1/1	 188	 240	 210	 280	 	 3.900,–	 6.000,–

3/4 hoch 137 240 151 280  3.000,–	 4.700,–3/4	quer	 188	 187	 210	 211

2/3 hoch 122 240 135 280  2.700,–	 4.400,–2/3	quer	 188	 170	 210	 190	

1/2 hoch   90 240 104 280  2.075,–	 3.075,–1/2	quer	 188	 124	 210	 149	

1/3	hoch	 		58	 240	 		72	 280	 	 1.525,–	 2.275,–
1/3	quer	 188	 		82	 210	 105

1/4 hoch (1-spaltig)   43 240 
1/4	norm	(2-spaltig)	 		90	 124	 ---	 		---	 	 1.275,–	 1.825,–
1/4	quer	(4-spaltig)	 188	 		60

1/6 hoch   60 124
1/6	norm	 		90	 		82	 ---	 		---	 	 			975,–	 1.325,–
1/6	quer	 188	 		40

2. Umschlagseite 188 240 210 280  --- 6.050,–

3. Umschlagseite 188 240 210 280  --- 6.000,–

4. Umschlagseite 188 240 210 280  --- 6.350,– 
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5 Anzeigenformate und -preise

	2/1	über	Bund	 393	 240		 420	 280	 	 7.700,–	 11.900,–

1/1	+	1/2	hoch	über	Bund	 298	 240		 311	 280	 	 5.900,–	 9.000,–

1/1	+	1/3	hoch	über	Bund	 267	 240		 279	 280	 	 5.350,–	 8.200,–

1/1	+	1/4	hoch	über	Bund	 251	 240		 264	 280	 	 5.100,–	 7.750,–

2	x	1/2	quer	über	Bund	 393	 124		 420	 149	
2	x	1/2	hoch	über	Bund	 203	 240		 203	 280	 	 4.100,–	 6.100,–
2	x	1/2	hoch	außen	 	Formate	siehe	oben

2	x	2/3	quer	über	Bund	 393	 170		 420	 190	 	 5.300,–	 8.700,–

Sonderformate/Anzeigenstrecken/-block auf Anfrage.

Alle Preise zzgl. gesetzlicher Mehrwertsteuer.                                            
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6 Stellenmarkt/Rubrikanzeigen

Millimeterpreis/Spalte 43 mm

Mindesthöhe     15 mm sw 2c 4c

Maximalhöhe  240 mm Euro Euro Euro

Stellenangebote 5,30	 5,70	 6,40

Stellengesuche                        4,60		 5,00													5,70

Fortbildung, Kongresse & Seminare

Modul A (25 mm) 260,–
Modul B (50 mm) 400,–
Modul C (75 mm) 520,–

Gerne	gestalten	wir	Ihre	Anzeige:	Telefon	+49	89	55241-245

Rubrikanzeigen 5,30	 5,70	 6,40

–  Praxisgemeinschaften/Gemeinschaftspraxen
–		 Praxisverkäufe/-abgaben/-vermietungen
–  Praxisgesuche
–		 Praxiseinrichtungen/-bedarf	(Praxiszubehör)
–  Immobilien
–  Rechtsberatung
–  An- und Verkäufe
–		 Urlaub/Reisen/Kurorte
–  Fortbildungen/Kongresse
–  Bekanntschaften
–  Verschiedenes

Spaltenbreite 	 1-spaltig:	 43	mm
	 2-spaltig:	 90	mm
	 3-spaltig:	 140	mm
	 4-spaltig:	 188	mm	
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Anzeigen

Praxisgemeinschaften

FÄ/FA Allgemeinmedizin/Innere Medizin
für Kooperation in Hausarztpraxis (Schwerpunkt Homöopathie/NHV)
in Erlangen gesucht. Wir bieten kollegiales Arbeiten in tollem Team

mit der Möglichkeit der Übernahme eines GP Anteils.
Info www.hausarztpraxis-buechenbach.de, Kontakt

info.doc.erlangen@gmx.de

FA für Kardiologie oder
Angiologie

Sehr umsatzstarke
nordbayerische Praxis sucht die

Nachfolge für einen
ausscheidenden Partner.

Interventioneller Kardiologe mit
oder ohne angiologischen

Fertigkeiten gesucht. Alternativ
Angiologe gesucht. Alternativ

auch als Anstellung.

Perfektes Betriebsklima,
großzügige Urlaubsregelung,

verkehrsgünstig gelegene Stadt
mit allen Möglichkeiten.

Kontaktaufnahme:
kardiosucht@gmail.com -

Diskretion zugesichert

Praxisgesuche

FA für Urologie
Sucht Einstieg in GP/EP

praxisurologiegesucht@web.de

Stellenangebote

Stellenangebote
FA/FÄ für Dermatologie

Dermatologische Gemeinschaftspraxis in Würzburg sucht FA/FÄ zur
Anstellung in VZ/TZ ab dem 01.01.2021, Übernahme des
Kassenarztsitzes möglich. Beste Innenstadtlage, hoher

Privatpatientenanteil, breites Therapiespektrum (klassisch und
ästhetisch), flexible Arbeitszeiten.

derma-bsh@t-online.de

Facharzt/ärztin Innere/Allgemeinmedizin
für internistische Hausarztpraxis nahe Erlangen in Teilzeit gesucht.
Gute Arbeitsbedingungen im Ärzteteam, moderne Ausstattung in

neuer Praxis, keine Dienste, kein MVZ, keine Filiale.
E-mail: hausarzt2020@gmx.de

FA / FÄ für Anästhesie gesucht
Chir. Tagesklinik München, breites amb. OP-Spektrum, hoher Anteil
an Kindern ab 1 J., sucht ab sofort FA/FÄ für Anästhesie (auch ohne
Kassen-Zul.) 1-4 T/Wo., langfristig, aussagekräftige Kurzbewerbung

an:
Chiffre: 0001/11975

Münchner Schmerzmedizin sucht zum 01.10.2020 bzw. 
01.01.2021 je einen

Facharzt für Neurologie, Facharzt für Psychosomatik, 
Facharzt mit Zusatzbezeichnung „Spezielle Schmerz-
medizin“ mit ½ bzw. ganzem KV-Sitz in Teil- bzw. Vollzeit. 

Chiffre 2500/17034

WB-Stelle Allgemeinmedizin und NHV Mü-Ost/Ebersberg 
frei ab 01.11.2020, flexibel Voll- oder Teilzeit, 24 Monate,
moderne Praxis/ tolles Team! Kontakt: www.dr-laemmel.de 
Tel. 08092-8624988, Drs. Lämmel, Ebersberg

Nürnberg / Kinderheilkunde
Kinderarztpraxis mit 2 Sitzen sucht Kollegen/-in

ab Ende 2020/ Anfang 2021.
Entweder dauerhafte Anstellung (Voll- oder Teilzeit) oder

mittelfristig auch Einstieg als Partner/-in.
Referenznummer: 363335. Bei Interesse:

Dr. Meindl & Collegen AG, stefan.schimkus@muc-ag.de
Tel. 0911 / 234209-26

Facharzt/ärztin Kinder- u. Jugendmedizin
 große Kinderarztpraxis im Westen Münchens sucht FA/FÄ
 Kinder- und Jugendmedizin in Teilzeit. GP Dr. Pauli, Dr. von 

Hornstein, Hauptstr. 37, 82140 Olching, T. 08142-15700

Ich suche einen Arzt/in für Kinder-und Jugendpsychiatrie 
für die Nachbesetzung des Kassenarztsitzes für Kinder-und 

Jugendpsychiatrie und - psychotherapie ab 1/21.
Dr.med. Andreas Langhammer

Bahnhofstr. 26, 86510 Augsburg, www.dr-langhammer.de.

Ich suche einen Arzt/in für Neurologie und Psychiatrie
zur Nachbesetzung des Kassenarztsitzes für

Neurologie und Psychiatrie (Nervenarzt) ab 1/21.
Dr.med. Andreas Langhammer

Bahnhofstr. 26, 86510 Augsburg, www.dr-langhammer.de.

Facharzt für Dermatologie (m/w/d)
zur Anstellung in Hautarztpraxis Starnberg (S-Bahn Nähe) gesucht

mit möglicher zeitnahen Übernahme der KV-Zulassung
Chiffre: 0001/11988

Übernehmen Sie die Regie und 
spenden Sie für eine filmreife 
Zukunft ohne Alzheimer.
Nutzen Sie unser Spenden-
formular unter folgendem Link: 
www.alzheimer-forschung.de/spenden

Kreuzstraße 34 · 40210 Düsseldorf
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Dr. Kilian Ackermann
Dr. Daniela Reber
Professor Dr. Marcus Krüger

miert sowie Beatmungsdruck und -frequenz und 
sukzessive die Sauerstoffzufuhr erhöht – ohne 
Verbesserung. Daraufhin erfolgt die nasotrache-
ale Intubation in der vierten Lebensminute und 
tracheale Gabe von Surfactant mit kurzzeitiger 
Besserung unter konventioneller Beatmung. Dann 
erneut ansteigender Sauerstoffbedarf. Auch die 
zweite Gabe Surfactant führt nicht zum Abfall 
des Sauerstoffbedarfs (maximal 90 Prozent; 
FiO2 0,9). Ein peripherer Venenzugang und ein 
Nabelvenenkatheter werden angelegt.

Folgende Befunde wurden erhoben: Apgar 
3/6/7 nach 1/5/10 min; Nabelschnurarterien-pH 
(NS-pH) 7,36, Base excess (BE) -4,7; Gewicht 
900 g (34. Perzentile), Länge 37,5 cm (66. Per-
zentile), Kopfumfang 25 cm (34. Perzentile). Das 
Frühgeborene wurde auf die Neugeborenenin-
tensivpflegestation (NIPS) verlegt.

Der Apgar-Score ist wesentlich für die Zustands-
beurteilung des Neugeborenen und wird eben-
so wie der arterielle Nabelschnur-pH postnatal 
dokumentiert. Der Apgar-Score ist ein Punkte-
schema von Virginia Apgar, 1952 eingeführt und 
wird mit 1, 5 und 10 Lebensminuten erhoben. 
Beurteilt werden die fünf Items: Atmung, Puls, 

Abbildung 1: Laura 2. Lebenstag; Röntgen-Thorax: 
pulmonal Residuen des Atemnotsyndroms, einlie-
gender Nabelvenenkatheter, Trachealtubus, Magen-
sonde.

Hautkolorit (Zyanose), Muskeltonus, Reaktion (auf 
Absaugen) mit jeweils 0 bis 2 Punkten, sodass ein 
minimaler Wert von 0 Punkten und ein maximaler 
Wert von 10 Punkten resultiert. Niedrige Apgar-
Werte mit 5 Minuten (gegebenenfalls schon un-
ter neonatologischer Behandlung) sind prädiktiv 
für Mortalität und Morbidität. Problematisch ist, 
dass die Items nicht unabhängige Parameter sind, 
da zum Beispiel ein tief bradykardes Kind auch 
keinen guten Muskeltonus oder Hautkolorit ha-
ben kann. Bei extremen Frühgeborenen liegen 
die Apgar-Werte naturgemäß niedriger als bei 
reifen gesunden Neugeborenen.

Stationärer Verlauf (Abbildungen 1 bis 4)
Bei anhaltend schwerer Oxygenierungsstö-
rung und zunehmender Hyperkapnie erfolgt 
die Umstellung von konventioneller Beatmung 
auf Hochfrequenzoszillationsbeatmung (HFO; 
Oszillationsfrequenz 600/min). Darunter besse-
re Ventilation mit Abfall des pCO2, rückläufiger 
Sauerstoffbedarf auf FiO2 0,3. Bei der Hochfre-
quenzoszillationsbeatmung werden mit sehr ho-
her Frequenz (typischerweise 10 Hz = 600/min) 
Atemzugvolumina erzeugt, die keine alveoläre 
Ventilation im üblichen Sinne ermöglichen. Eine 
exakte physikalische Erklärung, wie bei dieser 
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informiert  | BLÄK

bzw. Mund-Nasen-Schutz. Als BLÄK-Präsident 
hat sich ein Großteil der Tätigkeit auf Telefon- 
und Videokonferenzen verlagert, was sich zeit-
weise zu einer Rund-um-die-Uhr-Verfügbarkeit 
entwickelte.

In der Corona-Krise gab es gefährliche Man-
gellagen, zum Beispiel bei Schutzausrüstung 
für medizinisches Personal. Was lässt sich da-
raus lernen?

Quitterer: Die Produktion von relevanten Gü-
tern wie Medikamente und Schutzausrüstung 
wieder ins eigene Land holen, um nicht auf Im-
port angewiesen zu sein. Es gilt, die Just-in-time- 
Produktion zu überdenken: alles jederzeit und 
überall, aber keine Vorratshaltung mehr. Lernen 
können wir darüber hinaus, einen verantwort-
licheren Umgang miteinander. Tatsächlich bei 
Krankheit zuhause zu bleiben und Quarantäne 
einzuhalten, um andere nicht zu gefährden. Und 
diese Pandemie hat uns Geduld und Disziplin ab-
genötigt. Geduld, etwas auszuhalten und Diszip-
lin, den Abstand einzuhalten, sich in die Reihe zu 
stellen. Wir Ärzte lernen daraus, dass wir auch in 
Situationen erhöhter eigener Gesundheitsgefahr 
dennoch unseren Patienten verpflichtet sind, was 
unserer Profession geschuldet ist.
 

Lassen Sie uns über Ihre Tätigkeit bei der Bundes-
ärztekammer in Berlin als Vorsitzender des Aus-
schusses „Prävention, Gesundheitskompetenz und 
Bevölkerungsmedizin“, der „STÄKO Fortbildung“ 
und der „Deutschen Akademie für Allgemeinme-
dizin“ reden. Welche Themen sind hier aktuell?

Quitterer: Prävention bedeutet für uns Ärz-
te: Ernährung, Bewegung und gesunde Luft. Die 
Gesundheitskompetenz des Einzelnen gilt es zu 
fördern: durch Veränderung des Verhaltens, das 
ist unsere Aufgabe, und durch Veränderung der 
Verhältnisse, das ist Aufgabe der Politik. Beim 
Thema Fortbildung ist es mir ein Anliegen, dass 
wir uns produktneutral und unabhängig von In-
dustrieinteressen fortbilden können. Die Akademie 
setzt sich neben der Stärkung des Faches Allge-
meinmedizin für die Gewinnung von Nachwuchs 
in der ärztlichen Versorgung ein. Ganz nebenbei: 
es freut mich, dass in Bayern Medizin unabhängig 
von der Abiturnote studiert werden kann. 

Welche Projekte stehen in Ihrer zweiten Halbzeit 
berufspolitisch im Vordergrund?

Quitterer: Die anstehenden Aufgaben weiterzu-
führen und die Position der Ärzteschaft zu vertre-
ten. Auch in der Pandemiesituation zeigt sich, wie 
wichtig es ist, die Ärzteschaft in die Entscheidun-

gen der Ministerien mit einzubeziehen. Es ist ein 
ständiges Ringen mit der Politik. Dann werden in 
der Kammer wichtige Personalentscheidungen zu 
treffen sein. Die Umsetzung der (Muster-)Weiter-
bildungsordnung steht an, mit einer großen Anzahl 
an Befugnissen, die neu erteilt werden müssen, die 
Fortbildungsordnung ist zu reformieren. Zudem 
stehen Prävention, Klimawandel und seine gesund-
heitlichen Folgen auf meiner Agenda. Die Bayerische 
Landesärztekammer muss den Schritt in Richtung 
Klimaneutralität gehen. Zu weiteren Zielen gehö-
ren die Reformierung des Entlassmanagements, als 
Beispiel sektorenverbindender Versorgung und die 
Vertretung der Bundesärztekammer im Gemeinsa-
men Bundesausschuss. Wir sind gerne Kammer.

Was nehmen Sie persönlich aus den vergangenen 
Monaten an Erfahrung mit?

Quitterer: Gesundheit ist unser höchstes Gut, 
das es zu schützen gilt. Die Patientenautonomie 
darf dabei nicht infrage gestellt werden. Weder 
wir Ärztinnen und Ärzte noch der Staat dürfen 
sich darüber hinwegsetzen. Dem Genfer Gelöbnis 
sind wir hier mehr denn je verpflichtet.

Vielen Dank. Das Interview
führte Dagmar Nedbal (BLÄK)
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Haben Sie selbst Angst vor Ansteckung – als 

Krisenmanager, BLÄK-Präsident und Hausarzt?

Quitterer: Ich versuche natürlich, wie je-

der andere auch, mich zu schützen. Hier in der 

Kammer haben wir alles getan, um das Infek-

tionsrisiko so gering wie möglich zu halten. Un-

ser Hauptgeschäftsführer Dr. Rudolf Burger hat 

dazu ein Hygienekonzept erstellt und umgesetzt. 

In meiner Praxis sind alle Vorkehrungen getrof-

fen, um Patienten und Mitarbeiter zu schützen 

und den Praxisbetrieb voll umfänglich aufrecht 

zu erhalten. Es gilt alles zu tun, um mich nicht 

anzustecken. Schon aus Rücksicht gegenüber 

denjenigen, die besonders gefährdet sind: Mei-

nen Patientinnen und Patienten. Meine Maxi-

me lautet: Vorsicht statt Angst. Dennoch leben 

wir als Ärzte immer mit der Herausforderung, 

mit Infektionskrankheiten umzugehen und ha-

ben unsere Tätigkeit dieser Gefahr angepasst. 

Ich bin also vorsichtiger geworden, um andere 

nicht anzustecken, gerade bei Hausbesuchen 

und Besuchen in Alten- und Pflegeheimen. Der 

Umgang miteinander ist fürsorglicher geworden 

mit Abstandsregeln und dem Tragen von Masken 

Herr Dr. Quitterer, Sie sind seit zweieinhalb Jah-

ren BLÄK-Präsident. Wie geht es Ihnen in und 

mit Ihrem Amt?

Quitterer: Die Zeit ist wie im Flug vergangen, 

gerade die letzten Monate, in denen uns Corona 

in Atem hält. Ich bin gern in diesem Amt, und 

es macht mir Freude, hierher in die Kammer zu 

kommen. Wir pflegen ein gutes und konstrukti-

ves Miteinander. Alle hier leisten gute Arbeit nach 

dem Motto: Wir sind Kammer. 

Aus Ihrer Sicht die große Herausforderung in 

dieser Zeit? 

Quitterer: Wir werden bombardiert mit einer 

Flut von Gesetzesentwürfen und Begehrlichkei-

ten seitens Politik, bei denen es ständig gilt, die 

für uns Ärztinnen und Ärzte einschneidenden 

Veränderungen zu erkennen und darüber in ei-

nen konstruktiven Dialog mit dem Gesetzgeber 

zu treten. Die Begehrlichkeiten, die uns mit dem 

Begriff Digitalisierung untergeschoben werden, 

und damit meine ich die Telemedizin bis hin zu 

Gesundheitsapps, müssen wir kritisch begleiten 

und aufzeigen, wo Patientensicherheit und Daten-

schutz ignoriert werden. Die eigentliche Kammer-

arbeit muss effektiv weiterlaufen. Das war und 

ist die Herausforderung, die es zu meistern gilt.

Wird sich die Arzt-Patienten-Beziehung künf-

tig verändern?

Quitterer: Die Arzt-Patienten-Beziehung ist 

immer einer Veränderung unterworfen und die 

Digitalisierung stellt eine neue Dimension dar, der 

es sich zu stellen gilt. Algorithmen und Künstliche 

Intelligenz werden in die Patientenversorgung 

integriert werden. Diese dürfen den Arzt jedoch 

niemals ersetzen, sondern immer nur unterstützen. 

Wir Ärztinnen und Ärzte müssen die persönliche 

Arzt-Patienten-Beziehung schützen und dürfen 

das in uns gesetzte Vertrauen nicht verspielen. 

Kommen wir zu SARS-CoV-2. Der erste Corona-

Fall in Deutschland trat vor fünf Monaten, genau 

Mitte Februar, in Stockdorf bei München auf. Das 

Alltagsleben hat sich seitdem komplett verän-

dert. Was vermissen Sie am meisten?

Quitterer: Die Unbeschwertheit und die 

Freiheit. 

Halbzeit in Corona-Zeiten

Anfang Februar 2018 wurde Dr. Gerald 

Quitterer (64), Facharzt für Allgemein-

medizin aus Eggenfelden, zum Präsiden-

ten der Bayerischen Landesärztekammer 

(BLÄK) gewählt. In einem Interview blickt 

er zurück auf die vergangenen Monate und 

wagt einen Ausblick auf das, was er sich 

für die zweite Halbzeit vorgenommen hat.

IHRE PERFEKTE

PRIVATABRECHNUNG
JETZT MIT BESTEN  
KONDITIONEN FÜR SIE.

PVS bayern | Arnulfstr. 31 | 80636 München 
Tel. 089 2000 325-10 | Fax 089 2000 325-95

info-bayern@ihre-pvs.de | pvsbayern.de

Gerade jetzt gilt es, Ihre Liquidität  

zu sichern. Für weitergehende  

Informationen sprechen Sie uns an!

MITGLIED IM

BLÄK-Pressesprecherin Dagmar Nedbal im Gespräch mit Präsident Dr. Gerald Quitterer.
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Kontakt

Maxime Lichtenberger

Tel.: 089 55241-246

E-Mail: maxime.lichtenberger@atlas-verlag.de

Internet: www.atlas-verlag.de/aerzteblatt

Postanschrift

atlas Verlag GmbH

Flößergasse 4

81369 München

Chiffre

atlas Verlag GmbH

Chiffre XXXX

Flößergasse 4

81369 München

oder per E-Mail an:

Kleinanzeigen@atlas-verlag.de    

09.10. – 10.10.20
23.10. – 24.10.20
13.11. – 14.11.20
freitags
15:00 – 20:00 Uhr 
und samstags
10:00 – 17:00 Uhr 

50. Hypnotherapiekurs (A1 – A3)
in 6 Seminartagen
Die Anwendungsseminare I – III 
können auch individuell gebucht 
werden.
45 FB-Punkte von PTK Bayern

Nußbaumstr. 14
80336 München

Über eine zeitnahe  
Anmeldung würden wir  
uns freuen.

Zentrum für Angewandte Hypnose
Ausbildungszentrum München
Viktoria-Luisen-Str. 17, 66740 Saarlouis
Tel.: 06831 9865433
info@hypnose-sueddeutschland.de
www.hypnose-sueddeutschland.de
Kosten: 820,– €

Kurs B
17.07. – 19.07.20
Kurs C
25.09. – 27.09.20
Kurs A in Köln
22.07. – 25.07.20
23.10. – 25.10.20

Akupunktur Zusatz-Weiterbildung
(auch KV-Fallseminare)
weitere Kurse in NHV, Homöopathie
Palliativmedizin, Psychosomat. GV,
Ernährungsmedizin, Atemmedizin,
Bewegungsmedizin, Manuelle Medizin,
Interdisziplinäre Schmerztherapie

Praxis Dr. Rietsch
Glockenhofstr. 28
90478 Nürnberg
Freitag 14:30–21:30 Uhr
Samstag / Sonntag  
09:30–16:30 Uhr

IAN-Akademie
Dr. med. Dipl.-Ing. Susanna Schreiber
Marzellenstr. 2 – 8, 50667 Köln, direkt am Dom
Tel. 0221 120 69 11, info@ian-med.de
www.ian-med.de
Einmalgebühren, Frühbucherrabatte
200 Std. Komplettausbildung ab 2.190,– €

15.07. – 19.07.20
05.08. – 09.08.20
07.09. – 11.09.20
16.09. – 20.09.20
14.10. – 18.10.20
18.11. – 22.11.20
16.12. – 20.12.20

Psychosomatische Grundversor-
gung, Psychotraumatologie
20 Std. Theorie 30 Std Interv.tech. 
10 Std. Balint
EBM-plus 200 35100 / 35110
alle Facharztgebiete

Institut für Mediziner und 
Psychologen WIMP
Würzburg
München

Leitung: Dr. Renate Dill
FA für Psychosomatische Medizin, Kinder-
Jugendl.-Erwachsenentherapie Psychoanalyse
Tel.: 0931 278226
Fax: 0931 275812
Dr.R.Dill@t-online.de Mobil: 0151 58838573
www.dill-systeme.de

Beginn:
21.11.20

Curriculum „Verhaltenstherapie
und neuere Weiterentwicklungen“
für Mediziner und Psychologen 
(136 WE an 8 Wochenenden)
Leitung: PD Dr. Thomas Mösler und
Dr. Wolfram Dorrmann
(Fortbildungspunkte werden beantragt)

Psychotherapeutische
Ambulanz II des IVS
Nürnberger Str. 22
90762 Fürth 

Institut für Verhaltenstherapie,
Verhaltensmedizin u. Sexuologie (IVS)
Nürnberger Str. 22, 90762 Fürth
Tel.: 0911 975607-201 Fax: 0911 975607-202
info@ivs-nuernberg.de
Online-Anmeldung: www.ivs-nuernberg.de 
Teilnahmegebühr: 155,– € pro Tag (8 WE)

16.10. – 17.10.20

Beginn ab 04.12.20

22.01. – 23.01.21

Klinische Hypnose, Hypnotherapie 
u. hypnosystemische Interventionen 
mit Kindern und Jugendlichen
(Curriculum-KiHyp M.E.G.)

Einführungskurs B1/KE
Dr. Burkhard Peter

Grundkurse K1 – K7

C/CK-Anwendungseminar:
Hypnotherapeutische Konzepte bei 
Adipositas und Binge-Eating-Disorder 
Dr. Dipl.-Psych. Cornelie Schweizer
(Fortbildungspunkte werden beantragt)

Psychotherapeutische
Ambulanz II des IVS
Nürnberger Str. 22
90762 Fürth

MEG-Regionalstelle Nürnberg/Fürth am IVS
Nürnberger Str. 22, 90762 Fürth
Tel.: 0911 975607-201 Fax: 0911 975607-202
meg@ivs-nuernberg.de

Online-Anmeldung: www.ivs-nuernberg.de

Teilnahmegebühr: 290,– € pro Wochenende (16 FE)

September 2020

Oktober 2020

Diagnostik von Autismus- 
Spektrum-Störungen
18. – 19.09.20, Irsee
Basiswissen Alkoholabhängigkeit
30.09. – 02.10.20, Irsee

(Psycho-)Pharmakotherapie in 
Geriatrie und Gerontopsychiatrie
14. – 16.10.20, Seeon
Theorie und Praxis der  
Sexualtherapie
14. – 16.10.20, Irsee

Kloster Irsee
Schwäbisches Tagungs- und 
Bildungszentrum
Klosterring 4
87660 Irsee

Kloster Seeon
Kultur- und Bildungszentrum 
des Bezirks Oberbayern
Klosterweg 1
83370 Seeon

Bildungswerk Irsee
Anfragen: Dr. med. Angela Städele
wiss. Bildungsreferentin
Tel.: 08341 906-604 /-608
info@bildungswerk-irsee.de
www.bildungswerk-irsee.de
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Sie legen Wert auf ein Umfeld mit viel Eigenständigkeit und flachen Hierarchien? Arbeitssicherheit 
und Gesundheitsschutz sind für Sie wesentliche Ziele?

Dann kommen Sie zu uns!
Bundesweit betreut der AMD der BG BAU GmbH, als Tochterunternehmen der BG BAU, ca. 500.000  
Betriebe und ca. 2,8 Millionen Versicherte. Wir sind spezialisiert auf das Bauhaupt- und Bauneben- 
gewerbe, große Reinigungs- und Serviceunternehmen. Unseren Mitgliedsunternehmen bieten wir das ge-
samte Spektrum der Arbeitsmedizin mit innovativen Lösungen für den Arbeits- und Gesundheitsschutz.  
Setzen Sie sich gemeinsam mit uns ein – für Sicherheit, Gesundheit und Prävention in einer  
spannenden Branche!

Wir suchen für unsere Standorte Bayreuth, Kaufbeuren, München und Regensburg je einen

Facharzt (m/w/d) für Arbeitsmedizin oder  
Arzt (m/w/d) in Weiterbildung Arbeitsmedizin 
ab sofort in Voll- oder Teilzeittätigkeit. 

Wir bieten …
•  Vereinbarkeit von Familie und Beruf durch flexible Arbeitszeitmodelle ohne Nacht-, Bereitschafts- 

und Wochenenddienste
• Finanzierung der Weiterbildung zum Facharzt (m/w/d) für Arbeitsmedizin
• Fundierte Weiterbildung durch vielseitige Tätigkeiten in einem interessanten Umfeld
• Attraktive Vergütung an einem sicheren Arbeitsplatz mit guter Work-Life-Balance
• Interessante Zukunftsperspektiven und Aufstiegsmöglichkeiten in einem stabilen, wachsenden  

Unternehmen
• Dienstfahrzeug, auch zur privaten Nutzung 

Sie als Experte …
• sind präventiv tätig und betreuen und beraten unsere Mitgliedsbetriebe zum Arbeits- und Gesundheits-

schutz
• arbeiten in einem kollegialen Team in unserem arbeitsmedizinischen Kompetenzzentrum und im  

Außendienst mit qualifiziertem Assistenzpersonal
• erkennen arbeitsbedingte Erkrankungen frühzeitig und helfen diese zu verhindern
• sind Berater (m/w/d) beim betrieblichen Gesundheitsmanagement in Unternehmen
• wirken bei der individuellen beruflichen und medizinischen Rehabilitation mit 

Wir erwarten …
• Ausbildung zum Facharzt (m/w/d) für Arbeitsmedizin oder Arzt (m/w/d) in Weiterbildung Arbeits-

medizin mit mind. 24 Monaten Weiterbildungszeit in der Inneren Medizin/Allgemeinmedizin oder 
patientennaher Versorgung

• Sicheres Auftreten, Teamfähigkeit und Engagement
• PKW-Führerschein (Klasse B)

Schwerbehinderte Bewerbende werden bei gleicher Eignung und Qualifikation besonders berücksichtigt.

Das klingt nach einer interessanten Position für Sie?
Dann freuen wir uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung! Diese senden Sie bitte mit Angabe Ihrer  
Gehaltsvorstellung in einem PDF-Dokument per E-Mail an

AMD-Bewerbung-Sued@amd.bgbau.de 

Unsere Regionalleitung Frau Dr. Vasilache-Schlemmer steht Ihnen in fachlichen Fragen unter der  
Telefonnummer +49 (0) 898897-910 gern zur Verfügung.

Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft 
Region Süd – Fachabteilung Personal • Am Knie 6 • 81241 München

Zeit für den Menschen. Zeit zum Leben. 
Arbeitsmedizinischer Dienst der BG BAU GmbHFÄ/FA für Allgemeinmedizin

Für meine hausärztliche Praxis
in Neusäß bei Augsburg suche

ich Unterstützung in
Teilzeitanstellung (12-15

Std./Woche) und freue mich auf
ihre Rückmeldung unter
info@praxiserhardt.de

Nachfolger für Hausarztpraxis
gesucht

Etablierte Einzelarztpraxis
(Übernahme 1983), internistisch

hausärztliche Versorgung, im
attraktiven Stadtgebiet
(Fachhochschulstadt

Deggendorf), mit engagierten
Praxisteam, aus Altersgründen

abzugeben.
Dr. med. Peter Häberl

Leimerstr. 3
94469 Deggendorf

e-mail: praxis.haeberl@gmx.de

Weiterbildungsassistent/in
Allgemeinmed.

Allgemeinärztl.-chirurg. GP in
Regensburg sucht

Weiterbildungsassistent/in für
Allgemeinmedizin ab

01.01.2021. Sportmed.
Qualifikation möglich, 18

Monate Weiterbildung. Kontakt:
Dres.

Neuking/Meyer/Zimmermann,
Ziegetsdorfer Str. 113, 93051
Regensburg, Tel. 0941/90230

FA f. Innere/Allgemeinmedizin
(m/w/d)

ab1.10.20 oder später zur
Anstellung, großer, moderner,

 allgemein-internistischer Praxis
Raum Augsburg, breites

Leistungsspektrum, gerne TZ,
optimales Zeitmanagement.

rejfrie@gmx.de

Chirurg/in für proktologische
Praxis

Chirurgin/Chirurg zur Mitarbeit
in großer proktologischer Praxis

in München gesucht, gerne
auch Teilzeit, flexible

Arbeitszeiten gut möglich, gute
Konditionen

0172-9130765 oder
0175-1232432
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Fall 1: Frühgeborenes 27 + 4 
Schwangerschaftswochen
Anamnese
Nach mäßiger körperlicher Anstrengung kommt 
eine 36-jährige 3. Gravida 0 Para (zwei Aborte) 
bei bisher unauffälliger Schwangerschaft mit 
tiefsitzender Plazenta zur stationären Aufnah-
me im Urlaub in der 20 + 2 SSW (Schwanger-
schaftswoche plus Tage post menstruationem) 
bei überperiodenstarker vaginaler Blutung. Es 
findet sich eine intakte Schwangerschaft, kein 
früher vorzeitiger Blasensprung und keine Mut-
termunderöffnung. Es erfolgt eine Therapie mit 
körperlicher Schonung, Magnesium und Proges-
teron. Beim Nachweis einer Placenta praevia hat 
die Patientin wiederholte Blutungen und bleibt 
maximal zwei Tage blutungsfrei. Nach 18 Tagen 
erfolgt die Verlegung in die Heimatstadt München 
(22 + 6 SSW), mit unveränderter Symptomatik vor 
„Beginn der Lebensfähigkeit“.

Die weitere Therapie besteht aus: Lungenreifungs-
beschleunigung (Betamethason i. m.) bei nicht 
sistierenden Blutungen und damit drohender 
Frühgeburtlichkeit. Es erfolgt eine intensive Be-
treuung durch das psychosoziale Team des Perina-

talzentrums und in Gesprächen mit Geburtshelfer/ 
-innen, Neonatologen/-innen und Hebammen. Die 
Mutter ist durch die drohende Frühgeburtlichkeit 
an der Grenze der Lebensfähigkeit durch immer 
wieder einsetzende Blutungen mit jeweils akuter 
Betreuung im Kreißsaal belastet. Der Fetus ge-
deiht gut, liegt nun in Beckenendlage mit zuneh-
mendem Oligohydramnion, hat jedoch keine CTG 
(Cardiotokogramm)-Auffälligkeiten. Die Patientin 
muss einmalig mit einem Erythrozytenkonzentrat 
bei Blutungsanämie transfundiert werden. Dann 
kommt es zu einem vorzeitigen Blasensprung 
in der 26 + 3 SSW. Daraufhin erfolgt eine kal-
kulierte intravenöse antibiotische Therapie und 
eine Wehenhemmungstherapie. Acht Tage spä-
ter setzen Wehen ein und nach insgesamt zwei 
Monaten stationärer Behandlung erfolgt eine 
Sectio-Entbindung in der 27 + 4 SSW.

Erstversorgung
Ein weibliches Frühgeborenes, zyanotisch ohne 
Eigenatmung und muskelhypoton wird geboren. 
Auf der Erstversorgungseinheit erfolgt: Absaugen, 
Legen eines Nasopharyngealtubus und darüber 
nicht-invasive Beatmung ohne Besserung der 
Oxygenierung bei kaum auskultierbarem Atemge-
räusch. Tubuslage und Kopfposition werden opti-

Im Gegensatz zu anderen pädiatrischen 
Subdisziplinen hat die Neonatologie kein 
Pendant in der Erwachsenenmedizin. Pa-
thophysiologie, Krankheitsbilder und 
Therapien unterscheiden sich zudem in 
vielem so sehr von der Pädiatrie wie die 
Pädiatrie von der Erwachsenenmedizin. 
Die Neonatologie ist in Weiterbildung und 
Versorgung elementarer Bestandteil der 
Pädiatrie. Ihre Bedeutung bei ca. 750.000 
Geburten pro Jahr in Deutschland mit 
ca. neun Prozent Frühgeborenen bedarf 
keiner weiteren Erläuterung.

Neonatologie – highlighted
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S:	Satzspiegelformat,	Breite	x	Höhe	in	mm
A: Anschnittformat, Breite x Höhe in mm, zzgl. 3 mm Beschnitt!
Anschnittgefährdete Text- oder Bildelemente sollten wegen 
möglicher	 Beschnitt-Toleranzen	 oben	 und	 unten	 mindestens
3 mm und wegen der Verjüngung der Seiten zur Heftmitte
hin	 seitlich	 mindestens	 10	 mm	 vom	 beschnittenen	 Endformat
(210	x	280	mm)	nach	innen	gelegt	werden.	Formate	über	Bund	verstehen	
sich	inklusive	5	mm	Bundzugabe.
Bundüberlappung	muss	im	Motiv	angelegt	sein.

7 Anzeigenformate 
ohne Bunddurchdruck

	Beschnittzugabe	bei	angeschnittenen	Formaten:	an	allen	Seiten	je	3	mm

 3/4-Seite hoch 
S:	137	x		240
A: 151  x  280

	1/6-Seite,	1-spaltig
S:	60	x		124

	1/6-Seite,	4-spaltig
S:	188		x		40

	1/6-Seite,	2-spaltig
S:			90		x	82

1/2-Seite hoch
S:			 90	x		240
A: 104 x 280

1/2-Seite	quer
S:	188	x		124
A: 210 x 149

2/3-Seite hoch
S:	122	x		240
A: 135 x 280

1/1-Seite 
S:	188	x		240
A: 210  x  280

	3/4-Seite	quer	
S:	188		 x		187
A: 210  x  211 

	2/3-Seite	quer
S:	188			x		170
A: 210   x  190

 1/3-Seite hoch
S:	58	x		240
A: 72 x  280

	1/3-Seite	quer
S:	188		x					82
A: 210  x 105

	1/4-Seite,	4-spaltig
S:	188		x		60

	1/4-Seite,	2-spaltig
S:	90	x		124

	1/4-Seite,	1-spaltig
S:	43		x	240
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Anzeigenformate 
mit Bunddurchdruck

	Beschnittzugabe	bei	angeschnittenen	Formaten:	an	allen	Seiten	je	3	mm

2/1-Seiten ü. Bund
S:	393		x		240
A: 420  x  280

1/1 + 1/2 hoch 
S:	298		x		240
A: 311  x  280

 1/1 + 1/3 hoch
S:	267		x		240
A: 279  x  280

2 x  1/2 hoch ü. Bund
S:		203	x		240
A: 203 x 280

2	x	2/3	quer	ü.	Bund
S:	393	x		170
A: 420 x 190

2	x	1/2	hoch	außen
S:	 je				90	x	240
A: je 104 x 280

1/1 + 1/4 hoch
S:		251	x		240
A: 264 x 280

2	x	1/2	quer	ü.	Bund
S:	393	x		124
A: 420 x 149

S:	Satzspiegelformat,	Breite	x	Höhe	in	mm
A: Anschnittformat, Breite x Höhe in mm, zzgl. 3 mm Beschnitt!
Anschnittgefährdete Text- oder Bildelemente sollten wegen 
möglicher	 Beschnitt-Toleranzen	 oben	 und	 unten	 mindestens
3 mm und wegen der Verjüngung der Seiten zur Heftmitte
hin	 seitlich	 mindestens	 10	 mm	 vom	 beschnittenen	 Endformat
(210	x	280	mm)	nach	innen	gelegt	werden.	Formate	über	Bund	verstehen	
sich	inklusive	5	mm	Bundzugabe.
Bundüberlappung	muss	im	Motiv	angelegt	sein.
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8 Termine

Themenschwerpunkte 2021 Ausgabe Erscheinungs- Anzeigen- Druckunter- Beilagen-

  termine schluss lagenschluss anlieferung   

   Rücktrittstermin Anlieferung	von	
	 	 	 bis	12	Uhr	 digitalen	Daten
    bis	12	Uhr
 

    
1-2/2021 22.01.2021 09.12.2020 11.12.2020 21.12.2020

      
 3/2021 08.03.2021 10.02.2021 12.02.2021 17.02.2021

    
 4/2021 14.04.2021 17.03.2021 19.03.2021 23.03.2021 

    
  5/2021 10.05.2021 14.04.2021 16.04.2021 21.04.2021

       
 6/2021 08.06.2021 11.05.2021 13.05.2021 19.05.2021

 
  7-8/2021 12.07.2021 16.06.2021 18.06.2021 23.06.2021

  
  9/2021 06.09.2021 11.08.2021 13.08.2021 18.08.2021

 
 10/2021 11.10.2021 15.09.2021 17.09.2021 22.09.2021

  
 11/2021 09.11.2021 13.10.2021 15.10.2021 20.10.2021

  
 12/2021 13.12.2021 17.11.2021 19.11.2021 24.11.2021

 
  1-2/2022 21.01.2022 14.12.2021 16.12.2021 27.12.2021

  

Im Jahr 2021 führt das Bayerische Ärzteblatt die Se-
rie „…-highlighted“ im medizinischen Titelthema fort. 
Jeder	Beitrag	 ist	verbunden	mit	Fortbildungsfragen	
und	der	Möglichkeit	 für	die	Leser,	CME-Punkte	 zu	
erwerben.

In dieser Serie werden die Autoren jeweils drei Fälle 
aus ihrem Fachgebiet präsentieren. Dabei werden 
Neuigkeiten und Schwerpunkte aus dem jeweiligen 
Fachgebiet	anhand	von	drei	Kasuistiken	(ein	Notfall,	
ein	abwendbarer	gefährlicher	Verlauf,	eine	der	häu-
fi	gsten	Behandlungssituationen)	beschrieben.

Geplant	sind	folgende	Themen:
–      Kinderdermatologie
–      Orthopädie
–      Pneumologie
–      Kinderkardiologie
–						Fuß-	und	Handchirurgie						
–      Hämatologie und Onkologie
–						Unfallchirurgie/Alterstraumatologie
–      Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
–      Neurologie
–   Mund-Kiefer- und Plastische Gesichtschirurgie 
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Anzeigen-Specials

Ausschlagbarer Titel (mit Altarfalz)

Titelseite mit rechts und links ausschlagbaren 1/2-Seiten

Ausschlagbare Seiten

Anzeigen mit rechts oder links ausschlagbaren Seiten

Ausschlagbarer Umschlag (Gatefolder)

Die	nach	links	ausklappbare	Seite	ist	mit	der	Titelseite	verbunden,
3-	und	4-seitige	Version	möglich

Altarfalz

Doppelseite mit rechts und links ausschlagbaren Seiten

 Aufklappbare Anzeigen:
Preise auf Anfrage!

Beikleber:

Postkarte  (Tip-on-Card)

Nur in Verbindung mit einer 1/1-Trägerseite
bis	25	g:	€	50,–	pro	Tausend,	zuzüglich	der	geltenden	Postgebühren

Booklet

Nur in Verbindung mit 1/1-Trägerseite
bis	25	g:	€	80,–	pro	Tausend,	zuzüglich	der	geltenden	Postgebühren

9
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Beilagen – Beihefter – Beikleber

 Beilagen sind der Zeitschrift lose beigefügte Drucksachen.

Mindestaufl	age:	 20.000	Exemplare	(Teilaufl	age	nach	Nielsengebieten)
Mindestformat:		 105	x	148	mm	(DIN	A6)
Höchstformat:		 200	x	270	mm
        
Preis*	je	angefangener	tausend	Exemplare:			bis	20	g	€	105,–	 bis	40	g	€	115,–	 bis	60	g	€	125,–	 	 	 	 	 	
                        bis 30 g €	110,–	 bis	50	g	€	120,–	 bis	70	g	€	130,–

Je weitere 5 g werden mit €	10,–		berechnet.	Keine	Nachlässe.	Zuzüglich	Postgebühren.	Kombinationsrabatt	auf	Anfrage.
Bitte beachten Sie,	dass	aus	technischen	Gründen	kein	Leporellofalz/Zickzackfalz	möglich	ist	und	bei	mehrseitigen	Beilagen	eine	Seite	geschlossen	sein	muss.	
 
Beihefter sind fest in die Zeitschrift eingeheftete Drucksachen/Prospekte eines Werbungtreibenden.
Preis*	je	angefangener	tausend	Exemplare:	 	2-4	Seiten		 €	125,–	
          8 Seiten  € 145,–		
        12 Seiten  €	165,–		
        16 Seiten  €	175,–
Zuzüglich Postgebühren.
Kopfbeschnitt	4	mm,	im	Bund	Fräsrand	3	mm,	Seiten	und	Fußbeschnitt	3	mm.	Anlieferung	fertig	gefalzt.

Beikleber:    Mindestformat	1/1-Seite	(Trägeranzeige,	rabattfähig)
Postkarten aufgeklebt:  € 50,–	pro	Tausend*	inkl.	der	geltenden	Postgebühren,	keine	weiteren	Nachlässe.
Sonstige Aufkleber:   Preis auf Anfrage.

Beilagen, Beihefter und Beikleber,	die	von	mehreren	Werbungtreibenden	gemeinsam	genutzt	werden:	Aufschlag	50	%

Bitte beachten Sie bei Beilagen, Beiheftern und Beiklebern:
Bei	Auftragserteilung	sind	5	Muster	erforderlich,	die	für	die	maschinelle	Verarbeitung	geeignet	sein	müssen.	Bei	Beilagen	und	Beiklebern	sind	zusätzlich	5	Muster	zur	
Vorlage	bei	der	Post	nötig.	Evtl.	anfallende	Beschnitt-	und	Falzarbeiten	werden	gesondert	berechnet.	Bei	Beiheftern	und	Beilagen	mit	Produkten	zweier	wirtschaftlich	
unabhängiger	Firmen:	Zuschlag	50	%.	Auftragstermin	zum	Anzeigenschluss.

Lieferbedingungen Beilagen, Beihefter und Beikleber:
Anlieferung	3	Wochen	vor	Ersterscheinungstag	frei	Haus	auf	Europaletten.
Versandanschrift:	Vogel	Druck	und	Medienservice	GmbH	&	Co.	KG,	Leibnitzstraße	5,	97204	Höchberg,	telefonische	Anmeldung:	+49	931	4600-0
Liefervermerk:	Bayerisches	Ärzteblatt	–	Ausgabe	XX/2021	–	Name	des	Auftraggebers	–	Liefermenge
Rücktrittstermine	für	Beikleber	und	Beihefter	4	Wochen	vor	EVT.

*Alle Preise zzgl. gesetzlicher Mehrwertsteuer.
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Strukturdaten

Quelle:	Bayerische	Landesärztekammer	und	Bayerisches	Ärzteblatt
Leserbefragung	2019,	Delphi	Research

Streuung nach Regionen:

Unterfranken:	 7.796	Exemplare
Oberfranken:	 5.586	Exemplare
Mittelfranken:	 10.643	Exemplare
Oberpfalz:	 6.351	Exemplare
Niederbayern:	 6.051	Exemplare
Schwaben:	 9.585	Exemplare
Oberbayern:	 15.839	Exemplare
München:	 18.511	Exemplare
Gesamt:  80.362 Exemplare

Unterfranken:	 7.796	Exemplare
Oberfranken:	 5.586	Exemplare
Mittelfranken:	 10.643	Exemplare
Oberpfalz:	 6.351	Exemplare
Niederbayern:	 6.051	Exemplare
Schwaben:	 9.585	Exemplare
Oberbayern:	 15.839	Exemplare
München:	 18.511	Exemplare
Gesamt:  80.362 Exemplare

Oberbayern

Schwaben

Niederbayern

Oberpfalz

Oberfranken
Unterfranken

Mittelfranken

Ansbach

München

Augsburg

Landshut

Regensburg

BayreuthWürzburg

weiblich
männlich

unter 30 Jahre
30 bis 39 Jahre
40 bis 49 Jahre
50 bis 59 Jahre
60 bis 69 Jahre
70 Jahre und älter

unter € 2.000,-
€ 2.000,–  bis € 4.000,–
€ 4.000,– bis € 6.000,–
€ 6.000,– bis € 8.000,–
über € 8.000,–

Geschlecht

Alter

Haushaltsnettoeinkommen

46 % 54 %

6 %

27 %

20 %
21 %

16 %

10 %

4 %

26 %

33 %

21 %

16 %

Das Durchschnittsalter liegt bei 49 Jahren.
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Bayerisches Ärzteblatt
Das Bayerische Ärzteblatt ist das 
Mitgliedermagazin der Bayerischen 
Landesärztekammer (BLÄK) und In-
formationsmedium Nummer 1 für 
Ärztinnen und Ärzte in Bayern. Im 
medizinischen Titelthema des Baye-
rischen Ärzteblattes schreiben nam-
hafte Autoren über „Drei Highlights 
aus ihrem Fachgebiet“.

www.bayerisches-ärzteblatt.de

Münchner Ärztliche Anzeigen

„Münchner Ärztliche Anzeigen“ ist 
das	 alle	 14	 Tage	 erscheinende	 offi		-
zielle Publikationsorgan und Mittei-
lungsblatt des Ärztlichen Kreis- und 
Bezirksverbandes.	 Das	 Medium	
„Münchner Ärztliche Anzeigen“ be-
steht seit über 100 Jahren und er-
reicht	 mit	 einer	 Aufl	age	 von	 19.000	
Exemplaren alle gemeldeten Ärztin-
nen und Ärzte in der Region München 
und der Landeshauptstadt selbst.
www.aerztliche-anzeigen.de
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„Wir brauchen  
ein Umdenken!“

Gendermedizin

Aus dem ÄKBV:

Berufsrecht – Berufsordnung 
– Berufsgericht

Kulturtipp:

Staatsoper.TV: 
Oper Online  

Nachrichten:

Neues aus  
Münchner Kliniken

„Wir brauchen „Wir brauchen 
ein Umdenken!“
„Wir brauchen „Wir brauchen 
ein Umdenken!“

Magazin der Bayerischen Landesärztekammer • Amtliche Mitteilungen • www.bayerisches-aerzteblatt.de • 75. Jahrgang • Mai 2020

Bayerisches
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Neuropädiatrie –
highlightedZur Geschichte der 

Lungensanatorien in Bayern

Schlaganfall-Helfer in Ansbach

Blickdiagnose: COVID-19
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