
informiert | BLÄK

	 Bayerisches Ärzteblatt 9/2026	 355

Die positive Resonanz der Teilnehmenden zeigte 
einmal mehr den hohen Bedarf an zielgerichteten 
Informations- und Vernetzungsangeboten für den 
medizinischen Nachwuchs. Durch die Bündelung 
unterschiedlicher Akteure an einem Ort konnten die 
Besucherinnen und Besucher umfassende Einblicke 
in die verschiedenen Facetten der Weiterbildung in 
Bayern erhalten sowie wichtige Kontakte für ihren 
weiteren Berufsweg knüpfen.

André Zolg und 
Nina Waetke (beide BLÄK)

Die Veranstaltung hatte zum Ziel, jungen Ärzten 
einen fundierten Überblick über die ärztliche 
Weiterbildung zu vermitteln. Im Fokus standen 
Informationen zu Ablauf, Anforderungen und 
Gestaltungsmöglichkeiten der Weiterbildung 
sowie die Orientierung hinsichtlich unterschied-
licher beruflicher Perspektiven. Einen beson-
deren Stellenwert nahm dabei der persönliche 
Austausch mit erfahrenen Vertreterinnen und 
Vertretern des Gesundheitswesens ein.

Nach einem Einführungsvortrag hatten die Teil-
nehmenden Gelegenheit, sich an den Informa
tionsständen zahlreicher Institutionen und 
Verbände über verschiedene Aspekte der Wei-
terbildung und beruflichen Entwicklung zu in-
formieren. Vertreten waren neben der Bayeri-
schen Landesärztekammer (BLÄK), der Bayerische 
Hausärztinnen- und Hausärzteverband (BHÄV), 
die Bayerische Krankenhausgesellschaft (BKG), 
der Dachverband Bayerischer Fachärztinnen 
und Fachärzte (DBFF) in Kooperation mit dem 
Bundesverband Deutscher Nervenärzte Bayern 
(BVDN Bayern), der Hartmannbund Bayern, die 
Kassenärztliche Vereinigung Bayerns (KVB), die 
Koordinierungsstelle Allgemeinmedizin (KoStA), 
die Koordinierungsstelle Fachärztliche Weiterbil-
dung (KoStF) sowie der Marburger Bund Bayern.

Ein besonderer Schwerpunkt lag auf praxisorien-
tierten Workshops. Dabei wurden unter anderem 
das elektronische Logbuch (eLogbuch) als zentrales 
Instrument zur Dokumentation der Weiterbildung, 
Perspektiven einer späteren Niederlassung sowie 
die vielfältigen beruflichen Tätigkeitsfelder von 
Ärzten vorgestellt. Die Workshops vermittelten 
praxisnahe Einblicke und boten zugleich Raum für 
Fragen und den direkten Austausch mit erfahre-
nen Kolleginnen und Kollegen, die ihre Erlebnisse 
aus dem Berufsalltag teilten.

Am Samstag, den 27. Juni 2026, ging die Informationsveranstaltung „Level Up – Deine 
Weiterbildung richtig starten“ erfolgreich in die zweite Runde. Trotz hochsommerlicher 
Temperaturen fanden mehr als 70 Gäste den Weg in die angenehm kühlen Räumlichkei-
ten des Ärztehauses, um sich umfassend über die ärztliche Weiterbildung in Bayern zu 
informieren.

Nach dem erfolgreichen Verlauf der zweiten Veranstaltung startet „Level Up“ mit neuem Titel 
in die dritte Runde: „Level Up – Weiterbildung ohne Nebenwirkungen“ am Samstag, den 
14. November 2026, von 10 bis 17 Uhr in der Mühlbaurstraße 16, 81677 München.

Die Teilnehmenden erwartet erneut ein abwechslungsreiches Programm aus Fachvorträgen, 
Informationsständen und praxisorientierten Workshops rund um die ärztliche Weiterbildung 
und die berufliche Entwicklung.

Interessierte können sich den Termin bereits jetzt vormerken – ganz im Sinne 
des Veranstaltungstitels: Gute Information und frühzeitige Orientierung sind 
die beste Voraussetzung für eine „Weiterbildung ohne Nebenwirkungen“.

Nächste Veranstaltung: Samstag, den 14. November 2026

Einführungsvortrag zur Weiterbildung in Bayern Begrüßung durch Dr. Marlene Lessel, 
2. Vizepräsidentin BLÄK
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