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Handlungssituation

Vor Praxisbeginn mischen Sie einen Liter Desinfek-
tionslösung mit einer möglichst kurzen Einwirkzeit.

	» Prüfungsinhalt: Herstellung einer  
Desinfektionslösung 

Dr. Theo Schmid ist Hausarzt des Patienten, wel-
cher im Disease-Management-Programm  einge-
schrieben und gebührenbefreit ist. Dieser kommt 
termingerecht zum zweiten Mal im Quartal in 
die Praxis. Bei der Aufnahme informieren Sie 
Hans Mitnacht über eine Verzögerung (Notfall), 
worauf der Patient gereizt reagiert.

	» Prüfungsinhalt: Patientenempfang  
(Terminverschiebung zum Beispiel wegen 
Notfall um ca. 40 Minuten)

Vorgesehen sind heute eine HbA1c-Bestimmung 
in der Laborgemeinschaft, ein Ruhe-EKG und 
eine neurologische Untersuchung. Außerdem 
sind ein Hautkrebsscreening, eine Krebsfrüh
erkennungsuntersuchung, sowie die Umstellung 
des Diabetikers auf Insulin geplant. Sie bereiten 
die Blutentnahme vor. Ihre Kollegin übernimmt 
die Blutentnahme und erledigt alle anfallenden 
Laborarbeiten. Dr. Theo Schmid möchte den BMI 
überprüfen, Sie messen die zugehörigen Werte.

	» Prüfungsinhalt: Hautkrebsscreening, 
Darmkrebsfrüherkennung, rektale  
Untersuchung vorbereiten, neurologische 
Untersuchung beim Diabetiker durch den 
Arzt vorbereiten, Wiegen, Messen der  
Körpergröße, Blutdruckmessung,  
hygienische Händedesinfektion,  
Vorbereiten der i. v.-Blutentnahme

Bei der EKG-Aufzeichnung kommt es zu der abgebildeten Störung: 

	» Prüfungsinhalt: Ruhe EKG, EKG – Aufzeichnungsstörungen erkennen und beheben 

Der Arzt untersucht den Patienten, bespricht mit ihm die Ergebnisse der Untersuchung und be-
rät ihn zur Früherkennung des kolorektalen Karzinoms. Hans Mitnacht entscheidet sich für eine 
Früherkennungskoloskopie. Sie bereiten den Überweisungsschein vor. Anschließend leiten Sie den 
Patienten zur Blutzuckerselbstkontrolle an und erklären ihm die Selbstinjektion von Insulin. Ein 
Muster-Pen mit Zubehör wird dem Patienten vom Arzt mitgegeben. Außerdem erhält er ein Rezept 
für Metformin 1.000 mg Tabletten 180 Stück, 1-0-1.

	» Prüfungsinhalt: Formular – Überweisungsschein, Blutzuckermessgerät, subcutane Injektion, 
Rezept ohne Zusatz , Verabschiedung Patient , Dokumentation, Abrechnung

Medizinische Assistenzberufe (BLÄK)

Aus der praktischen Prüfung der MFA
Fall 28: Prävention 

In dieser Rubrik stellen wir „echte“ Prüfungsfragen aus dem praktischen Teil der Ab-
schlussprüfung für Medizinische Fachangestellte (MFA) in journalistisch aufbereite-
ter Form vor. Ausbildenden Ärztinnen und Ärzten möchten wir damit die Möglichkeit 
geben, die Fälle mit ihren Auszubildenden durchzusprechen bzw. einzuüben. 

Den kompletten Prüfungsbogen im Original und dazugehörigen Lösungen finden Sie,  
indem Sie die QR-Codes mit Ihrem Smartphone scannen. Sämtliche Prüfungsfälle und  
alle Lösungsbausteine sind jederzeit auf unserer Homepage unter www.blaek.de  
“Wegweiser“  “MFA“  “Ausbildung“  “Prüfung“ abrufbar.
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