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Endokrinologie und Diabetologie

Diese Checkliste enthält eine Auswahl von Ka-
piteln aus der Referenz Endokrinologie und Dia-

betologie in leicht gekürz-
ter Form. Gut verständlich 
und klar strukturiert lie-
fert das Werk verlässliche 
Antworten auf Fragestel-
lungen zu endokrinolo-
gischen und diabetologi-
schen Krankheitsbildern, 
Leitsymptomen und Me-
thoden. Ideal für alle an-
gehenden Fachärztinnen 
und Fachärzte für Endo-

krinologie und Diabetologie sowie interessierte 
Studentinnen und Studenten!

Jederzeit zugreifen: Der Inhalt des Buches steht 
Ihnen ohne weitere Kosten digital in der Wissens-
plattform eRef zur Verfügung (Zugangscode im 
Buch). Mit der kostenlosen eRef-App haben Sie 
zahlreiche Inhalte auch offline immer griffbereit.

Herausgeber: Sven Diederich et al. Check-
liste Endokrinologie und Diabetologie. 
752 Seiten, 158 Abbildungen, Mixed Media 
Product, ISBN 978-3-13-245413-2. 80 Euro. 
Georg Thieme Verlag KG, Stuttgart.

Ratgeber Glücksspielsucht

Etwa ein bis zwei Prozent der Deutschen sind 
glücksspielsüchtig. Menschen, die Glücksspiel 
suchtartig betreiben, erleben in ihrem Alltag in 
der Regel eine Reihe von psychischen, sozialen 
und finanziellen Problemen, die großen Leidens-
druck verursachen können. Dieser Ratgeber rich-
tet sich sowohl an Betroffene als auch an Ange-
hörige und soll dabei helfen, das Krankheitsbild 
der Glücksspielsucht besser zu verstehen.

Der Ratgeber bietet zunächst allgemeine Infor-
mationen rund um das Thema Glücksspiel bzw. 

seiner aggressiven Form nach außen. Für die Aus-
einandersetzung mit der gegenwärtigen ökologi-
schen Krise braucht es sowohl die Psychoanalyse 
als kritische Theorie des Subjekts als auch kriti-
sche Gesellschaftstheorie.

Herausgeber: Steen Thorsson. Burn Baby 
Burn. Kapitalismus als Ursache der Kli-
makrise und die Psychopathologien ihrer 
Leugnung. 122 Seiten, Broschur, ISBN 978-
3-8379-3413-7. 24,90 Euro. Psychosozial-
Verlag GmbH & Co. KG, Gießen.

Kritik der großen Geste

Über Transformation wird zumeist mit großer 
Geste und noch größerer Betroffenheit gespro-

chen. Ob es um die Be-
kämpfung des Klimawan-
dels, den Umbau von Staat 
und Wirtschaft oder die 
Frage nach der Beendi-
gung von Kriegen geht: 
Von der Dringlichkeit wird 
auf die Möglichkeit und 
Zustimmungsfähigkeit ge-
schlossen, oft mit mah-
nendem Blick. In Verges-
senheit gerät dabei, dass 
alle Transformation in ei-

ner Welt stattfinden muss, die bereits da ist und 
mit ihren eigenen Mitteln darauf reagiert, unter 
anderem mit populistischen Gefährdungen der 
Demokratie. Armin Nassehi fragt in seiner deutli-
chen Intervention, was jenseits der großen Geste 
zu finden ist: eine Gesellschaft, die anders über 
Transformation nachdenken muss und am Ende 
von der Logik kleiner Schritte profitieren wird.

Multiple Krisenerfahrung bedeutet: Viele Bedin-
gungen unserer Lebensweise der letzten Jahr-
zehnte sind fragwürdig geworden, ihre Verletz-
lichkeit und ihre Voraussetzungen werden immer 
sichtbarer. Das erzeugt allerorts einen Ruf nach 
rascher, möglichst umfassender Transformation. 
Denn: Eine andere Welt sei möglich, wir müssten 
sie nur wollen. Aber dieser Triumph des Willens 
rechnet nicht mit dem Eigensinn, mit der inne-
ren Komplexität und den Widerständen einer 
Gesellschaft, die eben kein ansprechbares Kol-
lektiv ist. Und sie rechnet nicht mit der populis-
tischen Reaktion auf Krisenerfahrungen. Dabei 
wird immer deutlicher: Man kann nicht gegen die 
Gesellschaft transformieren, sondern nur in ihr 
und mit ihr – und nur mit ihren eigenen Mitteln.

Herausgeber: Armin Nassehi. Kritik der 
großen Geste. Anders über gesell-
schaftliche Transformation nachden-
ken. 224 Seiten, Klappenbroschur, ISBN 
978-3-406-82322-0. 18 Euro. Verlag 
C.H.Beck GmbH & Co. KG, München.

Glücksspielsucht und die 
verschiedenen Formen 
des Glücksspiels sowie 
deren suchtfördernden 
Merkmale. Die Entste-
hung und Aufrechterhal-
tung der Glücksspielsucht 
wird anhand eines 3-Pha-
senmodells beschrieben 
und durch Prozesse der 
klassischen und operanten 

Konditionierung, der Toleranzentwicklung und 
durch das Phänomen des Suchtgedächtnisses 
erklärt. Betroffene und Angehörige erfahren, 
welche Anlaufstellen und Hilfsangebote es gibt. 
Die Schwerpunkte einer verhaltenstherapeuti-
schen Behandlung bei Glücksspielsucht werden 
aufgezeigt: Die Bearbeitung dysfunktionaler 
Kognitionen, Rückfallprävention und Geldma-
nagement. Anhand von Fallbeispielen und mit-
hilfe von Arbeitsblättern wird veranschaulicht, 
wie Betroffene ihre dysfunktionalen Kognitio-
nen in Bezug auf das Glücksspiel identifizieren, 
persönliche Risikosituationen und Notfallstra-
tegien zur Rückfallprävention erarbeiten und 
einen Überblick über ihre finanzielle Situation 
erlangen können.

Herausgeber: Klaus Wölfling. Ratgeber 
Glücksspielsucht. Informationen für 
Betroffene und Angehörige. 65 Seiten, 
Broschur, ISBN 978-3-801-73166-3. 8,95 
Euro. Hogrefe Verlag GmbH & Co. KG, 
Göttingen.

Burn Baby Burn

Der Autor zeigt auf, dass die Ursache der Klima-
krise in der instrumentellen Vernunft der kapi-

talistischen Produktions-
weise begründet liegt. 
Unter Rückgriff auf die 
Kritische Theorie zeich-
net er nach, wie die im 
Kapitalismus verfasste 
Naturbeherrschung mit 
einer Verdinglichung der 
Natur einhergeht, welche 
die ökologische Krise erst 
hervorgebracht hat und 

weiter vorantreibt.

Im Anschluss an diese Analyse identifiziert Thors-
son mithilfe psychoanalytischer Theorien zwei 
unterschiedliche, aber zueinander in Beziehung 
stehende Pathologien der Klimaleugnung: einen 
fetischistischen Technik-Utopismus, der sich im 
Wunsch nach einer gefährlichen Anpassungs-
strategie statt wirklichem Klimaschutz ausdrückt, 
und einen regressiven Massenwahn, der die öko-
logische Krise zur „Klimalüge“ umdefiniert. In 
beiden zeigt sich der Wunsch des Todestriebs in 
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Ärztinnen und Ärzte in Bayern, aufgepasst! Wir fordern Ihre künstlerische 
Ader heraus! Schicken Sie uns Ihre Meisterwerke – egal ob gemalt, fotogra-
fiert oder geschrieben, Hauptsache Kunst! Wir stellen auf dem Instagram-
Kanal der Bayerischen Landesärztekammer jeden Monat drei Meisterwerke 
zur Wahl. Wer die Onlineabstimmung gewinnt, wird veröffentlicht. 

Senden Sie uns auch Ihre Kunstwerke mit kurzem Steckbrief an 
aerzteblatt@blaek.de

Die Malerin, Dr. Jutta Oberndorfer, Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin, malt seit ihrer Kindheit, jetzt mehr-
mals pro Woche, meist mit Aquarellfarben. Das Bild „Alles ist im Werden“ wurde mit Acrylfarben auf Leinwand 
gemalt und ergänzt mit Goldeffekten und plastischen Elementen. Es stellt einen Wasserfall dar, im Sinn von „panta 
rhei“. „Alles ist im Werden“ hat sie beruflich täglich erfahren und versucht es im Bild darzustellen.

Ihre Meisterwerke

Zur Abstimmung finden Sie uns 
unter: www.instagram.com/

aerztekammerbayern/

Das Institut – Im Schatten der Wissenschaft

Eine junge Wissenschaftlerin stürzt von einem 
Hochhaus in Boston. Detective Vince Brick-

le ermittelt und stößt 
rasch auf eine Reihe von 
Ungereimtheiten: Die 
Tote forschte am Viro-
logischen Institut an ei-
nem wichtigen Projekt 
und stand kurz vor dem 
Durchbruch. 

Zusammen mit dem Viro-
logen Frank findet Vince 
heraus, dass die Wissen-

schaftlerin ein neues gefährliches Virus so mani-
puliert hat, dass es als tödliche und zielgerichtete 
Waffe eingesetzt werden kann. Plötzlich finden 
sich die beiden im Zentrum eines Wettstreits 
zwischen Forschung, US-Militär und einem 
chinesischen Pharmakonzern wieder.

Herausgeber: Hendrik Streeck. Das Ins-
titut – Im Schatten der Wissenschaft. 
Thriller. 432 Seiten, Klappenbroschur, 
ISBN 978-3-492-06559-7. 18 Euro. Piper 
Verlag GmbH, München.

Umlaufbahnen

Sechs Astronauten schweben in einer Raumsta-
tion durchs All. Den Planeten Erde umkreisen sie 

in 90 Minuten, sechzehn-
mal in 24 Stunden. 

Die zwei Frauen und vier 
Männer aus ganz unter-
schiedlichen Nationen ar-
beiten, essen und schlafen 
auf engstem Raum – und 
doch ist alles losgelöst 
vom Alltag, Schwerkraft 
und Zeitempfinden sind 
außer Kraft gesetzt. Was 
passiert, wenn man seine 

Heimat nur aus weiter Ferne durch ein kleines 
Fenster sieht? Wie verändern sich Denken und 
Fühlen? 

In dem Zeitraum von nur einem Tag, während 
die Sonne sechzehnmal auf- und untergeht, be-
trachtet dieser ungewöhnliche, kraftvoll poeti-
sche Roman die großen und kleinen Fragen der 
Menschheit und bringt uns der Schönheit des 
Universums ganz nahe.

Herausgeber: Samantha Harvey/Julia 
Wolf. Umlaufbahnen. Roman. 224 Sei-
ten, Hardcover, ISBN 978-3-423-28423-3. 
22 Euro. dtv Verlagsgesellschaft mbH & 
Co. KG, München. 

Titel des Bildes:  
„Alles ist im Werden“

Das Leben ist ein vorübergehender Zustand

Ein Schlaganfall, zehn Tage später der zweite, 
haben ihren Mann aus allem herauskatapultiert, 
was er bis dahin gelebt hatte. Und aus ihr wird 
die Frau des Kranken. Wie liebt und hütet man 
einen Mann, der an dem Tag zusammenbricht, 
an dem man ihm gesagt hat, man könne nicht 
mehr leben mit ihm? Wie schafft man die Ba-
lance, in der Krankheit zu sein und im Leben 
zu bleiben? 

Die Autorin beschreibt in diesem literarischen 
Text, wie schmal der Grat zwischen Fürsorge und 

Übergriffigkeit, Zuwen-
dung und Herrsch sucht 
ist. Wie leicht Rettungs-
versuche in demütigender 
Herabwürdigung enden. 
Und Aufopferung erbar-
mungslos wird. 

Herausgeber: Gab-
riele von Arnim. Das 
Leben ist ein vorü-

bergehender Zustand. 240 Seiten, ISBN  
978-3-499-00634-0. 14 Euro. Rowohlt 
Verlag GmbH, Hamburg.


