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C— Neues Videotutorial zur

Weiterbildungsordnung 2021

Wie stelle ich meinen Antrag zur Weiter-
bildungspriifung? Das neueste Tutorial der
Videoreihe der Bayerischen Landesirztekam-
mer (BLAK) zur arztlichen Weiterbildung zeigt
leicht verstandlich und Schritt fiir Schritt, wie
Arztinnen und Arzte im Meine BLAK-Portal
unter www.blaek.de ihren Antrag zur Weiter-
bildungspriifung digital einreichen kdnnen.

Seit Mitte August 2023 hat die BLAK fiir alle
betroffenen und interessierten Arzte Video-
tutorials zur neuen Weiterbildungsordnung
2021 und zum elogbuch erstellt. In den
Tutorials wird etwa gezeigt, was Arzte bei
Beginn der drztlichen Weiterbildung beach-
ten miissen, wie sie eine Weiterbildungs-
befugnis erhalten kénnen, sowie,

wie sie ein elogbuch einrichten [&]%%[5]

und nutzen kénnen (QR-Code zu 1§ H
den Tutorials). =
R Anzeige

V4

‘F" \
W

Durch Herstellung und Vertrieb verursachen alle
Medikamente Emissionen, manche besonders
viele und problematische. Ein typisches Beispiel
sind Dosieraerosole (DA), die in der Behandlung
von Asthma oder COPD zum Einsatz kommen. Im
Gegensatz zu Pulverinhalatoren (DPI) enthalten
sie als Treibgas sogenannte Flurane. Verglichen
mit CO, ist das Schadenspotenzial von Norflu-
ran, dem am haufigsten eingesetzten Treibmittel,
1.530 Mal héher. AuBerdem sind DPl im Gegen-
satz zu den meisten DA mit einem Z&hlwerk aus-
gestattet. Damit ist die Anzahl der verbleibenden
Anwendungen eindeutig nachvollziehbar.

Die Umstellung einer Behandlung von einem
Dosieraerosol zu einem Pulverinhalator kann, liber
ein Jahr gerechnet, zu einer Einsparung fiihren,
die mit einem Kurzstreckenflug vergleichbar ist.
Relevante Unterschiede in der klinischen Wirk-
samkeit bestehen nicht. Viele Patientinnen und
Patienten kdnnen mit einem Pulverinhalator ge-
nauso gut oder sogar besser behandelt werden.

In einer pneumologischen Praxisgemeinschaft
konnte der Anteil der mit einem DPI behandel-
ten Patienten von knapp 50 auf fast 80 Prozent
erhdht und damit knapp 40.000 kg CO, einge-
spart werden.

Weitere Informationen zum wissenschaftlichen
Hintergrund und einen Algorithmus
fiir den Praxisalltag finden Sie in der
Leitlinie Klimabewusste Verordnung
(QR-Code rechts):

XM In einer Ubersicht kdnnen Sie Kosten
% und Treibmittel der handelsiiblichen
[=] i Priparate vergleichen (QR-Code links).
Wie es eine pneumologische Praxis

umgesetzt hat, kénnen Sie hier nach-
lesen (QR-Code rechts):
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Privatdozent Dr. Guido Schmiemann,
IPP — Universitat Bremen

" Praxissoftware
medatixx
+ gratis Apple
iPad®

Die Praxissoftware medatixx liefert Innen perfekte Voraussetzungen fiir einen reibungslosen Arbeitsalltag, egal ob am stationaren
PC, Laptop oder via App auf mobilen Endgeraten.

Als Sahnehdubchen haben wir ein limitiertes Angebot fiir alle, die noch keine Software aus dem Hause medatixx nutzen: Bestellen
Sie jetzt und kombinieren Sie die Praxissoftware medatixx individuell mit niitzlichen Add-ons. Bei einem Mindestbestellwert ab
150,00 € erhalten Sie ein Apple iPad® gratis dazu*!

* Preis mtl./zzgl. MwSt. Mindestvertragslaufzeit 12 Monate. Alle Angebotsbedingungen siehe: mein.medatixx.de/sahne. Grafik: © Arxont | iStock
Apple ist eine Marke und das iPad ein Warenzeichen von Apple Inc., eingetragen in den USA und anderen Landern und Regionen


https://register.awmf.org/assets/guidelines/053-059l_S1_Klimabewu%C3%9Fte-Verordnung-von-Inhalativa_2022-06.pdf
https://bit.ly/3Qs0mhk
https://www.thieme-connect.de/products/ejournals/pdf/10.1055/a-1771-5292.pdf
http://www.blaek.de

