Bericht zur Epidemiologie der Tuberkulose
in Deutschland 2021 - Themen in dem mehr
als 80 Seiten umfassenden Bericht sind die dem
Robert Koch-Institut (RKI) gemaB Infektions-
schutzgesetz libermittelten Félle, demografi-
sche Daten, Organbeteiligung und bakteriolo-
gischer Status, Klinikaufenthalt, Tuberkulose im
Kindesalter, Anlass der Diagnose, Infektions-
ketten, Labordiagnostik, Resistenzlage und
Mortalitat.

Die Fallzahlen sind im Jahr 2021 weiterhin riick-
ldufig, wenngleich der Riickgang mit sechs Pro-
zent nur noch halb so hoch ausféllt wie in den
beiden Vorjahren. Inwiefern der deutliche Riick-
gang in den vergangenen Jahren dabei auch durch
die COVID-19-Pandemie beeinflusst wurde, lasst
sich auf Basis der Meldedaten allerdings nur
schwer einschatzen.

Der jihrlich versffentlichte Be- Of-5A0
richt ist online abrufbar unter
www.rki.de/tuberkulosebericht

R

Der Klimawandel stellt uns Medizinerinnen und
Mediziner vor neue und groBe Herausforderun-
gen. Hitze und andere Extremwetterereignisse,
vermehrte und ganzjahrig erscheinende Aller-
gien, neue Krankheitserreger und psychische
Belastungen begegnen uns im medizinischen
Alltag und werden zukiinftig stark zunehmen.
Menschen mit Vorerkrankungen sind besonders
stark betroffen. Hausarztinnen und -arzte sind
die ersten Ansprechpartner fiir die durch den Kli-
mawandel verursachten Krankheiten und Belas-
tungen. Sie sind nahe an ihren Patientinnen und
Patienten und betreuen diese lber viele Jahre.

Die ,Klimasprechstunde" oder die klimasensible
Beratung im Praxisalltag kann der Raum sein,
wo diese Sorgen und Noéte ihren Platz finden
und wo gemeinsame Losungen gefunden wer-
den. Um ihren Patienten helfen zu kénnen, soll-
ten auch Arztinnen und Arzte die Co-Benefits
vieler Lebensstilverdnderungen kennen. Aktive

Mobilitat zu FuBl oder mit dem Fahrrad verlan-
gert die gesunde Lebenszeit und ist gut fiir
Klima und Luft. Vorwiegend pflanzenbasierte
Erndhrung ist gesund, schiitzt Klima und ist Vo-
raussetzung fiir globale Erndhrungssicherheit.

Die Veranderungen durch den Klimawandel
und die dadurch ausgeldsten Krisen gefahrden
die Gesundheit unserer Patienten und sind die
groBte Herausforderung fiir das Gesundheits-
system im 21. Jahrhundert. Zeigen wir unseren
Patienten, dass wir dafiir ansprechbar sind: ob
durch Aushang im Wartezimmer, Infomateri-
alien oder direkte Ansprache, zeigen wir, dass
wir auch in dieser Situation fiir sie da sind. Die
Sprechstunde ist der richtige Ort dafiir.

Dr. Anne Htibner,
KLUG - Deutsche Allianz
Klimawandel und Gesundheit e. V.

Anzeige

Wir geben lhnen allen Grund zum Tanzen: Unsere Praxissoftware
medatixx ist mit dem automatischen Selbst-Update immer auf
dem neuesten Stand und schafft lhnen die notigen Freirdaume —

und das ohne Schrittfehler.

Und Ihr Praxisbetrieb? Tanzt ebenfalls nicht aus der Reihe, son-
dern lauft wie selbstverstandlich ungestort weiter.

Egal ob in der Praxis oder auf dem Tanzparkett: Ziehen Sie
schon mal hre Tanzschuhe an — mit medatixx sind Sie bereit
fur jeden Tango. Die besten Angebote finden Sie auf ...
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