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Rechtsmedizin

Das BASICS Rechtsmedizin bringt den Uberblick
liber die gesamte Rechtsmedizin, erkldrt lhnen
besonders gut verstand-
lich alle wichtigen Inhalte
und unterstiitzt Medizin-
studierende bei der Vor-
bereitung auf Priifungen
an der Universitit und im
Staatsexamen.

Rechtsmedizin

Ideal zur Einarbeitung -
eine pragnante und tiber-
sichtliche Einfilihrung in
die wichtigsten Themen. Gut: umfassender Ein-
blick - von den rechtsmedizinischen Grundla-
gen lber Traumatologie, Toxikologie und Alko-
holbegutachtung bis Kindesmisshandlung und
Arztrechtfragen. Besser: praxisorientiert mit
klinischen Fallbeispielen und ideal fiir die Vorbe-
reitung auf die nichste Priifung: Alle wichtigen
IMPP-Inhalte sind drin! BASICS: jedes Thema in
kleinen Happchen auf je einer Doppelseite. Schon
in Farbe, prima zu lesen und reich bebildert. So
wird Rechtsmedizin versténdlich, ohne zu sehr
ins Detail zu gehen.

Neu in der 4. Auflage: zusatzliche einprigsa-
me Bilder aus dem Institut fiir Rechtsmedizin
der LMU, Miinchen. Die Kapitel zu Speziellen
Intoxikationen und zur DNA-Analytik wurden
umfangreich aktualisiert und erginzt, die epide-
miologischen Angaben auf den aktuellen Stand
gebracht.

Herausgeber: Wolfgang Keil. BASICS
Rechtsmedizin. 4. Auflage, 104 Seiten,
Softcover, ISBN 978-3-437-42619-3. 25
Euro. Urban & Fischer in Elsevier Verlag,
Miinchen.
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Falle Nephrologie

Ideal fiir alle, die Patientinnen und Patienten
mit Nierenproblemen behandeln. Das Buch un-
terstiitzt Sie dabei, schnell
und sicher zu reagieren
und die richtigen MaBnah-
men einzuleiten. Denn ei-
ne frihe Diagnose kann
den Behandlungserfolg
verbessern - vorausge-
setzt, bei der Anamnese
werden die richtigen Fra-
gen gestellt und bei der
Diagnostik die Laborwerte
und Befunde korrekt interpretiert. Ein Anfangs-
verdacht kann unter Umsténden in eine génzlich
andere Diagnose miinden!

i Faabrns g

Nephrologie

In 73 Fallbeispielen leiten die Autorinnen und
Autoren Schritt flir Schritt durch die Abklarung
unspezifischer Symptome und fiihren systematisch
von Verdachts- und Differenzialdiagnosen tber
die Diagnostik zur Therapie. Sie begleiten den Pa-
tienten von der Erstvorstellung bis zur Entlassung.

In spannenden und realistischen Kasuistiken er-
fahren Leserinnen und Leser alles iber Evaluation
der Situation; das diagnostische Vorgehen inklu-
sive Differenzialdiagnose; die Pathophysiologie
der jeweils diagnostizierten Erkrankungen; The-
rapien Schritt fiir Schritt sowie Komplikationen,
Komorbiditaten und alternative Therapieoptionen
(in ,Was wire, wenn"-Kasten). ,Fille Nephrologie”
unterstiitzt Sie dabei, Ihr Gesplir bei kniffeligen
Verlaufen zu sensibilisieren.

Herausgeber: Reinhard Brunkhorst/Micha-
el Fischereder. Félle Nephrologie. Vom
auffélligen Symptom und Befund zur
richtigen Diagnose. 528 Seiten, Softco-
ver, ISBN 978-3-437-21821-7. 49 Euro. Ur-
ban & Fischer in Elsevier Verlag, Miinchen.

COVID-19 und Long-COVID

Es gibt noch keine Arzneimittel, die eine COVID-
19-Erkrankung heilen kénnten und Spatfolgen
sind noch nicht absehbar.
Umso wichtiger ist es, das
korpereigene Immun-
system ausreichend mit
Mikrondhrstoffen zu ver-
sorgen. Nur so kbnnen die
biochemischen Abwehr-
mechanismen reibungslos
funktionieren.

Unwe daiiler

(ovip-19
und Long-COVID

il

Erfahren Sie, welche
Mikronéhrstoffe fiir das
Immunsystem relevant sind, warum SARS-CoV-2
verschiedene Organe befallen kann und im-

mer mehr Spéatfolgen als Long-COVID sichtbar
werden und wie Mikrondhrstoffe die Resilienz
fordern konnen. Dieses Buch ist einzigartig.
Erstmals werden die Zusammenhénge einer
COVID-19-Infektion auf zelluldrer Ebene erlautert.
Neue Studienergebnisse flieBen dabei immer mit
ein. Ausfiihrliche Quellenangaben unterstiitzen
die Aussagen.

Herausgeber: Uwe Gréber. COVID-19 und
Long-COVID. Bessere Resilienz durch
immunrelevante Mikronédhrstoffe.
167 Seiten, 47 Abbildungen, 5 Tabellen,
Hardcover, ISBN 978-3-8047-4229-1.
24,80 Euro. Wissenschaftliche Verlags-
gesellschaft Stuttgart.

Lockdown

Corona hat die Welt in den Lockdown gezwun-
gen, doch Deutschland ist in den ersten Mo-
naten  vergleichsweise
gut durch die Pandemie
gekommen. Aber wie
viel war tatsichlich po-
litische Geschicklichkeit,
wie viel pures Gliick? Wie
nachhaltig sind die Ent-
scheidungen zur Krisen-
bekdmpfung? Und wel-
che langfristigen Folgen
wird die Pandemie fiir
unser Land haben?

Ein Team von Redakteurinnen und Redakteu-
ren des SPIEGEL berichtet von jenen dramati-
schen Momenten, die in den letzten Monaten
liber Leben und Tod, Wohlstand und Existenz-
not entschieden haben. In einer packendenden
Chronologie blicken sie auf Spitzenpolitiker
und lokale Entscheider, beleuchten die Rolle
bekannter Virologen und unbekannter Ratge-
ber und fragen, wie gut unser Land fiir das ge-
rustet ist, was uns jetzt bevorsteht. Denn die
wahren Folgen der Pandemie sind immer noch
nicht absehbar.

Herausgeber: Christoph Hickmann/Mar-
tin Knobbe/Veit Medick. Lockdown. Wie
Deutschland in der Coronakrise knapp
der Katastrophe entkam. Hardcover mit
Schutzumschlag, 320 Seiten. ISBN 978-
3-421-04878-3. 22 Euro. DVA, Penguin
Random House Verlagsgruppe GmbH,
Miinchen.

Handbuch Demenzvorsorge

Die Zahl der Patienten mit Alzheimer-Demenz
wird in den ndchsten Jahren durch den de-
mografischen Wandel stark zunehmen. Die
derzeit verfiigbaren Therapien kdnnen den



Krankheitsverlauf zwar
verlangsamen, eine ur-
sachlich wirksame Be-
handlung steht hingegen
noch nicht zur Verfii-
gung. Ein Drittel aller
Demenzerkrankungen
wird jedoch auf beein-
flussbare Risikofaktoren
zuriickgefihrt. Daher
sind individuell ange-
passte PraventionsmaBnahmen mdéglich und
der derzeit beste Weg, um der Erkrankung
wirksam zu begegnen.

Kohhammer

Dieses Buch beschreibt die neurobiologischen
Grundlagen der beginnenden Alzheimer-
Demenz, ihre charakteristischen Friihsympto-
me und die Interpretation der Ergebnisse der
psychologischen und technischen Untersu-
chungen. MaBnahmen zur kdrperlichen und
geistigen Aktivierung und ein individuell an-
gepasstes Risikofaktorenmanagement werden
dargestellt. Die praventive Wirkung von Natur-
stoffen und Diédten wird differenziert bewertet.

Herausgeber: Georg Adler. Handbuch
Demenzvorsorge. Friiherkenung und
Prédvention der Alzheimer-Demenz. 124
Seiten, 6 Abbildungen, kartoniert, ISBN
978-3-17-038036-3. 32 Euro. W. Kohl-
hammer GmbH, Stuttgart.

Fakt und Vorurteil

Beim Kaffeetrinken mit der Familie wird lh-
nen energetisiertes Wasser angeboten. Auf
Twitter diskutieren Sie
mit Impfgegnern. Die
Fakt WhatsApp-Kitagruppe
und Vorurteil ~ diskutiert Sternzeichen,

¢, die Apotheke verkauft
’ lhnen Globuli, die Nach-
barin missioniert fiir ih-

ren Guru und die Nach-
] richten beschéftigen
sich schon wieder mit
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Demonstrationen  von
Rechtsextremen.
Uberall begegnen lhnen Verschwdrungs-
mythen, Aberglaube, Esoterik, Pseudowis-

senschaften und Co. und Sie mochten darauf
reagieren - dabei moglichst sachlich bleiben,
Ilhren Standpunkt klarstellen, Fakten liefern,
aber auch nicht unndtig provozieren oder
iberladen. AuBerdem mdchten Sie lhr Gegen-
iber nicht verletzen, aber zum Umdenken an-
regen. Doch wie gelingt das?

Wenn Sie sich diese Frage stellen, lesen Sie ,Fakt
und Vorurteil". Verstehen Sie, warum wir von

Emotionen gesteuert sind und die meisten Infor-
mationen an uns abprallen. Lesen Sie Erfahrun-
gen und Tipps aus Interviews mit professionellen
(Wissenschafts-)Kommunikatoren. Verfolgen
Sie dann unterschiedliche Personen durch ihre
eigenen Umdenkprozesse: Was liberzeugt einen
Alternativmediziner davon, nichtevidenzbasier-
te Medizin hinter sich zu lassen? Was war aus-
schlaggebend fiir eine ehemalige Impfgegnerin,
ihre Kinder doch impfen zu lassen? Was hilft
Mitgliedern von vereinnahmenden Organisatio-
nen beim Ausstieg? Was bewegt ein gefeiertes
Medium, sich aus der Esoterik zu 16sen?

Dieses Buch richtet sich an alle, die sich um
Personen mit irrationalen Weltsichten sorgen
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oder nicht wissen, wie sie mit ihnen kom-
munizieren sollen - sei es in der Familie, im
Freundeskreis, anonym im Internet oder bei
der Arbeit. Die Autoren geben konkrete Tipps
zu Diskussionen und Situationen und helfen
auch dabei zu entscheiden, wann es wichtig ist
sich zu engagieren und wann man sich lieber
zuriickzieht.

Herausgeber: Holm Gero Hiimmler/Ulrike
Schiesser. Fakt und Vorurteil. Kommu-
nikation mit Esoterikern, Fanatikern
und Verschwoérungsgldubigen. 283 Sei-
ten, Softcover. ISBN 978-3-662-63208-6.
19,99 Euro. Springer-Verlag GmbH, Hei-
delberg.

IRGENDWELCHE

GUTERN VOR -
sATze ?

WENIGER
TRINKEN.
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