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Aus der praktischen Prufung der MFA

Fall 16: Herzinfarkt

In dieser Rubrik stellen wir ,echte” Priifungsfragen aus dem praktischen Teil der Ab-
schlusspriifung fiir Medizinische Fachangestellte (MFA) in journalistisch aufbereiteter
Form vor. Ausbildenden Arztinnen und Arzten méchten wir damit die Mdglichkeit geben,
die Fdlle mit ihren Auszubildenden durchzusprechen bzw. einzuiiben.

Den kompletten Priifungsbogen im Original und die dazugehdrigen Lésungen finden Sie,
indem Sie die QR-Codes mit lhrem Smartphone scannen. Simtliche Priifungsfille und alle
Lésungsbausteine sind jederzeit auf unserer Homepage unter www.blaek.de — ,Wegweiser”
— ,MFA" = ,Ausbildung” — ,Priifung” — , Priifungsaufgaben fiir die praktische Abschluss-

priifung” abrufbar.

Handlungssituation

Der gesetzlich, in keinem Hausarztmodell und in
keinem Disease-Management-Programm, versi-
cherte Patient Otto M. ruft gegen 9.45 Uhr an,
klagt tiber Midigkeit, Abgeschlagenheit und Be-
schwerden, wie Kurzatmigkeit beim Treppenstei-
gen und bittet um einen Termin am heutigen Tag.

» Priifungsinhalt: Terminvereinbarung
telefonisch

Herr M. kommt zum vereinbarten Termin (Erster
Arzt-Patienten-Kontakt im Quartal). Er bittet
um ein Wiederholungsrezept fiir Ramipril 5 mg
Tbl. 100 Stiick. Kaum hat Herr M. im Warte-
zimmer Platz genommen, als er wieder an der
Anmeldung erscheint und tiber Atemnot und
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starke Schmerzen im linken Arm klagt, die nun
zusatzlich aufgetreten seien.

» Priifungsinhalt: Patientenempfang (zum
vereinbarten Termin), Patientenaufnahme
(bekannter Patient), Formular - Rezept oh-
ne Zusatz, Notfall ohne Bewusstlosigkeit

Sie holen sofort Ihren Chef Dr. Theo S., der den
Verdacht auf einen Herzinfarkt duBert. Er bittet
Sie, ein Pulsoxymeter anzulegen und ordnet ei-
nen Troponin-Schnelltest an, fiir den er i.v.-Blut
abnehmen will. Dabei legt er auch einen vendsen
Zugang, liber den er die beim Herzinfarkt indi-
zierten Medikamente injiziert, die Ihre Kollegin
zwischenzeitlich aufgezogen hat. Sie sollen eine
InfusionslGsung vorbereiten (500 ml NaCl-Lsung)
und die weiteren delegierbaren drztlichen Leis-
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Priifungsbogen Lésungen

tungen zur Abklarung der Diagnose ,Herzinfarkt"
durchfiihren. Dr. Theo S. weist Ihre Kollegin an,
den Notarztwagen anzufordern. Wahrend Sie
auf das Ergebnis des von lhnen durchgefiihrten
Troponin-Tests warten, betreuen Sie den Patien-
ten bis zum Eintreffen des Notarztes.

» Priifungsinhalt: Oxymetrie, Blutdruckmes-
sung im Notfall, hygienische Handedes-
infektion, Infusion vorbereiten, Troponin
(Schnelltest), Ruhe-EKG, Erste Hilfe/Notfall
- Verhalten bis zum Eintreffen des Ret-
tungsdienstes

Die Ehefrau von Herrn M. hat wihrend des Arzt-
besuches ihres Mannes bei dessen Arbeitgeber
angerufen und ihm mitgeteilt, dass ihr Mann
aus gesundheitlichen Griinden heute nicht zur
Arbeit kommen kdnne. Dieser ruft wahrend lhrer
abschlieBenden Arbeiten an und erkundigt sich
bei lhnen nach dem Befinden seines Mitarbeiters.

» Priifungsinhalt: Aufrdumen des Arbeits-
platzes, Dokumentation, Abrechnung,
Schweigepflicht (Anruf eines Dritten, zum
Beispiel Ehemann/-frau)

Danach besprechen Sie den Anrufbeantworter
wegen des 14-tdgigen Praxisurlaubs ab kommen-
den Montag. Vertretung hat Dr. Alexander Meier
im gleichen Haus, Tel. 542178. Im Anschluss bit-
tet Sie die Erstkraft, eine rektale Untersuchung
vorzubereiten.

» Priifungsinhalt: Anrufbeantworter (Text-
entwurf Urlaub), rektale Untersuchung vor-
bereiten

Abteilung Medizinische
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