
284	 Bayerisches Ärzteblatt 6/2021

Varia | Feuilleton

DiDaT Weißbuch 

Die Digitalisierung führt zu einem grundlegenden 
Wandel aller Lebensbereiche. Das hat Vorteile, 

aber auch unerwünsch-
te Nebenwirkungen. Mit 
unbeabsichtigten Neben-
wirkungen oder „Unseens“ 
der digitalen Transforma-
tion beschäftigt sich das 
Projekt „DiDaT – Digita-
le Daten als Gegenstand 
eines transdisziplinären 
Prozesses“. In diesem 
transdisziplinären Prozess 
haben über 150 Fachleute 

aus Wissenschaft und Praxis exemplarisch für 
die Bereiche Mobilität, Gesundheit, Landwirt-
schaft, Zukunft kleiner und mittlerer Unter-
nehmen (KMU) sowie Nutzung sozialer Medien 
relevante unerwünschte Folgen der Nutzung 
digitaler Daten identifiziert und sozial robuste 
Orientierungen für den Umgang damit entwi-
ckelt. Die Ergebnisse von DiDaT sind in diesem 
Weißbuch zusammengefasst.

Herausgeber: Roland W. Scholz et al. 
DiDaT Weißbuch. Verantwortungsvol-
ler Umgang mit digitalen Daten – Ori-
entierungen eines transdisziplinären 
Prozesses. 211 Seiten, broschiert, ISBN 
978-3-8487-8020-4. 49 Euro. Nomos Ver-
lagsgesellschaft mbH & Co. KG, Baden-
Baden.

Psychopharmakologie und Psychopharmako- 
therapie kompakt

Psychopharmaka haben sich bei psychischen Er-
krankungen etabliert und bilden einen wichtigen 
Baustein in der Therapie. Dieses Fachbuch gibt 
Ihnen eine Auswahlhilfe für die Arzneimittelthe-
rapie bei verschiedenen psychischen Störungen 
wie zum Beispiel Depressionen, Schizophrenie 
oder Demenz.

Sie erfahren, wie Sie die 
unterschiedlichen Subs-
tanzen zielgerichtet ein-
setzen, welche Wirk-
mechanismen zugrunde 
liegen und warum es zu 
Nebenwirkungen kommt 
und wie damit umgegan-
gen werden kann.

Dieses Buch entspricht 
dem Weiterbildungs-Curriculum zum Facharzt 
für Psychiatrie und Psychotherapie. Es ist für 
jeden, der Psychopharmaka einsetzt, eine un-
verzichtbare Hilfestellung!

Herausgeber: Gerd Laux/Walter E. Müller. 
Psychopharmakologie und Psycho-
pharmakotherapie kompakt. Weiter-
bildungs-Curriculum zum Facharzt für 
Psychiatrie und Psychotherapie. 332 
Seiten, 46 Abbildungen, 74 Tabellen, Kar-
toniert, ISBN 978-3-8047-4184-3. 54,80 
Euro. Wissenschaftliche Verlagsgesell-
schaft Stuttgart.

Machtwechsel der Intelligenzen

Das Buch führt dem am gesellschaftlichen Leben 
interessierten Leser allgemein verständlich vor 

Augen, wie Künstliche In-
telligenz (KI) funktioniert 
und wie sie alle Lebensräu-
me dramatisch verändern 
wird. Von der Geschichte 
der KI über ihre Techni-
ken und ihre vielfältigen 
Anwendungsfelder bis zu 
ihren ethisch-philosophi-
schen Implikationen wer-
den alle relevanten Aspek-
te ausführlich dargestellt. 

Der Autor bleibt dabei nicht im Deskriptiven, 
sondern nimmt auch mit klaren Worten kritisch 
Stellung zur KI-Entwicklung. Für den Leser sind die 
Ausführungen als fachliches Stützkorsett ange-
legt, um gegenüber den KI-Experten als kundiger 
Counterpart auftreten zu können. Die letzten bei-
den Kapitel entführen den Leser in die Zukunft des 
Lebens mit der Super-KI. Mit gewagten Szenarien 
alarmiert der Autor den Leser auf vergnügliche 
Weise, welch atemberaubende und gesellschaftlich 
hochexplosive Perspektiven sich mit der KI verbin-
den und welche ethischen und philosophischen 
Fragestellungen sich daraus ergeben.

Herausgeber: Günter Cisek. Machtwech-
sel der Intelligenzen. Wie sich unser 
Miteinander durch künstliche Intelli-
genz verändert. Reihe: Die blaue Stunde 
der Informatik. 1. Auflage 2021, 161 Sei-

ten, 30 Abbildungen, Hardcover + eBook, 
ISBN 978-3-658-31862-8. 44,99 Euro. 
Springer-Verlag GmbH, Heidelberg. 

Pillen, Heiler, Globuli

Für Homöopathie, Diäten und Wundermittel al-
ler Art wächst der Markt. Obwohl Heilpraktiker 

in Deutschland kaum ei-
ner Kontrolle unterliegen, 
finden sie immer mehr 
Anhänger. Rund um die 
Alternativmedizin ist eine 
Industrie entstanden, die 
das Misstrauen gegenüber 
der Pharmaindustrie, der 
Medizin und den Medien 
bedient. Viele Produkte 
sind ebenso harmlos wie 
wirkungslos – doch man-

che sind gefährlich oder sogar tödlich. Die Autorin 
fragt nach: Woher kommt dieser Boom? Welche 
Rolle spielen Verschwörungstheorien und der 
Einfluss des Internets? Warum halten Politik und 
Bundesärztekammer so wenig dagegen? Eindring-
liche Beispiele werden mit Aussagen von Ärzten, 
Patienten und Alternativmedizinern belegt.

Herausgeber: Beate Frenkel. Pillen, Hei-
ler, Globuli. Das Geschäft mit der Alter-
nativmedizin. 160 Seiten, Kartoniert, ISBN 
978-3-7776-2849-3. 18 Euro. S. Hirzel 
Verlag GmbH & Co., Stuttgart.

Königliches Bayerisches Kopfkissenbuch

Die heiteren Geschichten, Gedichte und Fund-
stücke in diesem „Königlich Bayerischen Kopf-

kissenbuch“ reizen zum 
Schmunzeln und Lachen. 
Der bekannte Münchner 
Schriftsteller und Turm-
schreiber Alfons Schweig-
gert bietet mit hinterkünf-
tigem Augenzwinkern 
reizvolle Einblicke in die 
Seele der Bayern und in 
den bayerischen Humor. 
Gastbeiträge von Karl Va-
lentin und Ludwig Thoma, 

von Joachim Ringelnatz und Erich Mühsam, von 
Julius Kreis und Fred Endrikat, von Klabund und 
Otto Reutter, von Christian Morgenstern, Hanns 
von Gumppenberg und anderen machen das Kopf-
kissenbuch zu einer Quelle reinsten Vergnügens. 

Herausgeber: Alfons Schweiggert. König-
lich Bayerisches Kopfkissenbuch. Auf-
geweckte Geschichten zum Schmun-
zeln und Lachen. 144 Seiten, broschiert. 
ISBN 978-3-95587-756-9. 14,90 Euro. Bat-
tenberg Gietl Verlag GmbH, Regenstauf.


