Psychosoziale Versorgung und Corona - Studie zu
Verdnderungen der psychosozialen Versorgungsstruktur
in Bayern infolge der Corona-Pandemie: Einladung zu
einer Online-Umfrage.

Die Corona-Pandemie hat unser Leben in den letzten
Monaten drastisch verdndert. Sie stellt auch die Anbie-
ter psychosozialer Hilfen fiir Menschen mit psychischen
Problemen vor groBe und neue Herausforderungen.
Eine Studie, die das IFT, Institut fiir Therapieforschung
(Miinchen), im Auftrag des Bayerischen Staatsministeriums fiir Gesundheit und Pflege (StMGP)
durchfiihrt, soll Erfahrungen von Institutionen und Personen zusammentragen, die psychosoziale
Hilfen anbieten. Das Ziel besteht darin, aus diesem Wissen Empfehlungen fiir Politik und Praxis
abzuleiten, wie in dieser und zukiinftigen Ausnahmesituationen weiter vorzugehen ist. Kern der
Studie ist diese Online-Erhebung in ambulanten und stationédren Hilfeeinrichtungen fiir Men-
schen mit psychischen Problemen.
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Das Ausfiillen des Online-Fragebogens dauert etwa 20 Minuten und richtet sich an Mitarbeite-
rinnen/Mitarbeiter psychosozialer Einrichtungen, die dort in den vergangenen zwdlf Monaten
gearbeitet haben. Als Leiterin/Leiter oder erfahrener Mitarbeiter einer solchen Einrichtung, Klinik,
Abteilung oder Praxis sollten Sie dabei einen guten Uberblick tiber Ihre Einrichtung (Strukturen,
Aufgabenfelder, Angebotsspektrum) haben, um die enthaltenen Fragen beantworten zu kénnen.

Gesucht werden Mitarbeiter aus den Bereichen

» Psychiatrische Fachkliniken einschlieBlich PIA

» Sozialpsychiatrische Dienste

» Suchtberatungsstellen

» Niedergelassene (Fach-)Arzte und Psychologische Psychotherapeuten
» Wohngruppen fiir psychisch Kranke und/oder Suchtkranke

» Andere komplementére Einrichtungen

Bitte ermdglichen Sie uns und anderen, von lhren Erfahrungen in der Corona-Krise zu lernen. Noch
ist sie nicht zu Ende! Direktlink zum Fragebogen und zu weiteren Details zur Studie:
https://s2survey.net/corona-IFT/

Schlafstudie zur Wirksamkeit online-gestiitzter,
kognitiver Verhaltenstherapie - Die Studie ,GET
Sleep” des Universitatsklinikums Freiburg, der Uni-
versitdt Ulm, der BARMER Krankenkasse, Psychologen
von HelloBetter und weiteren Partnern untersucht die
Evidenz online durchgefiihrter, kognitiver Verhaltens-
therapie bei Schlafstérungen. Ziel der Studie ist es, die
Versorgungseffizienz flir Betroffene mit chronischen
Schlafstérungen zu verbessern.

Derzeit wird bei Insomnien haufig ausschlieBlich auf eine medikamentdse Behandlung zuriickge-
griffen. Im Rahmen der Studie werden drei Varianten eines psychologischen Online-Trainings fiir
Schlafstérungen mit der aktuellen Regelversorgung verglichen. Verlauft die Evaluation der Studie
positiv, kann die neue Versorgungsform in die Regelversorgung aufgenommen werden. Das vier-
jahrige Projekt wird durch den Innovationsfonds des Gemeinsamen Bundesausschusses gefordert.

Niedergelassene Allgemeinmediziner in Baden-Wiirttemberg und Bayern kénnen ab sofort am Pro-
jekt teilnehmen und damit einen Beitrag zur Evaluation von psychologischen Online-Behandlungen
leisten. Sie erhalten eine Schulung durch das Studienteam des Universitatsklinikums Freiburg sowie
eine Aufwandsentschadigung.

Unter www.getsleep.de kdnnen Sie sich informieren und fiir die Studienteilnahme anmelden.
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~Nur wer gut kommuniziert, kommt gut
durch die Krise.”

Dr. Eberhard Sasse, Président des
Bayerischen Industrie- und Handelskammertages
(Quelle: ,Stiddeutsche Zeitung“, 3. November 2020)

Online-
Antragstellung
Weiterbildung

Online-Antragstellung Weiterbildung - Die
wesentlichen Vorteile, die das Antragsbearbei-
tungssystem im Bereich der Weiterbildung im
.Meine BLAK"-Portal der Bayerischen Landes-
drztekammer (BLAK) bietet:

» portalgestiitzte Antragstellung mit enger
Benutzerfiihrung

» Unterstiitzung durgh das Informations-
zentrum (IZ) der BLAK und

» komfortable Funktion, die das Ausdrucken
des Antrags mit Anlagetrennblattern fiir
ein bequemeres Einsortieren der mitzulie-
fernden Zeugnisse, Dokumentationsbdgen
und weiterer Belege ermdglicht

» Informationsangebote rund um die Weiter-
bildungsbefugnisse

Nihere Informationen unter www.blaek.de

Haftpflichtversicherung - Wir wei-
sen darauf hin, dass der Arzt nach
§ 21 der Berufsordnung fiir die Arzte
Bayerns verpflichtet ist, sich hinrei-
chend gegen Haftpflichtanspriiche im
Rahmen seiner beruflichen Tatigkeit
zu versichern!



Plattform Corona-Schutzprodukte - Die Verei-
nigung der Bayerischen Wirtschaft e. V. (vbw)
stellt auf ihrer Website fiir Unternehmen und
Gewerbe eine Plattform zur Suche von Corona-
Schutzprodukten zur Verfiigung. Dort kdnnen
unter anderem Anbieter von Alltagsmasken und
zertifizierten Masken, Schutzwéanden, Einwegklei-
dung und Desinfektionsmitteln gefunden werden.

Direktlink zur Plattform: https://plattform-
corona-schutzprodukte.de/Suche

Newsletter der BLAK - Aktuelle Informationen
der Bayerischen Landesarztekammer (BLAK) er-
halten Sie auch in unserem kostenlosen News-
letter, der unter www.blaek.de abonniert werden
kann. Hier erhalten Sie aktuelle Nachrichten des
Bayerischen Arzteblattes und der Arztekammer.

Folgen Sie uns auch auf Facebook unter www.
facebook.com/BayerischeLandesaerztekammer
und Twitter: www.twitter.com/BLAEK_P

Geschiftsbericht 2019 der Bayerischen Arztever-
sorgung - Der fiir die Bayerische Arzteversorgung auf-
gestellte Jahresabschluss fiir das Geschéftsjahr 2019
und der Lagebericht wurden nach Priifung durch die
Deloitte GmbH, Wirtschaftspriifungsgesellschaft, vom
Landesausschuss des Versorgungswerks gebilligt. Der
Jahresabschluss ist damit festgestellt.

Der Blick auf die wirtschaftliche Entwicklung im Jahre
2019 verdeutlicht, dass die Bayerische Arzteversorgung
mit einer Nettoverzinsung in Hohe von 3,72 Prozent
(Vorjahr 3,62 Prozent) gut aufgestellt ist und damit
den derzeitigen Marktturbulenzen aus einer Position
der Stérke begegnet.

Der Geschiftsbericht 2019 steht unter dem Motto ,Neues
schaffen, Bewédhrtes erhalten”.

Ein Exemplar kann unter Angabe der Mitgliedsnummer
angefordert werden. Die elektronische Fassung steht im
Online-Portal BAV24 zur Verfligung (www.baev24.de).

Kontakt: Bayerische Arzteversorgung, V 120, Monika Kohl, 81919 Miinchen, Telefon 089 9235-84486,
Telefax 089 9235-8767, E-Mail: info@bayerische-aerzteversorgung.de

Einen ausfiihrlichen Bericht lesen Sie auf Seite 624.

— Anzeige

& PVS holding

ABRECHNUNG IM GESUNDHEITSWESEN

bayern
berlin-brandenburg-hamburg
rhein-ruhr

I_JETZT FUR 1,9 %’ SICHERN

pvsbayern.de | ihre-pvs.de

* Bearbeitungsgebihr plus 1,80 €/Rechnung, zzgl. USt.



