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Nachdem Alois L. die Praxis verlassen hat, sollen 
Sie die Qualitätskontrolle für das Blutzucker-
messgerät nach Rili-BÄK durchführen.

	» Prüfungsinhalt: Qualitätssicherung des Blut-
zuckermessgerätes nach Rili-BÄK

Abteilung Medizinische
Assistenzberufe/Ausbildung

Handlungssituation

Der Patient Alois L. stellt sich nach acht Mona-
ten zum ersten Mal wieder in der Praxis von Dr. 
Theo Schmid vor. Der an Adipositas, variköser 
Symptomenkomplex mit Ulcera cruris und Hyper-
tonie erkrankte Patient ist 20 Minuten vor dem 
vereinbarten Termin in der Praxis und erwartet, 
dadurch früher behandelt zu werden. Im Warte-
zimmer sitzen bereits zwei Patienten. Ein weite-
rer Patient trifft kurz darauf termingerecht ein.

	» Prüfungsinhalt: Patientenempfang, Patienten
aufnahme, Blutdruckmessung

Dr. Schmid möchte die mit einem Verband ab-
gedeckten zwei Ulcera am linken Unterschenkel 
inspizieren.

Nach einer Nekrosenabtragung legen Sie einen 
Hydrokolloidverband an, den Sie mit einer Mull-
binde fixieren, sowie einen entstauenden phle-
bologischen Verband (Kompressionsverband) 
bis zum Knie.

	» Prüfungsinhalt: Wundverband entfernen, 
Demonstration einer hygienischen Hände-
desinfektion, Nekrosen abtragen, Fotodoku-
mentation, Wundverband an einer Extremität 
anlegen, Kompressionsverband Unterschenkel

Außerdem sollen Sie bei dem adipösen Patien-
ten die für die Ermittlung des BMI notwendigen 
Werte messen. In der Laborgemeinschaft werden 
Blutfette und Glukose bestimmt. Den Laborver-
sand übernimmt Ihre Kollegin.

	» Prüfungsinhalt: Wiegen, Messen der Kör-
pergröße, i.v.-Blutentnahme, Aufräumen des 
Arbeitsplatzes

Abschließend beauftragt Sie Dr. Schmid, ein Re-
zept für Kompressionsstrümpfe (Klasse 2, ober-
schenkellang, Fußspitze offen mit Haftrand) 
und Enalapril 10 mg, Tabletten 100 Stück (eine 
Tablette täglich) auszufüllen. Der Patient ist zur 
Rezeptgebühr verpflichtet.

	» Prüfungsinhalt: Hilfsmittelrezept, Formular-
rezept ohne Zusatz, Verabschiedung Patient, 
Dokumentation, Abrechnung

Aus der praktischen Prüfung der MFA
Fall 11: Ulcera cruris 
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In dieser Rubrik stellen wir „echte“ Prüfungsfragen aus dem praktischen Teil der Ab-
schlussprüfung für Medizinische Fachangestellte (MFA) in journalistisch aufbereiteter 
Form vor. Ausbildenden Ärztinnen und Ärzten möchten wir damit die Möglichkeit geben, 
die Fälle mit ihren Auszubildenden durchzusprechen bzw. einzuüben. 

Den kompletten Prüfungsbogen im Original und die dazugehörigen Lösungen finden Sie, in-
dem Sie die QR-Codes mit Ihrem Smartphone scannen. Sämtliche Prüfungsfälle und alle Lö-
sungsbausteine sind jederzeit auf unserer Homepage unter www.blaek.de Þ „Wegweiser“ Þ 

„MFA“ Þ „Ausbildung“ Þ „Prüfung“ Þ „Prüfungsaufgaben für die praktische Abschlussprü-
fung“ abrufbar.

Prüfungsbogen Lösungen


