Nationales Diabetesinformationsportal - Neue Inter-
netseite www.diabinfo.de zum Thema Diabetes mellitus
jetzt online.

L’f*,o
Was kann ich tun, wenn ich an Diabetes mellitus er-
krankt bin? Wie kann ich mich vor Typ-2-Diabetes

futio — stock.adobe.com -
schiitzen? Uber Ursachen und Risikofaktoren der ver-

schiedenen Formen von Diabetes und geeignete Vorbeugung einer Erkrankung informiert das
neue Nationale Diabetesinformationsportal www.diabinfo.de - ein qualitdtsgepriiftes und un-
abhingiges Internetangebot rund um die Erkrankungsgruppe Diabetes mellitus. Auf Initiative
der Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung (BZgA) wurde das neue Informationsportal
von den fiihrenden Zentren der Diabetesforschung in Deutschland - dem Helmholtz Zentrum
Miinchen, dem Deutschen Diabetes-Zentrum (DDZ) und dem Deutschen Zentrum fiir Diabetesfor-
schung (DZD) - erstellt.

Die Informationen auf www.diabinfo.de richten sich an Menschen mit Diabetes, an Menschen mit
einem besonderen Diabetes-Risiko sowie an deren Angehdrige. Im Bereich www.diabinfo-leben.de
wird der Frage nachgegangen, wie es sich mit einer Diabetes-Erkrankung lebt. Informationen und
Antworten zur Diabetes-Vermeidung finden sich im Bereich www.diabinfo-vorbeugen.de.

»Bei Schiilern mit hdufigem Kontakt zu
Werbung fiir E-Zigaretten verdoppelt sich
binnen Jahresfrist das Risiko, mit dem
Dampfen anzufangen.”

Quelle: Préventionsradar der DAK-Gesundheit

Gesundheitsinformationen in Leichter Sprache -
Normale Gesundheitsinformationen sind - wenn auch
gut gemacht - fiir manche Menschen oft schwer ver-
standlich. Deshalb veréffentlicht das Arztliche Zentrum
fiir Qualitat in der Medizin (AZQ) jetzt auch Gesund-
heitsinformationen in Leichter Sprache.
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Wie kann ich mich vor Hautkrebs schiitzen? Was hilft
bei Diabetes? Wie kann ich mich auf einen Arztbesuch
vorbereiten? Antworten auf diese Fragen geben drei
neue Gesundheitsinformationen. Das Besondere daran ist, dass diese nicht nur wissenschaftlich
fundiert, sondern in Leichter Sprache geschrieben sind. Das kommt vielen Menschen zu Gute,
zum Beispiel Menschen mit Behinderungen, mit eingeschrénkter Lesekompetenz oder geringen
Deutschkenntnissen.

Die neuen, sehr verstindlichen Gesundheitsinformationen stehen unter https://www.patienten-
information.de/leichte-sprache fiir jeden kostenfrei zum Download und Ausdrucken zur Verfligung.

Auflosung des Medizinischen Silbenritsels aus Heft 1-2/2020, Seite 43

Anmerkung der Redaktion - Wie vielen unserer Le- 1. FAZIALISPARESE
. . . . 2. RHIZARTHROSE
serinnen und Lesern aufgefallen ist, haben sich beim
. 1 3. EPIGASTRISCH
Silbenritsel in der Januar/Februar-Ausgabe des Baye-
rischen Arzteblatts gleich zwei Fehler eingeschlichen 4. NACKENSTEIFE
' z gieich zwel Ingeseniichen. 5. ZYSTOSKOPIE
Das Losungswort: FRENZELBRILLE besteht aus 13 6. ENTEROZYT
. . . 7. LAGERUNGSSCHWINDEL
Buchstaben - wir haben jedoch nur nach zwdlf gesucht
o . N RO 8. BRADYKARDIE
(das ,I" fehlte bei den Fragen). Zudem hitte die richtige 9. RHINOPHYM
Antwort auf eine der Fragen ,LA - PA - RO - TO - MIE" 16 |

lauten miissen. Allerdings befand sich nur die Silbe
.RA" im Silbenblock, sodass lediglich ,LAPARATOMIE"
moglich gewesen ist.

11. LAPAROTOMIE
12. LARYNGITIS
13. ENOPHTHALMUS

TG R TR Losungswort: FRENZELBRILLE
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Online-
=5y Antragstellung
=J Weiterbildung

Online-Antragstellung Weiterbildung - Die
wesentlichen Vorteile, die das Antragsbearbei-
tungssystem im Bereich der Weiterbildung im
.Meine BLAK"-Portal der Bayerischen Landes-
drztekammer (BLAK) bietet:

» portalgestiitzte Antragstellung mit enger
Benutzerfiihrung,

» Unterstiitzung durch das Informations-
zentrum (IZ) der BLAK und

» komfortable Funktion, die das Ausdrucken
des Antrags mit Anlagetrennblittern fiir ein
bequemeres Einsortieren der mitzuliefern-
den Zeugnisse, Dokumentationsbdgen und
weiterer Belege ermdglicht.

» Informationsangebote rund um die Weiter-
bildungsbefugnisse

Nihere Informationen unter www.blaek.de

Haftpflichtversicherung - Wir wei-
sen darauf hin, dass der Arzt nach §
21 der Berufsordnung fiir die Arzte
Bayerns verpflichtet ist, sich hinrei-
chend gegen Haftpflichtanspriiche im
Rahmen seiner beruflichen Tatigkeit
zu versichern!



STl auf Tour - Im | BAV kompakt - Informationsbroschiire der Bayerischen Arz-

BAYERISCHE

Rahmen der Kampa- | teversorgung (BAV). Die aktualisierte Informationsbroschiire n
ﬂ',:,]:r C s | one STl auf Tour" ist [S.tand: Februaf 2020) beinhaltet unter anderem Themen wie Mit- .BAV kompakt —
fv':;"wemg— } der Report zu sexuell | gliedschaft, Leistungen, Beitrdge und Gestaltung des Ruhestan-

iibertragbaren Krank- | des und steht ab sofort auf der BAV-Homepage kostenlos zum
heiten (STI) in Bayern | Download bereit.

2019 erschienen. Mit
dem  Schwerpunkt- | Direktlink zur Broschiire: http://portal.versorgungskammer.de/ 5-.. Wity TP Ceistangen,
STI auf Tour: thema STI/HIV woll- | portal/pls/portal/docs/1/12270221.PDF o Beitrage und Gestaltung
e te das  Bayerische & - '
Staatsministerium = Weitere Informationen zur Bayerischen Arzteversorgung finden
fiir Gesundheit und | Sie unter www.bayerische-aerzteversorgung.de

Pflege einen Schein-
werfer auf diese Erkrankungen richten. Ziel war
es, junge Menschen aufzukléren, zu informieren
und sie vor allem auch zu motivieren, unterein-
ander offen liber Themen wie ,safer sex" oder

Tests auf Geschlechtskrankheiten zu reden. Newsletter der BLAK — Aktuelle Informationen der Bayerischen Landesirztekammer (BLAK) erhal-
ten Sie auch in unserem kostenlosen Newsletter, der unter www.blaek.de abonniert werden kann.
Unter www.bestellen.bayern.de (dem Publi- = Hier erhalten Sie aktuelle Nachrichten des Bayerischen Arzteblattes und der Arztekammer.

kationsshop der Bayerischen Staatsregierung)
finden Sie unter der Rubrik ,Gesundheit und | Folgen Sie uns auch auf Facebook unter www.facebook.com/BayerischeLandesaerztekammer und
Pflege” die aktuelle Publikation. Twitter: www.twitter.com/BLAEK_P
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Alles da flir die Einzelpraxis bis zum MVZ!

Jetzt Vor-Ort-Prasentation vereinbaren:

go2mo.de/bayern
Telefon: 0385 7709-4
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