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sich auf die ganze Bio-
grafie eines Menschen 
auswirken. Dass dabei 
heute die Ökonomie vor-
herrscht, widerspricht 
den Werten, die Grund-
lage des Heilens sind. Der 
Autor plädiert daher für 
eine Rückbesinnung auf 
Werte wie Geduld, Be-
hutsamkeit, Reflexivität 
und Demut, ohne die 

Fürsorge für den Menschen nicht möglich ist. 

Ein Buch über Werte, die verloren zu gehen 
drohen und die doch für viele der Motor waren, 
sich für einen Heilberuf zu entscheiden. 

Herausgeber: Giovanni Maio. Werte für 
die Medizin. Warum die Heilberufe  
ihre eigene Identität verteidigen müs-
sen. 208 Seiten, Hardcover mit Schutz-
umschlag, ISBN 978-3-466-34688-2. 
22 Euro. Kösel-Verlag, München.

Gesundheit und Arbeit 4.0

Digitale Gesundheit – Digitale Arbeit: Digita-
lisierung trifft sowohl auf die Gesundheits-

branche als auch auf 
die moderne Arbeits-
welt. Der akute Fach-
kräftemangel in vielen 
Branchen und die de-
mografische Entwick-
lung verstärken dabei 
die Tatsache, dass Mit-
arbeitende als zentrale 
Unternehmensressource 
angesehen werden, de-

ren Gesundheit es zu fördern und zu erhalten 
gilt. Primär geht es hierbei darum, die Heraus-
forderungen an die psychische und physische 
Gesundheit in Anbetracht der Veränderung 
der digitalisierten Arbeitswelt (New Work) 
zu erkennen und systematisch zu fördern. In 
diesem Zusammenhang müssen sich das Per-
sonalmanagement im Allgemeinen und das 
Betriebliche Gesundheitsmanagement (BGM) 
im Besonderen vor neue Aufgaben stellen und 
diese im Zeitalter der Digitalisierung meistern.

Das Buch verknüpft das BGM mit der Digitali-
sierung in der Arbeitswelt. Anhand zahlreicher 
Beiträge versierter Autoren aus den unter-
schiedlichen Bereichen und Branchen werden 
die aktuellen Entwicklungen und Forschungs-
ergebnisse der Gesundheit und Arbeit 4.0 
beleuchtet. Zudem werden die Möglichkeiten 
und Grenzen der neuen Arbeitswelt praxisnah 
herausgearbeitet und erfolgreiche Lösungs-
konzepte vorgestellt.

Herausgeber: Matusiewicz/Nürnberg/No-
bis. Gesundheit und Arbeit 4.0. Wenn 
Digitalisierung auf Mitarbeitergesund-
heit trifft. Aus der Reihe: Gesundheitswe-
sen in der Praxis. 495 Seiten, Hardcover, 
ISBN 978-3-86216-413-4. 79,99 Euro. 
medhochzwei Verlag, Heidelberg.

Zeugen für Christus

Von Papst Johannes Paul II. 1994 initiiert, 
versteht es sich als Teil des Gesamtprojekts 

der Märtyrergeschichte 
des 20. Jahrhunderts. 
In Zusammenarbeit mit 
den Bistümern und den 
Ordensgemeinschaften 
haben 160 Fachleute 
Lebensbilder von 900 
katholischen Martyrern 
und Martyrerinnen er-
arbeitet und in vier Ka-
tegorien vorgestellt: die 

Blutzeugen unter Hitlers Terror; die Blutzeugen 
in der Zeit des Kommunismus; das martyrium 
puritatis von Mädchen, Frauen, Ordensschwes-
tern und ihren Beschützern; die Blutzeugen aus 
den Missionsgebieten.

Herausgeber: Helmut Moll. Zeugen für 
Christus. Das deutsche Martyrologium 
des 20. Jahrhunderts. 7., überarbeitete  
und aktualisierte Auflage 2019, zwei  
Bände, insg. ca. CIX + 1.828 Seiten,  
Leinen mit Schutzumschlag, ISBN 978-3-
506-78012-6. 99 Euro. Verlag Ferdinand 
Schöningh, Paderborn.

Die Geschichte der Medizin in 50 Objekten

Die Gesundheit war schon immer eines der wich-
tigsten Anliegen der menschlichen Entwicklung –  

von der Urgeschichte bis 
in die Gegenwart. Das 
Buch folgt den erstaunli-
chen Wegen, die die Men-
schen gegangen sind, um 
einerseits Gesundheit zu 
erhalten und andererseits 
Krankheiten zu heilen. 

Die 50 Kapitel nehmen 
in chronologischer Rei-

henfolge je eine bedeutende medizinische Er-
rungenschaft unter die Lupe. So beispielsweise 
die vogelähnliche Maske, die von Ärzten erfun-
den wurde, um sich vor einer der tödlichsten 
Krankheiten der Geschichte zu schützen: der 
Pest. Oder die berühmt-berüchtigte Couch des 
bekannten Wiener Psychoanalytikers Sigmund 
Freud, auf der er im frühen 20. Jahrhundert ver-
suchte, seelisch Kranke durch Zuhören zu heilen. 

Die Geschichte der Medizin in 50 Objekten ist 
ein fesselnder Bericht aus spannenden Anek-
doten und reichen Illustrationen, der dem un-
glaublichen Einfallsreichtum zahlreicher Män-
ner und Frauen folgt, die ihr Leben dem Ziel 
widmeten, die Welt gesünder zu machen. 

Herausgeber: Gill Paul. Die Geschichte 
der Medizin in 50 Objekten. 224 Seiten, 
230 Abbildungen, Gebunden, ISBN 978-
3-258-08019-2. 29,90 Euro. Haupt Verlag, 
Bern (SCHWEIZ).
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