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Medizin zwischen Patientenwohl  
und Ökonomisierung

Stehen die Patienten im Krankenhaus wirklich 
mit ihren gesundheitlichen Sorgen im Mittel-

punkt? Sind die Steige-
rungen der Fallzahlen und 
die Komplexitätsgrade 
von Erkrankungen nur auf 
medizinische Gründe zu-
rückzuführen? Oder sind 
diese Entwicklungen Aus-
druck eines „Ökonomisie-
rungsprozesses“, in dem 
medizinische Indikationen 
mit wirtschaftlichen Inte-

ressen vermengt werden? Welchen Einfluss ha-
ben die Finanzierungs- und Steuerungskonzepte 
des Gesundheitssystems auf Inhalte und Charak-
ter der Medizin in Krankenhäusern?

Die Autoren des Buches – der eine Arzt, der 
andere Ökonom – befragten im Rahmen einer 
qualitativen Studie Ärzte und Geschäftsführer 
deutscher Krankenhäuser, inwieweit medizini-
sche Entscheidungen durch andere Interessen als 
die der Patienten beeinflusst werden. Die zusam-
mengefassten Ergebnisse zeigen die Dilemmata 
auf, denen Geschäftsführer und Ärzte ausgesetzt 
sind, wenn sie zur Sicherung der wirtschaftlichen 
Existenz der Krankenhäuser Gewinne erzielen 
sollen: Das Patientenwohl rückt aus dem Fokus 
medizinischer und unternehmerischer Entschei-
dungen im Krankenhaus. Die Zahl der aufgenom-
menen Patienten steigt, Indikationen und Ablauf 
von Behandlungen werden ausgedehnt.

Diese Entwicklungen sind nicht nur für die 
Patienten bedenklich, auch der Arbeitsplatz 
Krankenhaus verliert für Mediziner und Pflege 
an Attraktivität. Die Autoren geben Ausblicke 
und Empfehlungen, inwiefern sich dies um-
kehren ließe. Krankenhäusern sollte der Druck 
genommen werden, für ihre Zukunftssicherung 
gewinnorientiert verhandeln zu müssen und 

das Patientenwohl sollte wieder ausschließli-
ches Kriterium für medizinische Entscheidun-
gen werden.

Herausgeber: Heinz Naegler/Karl-Heinz 
Wehkamp. Medizin zwischen Patien-
tenwohl und Ökonomisierung. Kran-
kenhausärzte und Geschäftsführer im 
Interview. 1. Auflage, 336 Seiten, sieben 
s/w-Abbildungen, 65 Tabellen, Paper-
back, ISBN 978-3-95466-364-4. 39,95 
Euro. Medizinisch Wissenschaftliche Ver-
lagsgesellschaft, Berlin.

Interessenkonflikte, Korruption  
und Compliance im Gesundheitswesen

Von allen Akteuren im Gesundheitswesen, ins-
besondere von den Ärzten, wird unabhängiges 

Denken und Urteilen 
sowie uneigennütziges 
Handeln zum besten 
Nutzen der Patienten 
erwartet. Letztlich auf 
Eigeninteressen basie-
rende Beziehungen zu 
pharmazeutischen Un-
ternehmern und Herstel-
lern von Medizinproduk-
ten, Kooperationen mit 
anderen Leistungserbrin-

gern, finanzielle Anreizsysteme und Schulen-
orientierung können zu ärztlichen Interessen-
konflikten führen. Diese bergen das Risiko, dass 
professionelles Urteilsvermögen und Handeln 
beeinflusst und beeinträchtigt werden. Fehl-
einschätzungen des Nutzens und der Risiken 
von diagnostischen oder therapeutischen In-
terventionen und die Gefährdung von Patien-
ten können daraus folgen. Außerdem besteht 
vor allem in der Forschung die Gefahr, dass 
Studienergebnisse verzerrt, einseitig interpre-
tiert und kommuniziert werden.

Das Buch vermittelt das relevante Praxiswissen 
zu Interessenkonflikten und Korruption. Zur Ver-
meidung von Fehlverhalten und Sicherstellung 
von Compliance werden praktische Handlungs-
empfehlungen, Lösungsvorschläge und Metho-
den für das Gesundheitswesen aufgezeigt.

Das Praxisbuch richtet sich an alle Betroffenen, 
Entscheidungsträger und Verantwortlichen, die 
tagtäglich mit dem Thema Interessenkonflikte 
und Compliance konfrontiert sein können: Ärz-
te, Wissenschaftler und das Leitungspersonal in 
Krankenhäusern, Wissenschaft und Unternehmen 
der Gesundheitswirtschaft. Auch Vertreter und 
Gestalter aus öffentlicher Verwaltung, Politik und 
Gesellschaft, Patientenvertretung, Selbsthilfe  
und Selbstverwaltung finden in diesem Werk  
Orientierung und Wissen für ihre tägliche Arbeit.

Herausgeber: Lieb/Klemperer/Kölbel/Lud-
wig. Interessenkonflikte, Korruption 
und Compliance im Gesundheitswe-
sen. 1. Auflage, 256 Seiten, zwölf s/w-
Abbildungen, neun Tabellen, Paperback, 
ISBN 978-3-95466-345-3. 59,95 Euro. 
Medizinisch Wissenschaftliche Verlagsge-
sellschaft, Berlin.

Medizin in der Literatur der Neuzeit

Die Welt der Medizin ist ein wesentlicher und 
verbreiteter Gegenstand im Medium der Lite-

ratur. Immer wieder wur-
den der Kranke und seine 
Krankheit, der Arzt und 
seine Therapie, das Kran-
kenhaus und die Kran-
kenpflege, die soziale 
Umwelt und der kulturel-
le Kontext in Erzählungen 
und Romanen beschrie-
ben und interpretiert. 
Literatur erinnert an die 
ganzheitliche Natur des 

menschlichen Lebens, veranschaulicht den Zu-
sammenhang von Krankheitsbegriff, Therapie-
ziel und Arzt-Patienten-Beziehung, trägt zur 
Humanmedizin als einer Medizin von Menschen 
für Menschen bei. Der Redaktion lag Band I vor: 
In brillant geschriebenen kurzen Kapiteln wird 
die Neugier geweckt, die referierten Werke im 
Original zu lesen.

Band I: Darstellung und Deutung (26 Kapi-
tel über Krankheiten und medizinische Dis-
ziplinen), Band II: Bibliografie der Forschung  
(15.000 Titel von 12.000 Autorinnen und Au-
toren seit dem 18. Jahrhundert bis zur Gegen-
wart), Band III: Anthologie literarischer Texte 
(Kranker und Krankheit, Arzt und Therapie, 
medizinische Institution, sozialkultureller Kon-
text), Band IV: Wissenschaftliche Studien (in-
ternationale Beiträge aus Vergangenheit und 
Gegenwart), Band V: Themen – Autoren – Wer-
ke (medizinisches Sachregister zu 2.750 Erzäh-
lungen und Romanen von 1.300 Schriftstelle-
rinnen und Schriftstellern).

Herausgeber: Dietrich von Engelhardt. 
Medizin in der Literatur der Neuzeit. 
Gesamtwerk Band I bis V, Gebunden, 
ISBN 978-3-8609-130-4. 225 Euro. Mat-
tes Verlag, Heidelberg.

Der Blaulichtarzt

Mit diesem Buch gibt der Autor Einblick in sein 
bewegtes Leben als Notarzt. Seit mehr als 20 
Jahren ist er hauptsächlich als freiberuflicher 
Notarzt tätig. In dieser Zeit hat der erfahrene 
Arzt mehr als 15.000 Patienten behandelt. Er 
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berichtet in diesem als 
Reality-Roman verfass-
ten Buch über schöne, 
lustige und skurrile Mo-
mente während seiner 
Dienste, aber auch über 
dramatische und tödliche 
Einsätze. Viele Krank-
heitsbilder wie Schlag-
anfall oder Herzinfarkt 
sind zum besseren Ver-

ständnis näher erklärt. Dadurch soll der Leser 
einen Eindruck bekommen, wann es sinnvoll ist, 
einen Notruf abzusetzen. Weiterhin sollte jeder 
Mensch die Scheu verlieren, anderen Menschen 
im Notfall Hilfe zu leisten. 

Alle dargestellten Einsätze haben tatsächlich 
stattgefunden. Persönlich belastend war der 
schwere Unfall seines besten Freundes wäh-
rend eines Notarzteinsatzes. Auch er selbst 
wurde Opfer eines persönlichen Übergriffes. 
Der Autor beginnt sein Buch damit, wie er 
überhaupt zum Arztberuf und später zu seiner 
notärztlichen Tätigkeit kam. 

Mit diesem Buch tauchen Sie nun in die span-
nende und emotional bewegende Welt des 
Notarztes ein. Sie erleben diese Momente und 
menschlichen Schicksale hautnah.

Herausgeber: Tom Brown. Der Blaulicht-
arzt – Sekunden entscheiden. 304 Sei-
ten, Paperback, ISBN 978-3-7407-4430-4. 
10,99 Euro. TWENTYSIX, Norderstedt.

Kalender 2019

Athesia Kalenderverlag – Mit den Marken 
Harenberg, Heye, Weingarten, Eiland und Tap-
peiner bietet der Athesia Kalenderverlag GmbH 
die größte Auswahl an Kalendern im deutsch-
sprachigen Raum. Athesia – Qualität und Viel-
falt mit rund 1.000 Kalendertiteln und 250 
Erwachsenen-Puzzles!

Reise 2019 – Tageska-
lender. In der weiten 
Welt gibt es viel zu ent-
decken: beeindruckende 
Orte, fremde Kulturen, 
rätselhafte Bräuche, un-
gewöhnliche Phänomene 
(19,99 Euro).

Worte der Weisheit – Je-
den Tag mit inspirierenden 
Worten beginnen – stim-
mungsvolle Farbfotogra-

fien mit Zitaten, Gedichten und Texten von Buddha  
bis Beckett, von Platon bis Pamuk (24 Euro).

Eine Reise durch die Welt der Kunst – 365 Ta-
ge Kunst genießen. Dieser Kalender bietet Ab-
wechselung für Kunstliebhaber und zeigt jeden 
Tag ein anderes Meisterwerk der Malerei. Die 
schönsten Gemälde aus den großen Epochen 

mit Meisterwerken au-
ßereuropäischer Male-
rei. Werkdaten zu allen 
Kunstwerken und Künst-
lerregister im Anhang 
(24 Euro).

Wanderlust – Wochen-
kalender. Wandern liegt 
im Trend. Die schönsten 
Wanderwege in Deutsch-
land und Europa. Kurzbe-
schreibungen der Touren 
mit technischen Angaben 
und Links zu weiterfüh-
renden Streckeninforma-
tionen (19,99 Euro).

Zitate – Tageskalender. 
Kluge, besinnliche und 
pointierte Zitate be-
rühmter Persönlichkeiten 
von Leonardo da Vinci bis 
Emmanuel Macron, von 
Virginia Woolf bis Katy 
Perry (12,99 Euro). 

Norwegen – Monatskalender. Intensive Begeg-
nungen mit der Natur im Norden Skandinavi-

ens. Spektakuläre Was-
serfälle, dichte Wälder, 
sonnige Fjorde in stim-
mungsvollen Aufnahmen 
laden zum Verweilen ein 
(25 Euro).

Südtirol – Europas be-
liebteste Wanderre-
gion in ihrer ganzen 
Schönheit – idyllische 
Täler, stahlblaue Seen, 
schneebedeckte Gipfel, 
gigantische Gebirgszüge 
– vom bekannten Foto-
grafen Andreas Strauß 
(25 Euro).

Die Farben der Natur – 
Eine Hommage an den 
Farbenreichtum der Na-
tur – Farbe für Farbe 
durch die Jahreszeiten. 
Bildstarke  Kombina-
tionen vom bekannten  
Naturfotografenpaar:  
Tina und Horst Herzig  
(29 Euro).

Simons Katze – Der 
praktische  Familien-
planer verfügt über ein 
übersichtliches Kalen-
darium mit viel Platz für 
Eintragungen, verschö-
nert durch die lustigen 
Zeichnungen von Simons  
Katze (9,99 Euro).

Spirit of Nature – Diese 
Landschaftsaufnahmen 
entführen Sie aus dem 
Alltag und das jeden 
Monat aufs Neue. Das 
Panoramaformat bringt 
die spektakulären Bilder  
perfekt zur Geltung  
(25 Euro).

Claude Monet. Im Garten 
– Monets schönste Gar-
tenbilder. Meisterhafte 
Gemälde aus den be-
rühmtesten Museen der 
Welt (34 Euro).

Berge versetzen – Inspi-
ration für jeden, der sei-
nem Leben neue Impulse 
geben und im Beruf er-
folgreicher sein möchte. 
Atemberaubende Berg-

motive des amerikanischen Fotografen Jack 
Brauer (39 Euro).

Ostsee – Von behagli-
chen Strandkörben und 
rauen Küsten. Wo im 
Sommer die Familien-
idylle um den Strandkorb 
perfekt ist, kann es im 

Winter so richtig kalt werden. Mit diesem Reise-
kalender holen Sie sich die schönsten Bilder ins 
Haus (17,99 Euro).

Sonnenzauber – Dieser 
dekorative Kalender be-
gleitet Sie durchs Jahr 
mit dem faszinierenden 
Zauber des Farbenspiels 
der Sonne (9,99 Euro).

Faszination Alpen – Für 
alle Begsteiger, Wanderer 
und Freunde alpiner Land-
schaften. Dieser Post-
kartenkalender im neuen 

Querformat (44 x 34 cm) beeindruckt (9,99 Euro).

Die Kalender sind im Buchhandel oder im In-
ternet unter www.athesia-verlag.de erhältlich.


