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» Prüfungsinhalt: Hygienische Händedesinfek-
tion, Fotodokumentation, Vorbereitung der 
Nekrosenabtragung, Wundverband anlegen, 
Kompressionsverband Unterschenkel, Quali-
tätssicherung des Blutzuckermessgerätes und 
Aufräumen des Arbeitsplatzes

Nach Vorlage der Ergebnisse möchte Dr. Ag-
nes Ebner i.v.-Blut abnehmen. Im Gemein-
schaftslabor sollen folgende Laborwerte be-
stimmt werden: HbA1c, Cholesterin gesamt, 
Triglyceride, Kreatinin, kleines Blutbild. Zur 
Besprechung der Ergebnisse soll der Patient 
am gleichen Abend erneut in die Sprech-
stunde kommen. 

» Prüfungsinhalt: Vorbereitung der Blutentnah-
me (inkl. hygienischer Händedesinfektion), 
Blutversand mit Laborüberweisung, Verab-
schiedung Patient

Kurz vor der Mittagspause bringt der Bote ein 
Paket, das sichtbar beschädigt ist. Er steht unter 
Zeitdruck und kann nicht warten.

» Prüfungsinhalt: Warenannahme

V. K. kommt am Abend mit der Versicherten-
karte zur Besprechung der Laborwerte in die 
Praxis. Für den neu diagnostizierten Diabetes 
mellitus verordnet Dr. Agnes Ebner morgens 
und abends Metformintabletten 850 (größte 
Stückzahl).

» Prüfungsinhalt: Rezept ohne Zusatz, Doku-
mentation und Abrechnung

Abteilung Medizinische Assistenzberufe

Handlungssituation

Der 62-jährige, gesetzlich versicherte Patient  
V. K., der trotz bekannter Hypertonie seit über 
einem Jahr nicht mehr in der Praxis war, ruft an. 
Er klagt über Abgeschlagenheit, Sehstörungen, 
ein starkes Durstgefühl sowie ein offenes Bein 
und bittet Sie um einen Termin.

» Prüfungsinhalt: telefonische Terminverein-
barung

V. K. erscheint zum vereinbarten Termin ohne 
seine Versichertenkarte. Da er zu Dr. Agnes 
Ebner möchte, die zu einem dringenden Haus-
besuch musste, kann der Termin leider nicht 

genau eingehalten werden, was den Patienten 
verärgert.

» Prüfungsinhalt: korrekter Patientenempfang/
Patientenaufnahme, Blutdruckmessung

Nach dem Eintreffen von Dr. Agnes Ebner diag-
nostiziert diese ein Ulcus cruris bei Varicosis am 
rechten Unterschenkel. Nach der Nekrosenabtra-
gung legen Sie einen Kompressionsverband an. 
Außerdem soll ein Blutzuckertest aus Kapillar-
blut durchgeführt werden. Bevor Ihre Kollegin 
die Blutzuckermessung durchführt, nehmen Sie 
eine Qualitätskontrolle des Messgerätes vor.

Aus der praktischen Prüfung
Fall 2: Diabetes

Prüfungsbogen Lösungen

In dieser Rubrik stellen wir „echte“ Prüfungsfragen aus dem praktischen Teil der Ab-
schlussprüfung für Medizinische Fachangestellte (MFA) in journalistisch aufbereiteter 
Form vor. Ausbildenden Ärztinnen und Ärzten möchten wir damit die Möglichkeit geben, 
die Fälle mit ihren Auszubildenden durchzusprechen bzw. einzuüben. 

Den kompletten Prüfungsbogen im Original und die dazugehörigen Lösungen finden Sie, 
indem Sie die QR-Codes mit Ihrem Smartphone scannen. Sämtliche Prüfungsfälle und alle 
Lösungsbausteine sind jederzeit auf unserer Homepage unter www.blaek.de Þ „MFA“ Þ 

„Ausbildung“ Þ „Prüfung“ abrufbar.
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