
526 Bayerisches Ärzteblatt 10/2017

Varia    | Feuilleton

Krankenhaus Rating Report 2017

Das Krankenhausstrukturgesetz (KHSG), viel-
leicht die folgenschwerste Reform seit Ein-

führung der DRG, ist in 
Kraft und entfaltet erste 
Wirkungen. Eine wichti-
ge Maßnahme des KHSG 
ist die Einführung des 
Strukturfonds. Sein Ziel 
ist es, die Optimierung 
der Krankenhausstruk-
turen in Deutschland fi-
nanziell zu fördern. Denn 
jede Kapazitätsbünde-

lung und jede Standortaufgabe zieht hohe 
Einmalinvestitionen nach sich. Und wer möchte 
schon neben den erheblichen lokalpolitischen 
Herausforderungen einer Strukturoptimierung 
auch noch immense Investitionskosten tragen 
müssen? Hier leistet der Strukturfonds zumin-
dest auf der finanziellen Seite Abhilfe. 

Der Krankenhaus Rating Report 2017 wirft ei-
nen Blick auf den Stand zum Strukturfonds in 
den Bundesländern. Er untersucht detailliert die 
wirtschaftliche Lage der Krankenhäuser und 
schreibt sie in Form von Szenarien mit und ohne 
Strukturfonds fort. Neu ist die längere zeitliche 
Betrachtung der vergangenen Veränderungen, 
sodass sich Trends besser erkennen lassen. Auch 
zeitunabhängige Zusammenhänge werden im 
aktuellen Report stärker herausgearbeitet.

Als Grundlage für den 13. Krankenhaus Rating 
Report dienen wieder über 500 Jahresabschlüs-
se von rund 900 Krankenhäusern. Diese wurden 
von den Studienautoren des RWI – Leibniz-In-
stitut für Wirtschaftsforschung und des Insti-
tute for Health Care Business (hcb) analysiert 
und ihre Beiträge anhand zahlreicher farbiger 
Schaubilder, Karten und Tabellen veranschau-
licht, darunter zahlreiche Benchmarks. Für 
Krankenhäuser und deren Geschäftspartner, 
aber auch für Entscheidungsträger aus Politik 
und Wirtschaft – insbesondere Banken und 
Investoren – bietet der Report wertvolle, em-

pirisch abgesicherte Erkenntnisse über die Ent-
wicklung des Krankenhausmarkts. Der Kranken-
haus Rating Report erscheint jährlich jeweils im 
Juni und analysiert die Bilanzen und die wirt-
schaftliche Lage deutscher Krankenhäuser.

Herausgeber: Augurzky/Krolop/Pilny/
Schmidt/Wuckel. Krankenhaus Rating 
Report 2017. Strukturfonds – beginnt 
jetzt die große Konsolidierung? 224 
Seiten, Softcover mit E-Book-Code, ISBN 
978-3-86216-356-4. 349,99 Euro. med-
hochzwei Verlag GmbH, Heidelberg.

Praxisleitfaden Ärztlicher 
Bereitschaftsdienst

In dringenden Fällen und außerhalb der 
Sprechzeiten – gibt es den ärztlichen Bereit-

schaftsdienst! Der neue 
Praxisleitfaden gibt ei-
nen Überblick über die 
Akutversorgung der 
wichtigsten Behand-
lungsanlässe im Not-
dienst. Die leitlinienge-
rechte Überarbeitung 
der Spezialkapitel durch 
erfahrene ambulant 
tätige Fachärzte zeigt 
Möglichkeiten und Gren-
zen der Behandlung im 

Dienst auf und gibt Anleitung für professio-
nelles Schnittstellenmanagement bei notwen-
diger Weiterbehandlung. Besonders jüngeren 
Kollegen im Dienst wird die ärztliche Entschei-
dungsfindung im Umgang mit akut Kranken 
und chronisch Kranken unter Berücksichtigung 
des abwendbaren gefährlichen Verlaufs und ei-
ner Überversorgung erleichtert. 

Entstanden ist ein Leitfaden von großer Praxis-
nähe, basierend auf fachärztlicher Erfahrung 
und evidenzbasierter Medizin, geeignet zum 
schnellen Nachschlagen, aber auch zur gezielten 
Vorbereitung auf den womöglich ersten oder 
unausweich lich nächsten Bereitschaftsdienst. 

Herausgeber: Gabriele Fobbe/Martina 
Heßbrügge/Hermann Caspar Römer. Pra-
xisleitfaden Ärztlicher Bereitschafts-
dienst. 576 Seiten, Softcover, ISBN 
978-3-437-22422-5. 49,99 Euro. Elsevier 
GmbH, München.

Rauchstopp

Dieser Ratgeber begleitet jeden Raucher 
Schritt für Schritt in ein rauchfreies Leben und 
hilft dauerhaft, ein zufriedener Nichtraucher 
zu werden. Es gibt aus Sicht des Rauchers viele 
Gründe zu rauchen, es gibt noch mehr, warum 

es im Moment nicht ideal 
erscheint aufzuhören. Es 
gibt jedoch mindestens 
genauso viele und vor 
allem lebenswichtige, für 
die es sich lohnt aufzu-
hören. 

Zwei erfahrene Ärzte und 
langjährige Leiter von 
Zentren für Tabakent-

wöhnung geben mit Rauchstopp ihre Expertise 
weiter: „Wie bereitet man sich am besten und 
schrittweise auf den Rauchstopp vor?“, „Wie 
lassen sich eigene Hindernisse vor dem Aufhö-
ren erkennen und minimieren?“, „Wie hört man 
konsequent und nachhaltig mit dem Rauchen 
auf und erlangt unzählige positive Gründe für 
ein rauchfreies Leben?“ oder „Wie vermeidet 
man eine Gewichtszunahme?“.

Herausgeber: Alexander Rupp/Michael 
Kreuter. Rauchstopp. Ihr erfolgreicher 
Weg zum Nichtraucher. 180 Seiten, 40 
Abbildungen, Softcover, ISBN 978-3-662-
54034-3. 19,99 Euro. Springer Verlag, 
Berlin.

Niedergelassene Gebietsärzte – die Akteure 
zwischen Primärarzt und Krankenhaus

Niedergelassene Fachärzte sind gefordert, ih-
ren Platz zwischen Hausarzt und Krankenhaus 

immer wieder neu zu be-
stimmen und zu verteidi-
gen, denn keine andere 
Gruppe steht so sehr in 
der Defensive wie sie – 
einerseits. Andererseits 
werden gerade die nie-
dergelassenen Fachärzte 
besonders stark „nach-
gefragt“. 

Mit diesem Widerspruch und seinen Konse-
quenzen befasst sich das Buch. Es beschreibt 
die aktuelle Lage, diskutiert im zweiten Teil 
strategische Optionen und präsentiert im drit-
ten und letzten Teil Ansätze für kleinere und 
mittelgroße Reformen hin zu einer Welt, in der 
sich die fachärztliche Kompetenz weiter ent-
falten kann.

Herausgeber: Christian Thieme. Nieder-
gelassene Gebietsärzte – die Akteure 
zwischen Primärarzt und Kranken-
haus. Lagebeschreibung, Strategie, 
Reformoptionen. Reihe: Gesundheits-
ökonomie – Politik und Management, 
Band 14, 174 Seiten, Softcover, ISBN 
978-3-643-13769-2. 39,90 Euro. LIT Ver-
lag, Berlin.
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Perlen zu erkunden. In 
den Fokus gerückt wer-
den außergewöhnliche, 
jedoch weniger be-
kannte Gebäude, die ab 
der zweiten Hälfte des 
20. Jahrhunderts ent-
standen sind. Von Bau-
ten für Kultur, Bildung 
und Sport über Objekte 
des Wohnungsbaus bis 
hin zu Sakralgebäuden, 
Mischnutzungen und 

Verkehrsprojekten – in der Gesamtheit der 140 
vorgestellten Bauwerke offenbart sich eine 
große stilistische Vielfalt. Daneben bietet der 
Titel einen Ausblick auf aktuelle Bauvorhaben 
und führt in verschiedenen thematischen Ex-
kursionen durch die italienische Hauptstadt.

Herausgeber: Marina Kavalirek. Archi-
tekturführer Rom. Bauten und Projek-
te nach 1945. 248 Seiten, 550 Abbildun-
gen, Softcover, ISBN 978-3-86922-416-9. 
38 Euro. DOM publishers, Berlin.

Die Gebote der Wüste

Vielleicht war die Entstehung und Übergabe der 
Gesetzestafeln mit den Zehn Geboten durch 

Moses an das Volk der 
Israeliten in der Wüste 
Sinai am Mosesberg tat-
sächlich so, wie es in dem 
US-Film „Die Zehn Gebo-
te“ geschildert wird. Viel-
leicht. Doch auch ganz 
andere Entstehungs-
Szenarien sind denkbar. 
Die auf den Tafeln auf-
gezeichneten Ver- und 
Gebote sind mit großer 
Wahrscheinlichkeit ver-

gleichbar auch in anderen Völkern und Kulturen 
entstanden. So zum Beispiel die Gesetzesstele 
des babylonischen Königs Hammurabi (auch 
Hammurapi) aus dem 17./18. Jahrhundert vor 
Christi Geburt, die sehr detailliert das Zusam-
menleben der Menschen regeln sollte. Das Ori-
ginal, der „Codex Hammurapi“ auf einer Diorit-
Stele, ist im Louvre in Paris zu bestaunen.

Vielleicht sind die „Zehn Gebote“ des auser-
wählten Volkes Israel aber auch auf ganz na-
türliche Weise entstanden völlig unspektakulär, 
wer weiß!

Herausgeber: Sigurd Göttlicher. Die 
Gebote der Wüste. 312 Seiten, drei 
Abbildungen, Gebunden, ISBN 978-3-
928591-52-2. 19 Euro. Erich Weiß Verlag, 
Bamberg.

Zwischen Flow und Narzissmus

Seit vielen Jahrhunderten steigen die Men-
schen auf Berge. Oft begeben sie sich dabei in 

Gefahr und durchleiden 
kritische oder trauma-
tische Situationen. Was 
treibt die „Eroberer des 
Nutzlosen“ im Innersten 
dazu an, auf Berge zu 
steigen?

Dieses Buch ist eine 
glänzend geschriebe-
ne Auseinandersetzung 
eines Psychologen und 
Bergsteigers mit dem 

Phänomen des Bergsteigens. Er geht im ersten 
Teil auf die psychologischen Aspekte des „nor-
malen“ Bergsteigens ein, das vor allem durch 
Flow- und Naturerleben motiviert ist, aber 
auch schon von starkem Leistungsdenken ge-
prägt sein kann. 

Im zweiten Teil lotet der Autor die Motiva-
tion und die menschlichen Abgründe der be-
kanntesten Extrembergsteiger des 19., 20. und 
21. Jahrhunderts aus.

Herausgeber: Manfred Ruoss. Zwischen 
Flow und Narzissmus. Die Psychologie 
des Bergsteigens. 304 Seiten, Gebun-
den, ISBN 978-3-456-85668-1. 24,95 Eu-
ro. Hogrefe AG, Bern (Schweiz).

Papas Seele hat Schnupfen

Neles Zuhause ist der Zirkus. Ihre Familie zählt 
zu den besten Seilartisten der Welt. Schon 

seit Generationen. Doch 
dann wird Neles Papa 
krank. Seine Seele be-
kommt Schnupfen. Und 
das in einer Welt, in der 
alles bunt und fröhlich 
ist und man eigentlich 
glücklich sein könn-

te. Neles Papa, der immer so stark war, wird 
schwach. Vor Neles Augen – und vor den Augen 
der ganzen Welt.

Ein Buch zu einem schwierigen und traurigen 
Thema, das trotzdem nie dü ster ist, sondern 
eingehü llt in ein warmes, sattes Blau, mit ei-
ner positiven Farbe am Ende: einem Picknick im 
Grü nen mit einem warmen Herbstsonnengelb.

In Zusammenarbeit mit Lehrerinnen, Angehö-
rigen von Betroffenen und einer Psychologin 
entstand ebenso ein umfangreiches und diffe-
renziertes Schulkonzept (für sechs Schulstun-
den konzipiert), um Kindern das Thema Depres-

sion oder allgemein psychische Erkrankungen 
näherzubringen und sich damit im Unterricht 
auseinanderzusetzen. Ergänzt wird das Heft 
durch eine umfangreiche Material-CD. Die-
se enthält den Text als Hörbuch, neun Lieder, 
Illustrationen als PDF aus dem Bilderbuch Pa-
pas Seele hat Schnupfen sowie die gesproche-
nen Texte von zwei Teenagern, deren Vater an 
Depressionen erkrankt ist. Das Druckmaterial 
kann pro Schule beliebig oft kopiert werden. 
Weitere Informationen unter www.monterosa-
verlag.de

Herausgeber: Claudia Gliemann/Illustra-
tion: Nadia Faichney. Papas Seele hat 
Schnupfen. 62 Seiten, 4-farbig illustriert 
im Format 22,5 x 25,1 cm, Hardcover Bil-
derbuch ab 6 Jahre, ISBN 978-3-942640-
06-0. 19,80 Euro. Monterosa Verlag, 
Karlsruhe.

Ungleichheit

Ungleichheit ist eines der großen Themen un-
serer Zeit. Doch was steckt hinter der riesigen 

Kluft zwischen Arm und 
Reich? Dieses Buch ent-
führt den Leser in eine 
phantastische Erzählung, 
die auf ebenso heitere 
wie leicht verständliche 
Weise in die Untiefen 
der Marktwirtschaft ein-
führt. Der Leser wird mit 
den großen Fragen der 
Effizienz, der Gerech-
tigkeit und des eigenen 

Glücks konfrontiert. Am Ende erhält er eine 
überraschende Antwort auf die zentrale Frage 
nach der ökonomischen Ungleichheit – viel-
leicht ohne es zu bemerken.

Herausgeber: Piroschka Dossi/Robert von 
Weizsäcker. Ungleichheit. Eine phantas-
tische Erzählung. 139 Seiten, Gebunden, 
ISBN 978-3-658-10505-1. 19,99 Euro. 
Springer Verlag, Heidelberg.

Architekturführer Rom

Seit mehr als 2.000 Jahren hat Rom die euro-
päische Kunst und Kulturgeschichte entschei-
dend geprägt. Heute strömen jährlich über 
zwölf Millionen Menschen aus aller Welt in die 
„Ewige Stadt“, um die eindrucksvollen Relik-
te des Römischen Reichs sowie die prunkvolle 
Kunst und Architektur der italienischen Re-
naissance und des Barocks zu bewundern. 

Dieser Architekturführer möchte dazu anre-
gen, die ausgetretenen Touristenpfade zu ver-
lassen, um Roms versteckte architektonische 
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zu betrachten. Kunstvol-
le Ansichten von Martin 
Mägli faszinieren immer 
wieder in vollendeter Art 
(19,95 Euro).

Wald & Bäume – Bäu-
me sind für den auf-
merksamen Betrachter 
interessante „Geschich-
tenerzähler“. Seit Jahr-
hunderten, teilweise seit 

Jahrtausenden, sind sie Bestandteil unserer 
Umwelt. Kein anderes Individuum verkörpert 
Schönheit, Ehrwürdigkeit und lebende Ge-
schichte so beeindruckend wie unsere alten 
Bäume (19,95 Euro).

Naturwunder Schweiz 
– Ein einzigsartiges Ka-
lenderprojekt für je-
den Schweiz-Liebhaber. 
Wunderschöne Foto-
aufnahmen von Martin 

Mägli zeigen in beeindruckender Weise die 
Faszination, die von der eidgenössischen Land-
schaft ausgeht (19,95 Euro).

Bodensee – Zwölf au-
ßergewöhnliche Foto-
aufnahmen führen den 
Betrachter rund um den 
Bodensee. Der über 500 
Quadratkilometer große 
Alpenvorlandsee zeigt 
sich in diesem Kalender 
von seinen schönsten 
Seiten (19,95 Euro).

Willkommen – Kalender 
zur Geburtsvorberei-
tung. Dieser Schwan-
gerschaftsbegleiter ist 
mehr als nur ein Kalen-
der: Er führt Sie Woche 

für Woche durch das Erlebnis der Schwanger-
schaft. Wertvolle Tipps und inspirierende Zi-
tate führen gekonnt durch diese schöne Zeit 
(19,95 Euro).

Forever Friends – Ob 
Hund oder Katze: sie sind 
alle auf vier Pfoten un-
terwegs. So ungleich und 
doch ein Herz und eine 
Seele. Lassen Sie sich be-

zaubern, Bilder sagen hier mehr als 1.000 Wor-
te (12,95 Euro).

Die Kalender sind im Buchhandel oder unter 
www.photon-verlag.de erhältlich.

Die komplexe Republik

Aus dem Grundgesetz geht hervor, dass 
Deutschland republikanisch, demokratisch, 

rechtsstaatlich, bun-
desstaatlich und sozi-
alstaatlich organisiert 
sein muss. Doch welche 
dieser Prinzipien sind 
gleichgerichtet, wel-
che sind einander ent-
gegengesetzt, welche 
bedingen einander und 
welche balancieren sich 
wechselseitig aus? Ziel 
dieses Buches ist es, dem 

Leser kompakt zu vermitteln, wie die Staats-
organisation (polity) auf politische Entschei-
dungsprozesse und politischen Wettbewerb 
(politics) und schließlich auf die Inhalte der 
Politik (policies) Einfluss nimmt. Dabei ergibt 
sich das spannungsreiche Bild einer komplexen 
Republik, die eine Politik des „mittleren Wegs“ 
begünstigt.

Herausgeber: Marcus Höreth. Die kom-
plexe Republik. Staatsorganisation in 
Deutschland. Aus der Reihe: Brennpunkt 
Politik. 170 Seiten, sieben Abbildungen, 
Broschiert, ISBN 978-3-17-026333-8. 
29 Euro. Verlag W. Kohlhammer, Stuttgart.

Geschichte der Zukunft

Ein ungewöhnlicher Blick auf die deutsche Ge-
schichte: Wovon wir träumten, was wir fürch-

teten – Zukunftsprogno-
sen von 1945 bis heute. 
Bald werden uns kleine 
Reaktoren im Garten mit 
Energie versorgen. Das 
Waldsterben lässt sich 
nicht mehr aufhalten. 
Der Sozialismus macht 
ein Ende mit der sozi-
alen Ungerechtigkeit. 
Wirklich? Der Autor hat 
erforscht, wie sich die 

Deutschen seit 1945 ihre Zukunft ausgemalt 
haben. Hoffnungen und Ängste, Prognosen 
und Visionen, fatale Irrtümer und unerwar-
tete Wendungen: Im Rückblick staunt man, 
wie sicher wir zu wissen glauben, was auf uns 
zukommt. Dabei sind diese Vorstellungen oft 
Grundlage weitreichender Entscheidungen, ob 
es nun um die Umwelt geht, um die Rente oder 
die Bildung. Ein ungewöhnlicher Blick auf die 
deutsche Geschichte von einem der originells-
ten Historiker unserer Tage. 

Herausgeber: Joachim Radkau. Ge-
schichte der Zukunft. Prognosen, Vi-

sionen, Irrungen in Deutschland von 
1945 bis heute. 544 Seiten, Gebunden, 
ISBN 978-3-446-25463-3. 28 Euro. Carl 
Hanser Verlag, München.

Kalender 2018

Bayrische Reiseplakate aus alter Zeit

Der Bayrische Kalen-
der versammelt histori-
sche Motive bayrischer 
Reiseplakate als Reise 
durch Bayern und als 
stilistische Zeitreise sei-
ner Darstellung. 13 der 
schönsten Motive sind 
hier ausgewählt, hoch-
wertig reproduziert im 
Format A2 als Wandka-

lender – mit Perforierung zum Heraustrennen 
und Einrahmen.

Herausgeber: Peter Graf. Bayrische Rei-
seplakate. Wandkalender 2018. ISBN 
978-3-86497-386-4, 24,90 Euro. Süd-
deutsche Zeitung Edition. https://szshop.
sueddeutsche.de/

AusZeit... einfach mal abschalten!

Cartoonkalender – Für weniger digitalen Stress 
und mehr analoge AusZeiten! Während viele 

immer noch um Medien-
kompetenz von Kindern 
streiten, liefert dieser 
Kalender pragmatische 
und clevere Ideen für 
einen gesunden Umfang 
mit Handy & Co. Kein 
erhobener Zeigefinger, 

dafür viel Humor und praktisch sofort umsetz-
bare Tipps – für die gesunde Entwicklung un-
serer Kinder.

Herausgeber: Lembke/Lüdke/Pfohlmann. 
AusZeit... einfach mal abschalten! Car-
toonkalender 2018. Zwölf Monatsblätter. 
Spiralbindung, ISBN 978-3-86216-359-5. 
19,99 Euro. medhochzwei Verlag GmbH, 
Heidelberg.

Verlag PHOTON® – Der PHOTON®-
Kalenderverlag ist schon seit einigen Jahren als 
Markenzeichen bekannt. Vorausschauend und 
bewusst greift der anspruchsvolle Verlag im-
mer wieder ausgefallene Themen auf. Eine klei-
ne Auswahl aus dem reichhaltigen Sortiment:

Nature‘s Art – Dieses eindrucksvolle Kalender-
projekt lädt Sie ein, die Natur in ihrer Vielfalt 


