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Angewandte Ethik der Neuromedizin

Das Praxisbuch zeigt anhand verschiedener 
klinischer Situationen in der Neuromedizin, 

wie die wissenschaftli-
che Reflexion auf dem 
Gebiet der Neuroethik 
angewendet werden 
kann. Es richtet sich 
primär an Ärzte sowie 
alle anderen Gesund-
heitsberufe, die in Neu-
rologie, Neurochirurgie 
oder Neuroradiologie 
mit ethischen Fragen 

konfrontiert sind, die sich speziell in ihrem 
Tätigkeitsbereich ergeben. Indem es den klini-
schen Kontext in den Blick rückt, schließt das 
Werk die Lücke zwischen Einführungsbüchern 
und wissenschaftlichen Handbüchern zur Neu-
roethik. Der Themenkanon umspannt die we-
sentlichen relevanten Felder der Neuroethik 
von der klinischen Ethikberatung bis zu einzel-
nen ethischen Fragen in der Neurodiagnostik, 
bei Neurointerventionen und in speziellen neu-
roklinischen Situationen.

Herausgegeben von einem wissenschaftlich 
tätigen Ethiker und Neurologen und einem 
Krankenhausneurologen, wirken an dem Buch 
Experten aus verschiedenen Disziplinen und 
Ländern mit.

Herausgeber: Frank Erbguth/Ralf J. Jox. 
Angewandte Ethik in der Neuromedi-
zin. 243 Seiten, 11 Abbildungen, Softco-
ver, ISBN 978-3-662-49915-3. 49,99 Eu-
ro. Springer Nature, Heidelberg.

Angst- und Panikstörungen im Beruf

Angst stellt ein Grundgefühl der menschlichen 
Existenz dar. Dennoch herrscht oft die Über-
zeugung, dass man, um erfolgreich zu sein, 
stark und angstfrei sein muss. Warum ist Angst 
eine wichtige Emotion und Kraft? Wie entsteht 

sie? Welche Angststö-
rungen gibt es und wie 
kann man konstruktiv 
damit umgehen? Durch 
den Blick eines erfah-
renen Therapeuten und 
eines langjährigen Me-
dienmanagers gelingt 
den Autoren die Kombi-
nation eines praxisnahen 
Fachbuches mit einem 

fachlich kompetenten Ratgeber. Darin werden 
Lösungsansätze zur Angstbewältigung aufge-
zeigt, wobei der Schwerpunkt auf Angst- und 
Panikstörungen im Beruf liegt.

Herausgeber: Sven J. Matten/Markus J. 
Pausch. Angst- und Panikstörungen im 
Beruf. 177 Seiten, kartoniert, ISBN 978-
3-17-031927-1, 24 Euro. W. Kohlhammer 
GmbH, Stuttgart.

Proktologische Blickdiagnosen

Mit dem bloßen Auge proktologische Krank-
heitsbilder sicher befunden und optimal be-

handeln – der Griff zum 
Praxisleitfaden macht’s 
möglich. Alles im Blick 
mit einer Fülle einschlä-
giger Krankheitsbilder in 
Foto-Text-Kombinatio-
nen ermöglicht eine fun-
dierte diagnostische und 
therapeutische Einschät-
zung; Systematische 
Darstellung der wich-
tigsten proktologischen 

Erkrankungen und Nachschlagewerk bei unkla-
ren Befunden sowie relevante Eckdaten zu je-
der Erkrankung: Häufigkeit, Ätiopathogenese, 
Symptomatik, Befund, Krankheitsverlauf, Kom-
plikationen, Diagnostik, Differenzialdiagnostik 
und Therapie. Der Atlas und Praxisleitfaden ist 
nicht nur für Proktologen und Chirurgen, son-
dern auch für Dermatologen, Gastroenterolo-
gen, Allgemeinärzte, Urologen und Gynäkolo-
gen unentbehrlich.

Herausgeber: Wienert/Mlitz/Raulf. Prok-
tologische Blickdiagnosen. 176 Seiten, 
127 Abbildungen, kartoniert, ISBN 978-
3-7945-3235-3. 59,99 Euro. Schattauer 
GmbH, Stuttgart.

ROTE LISTE® 2017

Die aktuelle ROTE LISTE® 2017 Buchausgabe ist
erschienen. Die ROTE LISTE® ist ein Arzneimit-
telverzeichnis für Deutschland (einschließlich 
EU-Zulassungen) und wird von der Rote Liste 
Service GmbH herausgegeben und verlegt. Von 

der externen Europäi-
schen Arzneimittelagen-
tur (EMA) wird sie als 
„trusted source“ (zuver-
lässige Quelle) für Arz-
neimittelinformationen 
in Deutschland geführt. 

Die ROTE LISTE® enthält 
Kurzinformationen zu 
Humanarzneimitteln und 

bestimmten Medizinprodukten, die aus Fach-, 
Gebrauchs- und Produktinformationen erstellt 
werden. Sie richtet sich an medizinisch-phar-
mazeutische Fachkreise mit dem Zweck, diese 
über im Handel befindliche Präparate zu infor-
mieren. Die Veröffentlichung von Präparaten in 
der ROTE LISTE® liegt in der Verantwortung der 
pharmazeutischen Unternehmen.

Herausgeber: ROTE LISTE Service GmbH.
ROTE LISTE® 2017 Buchausgabe.
Kunststoffband, ISBN 978-3-946057-10-9,
78 Euro zzgl. Versandkosten. Verlag Rote
Liste® Service GmbH, Frankfurt/Main. 
Weitere Infos: www.rote-liste.de

Medizin ohne Hirn und Herz

Der Autor, Internist im Ruhestand, legt mit 
diesem Buch eine kritische – und zugleich 

unterhaltsame – Be-
standsaufnahme unseres 
Gesundheitswesens vor. 
Erfrischend subjektiv 
schildert er Fehlentwick-
lungen im medizinischen 
Alltag und versucht de-
ren Ursachen zu ergrün-
den. 

Ohne Scheu, auch „heili-
ge Kühe“ zu schlachten, 

setzt er sich mit dem Medizinstudium, dem 
Fortbildungswesen, Entwicklungen in der Ärz-
teschaft, Industrialisierung und Markteinfluss 
in der Medizin auseinander. Und auch die Ge-
setzgebung, das Versicherungswesen und die 
Forschung kriegen ihr „Fett weg“. Dennoch ist 
seine Sicht auf das bundesdeutsche Gesund-
heitswesen keine Schmähschrift. Immer auch 
mit dem Blick für den Patienten, der sich im 
Dschungel des Gesundheitsmarktes zurecht-
finden muss, wird der nicht selten trockene 
Stoff durch heitere Verse, Illustrationen und 
Anekdoten angereichert.

Herausgeber: Andreas Guttenberg. Medi-
zin ohne Hirn und Herz, dafür Technik 
und Kommerz!? 214 Seiten, Softcover, 
ISBN 978-3-86541-912-5. 12,95 Euro. 
Lehmanns Media GmbH, Berlin.
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Elefant. In dieser gefahrvollen Zeit wächst der 
junge Arzt Cunrad von Malmünd immer mehr 
in die Rolle des Anführers hinein – und stößt 
dennoch an seine Grenzen. Nicht zuletzt bei 
Aurona, der stolzen Langobardin.

Herausgeber: Wolf Serno. Die Gesand-
ten der Sonne. 624 Seiten, gebunden, 
ISBN 978-3-426-65367-8. 22,99 Euro. 
Knaur Verlag, München.

Wiederbelebung

Auf der Intensivstation der Humana-Klinik 
häufen sich die Todesfälle. Oberarzt Dr. Felix 
Hoffmann ist überzeugt, dass hier etwas nicht 
mit rechten Dingen zugeht. Als ein Kollege 
spurlos verschwindet und ein Pfleger ums Le-

ben kommt, wird klar, 
dass tatsächlich mehr 
hinter der Sache stecken 
muss. Doch bei der Lö-
sung des Rätsels steht 
Dr. Hoffmann sich selbst 
im Weg. Wieder einmal 
ist es seine kluge Lebens-
gefährtin Celine, die ihn 
auf die richtige Fährte 
bringt. Zu spät erkennt 

er, wie groß die Gefahr ist, in die er sich bege-
ben hat …

Herausgeber: Christoph Spielberg. Wieder-
belebung. Ein Dr.-Hoffmann-Krimi. 272 
Seiten, Paperback, ISBN 978-3-89809-
546-4. 12 Euro. berlin.krimi.verlag, Berlin.

GEISTIG FIT Aufgabensammlung 2017

Nach gesicherten wissenschaftlichen Erkennt-
nissen entscheiden zwei wichtige Grundfunk-

tionen über die Leis-
tungsfähigkeit unseres 
Gehirns: Die Geschwin-
digkeit der geistigen Ab-
läufe und die Merkspan-
ne. Erfreulich, dass man 
Arbeitsgeschwindigkeit 
und Merkspanne mit 
geeigneten Übungen ge-
zielt trainieren kann. Das 
richtige geistige Training 
ist deshalb der Schlüssel 

zu hoher geistiger Leistungsfähigkeit. Um den 
Geist fit zu halten, ist kein anstrengendes Dau-
ertraining erforderlich. Schon eine kurze Akti-
vierung täglich reicht aus.

Mit der GEISTIG FIT Aufgabensammlung 2017 
haben Sie das wissenschaftlich fundierte und 
in der Praxis erprobte Trainingsprogramm der 
Gesellschaft für Gehirntraining e. V. (www.
gfg-online.de) in der Hand. Auch wenn manche 
Aufgaben möglicherweise zu simpel erschei-
nen, sie trainieren erwiesenermaßen ganz ge-
zielt die zentralen Grundfunktionen der geisti-
gen Leistungsfähigkeit. Schon 5 bis 10 Minuten 
Training genügen, um die Synapsen in Schwung 
zu bringen. Das allerdings konsequent jeden 
Tag, auch am Wochenende und im Urlaub.

Herausgeber: Friederike Sturm. GEISTIG 
FIT Aufgabensammlung 2017. 160 Sei-
ten, kartoniert, ISBN 978-3-88562-119-5.
19,95 Euro. Vless Verlag, Ebersberg. 
www.gehirnjogger-zentrale.de

Die Gesandten der Sonne

In diesem Historienroman lässt der Autor sei-
ne Leser eine abenteuerliche Reise von Bagdad 

nach Aachen hautnah 
miterleben. Die ärztliche 
Kunst des Mittelalters, 
dazu die schillernde Exo-
tik des Orients sowie ein 
historisches Kuriosum, 
der Elefant Karls des Gro-
ßen, verbinden sich zu 
einem einzigartigen, pa-
ckenden Lesevergnügen.

Bagdad im Jahre 797. Im 
Auftrag Karls des Großen knüpft eine Gruppe 
wagemutiger Männer gute Kontakte zu Kalif 
Harun al-Raschid. Doch die Rückreise ins Fran-
kenland erweist sich als ein einziges Abenteuer, 
da die Gesandten der Sonne kostbare Geschen-
ke mit sich führen – darunter ein lebender 

Cartoon


