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Menschen und Ideen

Die Gesellschaft Deutscher Naturforscher und
Arzte (GDNA) wurde 1822 in Leipzig gegriindet
und vereint seitdem re-
gelmaBig herausragende
Naturwissenschaftler
und Mediziner, die sich
auf den Versammlungen
personlich  kennenler-
nen und sich lber die
neuesten Entwicklungen
ihrer Facher informie-
ren. Personlichkeiten wie
Albert Einstein, Lorenz
Oken, Rudolf Virchow
und Heinrich Hertz trugen auf den Treffen der
Gesellschaft ihre Erkenntnisse vor, die von hier
aus um die Welt gingen. Der erste Teil des Bu-
ches gibt einen chronologischen Uberblick der
Geschichte der GDNA von ihrer Griindung bis
zur Gegenwart und bindet diese in die jeweils
vorherrschenden gesellschaftlichen und na-
turwissenschaftlichen Entwicklungen ein. Im
zweiten Teil werden 50 bedeutende Personlich-
keiten, die auf Versammlungen der GDNA vor-
trugen oder die Entwicklung der Gesellschaft
maBgeblich pragten, in Kurzbiografien vor-
gestellt. Insgesamt entsteht somit ausgehend
von der GDNA ein vielgestaltiges Panorama der
Wissenschaftsgeschichte.

Herausgeber: Eva-Maria Neher. Men-
schen und Ideen. Die Gesellschaft
Deutscher Naturforscher und Arzte
1822-2016. 176 Seiten, 58 Abbildungen,
Gebunden, ISBN 978-3-8353-1880-9.
19,90 Euro. Wallstein Verlag, Géttingen.

Irrsinnig weiblich -
Psychische Krisen im Frauenleben

Psychische Stérungen treten bei Frauen und
Ménnern zwar insgesamt gleich hiufig auf,
doch sind Frauen anderen Risiken, Belastungen
und Erkrankungen ausgesetzt. Sie leiden haufi-
ger an Depressionen, Angst- oder Essstorungen.
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In diesem Fachbuch be-
schaftigen sich mehr als
ein Dutzend renommier-
ter Expertinnen und Ex-
perten mit den Ursachen
von psychischen Stérun-
gen bei Frauen, zeigen
konkrete praventive MaB3-
nahmen auf und stellen
mdgliche Therapien und
Perspektiven vor, wie die
psychische Gesundheit von Frauen erhalten wer-
den kann. Das Buch richtet sich an Fachleute in
der Medizin, vor allem in der Gynékologie und
Geburtshilfe sowie der Psychiatrie, in der Psycho-
logie sowie an Expertinnen und Experten, die in
der psychosozialen Betreuung und Beratung im
Bereich Frauengesundheit titig sind. Es ist auch
fiir Lehrende und Studierende in diesen Fachge-
bieten zu empfehlen.

Asita Rinches-Rotsher Hisg.
Irrsinnig weiblich —
Psychische Krisen
im Frauenleben

D springe

Das Buch analysiert die Grundlagen der psychi-
schen Gesundheit von Frauen, zudem werden
folgende Themenbereiche behandelt: Korperbild
und Selbstzweifel; Gewalt und Friiherkennung;
Sexualitdt und Unsicherheit; Schwangerschaft
bzw. Elternschaft und Krisen; Reproduktionsme-
dizin und Psyche; Migration und Risiken sowie
das Thema Psychotherapie und Gender.

Herausgeber: Beate Wimmer-Puchinger/
Karin  Gutiérrez-Lobos/Anita  Riecher-
Réssler. Irrsinnig weiblich — Psychische
Krisen im Frauenleben. Hilfestellung
fiir die Praxis. 255 Seiten, 49 Abbildun-
gen, Hardcover, ISBN 978-3-662-48435-
7. 39,99 Euro. Springer-Verlag, Berlin.

Arzneiverordnungs-Report 2016

In diesem Buch werden die Rezepte fiir die Pa-
tienten der gesetzlichen Krankenversicherung
(GKV) mit Methoden der
evidenzbasierten  Medi-
zin analysiert. Seit dieser
Zeit bietet der Report
eine unabhéngige Infor-
mationsmoglichkeit tber
die verschiedenen Kom-
ponenten der Arzneimit-
telverordnung und trigt
damit zur Transparenz des
Arzneimittelmarkts,  zur
Bewertung von Arzneimitteln und zu einer so-
wohl zweckmaBigen und sicheren evidenzbasier-
ten als auch wirtschaftlichen Arzneitherapie bei.

Arzneiverordnungs-

Report 2016

Wie gewohnt ist der Arzneiverordnungs-Report
2016 in vier Teilabschnitte gegliedert. Zusatzliche
Kapitel informieren Uber Zulassungsverfahren
flir neue Arzneimittel in Europa, das AMNOG-Er-
stattungsbetragsverfahren, Arzneimittelrabatt-

vertrdge und einen europdischen Preisvergleich
flir patentgeschiitzte Arzneimittel.

Herausgeber: Ulrich Schwabe/Dieter Paff-
rath. Arzneiverordnungs-Report 2016.
900 Seiten, 80 Abbildungen, Softcover,
ISBN 978-3-662-50350-8. 59,99 Euro.
Springer Science+Business Media, Hei-
delberg.

Aventinus

Der Gastwirtssohn Johannes Turmair aus Abens-
berg, besser bekannt als Aventinus, machte ei-
ne erstaunliche Karriere:
Er wirkte am Hofe Her-
zog Wilhelms IV. als ein
einflussreicher  Prinzen-
erzieher. Wahrend seiner
Tatigkeit als offizieller
Landeshistoriograf leis-
tete er eine immense
Forschungsarbeit in den
bayerischen Archiven und
betrieb kritische Quellen-
studien. Seine Werke wa-
ren wegweisend fiir die neuzeitliche Geschichts-
schreibung in Deutschland. In ausdrucksstarker
Umgangssprache machte er sein Wissen jeder-
mann zugdnglich und beschrieb Land und Leute
so treffend, dass seine Texte noch heute aktuell
sind. Die Biografie beleuchtet Lebenswerk und
Schicksal dieses bedeutenden Humanisten, der
als kritischer Freigeist nach Unabhangigkeit
strebte, im katholischen Herzogtum aber einen
schweren Stand hatte.

Aventinus

PrONEEE DIR
CESEMIEHTIFORSENUNG

Herausgeber:  Christine  Riedl-Valder.
Aventinus. Pionier der Geschichtsfor-
schung. Aus der Reihe: kleine bayerische
Biografien. 136 Seiten, 28 Abbildungen,
Kartoniert, ISBN 978-3-7917-2654-0. 12,95
Euro. Verlag Friedrich Pustet, Regensburg.

Die Manns

Thomas Mann und seine Familie - Mutter und
Ehefrau, Geschwister wie Kinder - haben einen
GroBteil ihres Lebens in
Bayern verbracht. Doch
das Verhdltnis zu ihrer
Umgebung war span-
nungsreich, von Anzie-
hung und Abneigung
gleichermaBen geprégt.
Die Schwestern verzwei-
felten, der Nobelpreis-
trdger kam in Miinchen
zu Ruhm und Ehren,
musste 1933 jedoch emi-
grieren, seine Kinder Klaus und Erika flohen
schon friih hinaus in die Welt.

Die Manns

DU ITAUBERER: UND
BRIME FAMELEE



Diese Biografie erzahlt die spannende, abwechs-
lungsreiche und bewegte Geschichte der Manns,
dieser ,sonderbaren Familie" (Klaus Mann).

Herausgeber: Dirk Hempel. Die Manns.
Der ,,Zauberer und seine Familie. Aus
der Reihe: kleine bayerische Biografien.
144 Seiten, 21 Abbildungen, Kartoniert,
ISBN 978-3-7917-2521-5. 12,95 Euro.
Verlag Friedrich Pustet, Regensburg.

Die Reichen Herzdge von Bayern-Landshut

Die letzten drei Firsten des Teilherzogtums
Bayern-Landshut, schon zu Lebzeiten die ,Rei-
chen Herzége" genannt,
machten - nicht nur was
die Pracht ihrer Hof-
haltung angeht - Ko-
nigs- und Kaiserhtfen
Konkurrenz. Sie bauten
auch, vor allem im Wett-
bewerb mit Habsburg, an
einer  wittelsbachischen
Vormachtstellung in
Stiddeutschland und im
gesamten Reich. Eine Po-
litik, die allerdings mit der
Katastrophe des Landshuter Erbfolgekriegs und
dem Aufstieg Miinchens zur alleinigen bayeri-
schen Hauptstadt ein Ende fand.

? Die Reichen Herzige
! von Bayern-Landshut

Diese Biografie riickt die zu Unrecht verges-
senen wirtschaftlichen, politischen und kul-
turellen Leistungen der Reichen Landshuter
Herzoge wieder ins Bewusstsein und lasst die
glanzvolle Zeit des niederbayerischen 15. Jahr-
hunderts auferstehen.

Herausgeber: Gerald Huber. Die Rei-
chen Herzége von Bayern-Landshut.
Bayerns Goldenes Jahrhundert. Aus
der Reihe: kleine bayerische Biografien.
160 Seiten, 21 Abbildungen, Kartoniert,
ISBN 978-3-7917-2483-6. 12,95 Euro.
Verlag Friedrich Pustet, Regensburyg.

Migréne ade!

Millionen Deutsche leiden unter Migréane, ohne
zu wissen, was die Attacken wirklich ausldst.
Der Autor informiert in seinem Buch, wie es zu
Migraneanfallen kommen kann, welche Verldu-
fe sie nehmen und wie er liber die symptom-
orientierte Behandlung hinaus Erfolge bei sei-
nen Patienten erzielt.

Fiir den Autor ist der Kopfschmerz lediglich
ein Symptom. Mdgliche Ursachen wiederkeh-
render Anfélle kénnen unter anderem Schwa-
chen innerer Organe, Ungleichgewichte im
Hormonsystem oder falsche Erndhrungsweisen

sein. Anhand von Fallbei-
spielen verdeutlicht das
Buch, welche differen-
zierten Untersuchungs-
methoden sinnvoll sind,
um die wahren Migra-
neursachen zu ermitteln
und Patienten individu-
ell, systematisch sowie
nebenwirkungsfrei  be-
handeln zu kénnen.

Der Migréne-Arzt pladiert dafir, sich in der Be-
handlung nicht allein auf den Schmerz zu fo-
kussieren und stellt ein bereits bewahrtes, um-
fassendes Diagnose- und Behandlungskonzept
vor, dem eine ganzheitliche Betrachtungsweise,
wie etwa aus der traditionellen Chinesischen
Medizin bekannt, zugrunde liegt. Das auch fir
den Laien verstandlich gehaltene Buch ermdg-
licht es dem Leser herauszufinden, was eventu-
ell Ausldser der eigenen Migréne ist.

Herausgeber: Ulrich Selz. Migrdne ade! Das
neue Migraneverstédndnis nach Dr. Selz.
280 Seiten, Hardcover, ISBN 978-3-944421-
89-1. 29,90 Euro. caralin Verlag, Berg.

«lhr Anliegen ist uns wichtig!"
So liigt man mit Sprache

Die Autoren stehen als Journalisten immer wie-
der vor der Frage: Mach ich's verstandlich, oder
mach ich's mir leicht?
Denn unsere Sprache
verfligt Uber unzihlige
klausulierte Formulie-
rungen und Begriffe, mit
deren Hilfe sich kom-
plexe  Zusammenhdnge
verharmlosen und in Ne-
belbomben  verwandeln
lassen. Da wird der zum
Tode verurteilte Héftling,
der seit Jahren auf seine
Hinrichtung wartet, zum ,Todeskandidaten”, der
Angriffskrieg zum ,Luftschlag” und ungerechte
Gesetze werden ,nachgebessert”. Da ist ,noch
etwas Luft nach oben" finden die Autoren und
treffen mit ihren geistreichen Analysen mitten
in unser vernebeltes Sprachzentrum. Deshalb
halten Sie statt einer wissenschaftlichen Arbeit
eine Art Reisefiihrer in den Handen, der lhnen
die Orientierung im alltdglichen Sprachnebel er-
leichtern soll. Die beiden Autoren méchten Sie
neugierig machen auf die téglichen Versuche, Sie
mit Floskeln, Phrasen und anderen fragwiirdigen
Formulierungen einzulullen und lhnen dabei im
schlimmsten Fall eine glatte Liige unterzujubeln.
Das Buch soll Sie sensibilisieren fir allgegen-
wartige Schonfarbereien und Worthilsen, und
vielleicht gelingt es sogar, Sie fiir die oft ganz

»lhr Anliegen ist
uns wichtigl«
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unfreiwillige Komik so mancher Formulierung
zu begeistern und gegen die sprachpanschenden
Verschleierungstaktiker aus der Politik zu risten.

Herausgeber:  Sebastian  Pertsch/Udo
Stiehl. Ihr Anliegen ist uns wichtig! So
liigt man mit Sprache. 208 Seiten, Kar-
toniert, ISBN 978-3-492-30784-0. 9,99
Euro. Piper Verlag, Miinchen.

Kalender

Kunth Verlag - Das umfangreiche Verlags-
programm bietet eine groBe Auswahl an
wunderschonen Kalendern: Landschaftsfo-
tografie, Tierfotografie, Aufnahmen von den
schonsten Stadten oder aktuelle Trends wie
WVerlassene Orte”. Im Panoramaformat, im
Querformat und Hochformat sind alle Kalen-
der zum Aufhingen.

Paris - Die franzosische
Metropole hat viele Na-
men: die ,Stadt der hun-
derttausend  Romane”,
.das Haupt der Welt",
das Zentrum von Kultur,
Geist und Savoir-vivre, das seit jeher gerne
viele Kiinstler und Gelehrte, Abenteurer und
Lebenshungrige anlockt. Und fiir viele auch
heute noch: die ,Stadt der Liebe" (39,95 Euro).

Siidafrika - Die Kulturen
der Regenbogennation
pragen Sidafrika, und
mindestens ebenso fas-
zinierend sind die Vielfalt
der Landschaften und die Fiille der Naturwun-
der (16,95 Euro).

e

Cathedrals - PHOTO-
GRAPHICS, die neue,
innovative Art von Fo-
tografie als Verbindung

von dasthetischer Fo-
tokunst mit moderner Digitaltechnik, kreiert
Bilder, die den Betrachter emotional beriihren
und Ginsehaut verursachen (39,95 Euro).

Faszination Berge - Die-
ser prachtvolle Panora-
makalender vereint zwolf
faszinierende  Bergan-
sichten. Ob die eisigen Hohen der nordameri-
kanischen Rocky Mountains, die sanften Hiange
der griinen Kuppen Islands, das Simiengebirge in
Athiopien oder der Nationalpark Torres del Paine
in Chile (49,95 Euro).

Die Kalender sind im Buchhandel oder unter
www.kunth-verlag.de erhaltlich.
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HEEL Verlag - Das umfangreiche Kalender-
programm vom HEEL Verlag bietet fir 2017
ein noch gréBeres Spektrum an hochwertigen
groBformatigen und aufregenden Wandkalen-
dern.

Historische Dampf-
lokomotiven - Exklusiv
in Kooperation mit dem
DB-Museum entstanden:
Im Laufe der lber hun-
dertjdhrigen  Entwick-
lung der Dampflokomotiven in Deutschland
hat die Lokomotivindustrie deren Konstruktion
und Technik stetig verbessert. Die Loks wurden
immer schneller und leistungsfahiger, wahre
Giganten der Schiene entstanden (14,99 Euro).

HISTORISCHE DAMPFLOKOMOTIVER
o e i ()| 7 |

Autos mit Geschichte -
Zeitlos schone Klassiker
mit herrlicher Linienfiih-
rung und sensationellem
Design sind Thema dieses
nicht nur bei Automobil-
enthusiasten  beliebten
GroBkalenders. Prachtvoll in Szene gesetzte
Automobilikonen sind ein wahrer Genuss fiir
die Augen (24,99 Euro).

~ AUTOS MIT
GE 2017

Faszination Formel 1 -
Neue Fahrer, Teams und
Rennstrecken sorgen
wieder fiir ein unterhalt-
sames Formel-1-Jahr, auf
das dieser Kalender mit
den besten Bildern zuriickschaut (14,99 Euro).

BMW  Motorrdder -
Zwolf ausgesuchte Ma-
schinen aus (iber acht
Jahrzehnten présentie-
ren den BMW-Motor-
radbau in hochster Voll-
endung. Als zusitzliches
Schmankerl gibt es eine kurze Biografie der
vorgestellten BMW-Modelle auf der Riickseite
(24,99 Euro).

BMW Motorrader

Die Kalender sind im Buchhandel oder unter
www.heel-verlag.de erhiltlich.

KVH Verlag mit den Marken Harenberg,
Heye und Weingarten

Die drei groBen Kalendermarken Harenberg,
Heye und Weingarten bieten ein umfangrei-
ches Programm mit rund 1.000 Kalendern und
250 Erwachsenen-Puzzles!

Auch fiir das Jahr 2017 sind die Redaktionen
wieder auf Entdeckungsreise gegangen, um The-
men und Kiinstler fiir die Kalender zu suchen.
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Sobotta, Faszination
menschlicher  Kérper -
Die prézisen, asthetisch
hervorragenden Dar-
stellungen und allge-
meinverstandlichen  Er-
lauterungen folgen dem
bedeutendsten und be-
kanntesten Anatomieatlas

im deutschsprachigen
Raum, benannt nach sei-
nem Begriinder, dem Mediziner Dr. Robert Hein-
rich Johannes Sobotta (1869-1945) (39,99 Euro).

Die besten Spriiche fiir
lange Biirotage - Tages-
abreiBkalender. Ob es
nun um Chefs und ihre
Angestellten, die Liebe
zum Job, den Gehalts-
zettel oder sonstige The-
men geht, die den arbei-
tenden Menschen ansonsten noch so bewegen,
so kann man dem Alltag im Job mit einem La-
chen begegnen, Tag fiir Tag! (7,99 Euro).

Der Philosophie-Kalender
- Verstandlich erklarte
und gleichzeitig tiefgriin-
dige Antworten auf die
groBen Fragen der Phi-
losophie - mit Philoso-
phenportrits und Anek-
doten, Erlduterungen von
Denkansdtzen und Begriffen, Paradoxien und
Zwickmiihlen sowie philosophische Alltagsexpe-
rimente zum Nachmachen (15,99 Euro).

Do Pisoncphie-Kalemster 2017 [EEEERY

Heimischer Wald nah
& fern - Der Heye Fo-

tokunstkalender mit
Bildern des bekann-
ten Fotografen Heinz

Schmidbauer, folgt ei-
nem ansprechenden Konzept. Der Betrachter
sieht auf jeder Seite zwei Fotos: Ein groBes Bild
mit einer Waldszene und ein kleineres Bild dar-
unter mit einer inhaltlich
und farblich dazu pas-
senden Nahaufnahme ei-
nes Details (19,99 Euro).

Traumhafte Wege - Mo-
natskalender mit stim-
mungsvollen Fotografien
- die schonsten Wege
mit inspirierenden Zita-
ten (19,99 Euro).

Die Kraft der Weisheit - Wertvolle Gedanken
zu den groBen Themen des Daseins. 365 Zitate,
Gedichte und Texte aus aller Welt von Denkern,

Literaten und anderen
Personlichkeiten. Stim-
mungsvolle Farbfotogra-
fien und erlesene Gestal-
tung - ein besonderes
Geschenk (22,99 Euro).

Nordsee - Fast spirt
man die salzige Brise
vom Meer. Reetgedeckte
Hiuser, Schafe am Deich
und der weite Himmel
wecken die Sehnsucht
nach der Nordsee. Mit
diesem Reisekalender holen Sie sich die schons-
ten Bilder ins Haus (15,99 Euro).

Die schénsten Naturfo-
tografien - atemberau-
bende und einzigartige
Aufnahmen.  Fotokunst
der Extraklasse: die bes-
ten Naturfotografen der
Welt mit personlichen Beschreibungen zur Ent-
stehung des Fotos (39,99 Euro).

Hundekinder -
entzilickende
liebevoll aufgenommen
von der renommierten
Fotografin Monika Weg-
ler, begleiten Sie durchs
Jahr und kdnnen anschlieBend als Postkarten
im XL-Format verschickt werden (8,99 Euro).

Zwolf
Motive,

Eine Reise durch die Welt
der Kunst - Kleines Mu-
seum fiir den Tisch; 365
Tage Kunst genieBen. Die
schonsten Gemaélde aus
den groBen Epochen so-
wie Meisterwerke auBereuropdischer Malerei.
Die Werkdaten zu allen Kunstwerken und Kiinst-
lerregister finden Sie im Anhang (22,99 Euro).

Wissen - Kann denn Wis-
sen Siinde sein? Jeden Tag
ein bisschen schlauer mit
spannenden Fragen von A
wie Architektur bis Z wie
Zoologie (9,99 Euro).

Deutschland, Ein Mdr-
chenland - Hoéhepunkte
deutscher Idyllen traum-
hafte Aufnahmen, die
Sehnsucht wecken, im
eigenen Land zu reisen
(24,99 Euro).

Die Kalender sind im Buchhandel oder unter
www.kvh-verlag.de erhéltlich.



