Fortbildung -

liches Gebiet Gutachterinnen und Gutachter
gesucht werden.

Teilnahmegebiihr: 550 € (inkl. Seminarunter-
lagen, Imbiss und Pausengetranke).

Termine und Anmeldung: Online-Anmel-
dung Uber www.blaek.de/online/fortbildungs
kalender. Nicht bei der Bayerischen Landeséarz-
tekammer gemeldete Arztinnen und Arzte bit-
ten wir, eine Kopie ihrer Approbation und gege-
benenfalls Promotion sowie eventuell weiterer
akademischer Titel der Anmeldung beizufiigen.
Die Vergabe der Seminarplatze richtet sich
nach dem Datum des Anmeldeeingangs. Die
Teilnehmerzahl ist auf 24 Personen begrenzt.

Wiedereinstiegsseminar fiir
Arztinnen und Arzte

Zielgruppe: Die Bayerische Landesarztekam-
mer bietet ein funftagiges Wiedereinstiegssemi-
nar fur Arztinnen und Arzte an, die nach einer
beruflichen Auszeit, Familienpause oder Arbeits-
losigkeit eine Riickkehr in Praxis, Klinik oder Insti-
tutionen der Gesundheitsvorsorge planen.
Teilnahmevoraussetzungen: Giiltige Appro-
bation oder Erlaubnis nach § 10 Bundesarzte-
ordnung.

Lernziele/Themen/inhalte:  Vertiefen der
Kompetenz zu Themen aus der Allgemeinme-
dizin — Notféllen: Reanimation in Theorie und
Praxis — dem Umgang mit geriatrischen Pati-
enten: Altersdemenz, Depressionen — Haus-
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arztlicher Palliativmedizin — Diabetes: Neues
zu Diagnostik und Therapie — Allergien — Pa-
diatriethemen: Praventivmedizin, Notfalle, In-
fektionskrankheiten — Impfwesen — der Be-
treuung chronisch Erkrankter — der Betreuung
von Patienten mit Migrationshintergrund — zur
Vereinbarkeit von Familie und Beruf — Pharma-
kologie — Suchtmedizin: Hauséarztliche Versor-
gung — Schmerztherapie — Tatigkeit in Klinik,
Reha oder ambulante Versorgungseinrichtung
— Niederlassungsthemen — Themen von Fort-
und Weiterbildung — Ernahrungsmedizinische
Probleme in der Praxis.
Programm/Information: Bayerische Landes-
arztekammer, Anneliese Konzack, Tel. 089
4147-499 oder -121, Annett Obermaier, Tel. 089
4147-743 oder -121, Fax 089 4147-64831, Mihl-
baurstr. 16, 81677 Miinchen, E-Mail: seminare
@blaek.de

Hinweis: Auf Wunsch wird eine Kinder-
betreuung wahrend der gesamten Seminar-
dauer angeboten, bei Bedarf bitten wir um
Anmeldung.

Teilnahmegebiihr: 380 € (inkl. Seminarunter-
lagen, Imbiss und Pausengetrénke).

Termine und Anmeldung: Online-Anmel-
dung Uber www.blaek.de/online/fortbildungs
kalender. Nicht bei der Bayerischen Landeséarz-
tekammer gemeldete Arztinnen und Arzte bit-
ten wir, eine Kopie ihrer Approbation und gege-
benenfalls Promotion sowie eventuell weiterer
akademischer Titel der Anmeldung beizufugen.
Die Vergabe der Seminarplatze richtet sich
nach dem Datum des Anmeldeeingangs. Die
Teilnehmerzahl ist auf 24 Personen begrenzt.

Zeichnung: Reinhold Léffler, Dinkelsbiihl

Lohas, DAX und Dow Jones?

Die Deutschen leben immer gesund-
heitsbewusster. Wie eine Studie der
Gesellschaft fiir Konsumforschung
(GfK) belegt, achten fast ein Drittel der
Verbraucher beim Kauf ihrer Lebens-
mittel darauf, dass keine schéadlichen
Inhaltsstoffe enthalten sind. Gesun-
ken ist auch die Anzahl der Raucher
auf etwa 31 Prozent. Im Gegenzug
steigt der Anteil der sportlich Aktiven
auf 66 Prozent. ,Lohas” (Lifestyle of
Health and Sustainability) nennt ein
amerikanischer Soziologe die Men-
schen, die gesund leben und zugleich
die Natur und Umwelt schonen wollen
und bescheinigt der Gruppe ein an-
haltendes Wachstum. Wachstum, das
sich auch bérsennotierte Konzerne zu
Nutze machen.

Statt in Tabakkonzerne, Fastfood-
ketten oder Softdrinkproduzenten
investieren Unternehmen lieber in
Firmen mit ,gesundheitszutragli-
chen® Produkten, wie zum Beispiel
in Konzerne, die an Mitteln zur Be-
handlung von Diabetes und Krebs
forschen oder in Sportartikelherstel-
ler. Seit 2010 ist der Aktienkurs des
japanischen  Sportartikelherstellers
Asics um 200 Prozent gestiegen.
Bei Asics, das abgeleitet vom latei-
nischen Spruch: ,mens (anima) sana
in corpore sano“ und frei zitiert nach
dem rémischen Dichter Juvenal so
viel heil3t wie ,gesunder Geist in ei-
nem gesunden Kérper*, ist dies Pro-
gramm. Healthy living ldsst die Ge-
winne mancher Unternehmen steigen.
Eine gesunde Symbiose mit Win-Win-
Situation.

Sagen wir damit der Tabakindustrie
und den Fastfoodriesen endgliltig den
Kampf an,

fragt sich der
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