Fortbildung -

Aktuelle Seminare der Bayerischen Landesarztekammer

Termine Thema/Veranstaltungsleiter

Arztliche Fihrung

18. bis 23.4.2016 Arztliche Filhrung entsprechend dem

100 o Curriculum Arztliche Fiihrung (2007)
Néheres siehe VL: Dr. J. W. Weidringer
Seite 522

Ausbilderkurse

15.1.2016 Ausbilderkurs fiir Arztinnen und
13.00 bis 19.30 Uhr Arzte, die Medizinische Fachan-
gestellte ausbilden (wollen)
VL: A. Wilhelm-Mihinec und
B. Leffer

Ausbilderkurs fiir Arztinnen und
Arzte, die Medizinische Fachan-
gestellte ausbilden (wollen)

VL: A. Wilhelm-Mihinec und

B. Leffer

20.2.2016
9.30 bis 16.00 Uhr

9.4.2016 Ausbilderkurs fir Arztinnen und
10.00 bis 16.30 Uhr Arzte, die Medizinische Fachan-
gestellte ausbilden (wollen)
VL: A. Wilhelm-Mihinec und
B. Leffer

Ausbilderkurs fiir Arztinnen und
Arzte, die Medizinische Fachan-
gestellte ausbilden (wollen)

VL: A. Wilhelm-Mihinec und

B. Leffer

12.11.2016
9.30 bis 16.00 Uhr

Erndhrungsmedizin

7. bis 10.4. und Ernahrungsmedizin
21. bis 24.7.2016 VL: Prof. Dr. H. Hauner
120 o

Néheres siehe

Seite 523

Gendiagnostik

14. bis 17.10.2015  Webbasierte-Refresher-Malknahme

8e mit Wissenskontrolle zur fachgebun-
denen genetischen Beratung

17.10.2015 Webbasierte Wissenskontrolle

1e zur fachgebundenen genetischen

Beratung

Veranstaltungsort

18./19.4. -

Miinchen

20. bis 23.4. -
Parkhotel Bayersoien,
Am Kurpark 1,82435
Bad Bayersoien

Walner-Schulen,
Grillparzerstr. 8,
81675 Miinchen

Kassenéarztliche
Vereinigung Bayerns,
Bezirksstelle Oberpfalz,
Dr. Rechl-Saal,
Yorkckstr. 15

93049 Regensburg

Klinik Hallerwiese/
Cnopf’sche Kinderklinik,
GroRer Festsaal,
St.-Johannis-
Muhlgasse 19,

90419 Niirnberg

Kassenarztliche
Vereinigung Bayerns,
Bezirksstelle Schwaben,
FrohsinnstralRe 2,
86150 Augsburg

Miinchen

Webbasierte
Lernplattform

Webbasierte
Lernplattform

Veranstalter/Auskunft/Anmeldung/Gebuhr

Bayerische Landesarztekammer, Dipl.-Kfm. Andrea Klin-
spies-Lutz, Tel. 089 4147-141, Ingrid Ott, Tel. 089 4147-
457 oder -141, Fax 089 4147-64831, Miuhlbaurstr. 16,
81677 Minchen, E-Mail: qualitaetsmanagement@blaek.de
Online-Anmeldung Giber www.blaek.de/online/
fortbildungskalender, 2.100 €

Bayerische Landesarztekammer, Medizinische
Assistenzberufe, Silke Neumann, Mihlbaurstr. 16,
81677 Minchen, Tel. 089 4147-284, Fax 089 4147-218,
E-Mail: medass@blaek.de

Bayerische Landesarztekammer, Medizinische
Assistenzberufe, Silke Neumann, Miihlbaurstr. 16,
81677 Minchen, Tel. 089 4147-284, Fax 089 4147-218,
E-Mail: medass@blaek.de

Bayerische Landesarztekammer, Medizinische
Assistenzberufe, Silke Neumann, Mihlbaurstr. 16,
81677 Minchen, Tel. 089 4147-284, Fax 089 4147-218,
E-Mail: medass@blaek.de

Bayerische Landesarztekammer, Medizinische
Assistenzberufe, Silke Neumann, Muhlbaurstr. 16,
81677 Minchen, Tel. 089 4147-284, Fax 089 4147-218,
E-Mail: medass@blaek.de

Bayerische Landesarztekammer, Nicola Kellin, Tel. 089
4147-461 oder -121, Daniela Putzlocher, Tel. 089 4147-307
oder -121, Fax 089 4147-64831, Mihlbaurstr. 16, 81677
Minchen, E-Mail: seminare@blaek.de, Online-Anmel-
dung uber www.blaek.de/online/fortbildungskalender,
1.650 €

Bayerische Landesarztekammer, Jana Sommer, Tel. 089
4147-416 oder -194, Annett Obermaier, Tel. 089 4147-743
oder -194, Fax 089 4147-64831, Muhlbaurstr. 16, 81677
Muinchen, E-Mail: wissenskontrolle-gendg@blaek.de,
Online-Anmeldung iber www.blaek.de/online/
fortbildungskalender, 50 €

Bayerische Landesarztekammer, Jana Sommer, Tel. 089
4147-416 oder -194, Annett Obermaier, Tel. 089 4147-743
oder -194, Fax 089 4147-64831, Muhlbaurstr. 16, 81677
Minchen, E-Mail: wissenskontrolle-gendg@blaek.de,
Online-Anmeldung iber www.blaek.de/online/
fortbildungskalender, Teilnahme kostenfrei
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- Fortbildung

Termine

17.10.2015
T7e

Hygiene

18. bis 21.11.2015
34 ¢

Néheres siehe
Seite 524

20. bis 22.1.2016
38 e

Néheres siehe
Seite 524

24. bis 27.2.2016
48 o

Néheres siehe
Seite 523 f.

16. bis 18.3.2016
38 e

Néheres siehe
Seite 524

27. bis 29.4.2016
38 e

Néheres siehe
Seite 524

Thema/Veranstaltungsleiter

Prasenz-Refresher-MaRnahme mit
Wissenskontrolle zur fachgebundenen
genetischen Beratung

VL: Prof. Dr. T. Grimm

Krankenhaushygiene
Modul IV ,Bauliche und
technische Hygiene*
VL: Dr. J. W. Weidringer

Krankenhaushygiene Modul VI
,Qualitatssichernde Malinahmen,
Ausbruchsmanagement*”

VL: Dr. M. Schulze

Hygienebeauftragter Arzt/
Hygienebeauftragte Arztin in Klinik,
Praxis und MVZ

VL: PD Dr. W. Schneider

Krankenhaushygiene
Modul Il ,Grundlagen der
Mikrobiologie®

VL: Dr. N. Wantia und

Dr. F. Gebhardt

Krankenhaushygiene
Modul Il ,Organisation der Hygiene*
VL: Dr. J. W. Weidringer

Notfallmedizin

26. bis 28.11.2015
24 o

Néheres siehe
Seite 522 f.

5. bis 12.3.2016
80 e

Néheres siehe
Seite 525 f.

514

Arztlicher Leiter Rettungsdienst:
Modul IV von IV

VL: Dr. J. W. Weidringer und

Dr. M. Bayeff-Filloff

Kompaktkurs Notfallmedizin
Stufen A bis D

VL: Dr. J. W. Weidringer und
Prof. Dr. P. Sefrin
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Veranstaltungsort

Hotel Bauer,
Mdinchner Str. 6,
85622 Feldkirchen

Hotel NH, Miinchen-
Dornach, Einsteinring
20, 85609 Aschheim
und Klinikum Bogen-
hausen, Englschal-
kinger Str. 77,

81925 Miinchen

Hotel Bauer,
Mdinchner Str. 6,
85622 Feldkirchen

Miinchen

Technische Universitat
Minchen, Trogerstr. 30,
81675 Miinchen

Miinchen

Parkhotel Bayersoien,
Am Kurpark 1,
82435 Bad Bayersoien

Kur- und Kongresshaus,
Maximilianstr. 9,
83471 Berchtesgarden

Veranstalter/Auskunft/Anmeldung/Gebihr

Bayerische Landesarztekammer, Jana Sommer, Tel. 089
4147-416 oder -194, Annett Obermaier, Tel. 089 4147-743
oder -194, Fax 089 4147-64831, Mihlbaurstr. 16, 81677
Minchen, E-Mail: wissenskontrolle-gendg@blaek.de,
Online-Anmeldung Gber www.blaek.de/online/
fortbildungskalender, 50 €

Bayerische Landesarztekammer, Monika Maller, Tel. 089
4147-413 oder -121, Eva Wex, Tel. 089 4147-458 oder
-121, Fax 089 4147-64831, Muhlbaurstr. 16, 81677
Minchen, E-Mail: hygienequalifizierung@blaek.de,
Online-Anmeldung Gber www.blaek.de/online/
fortbildungskalender, 850 €

Bayerische Landesarztekammer, Ingrid Ott, Tel. 089 4147-
457 oder -121, Monika Mdller, Tel. 089 4147-413 oder -121,
Fax 089 4147-64831, Mihlbaurstr. 16, 81677 Miinchen,
E-Mail: hygienequalifizierung@blaek.de, Online-Anmel-
dung liber www.blaek.de/online/fortbildungskalender, 850 €

Bayerische Landesarztekammer, Cornelia Erk, Tel. 089
4147-341 oder -121, Monika Méller, Tel. 089 4147-413 oder
-121, Fax 089 4147-64831, Muhlbaurstr. 16, 81677 Mln-
chen, E-Mail: hygienequalifizierung@blaek.de, Online-An-
meldung Uber www.blaek.de/online/fortbildungskalender,
890 €

Bayerische Landesarztekammer, Monika Méller, Tel. 089
4147-413 oder -121, Eva Wex, Tel. 089 4147-458 oder
-121, Fax 089 4147-64831, Muhlbaurstr. 16, 81677 Min-
chen, E-Mail: hygienequalifizierung@blaek.de, Online-An-
meldung Uber www.blaek.de/online/fortbildungskalender,
850 €

Bayerische Landesarztekammer, Cornelia Erk, Tel. 089
4147-341 oder -121, Monika Méller, Tel. 089 4147-413 oder
-121, Fax 089 4147-64831, Muhlbaurstr. 16, 81677 Mln-
chen, E-Mail: hygienequalifizierung@blaek.de, Online-An-
meldung Uber www.blaek.de/online/fortbildungskalender,
850 €

Bayerische Landesarztekammer, Anneliese Konzack, Tel.
089 4147-499 oder -141, Jana Sommer, Tel. 089 4147-416
oder -141, Dipl.-Kfm. Andrea Kllnspies-Lutz, Tel. 089
4147-141, Fax 089 4147-64831, Muhlbaurstr. 16, 81677
Minchen, E-Mail: aelrd@blaek.de, Online-Anmeldung
Uber www.blaek.de/online/fortbildungskalender, 1.100 €

Bayerische Landesarztekammer, Daniela Putzlocher,
Tel. 089 4147-307 oder -121, Fax 089 4147-64831,
Mduhlbaurstr. 16, 81677 Munchen, E-Mail: notarztkurse@
blaek.de, Online-Anmeldung Gber www.blaek.de/online/
fortbildungskalender, 830 €



Fortbildung -

Termine

2. bis 5.6.2016
43 ¢

Néheres siehe
Seite 525

Thema/Veranstaltungsleiter

Kurs zum Erwerb der

Qualifikation ,Leitende Notarztin/

Leitender Notarzt“

VL: Dr. J. W. Weidringer

Psychosomatische Grundversorgung

15./16.1.2016
20 o

Néheres siehe
Seite 526

11./12.3. und
10./11.6.2016
30 ¢

Néheres siehe
Seite 526

Psychosomatische Grundversorgung
(Weiterbildung Allgemeinmedizin,
Frauenheilkunde und Geburtshilfe etc.)
Teil 1: Theorieseminare (20 Stunden)
VL: Dr. J. W. Weidringer und

Dr. K. Coulin

Psychosomatische Grundversorgung
(Weiterbildung Allgemeinmedizin,
Frauenheilkunde und Geburtshilfe etc.)
Teil 3: Verbale Interventionstechniken
(30 Stunden)

VL: Dr. J. W. Weidringer und
Dipl.-Psych. H. Haisch

Qualitatsmanagement

21. bis 28.11.2015

80 e
Néheres siehe
Seite 527

29./30.1.2016
(Seminar) und
19./20.2.2016
(Trainingspeer)
40 ¢

Néheres siehe
Seite 526

27.2.2016

80 e

Néheres siehe
Seite 527

5. bis 12.3.2016
160 o

Néheres siehe
Seite 527

Seminar Qualitdtsmanagement
(Modul 111 von 111) entsprechend

dem Curriculum Arztliches Qualitats-
management (2007)

VL: Dr. J. W. Weidringer

Peer Review
VL: Dr. J. W. Weidringer und
Prof. Dr. J. Briegel

Qualitatsmanagement E-Learning-
Modul (Modul | von Ill) entsprechend
dem Curriculum Arztliches Qualitéts-
management (2007)

VL: Dr. J. W. Weidringer

Qualitdtsmanagement (Modul |
und Il von Ill) entsprechend dem
Curriculum Arztliches Qualitats-
management (2007)

VL: Dr. J. W. Weidringer

Veranstaltungsort

Staatliche Feuerwehr-
schule Regensburg —
Lappersdorf,
Michael-Bauer-Str. 30,
93138 Lappersdorf

Miinchen

Miinchen

21.11. bis 24.11. —
Hotel NH, Miinchen-
Dornach, Einsteinring
20, 85609 Aschheim
25.11. bis 28.11. —
Parkhotel Bayersoien,
Am Kurpark 1, 82435
Bad Bayersoien

Hotel Bauer,
Miinchner Str. 6,
85622 Feldkirchen

www.blaek-learning.de

Hotel Schreiberhof,
Erdinger Str. 2,
85609 Aschheim

Veranstalter/Auskunft/Anmeldung/Gebihr

Bayerische Landesarztekammer, Sybille Ryska, Tel. 089
4147-209 oder -121, Jana Sommer, Tel. 089 4147-416,
Fax 089 4147-64831, Mihlbaurstr. 16, 81677 Munchen,
E-Mail: Ina@blaek.de, Online-Anmeldung uber
www.blaek.de/online/fortbildungskalender, 830 €

Bayerische Landesarztekammer, Annett Obermaier, Tel.
089 4147-743 oder -121, Nicola Kellin, Tel. 089 4147-461
oder -121, Fax 089 4147-64831, Mihlbaurstr. 16, 81677
Minchen, E-Mail: seminare@blaek.de, Online-Anmeldung
Uber www.blaek.de/online/fortbildungskalender, 350 €

Bayerische Landesarztekammer, Annett Obermaier, Tel.
089 4147-743 oder -121, Nicola Kellin, Tel. 089 4147-461
oder -121, Fax 089 4147-64831, Mihlbaurstr. 16, 81677
Munchen, E-Mail: seminare@blaek.de, Online-Anmeldung
Uber www.blaek.de/online/fortbildungskalender, 450 €

Bayerische Landesarztekammer, Dipl.-Kfm. Andrea Klun-
spies-Lutz, Tel. 089 4147-141, Anneliese Konzack, Tel. 089
4147-499 oder -141, Fax 089 4147-64831, Muhlbaurstr. 16,
81677 Munchen, E-Mail: qualitaetsmanagement@blaek.de,
Online-Anmeldung tber www.blaek.de/online/fortbildungs
kalender, 1.850 €

Bayerische Landesarztekammer, Dipl.-Kfm. Andrea Klun-
spies-Lutz, Tel. 089 4147-141, Annett Obermaier, Tel. 089
4147-743 oder -141, Anneliese Konzack, Tel. 089 4147-499
oder -141, Fax 089 4147-64831, Muhlbaurstr. 16, 81677
Minchen, E-Mail: seminare@blaek.de, Online-Anmeldung
Uber www.blaek.de/online/fortbildungskalender, 890 €

Bayerische Landesarztekammer, Dipl.-Kfm. Andrea
Klinspies-Lutz, Tel. 089 4147-141, Ingrid Ott, Tel. 089
4147-457 oder -141, Fax 089 4147-64831, Muhlbaurstr.
16, 81677 Miinchen, E-Mail: qualitaetsmanagement@
blaek.de, Online-Anmeldung Gber www.blaek.de/online/
fortbildungskalender, 550 €

Bayerische Landesarztekammer, Dipl.-Kfm. Andrea
Klinspies-Lutz, Tel. 089 4147-141, Ingrid Ott, Tel. 089
4147-457 oder -141, Fax 089 4147-64831, Mihlbaurstr. 16,
81677 Munchen, E-Mail: qualitaetsmanagement@
blaek.de, Online-Anmeldung tiber www.blaek.de/online/
fortbildungskalender, 1.650 €
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- Fortbildung

Termine

20. bis 23.6.2016

48 o
Néheres siehe
Seite 526 f.

Thema/Veranstaltungsleiter

Qualitatsbeauftragter Hamotherapie
VL: Dr. R. Schaar

Schwangerschaftsabbruch

16.4.2016

8e

Néheres siehe
Seite 525

Medizinische und ethische Aspekte
des Schwangerschaftsabbruchs
VL: Dr. J. W. Weidringer

Suchtmedizinische Grundversorgung

11.5.und 25.6.2016 Qualifizierung Tabakentwéhnung ent-

24 o
Néheres siehe
Seite 528

10.6.2016

10 e

Néheres siehe
Seite 527 f.

11.6.2016

10 o

Néheres siehe
Seite 527 f.

1.7.2016

10 ¢

Néheres siehe
Seite 527 f.

2.7.2016

10 o

Néheres siehe
Seite 527 f.

8.10.2016

10 o

Néheres siehe
Seite 527 f.

520

sprechend dem Curriculum Qualifika-
tion Tabakentwohnung (2013)
VL: Dr. T. Ruther

Suchtmedizinische Grundversor-
gung: Baustein |

(Grundlagen 1 + 2)

VL: Dr. M. Braun

Suchtmedizinische Grundversor-
gung: Baustein Il (Alkohol-Tabak-
Abhangigkeit einschliefllich motivie-
render Gesprachsfiihrung)

VL: Dr. P. Werner

Suchtmedizinische Grundversor-
gung: Baustein Il (Medikamenten-
abhangigkeit einschlieRlich motivie-
render Gesprachsfiihrung)

VL: Dr. M. Braun

Suchtmedizinische Grundversor-
gung: Baustein IV (Gebrauch illegaler
Drogen)

VL: Dr. P. Werner

Suchtmedizinische Grundversor-
gung: Baustein V (Motivierende
Gesprachsfuhrung/Praktische
Umsetzung)

VL: Dr. M. Braun
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Veranstaltungsort

Miinchen

Miinchen

Miinchen

Miinchen

Miinchen

Miinchen

Miinchen

Miinchen

Veranstalter/Auskunft/Anmeldung/Gebihr

Bayerische Landesarztekammer, Jana Sommer, Tel. 089
4147-416 oder -142, Annett Obermaier, Tel. 089 4147-743
oder -142, Fax 089 4147-64831, Muhlbaurstr. 16, 81677
Munchen, E-Mail: haemotherapie-gm@blaek.de,
Online-Anmeldung Gber www.blaek.de/online/
fortbildungskalender, 850 €

Bayerische Landesarztekammer, Annett Obermaier, Tel.
089 4147-743 oder -121, Eva Wex, Tel. 089 4147-458 oder
-121, Fax 089 4147-64831, Mihlbaurstr. 16, 81677 Min-
chen, E-Mail: seminare@blaek.de, Online-Anmeldung Gber
www.blaek.de/online/fortbildungskalender, 990 €

Bayerische Landesarztekammer, Daniela Putzlocher, Tel.
089 4147-307 oder -121, Eva Wex, Tel. 089 4147-458 oder
-121, Fax 089 4147-64831, Mihlbaurstr. 16, 81677 Min-
chen, E-Mail: suchtmedizin@blaek.de, Online-Anmeldung
Uber www.blaek.de/online/fortbildungskalender, 550 €

Bayerische Landesarztekammer, Daniela Putzlocher, Tel.
089 4147-307 oder -121, Eva Wex, Tel. 089 4147-458 oder
-121, Fax 089 4147-64831, Mihlbaurstr. 16, 81677 Min-
chen, E-Mail: suchtmedizin@blaek.de, Online-Anmeldung
Uber www.blaek.de/online/fortbildungskalender, 50 €

Bayerische Landesarztekammer, Daniela Putzlocher, Tel.
089 4147-307 oder -121, Eva Wex, Tel. 089 4147-458 oder
-121, Fax 089 4147-64831, Mihlbaurstr. 16, 81677 Min-
chen, E-Mail: suchtmedizin@blaek.de, Online-Anmeldung
Uber www.blaek.de/online/fortbildungskalender, 200 €

Bayerische Landesarztekammer, Daniela Putzlocher, Tel.
089 4147-307 oder -121, Eva Wex, Tel. 089 4147-458 oder
-121, Fax 089 4147-64831, Mihlbaurstr. 16, 81677 Min-
chen, E-Mail: suchtmedizin@blaek.de, Online-Anmeldung
Uber www.blaek.de/online/fortbildungskalender, 200 €

Bayerische Landesarztekammer, Daniela Putzlocher, Tel.
089 4147-307 oder -121, Eva Wex, Tel. 089 4147-458 oder
-121, Fax 089 4147-64831, Mihlbaurstr. 16, 81677 Min-
chen, E-Mail: suchtmedizin@blaek.de, Online-Anmeldung
Uber www.blaek.de/online/fortbildungskalender, 200 €

Bayerische Landesarztekammer, Daniela Putzlocher, Tel.
089 4147-307 oder -121, Eva Wex, Tel. 089 4147-458 oder
-121, Fax 089 4147-64831, Mihlbaurstr. 16, 81677 Min-
chen, E-Mail: suchtmedizin@blaek.de, Online-Anmeldung
Uber www.blaek.de/online/fortbildungskalender, 200 €



Fortbildung -

Termine Thema/Veranstaltungsleiter

Veranstaltungsort

Veranstalter/Auskunft/Anmeldung/Gebuhr

Transfusionsbeauftragter/Transfusionsverantwortlicher

13./14.11.2015 Erwerb der Qualifikation

16 o Transfusionsbeauftragter sowie
Néheres siehe Transfusionsverantwortlicher
Seite 528 VL: Prof. Dr. R. Eckstein

11.112.3.2016 Erwerb der Qualifikation

16 o Transfusionsbeauftragter sowie
Néheres siehe Transfusionsverantwortlicher
Seite 528 VL: Dr. G. Wittmann

Vekehrsmedizinische Qualifikation

15.4.2016 »Alkohol/Rauschmittel — Nachweis
8e von Konsum, Konsumhaufigkeit und
Néheres siehe Konsumkontrolle — Anforderungen an
Seite 522 Probenentnahme und Drogenanalytik
fur forensische Zwecke" gemaf dem
Curriculum der Deutschen Gesell-
schaft fur Verkehrsmedizin gemaf
CTU 2 zur 3. Auflage (2013)
VL: Prof. Dr. M. Graw

29./30.4.2016 Verkehrsmedizinische Qualifikation —

16 o Verordnung Uber die Zulassung von
Néheres siehe Personen zum StralRenverkehr geman
Seite 528 f. § 65 Fahrerlaubnis-Verordnung (FeV)

VL: Dr. M. Bedacht
Wiedereinstiegsseminar

26. bis 30.10.2015  Wiedereinstiegsseminar fur

40 o Arztinnen und Arzte
Néheres siehe VL: Dr. J. W. Weidringer
Seite 529

Interdisziplinar

14.10.2015 Arzte und Selbsthilfe im Dialog:
15.30 bis 19.00 Uhr ,Depression in der Schwangerschaft
3e und nach der Geburt*

VL: Dr. H. Lux

Hotel Like Apart
(vormals Arvena
Business Hotel),
Wetterkreuz 7,

91054 Erlangen

Deutsches Herz-
zentrum Minchen,
Lazarettstr. 36,
80636 Miinchen

Welcome Kongress-
hotel Bamberg,
Mufstr. 7,

96047 Bamberg

Miinchen

Hotel Bauer,
Mdinchner Str. 6,
85622 Feldkirchen

Kassenarztliche
Vereinigung Bayerns,
Elsenheimerstr. 39,
80687 Miinchen

Bayerische Landesarztekammer in Zusammenarbeit mit
dem Universitatsklinikum Erlangen, Abteilung fiir Transfusi-
onsmedizin und Hamostaseologie

Anmeldung: Bayerische Landesarztekammer, Angelika
Eschrich, Mihlbaurstr. 16, 81677 Minchen, Tel. 089 4147-
248 oder -121, Fax 089 4147-280, E-Mail: haemotherapie-
richtlinie@blaek.de, Online-Anmeldung tber www.blaek.de/
online/fortbildungskalender, 300 €

Bayerische Landesarztekammer in Zusammenarbeit mit
dem Klinikum der Universitat Miinchen, Campus Grof3ha-
dern, Abteilung fir Transfusionsmedizin, Zelltherapeutika
und Hamostaseologie, Marchioninistr. 15, 81377 Minchen
Anmeldung: Bayerische Landesarztekammer, Angelika
Eschrich, Tel. 089 4147-248 oder -121, Fax 089 4147-280,
Muhlbaurstr. 16, 81677 Munchen, E-Mail: haemotherapie-
richtlinie@blaek.de, Online-Anmeldung tber www.blaek.de/
online/fortbildungskalender, 300 €

Bayerische Landesarztekammer, Nicola Kellin, Tel. 089
4147-461 oder -121, Eva Wex, Tel. 089 4147-458 oder
-121, Fax 089 4147-64831, Mihlbaurstr. 16, 81677 Min-
chen, E-Mail: seminare@blaek.de, Online-Anmeldung
Uber www.blaek.de/online/fortbildungskalender, 350 €

Bayerische Landesarztekammer, Monika Maller, Tel. 089
4147-413 oder -121, Eva Wex, Tel. 089 4147-458 oder
-121, Fax 089 4147-64831, Muhlbaurstr. 16, 81677 M{in-
chen, E-Mail: seminare@blaek.de, Online-Anmeldung
Uber www.blaek.de/online/fortbildungskalender, 550 €

Bayerische Landesarztekammer, Annett Obermaier,

Tel. 089 4147-743 oder -121, Anneliese Konzack, Tel. 089
4147-499 oder -121, Fax 089 4147-64831, Mihlbaurstr. 16,
81677 Minchen, E-Mail: seminare@blaek.de,
Online-Anmeldung Giber www.blaek.de/online/
fortbildungskalender, 380 €

Bayerische Landesarztekammer, Jana Sommer, Tel. 089
4147-416 oder -121, Daniela Putzlocher, Tel. 089 4147-307,
Fax 089 4147-64831, Mihlbaurstr. 16, 81677 Minchen,
E-Mail: seminare@blaek.de, Online-Anmeldung tiber www.
blaek.de/online/fortbildungskalender, Teilnahme kostenfrei
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Alkohol/Rauschmittel -

Nachweis von Konsum, Konsum-
haufigkeit und Konsumkontrolle -
Anforderungen an Probenentnah-
me und Drogenanalytik fiir
forensische Zwecke

Dieses Seminar basiert auf dem Curriculum der
Deutschen Gesellschaft fir Verkehrsmedizin
gemal CTU 2 zur 3. Auflage ,Urteilsbildung in
der Fahreignungsbegutachtung — Beurteilungs-
kriterien* (2013). Das Tagesseminar umfasst
einen Prasenz-Teil von acht Stunden.
Zielgruppe: Arztinnen und Arzte die die
Durchfiihrung von Drogen- und/oder Alkohol-
abstinenzkontrollen bzw. die Probennahme
fur die toxikologische Untersuchung zur Absti-
nenziiberpriifung oder zum Nachweis einer ak-
tuellen Alkohol-/Drogenfreiheit gemal® CTU 2
durchfiihren méchten.
Lernziele/Themen/Inhalte: Erwerb von Kennt-
nissen und Fahigkeiten bzgl. der Durchfiihrung
von Drogen- und/oder Alkoholabstinenzkon-
trollen bzw. die Probennahme fiir die toxikologi-
sche Untersuchung zur Abstinenziberprifung
oder zum Nachweis einer aktuellen Alkohol-/
Drogenfreiheit gemaR CTU 2. Das Seminar be-
handelt praxisrelevante Themen wie: Verlassli-
che Probennahme, Nachweise und Beurteilun-
gen, Folgen von Abweichungen fiir Betroffene,
Anbieter von Kontrollprogrammen und Anbie-
tern von Laborleistungen, Problematik von Al-
kohol und Drogen im Stralenverkehr, Drogen-
kunde, CTU-Kriterien, chemisch-toxikologische
Analyse im akkreditierten Labor, Fallbeispiele,
Fehlermdglichkeiten.

Programm/Information: Bayerische Landes-
arztekammer, Nicola Kellin, Tel. 089 4147-461
oder -121, Eva Wex, Tel. 089 4147-458 oder
-121, Fax 089 4147-64831, Muhlbaurstr. 16,
81677 Miinchen, E-Mail: seminare@blaek.de
Teilnahmegebiihr: 350 € (inkl. Seminarunter-
lagen, Imbiss und Pausengetranke).

Termine und Anmeldung: Online-Anmel-
dung Uber www.blaek.de/online/fortbildungs
kalender. Nicht bei der Bayerischen Landes-
arztekammer gemeldete Arztinnen und Arzte
bitten wir, eine Kopie ihrer Approbation und
gegebenenfalls Promotion sowie eventuell
weiterer akademischer Titel der Anmeldung
beizufigen.Die Vergabe der Seminarplatze
richtet sich nach dem Datum des Anmelde-
eingangs. Die Teilnehmerzahl ist auf 24 Per-
sonen begrenzt.

Arztliche Fiihrung

Dieses Seminar basiert auf dem Curriculum
JArztliche Fiihrung* (80 Fortbildungsstunden)
der Bundesarztekammer (2007). Die Anforde-
rungen an Arztinnen und Arzte mit Fiihrungs-
aufgaben sind gestiegen. Flhrungsfahigkeiten
haben deswegen die Stellung von Schlissel-
kompetenzen fiir Arztinnen und Arzte in leiten-
den Positionen. Im Zentrum des Interesses ste-
hen Fuhrungsqualitdt und soziale Kompetenz
— bei gegebenen 6konomischen Rahmenbedin-
gungen. Um aktuelle und kiinftige Anforderun-
gen und Erwartungen inhaltlich erfiillen zu kon-
nen, sind fir Flihrungskrafte optimale, gelebte
Kompetenzen entscheidend.
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Zielgruppe: Leitende Arztinnen und Arzte mit
mehrjahriger Berufserfahrung, die fir verant-
wortliche Positionen zunehmend geforderte
Spezialkenntnisse zur Umsetzung der Fulh-
rungsaufgaben erwerben oder vertiefen wollen,
um sie erfolgreich umzusetzen. Eine Seminar-
teilnahme von zum Beispiel Verwaltungs- oder
Pflegepersonal mit mehrjahriger Berufserfah-
rung, vor allem in einer leitenden Position, wird
begrift.

Lernziele/Themen/Inhalte: Im Zentrum des
sechstagigen Seminars stehen die Themen:
Gesprachsfihrung, Personalfihrung und
Substitute von Fuhrung, Fiuhren von Verhand-
lungen, Gruppenorientierte FlUhrungsaufga-
ben, Betriebswirtschaftliches Denken und
Handeln, Konflikt- und Selbstmanagement.
Schon im Vorfeld des Seminars bringen sich
die Teilnehmerinnen und Teilnehmer ein, mit
einem kurzgefassten schriftlichen Exposé
zu einer alltdglichen arztlichen Fihrungs-
situation beginnend mit der Reflexion der
eigenen Rolle als arztliche Fuhrungskraft.
Diese alltagliche Fihrungssituation wird
im weiteren Seminarverlauf begleitend re-
flektiert mit hochstmoglichem individuellen
Nutzen fir kiinftige Flhrungsstrategien. Die
Kompetenzverbesserung im ausgewogenen
Umgang mit Veranderungsprozessen, ein-
schlieBlich immanenter Konflikte und deren
Bewaltigung, ist ein weiteres erreichbares
Ziel. Wissenstransfer von Experten sowie
Austausch von Kenntnissen und Erfahrun-
gen zwischen den Teilnehmern unterein-
ander mit den Tutoren, sind hierfur die Basis.
Programm/Information: Bayerische Lan-
desarztekammer, Dipl.-Kfm. Andrea Kilin-

spies-Lutz, Tel. 089 4147-141, Ingrid Ott, Tel.
089 4147-457 oder -141, Fax 089 4147-831,
Muhlbaurstr. 16, 81677 Mdinchen, E-Mail:
seminare@blaek.de

Hinweis: Das Seminar umfasst 80 Fortbildungs-
stunden und gliedert sich in ein E-Learning-Mo-
dul (mit einer Bearbeitungszeit von ca. 20 Stun-
den, je nach personlichem Kenntnisstand) und
in ein Prasenz-Modul von sechs Tagen.
Teilnahmegebiihr: 2.100 € (inkl. Zugang zu
der moderierten Lernplattform, Seminarunter-
lagen, Imbiss und Pausengetranke sowie die
Unterbringung im Tagungshotel wahrend der
letzten drei Seminartage).

Termine und Anmeldung: Online-Anmeldung
Uber  www.blaek.de/online/fortbildungskalen
der. Nicht bei der Bayerischen Landesarzte-
kammer gemeldete Arztinnen und Arzte bitten
wir, eine Kopie ihrer Approbation und gege-
benenfalls Promotion sowie eventuell weiterer
akademischer Titel der Anmeldung beizufugen.
Die Vergabe der Seminarplatze richtet sich
nach dem Datum des Anmeldeeingangs. Die
Teilnehmerzahl ist auf 15 Personen begrenzt.

Arztlicher Leiter Rettungsdienst

Notarztlich erfahrene Kolleginnen und Kolle-
gen haben als Arztliche Leiter Rettungsdienst
(ALRD) die Aufgabe und die Méglichkeit, die
notfallmedizinische Versorgung der bayeri-
schen Bevolkerung in flihrenden Positionen
mitzugestalten und gegebenenfalls zu verbes-
sern. Bekanntlich stellen die sozio-6konomi-
schen Rahmenbedingungen alleine schon eine

Einladung zum

14. Suchtforum

in Bayern
8] O

BAYERISCHE
LANDESAPOTHEKERKAMMER

N BAYERISCHE

| LANDESARZTEKAMMER

PTK | Bayern

S

Zwischen Genuss, Frust und Kontrollverlust —
Essstérungen als ,gewichtige” Herausforderung
einer Konsumgesellschaft?!

4. Dezember 2015
Niirnberg

Das 14. Suchtforum ,Zwischen Genuss, Frust und
Kontrollverlust — Essstérungen als ,gewichtige Her-
ausforderung einer Konsumgesellschaft?!“ der Baye-
rischen Akademie fiir Sucht- und Gesundheitsfragen,
der Bayerischen Landesapothekerkammer, der
Bayerischen Landeskammer der Psychologischen
Psychotherapeuten und der Kinder- und Jugendli-
chenpsychotherapeuten in Zusammenarbeit mit

der Bayerischen Landesérztekammer findet am

4. Dezember 2015 im Kleinen Saal der Meister-
singerhalle Niirnberg, Miinchener Str. 19 in 90478
Nirnberg statt.

Die Veranstaltung wird mit 5 « auf das Fortbildungs-
zertifikat anerkannt.

Programm/Information: Bayerische Landesérztekam-
mer, Daniela Putzlocher, Tel. 089 4147-307 oder
-121, Fax 089 4147-64831, Miihlbaurstr. 16, 81677
Miinchen, E-Mail: suchtmedizin@blaek.de, Online-
Anmeldung (iber www.blaek.de/online/fortbildungska-
lender, Teilnahme kostenfrei



Fortbildung -

Herausforderung fur die notfallmedizinische
Versorgung der Bevolkerung wie auch die Lei-
tung und Begleitung der im o6ffentlichen Ret-
tungsdienst Tatigen dar.
Zielgruppe: Erfahrene Notarztinnen und Not-
arzte, aus dem Geltungsbereich des Bayeri-
schen Rettungsdienstgesetzes (BayRDG) und
auch aus dem Bundesgebiet, die als Arztliche
Leiterin/Arztlicher Leiter Rettungsdienst tatig
werden wollen. Eine Teilnahme an der Qualifi-
zierung ist zur personlichen Fortbildung még-
lich — unabhangig von méglicherweise regiona-
len Voraussetzungen zur Bestellung als ALRD
(in Bayern geregelt via Zweckverband fir Ret-
tungsdienst und Feuerwehralarmierung). Die
Rechtsgrundlage zur Auslbung der Tatigkeit
eines ALRD entnehmen Sie bitte dem Bayeri-
schen Rettungsdienstgesetz (BayRDG) in der
Fassung vom 22. Juli 2008, Abschnitt 2, Art. 10
(www.gesetze-bayern.de/jportal/portal/page/
bsbayprod.psml?showdoccase=1&doc.id=jlr-
RettDGBY2008rahmen&doc.part=X).
Qualifizierung: Das 24 Monate dauernde
»,Qualifizierungs-Konzept ALRD* soll die ange-
henden ALRD auf ihrem Weg zur ALRD-Tatig-
keitinitial begleiten. Dieses Konzept besteht aus
vier Modulen mit insgesamt 220 Fortbildungs-
stunden (a 45 Minuten). Nach Absolvierung der
ALRD-Module | bis Ill melden sich die ALRD
auf Widerruf fiir die Zusatzbezeichnung ,Arzt-
liches Qualitdtsmanagement® bei der Baye-
rischen Landeséarztekammer an. Die erworbe-
ne Zusatzbezeichnung ,Arztliches Qualitats-
management” ist Voraussetzung zur Teilnahme
an den Flhrungs- und Kompetenzworkshops
im Rahmen des ALRD-Moduls IV.
Lernziele/Themen/Inhalte: Fir die geplante
Ubernahme von Koordinierungs- und Leitungs-
aufgaben in einem Rettungsdienstbereich wird
fokussiert auf die Weiterentwicklung unter an-
derem folgender Kompetenzen:
» Sachkompetenz
» Methodenkompetenz
» Aufgaben- und Ergebnisorientierung
» Kommunikationskompetenz
(individuell sowie bzgl. Gremienarbeit)
» Kompetenz zu Konfliktlésung, Motivation
und Menschenflihrung
» Kernkompetenzen zu Innovationsfahigkeit
mit Optimierung personlicher Lernkonzepte
» Selbstmanagement-Kompetenz
» Interprofessionell und interdisziplinar
abgestimmtes und zielorientiertes Denken
und Handeln
» Fuhrungskompetenz, Gremienarbeit
Programm/Information: Bayerische Lan-
desarztekammer, Anneliese Konzack, Tel.
089 4147-499 oder -141, Jana Sommer, Tel.
089 4147-416 oder -141, Dipl.-Kfm. Andrea
Klinspies-Lutz, Tel. 089 4147-141, Fax 089
4147-64831, Mihlbaurstr. 16, 81677 Minchen,
E-Mail: aelrd@blaek.de
Hinweis: Diese mindestens 220 Fortbildungs-
stunden a 45 Minuten umfassende Qualifizie-
rung wird als kombiniertes E-Learning- und
Prasenz-Seminar angeboten. Die Qualifizierung
wird modular (ALRD-Modul | bis 1V) in einem
Zeitraum von 24 Monaten durchgefiihrt. Die ein-
zelnen Module sind aufeinander aufgebaut und
in der angegebenen Reihenfolge zu absolvieren.
Teilnahmegebiihr: Das achttdgige ALRD-Se-
minar |l (inkl. der Absolvierung des E-Learning-
Moduls | mit einer Bearbeitungszeit von ca. 40
Stunden, je nach persoénlichem Kenntnisstand)
kostet 2.400 € (inkl. Zugang zu der moderier-

Die Gutachterkommissionen fiir Fragen drztlicher Haftung bei der Landesérztekammer Baden-
Wiirttemberg und die Gutachterstelle fiir Arzthaftungsfragen bei der Bayerischen Landesarztekam-
mer laden ein zu ihrer 3. Gemeinsamen Fortbildungsveranstaltung fiir Arztinnen und Arzte:

Datum: 13. November 2015
Uhrzeit: 13.00 bis 18.30 Uhr
Ort:

Raumlichkeiten der Bayerischen Arzteversorgung in Miinchen

Das aktuelle Programm spannt einen Bogen vom ,Dauerbrenner” Hygiene (rechtliche Anforderun-
gen und gelebte Praxis) tiber die Arzt-Patienten-Kommunikation (Kommunikationsgrundlagen und
juristische Betrachtungen - ,was darf ich sagen?”) bis hin zum neuen Projekt ,Medikationsfehler”
der Arzneimittelkommission der deutschen Arzteschaft.

Selbstverstandlich wird auch die aktuelle Leistungsstatistik der Gutachter- und Schlichtungsstellen
auf Bundesebene kommentiert und auf Trends untersucht.

Nihere Informationen und das Programm: BLAK, Miihlbaurstr. 16, 81677 Miinchen,
Antje Hohne, Tel. 089 3090483-761, Fax 089 3090483-728, E-Mail: a.hoehne@blaek.de

Begrenzte Teilnehmerzahl -

Anmeldung bis 15. Oktober 2015 erforderlich.

Die Veranstaltung wird mit 5 e auf das Fortbildungszertifikat anerkannt.

ten Lernplattform, Seminarunterlagen, Imbiss
und Pausengetrénke). Das achttagige ALRD-
Seminar |l kostet 2.500 € (inkl. Vollpension-
Unterbringung im Tagungshotel an den letzten
drei Seminartagen, Seminarunterlagen, Imbiss
und Pausengetranke). Das zweieinhalbtagige
ALRD-Modul IV kostet 1.100 €.
Fortbildungspunkte: Werden gemal gultiger
Richtlinie des Vorstandes der Bayerischen Lan-
deséarztekammer zuerkannt.

Termine und Anmeldung: Online-Anmel-
dung uber www.blaek.de/online/fortbildungs
kalender. Nicht bei der Bayerischen Landeséarz-
tekammer gemeldete Arztinnen und Arzte bit-
ten wir, eine Kopie ihrer Approbation und gege-
benenfalls Promotion sowie eventuell weiterer
akademischer Titel der Anmeldung beizufligen.
Die Vergabe der Seminarplatze richtet sich
nach dem Datum des Anmeldeeingangs. Die
Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen begrenzt.
Ergdnzender Hinweis: Informationen zur
Zusatzbezeichnung ,Arztliches Qualitatsma-
nagement” entnehmen Sie bitte www.blaek.de
(Weiterbildung — Weiterbildungsordnung 2004
— Abschnitt C).

Erndhrungsmedizin

Dieses Seminar basiert auf der strukturierten
curricularen Fortbildung ,Erndhrungsmedizin®
(100 Fortbildungsstunden) der Bundesarzte-
kammer (2007).

Zielgruppe: Arztinnen und Arzte sowie Ange-
horige weiterer Berufsgruppen aus dem Ge-
sundheitswesen, die an der Thematik ,Ernah-
rungsmedizin“ interessiert sind.
Lernziele/Themen/Inhalte: Erwerb von Kennt-
nissen und Fahigkeiten zu den Themen Grund-
lagen der Erndhrungsmedizin; Ernahrungsme-
dizin und Pravention; Methoden, Organisation
und Qualitatssicherung der Ernahrungsmedi-
zin; enterale und parenterale Erndhrung; The-
rapie und Pravention erndhrungsmedizinisch

relevanter Krankheitsbilder;
Erndhrungsmedizin.
Programm/Information: Bayerische Landes-
arztekammer, Nicola Kellin, Tel. 089 4147-461
oder-121, Daniela Putzlocher, Tel. 089 4147-307
oder -121, Fax 089 4147-64831, Muhlbaurstr.
16, 81677 Minchen, E-Mail: seminare@
blaek.de

Hinweis: Das Seminar umfasst 100 Stunden
und gliedert sich in ein E-Learning-Modul (mit
einer Bearbeitungszeit von ca. 20 Stunden, je
nach personlichem Kenntnisstand) und in zwei
Prasenz-Module zu je vier Tagen mit nachfol-
gender Prifung. Diese Module sind ausschliel3-
lich in aufsteigender Reihenfolge zu besuchen
und insgesamt zu buchen.

Teilnahmegebiihr: 1.650 € (inkl. Zugang zu
der moderierten Lernplattform, Seminarunter-
lagen, Imbiss und Pausengetranke). Anreise
zum Seminarort und eventuell Unterkunft in ei-
nem Hotel sind nicht im Preis enthalten.
Termine und Anmeldung: Online-Anmel-
dung uber www.blaek.de/online/fortbildungs
kalender. Nicht bei der Bayerischen Landesarz-
tekammer gemeldete Arztinnen und Arzte bit-
ten wir, eine Kopie ihrer Approbation und gege-
benenfalls Promotion sowie eventuell weiterer
akademischer Titel der Anmeldung beizufligen.
Die Vergabe der Seminarplatze richtet sich
nach dem Datum des Anmeldeeingangs. Die
Teilnehmerzahl ist auf 40 Personen begrenzt.

Fallbeispiele zu

Hygienebeauftragter Arzt/
Hygienebeauftragte Arztin in
Klinik, Praxis und MVZ

Dieses Seminar basiert auf der Empfehlung
der KRINKO (Kommission fir Krankenhaushy-
giene und Infektionspravention) zur 40-stindi-
gen Qualifizierung ,Hygienebeauftragter Arzt/
Hygienebeauftragte Arztin“ (entspricht Modul 1)
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- Fortbildung

Gemeinsame Herbsttagung der Bayerischen TelemedAllianz (BTA)
und der Kassenarztlichen Vereinigung Bayerns (KVB)

Die BTA und KVB laden herzlich zur gemeinsamen Herbsttagung ein. Dabei wird anhand
praktischer Beispiele gezeigt, wie Telemedizin schon jetzt die Arbeit in der Praxis erleichtert
und die Versorgung von Patientinnen und Patienten sektorentibergreifend unterstitzen kann.
Daneben werden der rechtliche und technische Rahmen fiir die Gesundheitstelematik in
Deutschland beleuchtet. Zudem wird ein Blick auf die Herausforderungen der digitalen Zu-
kunft fir die medizinische Versorgung geworfen.

Datum: Mittwoch, 21. Oktober 2015
Uhrzeit:  15.00 bis 18.00 Uhr
Ort:

KVB, GroBer Saal, 5. Stock, ElsenheimerstraBBe 39, 80687 Miinchen

Anmeldungen unter E-Mail: info@telemedallianz.de mit dem Betreff ,World Wide Med".

Die Teilnahme ist kostenfrei.

gemal glltiger Richtlinie des Robert Koch-
Institutes. Das 40-stlindige Seminar wird als
kombiniertes E-Learning- und Prasenz-Seminar
angeboten, das heildt, die ersten acht Stunden
des Seminars werden auf einer webbasierten
Lernplattform absolviert. Im Rahmen der Qua-
lifizierung zum ,Krankenhaushygieniker ist das
Seminar ,Hygienebeauftragter Arzt/Hygiene-
beauftragte Arztin“ mit den genannten 40 Fort-
bildungsstunden auf die kiinftige 200-stindige
Qualifizierung zum ,Krankenhaushygieniker®
anrechenbar — welches die Bayerische Landes-
arztekammer seit dem Jahr 2013 anbietet.
Zielgruppe: Arztinnen und Arzte, die sich mit
dem Themenkreis Hygiene und Infektionspra-
vention in medizinischen Einrichtungen be-
schaftigen; bei freier Verfligbarkeit von Semi-
narplatzen kdnnen auch Angehoérige weiterer
im Gesundheitswesen tatiger Berufsgruppen
teilnehmen. NB: GemaR Bayerischer Hygiene-
verordnung (§ 1 MedHygV, www.verkuendung-
bayern.de/gvbl/jahrgang:2010/heftnummer:21/
seite:817) sind Einrichtungen des Gesundheits-
wesens/medizinische Einrichtungen verpflich-
tet, einen Hygienebeauftragten Arzt/Hygie-
nebeauftragte Arztin zu beschaftigen bzw. zu
bestellen. Dies gilt fir medizinische Einrichtun-
gen aller Versorgungsstufen und -arten.
Lernziele/Themen/Inhalte: Mit Absolvieren
dieses 40-stindigen Seminars (Modul 1) wer-
den auch die Voraussetzungen zur personli-
chen Verantwortung in Infektionspravention auf
der Basis gesetzlicher Anforderungen erfiillt.
Wahrend der achtstiindigen E-Learning-Phase
(webbasierte Lernplattform) werden neben ei-
ner infektiologischen Kasuistik unterschiedliche
Risikobewertungen im Hinblick auf Hygiene-
mafRnahmen reflektiert, des Weiteren exemp-
larisch grundsatzliche wie aktuelle Kasuistiken
aus Hygiene, Mikrobiologie und Infektiologie so
thematisiert, dass sie fur die individuelle arzt-
liche Tatigkeit optimal Ubertragen und genutzt
werden koénnen. Im 32-stlindigen Prasenz-Se-
minar werden folgende Themenbereiche erar-
beitet: Wirksame Handedesinfektion, person-
liche Schutzausrustung, Hygieneaspekte bei
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der taglichen Medikamentenapplikation, risiko-
adaptierter Umgang mit resistenten Erregern,
Epidemiologie und mikrobiologische Grundla-
gen bei gehauften nosokomialen Infektionen,
rationale Antibiotikagabe in Klinik und Praxis,
infektiologisches Ausbruchsmanagement,
Aspekte zur Desinfektion sowie Sterilisation,
QM-Aspekte zur Aufbereitung von Medizin-
produkten, Reinigungs- und Desinfektionsplan
versus Hygieneplan gemaR §§ 1, 23 Infektions-
schutzgesetz (IfSG), zielorientierter Umgang
mit Hygienemangeln, mdogliche Rechtsstreite
einschlieBlich Losungsstrategien hierfur.
Programm/Information: Bayerische Landes-
arztekammer, Cornelia Erk, Tel. 089 4147-341
oder -121, Monika Mdller, Tel. 089 4147-413
oder -121, Fax 089 4147-831, Muhlbaurstr. 16,
81677 Miuinchen, E-Mail: hygienequalifizie
rung@blaek.de

Teilnahmegebiihr: 890 € (inkl. Zugang zu der
moderierten Lernplattform, Seminarunterlagen,
Imbiss und Pausengetranke).

Termine und Anmeldung: Online-Anmel-
dung Uber www.blaek.de/online/fortbildungs
kalender. Nicht bei der Bayerischen Landes-
arztekammer gemeldete Arztinnen und Arzte
bitten wir, eine Kopie ihrer Approbation und
gegebenenfalls Promotion sowie eventuell
weiterer akademischer Titel der Anmeldung
beizufiigen. Die Vergabe der Seminarplatze
richtet sich nach dem Datum des Anmelde-
eingangs. Die Teilnehmerzahl ist auf 24 Per-
sonen begrenzt.

Krankenhaushygiene

Dieses Seminar basiert auf der strukturierten
curricularen Fortbildung ,Krankenhaushygiene*
der Bundesarztekammer (200 Stunden, Mo-
dule | bis VI) — so beschlossen vom Vorstand
der Bayerischen Landesarztekammer am
2. Marz 2013 und am 30. November 2013.

Zielgruppe: Arztinnen und Arzte mit einer
abgeschlossenen Facharzt-Weiterbildung aus
einem Gebiet der unmittelbaren Patienten-

versorgung gemal § 2a Abs. 7 der glltigen

Weiterbildungsordnung fiir die Arzte Bayerns

oder im Bereich des 6ffentlichen Gesundheits-

wesens.

Lernziele/Themen/Inhalte: Die Inhalte ent-

sprechen der strukturierten curricularen Fortbil-

dung ,Krankenhaushygiene“ (200 Unterrichts-
einheiten) der Bundesarztekammer (2011). Das

Seminar wird als kombiniertes E-Learning- und

Prasenz-Seminar angeboten. Die entsprechen-

den Prasenz- bzw. E-Learning-Anteile finden

Sie in der folgenden Auflistung:

Modul I: Grundkurs (Abschluss

,Hygienebeauftragter Arzt®)

(8 Std. E-Learning/32 Std.

Prasenz)

Organisation der Hygiene

(6 Std. E-Learning/26 Std.

Prasenz)

Grundlagen der Mikrobiologie

(6 Std. E-Learning/26 Std.

Prasenz)

Bauliche und technische

Hygiene (6 Std. E-Learning

und Begehung/26 Std. Pra-

senz)

Gezielte PraventionsmaRnah-

men (6 Std. E-Learning/26

Std. Prasenz)

Qualitatssichernde Malnah-

men, Ausbruchsmanagement

(6 Std. E-Learning/26 Std.

Prasenz)

Fallkonferenzen: Entsprechend den erganzen-
den Rahmenbedingungen fir
die strukturierte curriculare
Fortbildung Krankenhaushygi-
ene vom 5. September 2013.

Hinweis: GemaR Beschluss des Vorstandes

der Bayerischen Landesarztekammer vom

18. April 2015 kdénnen Fortbildungsveranstal-

tungen bis auf Weiteres nur dann analog aner-

kannt werden, wenn der eventuelle E-Learning-

Anteil maximal 50 Prozent bei Modul | sowie

25 Prozent bei Modul Il bis VI betragt. Basierend

auf der Gebiihrenordnung der BLAK auf Grund-

lage von Nr. 4.11.3 der Anlage zur Gebuhrensat-
zung (verdffentlicht im Bayerischen Arzteblatt,

Heft 12/2014, Seite 699) werden bei dem An-

tragsverfahren zur Fortbildung ,Krankenhaus-

hygiene* aufwandabhangig Gebiihren erhoben.

Modularer Aufbau: Bei dem Seminar ,Kran-

kenhaushygiene® handelt es sich um eine mo-

dulare Qualifizierung wobei Modul | (Zugangs-
voraussetzung) am Anfang des Seminars und

Modul VI am Ende des Seminars steht. Die Rei-

henfolge der Module Il bis V kann variieren. Die

Module Il bis VI sollten innerhalb von 24 Mona-

ten absolviert werden.

Teilnahmevoraussetzungen zu Modul Il bis

VI: Die Teilnehmer der FortbildungsmalRnahme

mussen eine abgeschlossene Weiterbildung

zum Facharzt (diese Qualifikation muss einen

Patientenbezug haben) oder eine abgeschlos-

sene Weiterbildung zum Facharzt fir Offent-

liches Gesundheitswesen vorweisen kénnen.

Der Nachweis oben genannter Gebietsbezeich-

nung ist mittels amtlich beglaubigter Kopie (zum

Beispiel via Arztlicher Kreisverband) zu fiihren.

Eine weitere Voraussetzung ist die Qualifikation

,Hygienebeauftragter Arzt* (entspricht Modul |

der curricularen Fortbildung ,Krankenhaushygi-

ene”), diese kann bereits im Rahmen der Weiter-
bildungszeit erworben werden.

Modul II:

Modul Ill:

Modul 1V:

Modul V:

Modul VI:
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Teilnahmevoraussetzungen fiir Fallkonfe-
renzen: Zu der Besprechung der Fallkonferen-
zen in Wirzburg ist eine Kasuistik im Vorfeld
bis zum 20. Mai 2015 einzureichen und gege-
benenfalls zu prasentieren.
Programm/Information: Bayerische Landes-
arztekammer, Cornelia Erk, Tel. 089 4147-341
oder -121, Ingrid Ott, Tel. 089 4147-457 oder
-141, Monika Médller, Tel. 089 4147-413 oder
-121, Eva Wex, Tel. 089 4147-458 oder -121,
Fax 089 4147-64831, Mihlbaurstr. 16, 81677
Munchen, E-Mail:  hygienequalifizierung@
blaek.de

Teilnahmegebiihr: Modul |: 890 €, Modul Il —
VI: je 850 € (inkl. Zugang zu der moderierten
Lernplattform, Seminarunterlagen, Imbiss und
Pausengetranke).

Anmeldung: Online-Anmeldung Uber www.
blaek.de/online/fortbildungskalender. Nicht bei
der Bayerischen Landesarztekammer gemel-
dete Arztinnen und Arzte bitten wir, eine Kopie
ihrer Approbation und gegebenenfalls Promoti-
on sowie eventuell weiterer akademischer Titel
der Anmeldung beizufiigen. Die Vergabe der
Seminarplatze richtet sich nach dem Datum
des Anmeldeeingangs. Die Teilnehmerzahl ist
auf 24 Personen begrenzt.

Leitender Notarzt

Das Seminar basiert auf dem Curriculum

,Fortbildung zum Leitenden Notarzt“ (40

Fortbildungsstunden) der Bundesarztekam-

mer (1988), aktualisiert in 1998/1999, 2007

sowie 2011 — siehe auch: www.bundesarzte

kammer.de/downloads/empfehlungen_
qualifikation_Ina_01042011.pdf. Der ,Leiten-
de Notarzt“ (LNA) wird im Einsatz im Rahmen
des Rettungsdienstes tatig. Sein Einsatz erfolgt
bereits unterhalb der Schwelle zur Auslésung
des Katastrophenalarms und somit primar
beim Massenanfall Verletzter, auch Erkrankter

(MANV) bzw. Infizierter (MANI) sowie Uberregi-

onalem Massenanfall Verletzter oder Erkrank-

ter (U-MANV) oder bei auRergewdhnlichen

Notfallen und (besonderen) Gefahrenlagen.

Die Bezeichnung ,Leitender Notarzt* darf nur

ankiindigen, wer die entsprechende Qualifika-

tion hierfiir erworben hat.

Zielgruppe: An notfallmedizinischer Qualifizie-

rung interessierte Arztinnen und Arzte.

Teilnahmevoraussetzungen:

1. Approbation als Arztin oder Arzt bzw. die
Vorlage der inhaltlich uneingeschrankten
Berufserlaubnis nach § 10 Bundesarzte-
ordnung (beinhaltend eigenverantwortliche
selbststandige arztliche Tatigkeit),

2. Fachkundenachweis Rettungsdienst bzw.
Zusatzbezeichnung Notfallmedizin,

3. Facharztstatus in einem akut-medizinischen
Gebiet mit Bezug zur Intensivmedizin,

4. eine mindestens dreijahrige kontinuierliche
aktive Teilnahme am Notarztdienst.

Lernziele/Themen/Inhalte: Erwerb von

Kenntnissen und Fahigkeiten gemaR dem oben

genannten Curriculum.

Programm/Information: Bayerische Landes-

arztekammer, Sybille Ryska, Tel. 089 4147-209

oder -121, Jana Sommer, Tel. 089 4147-416

oder -121, Fax 089 4147-831, Mihlbaurstr. 16,

81677 Minchen, E-Mail: Ina@blaek.de

Hinweis: Schutzkleidung ist am vorletzten

Kurstag erforderlich (praktische Sichtungs-

Ubung). Das Seminar umfasst 40 Fortbildungs-

stunden und gliedert sich in ein E-Learning-
Modul (mit einer Bearbeitungszeit von ca. acht
Stunden, je nach persénlichem Kenntnisstand)
und in ein Prasenz-Modul von vier Tagen. Die-
se Module sind ausschlief3lich in aufsteigender
Reihenfolge zu besuchen und insgesamt zu bu-
chen. Der ,Leitende Notarzt ist keine Zusatz-
weiterbildung im Sinne der Weiterbildungsord-
nung, sondern eine curriculare Fortbildung.
Teilnahmegebiihr: 850 € (inkl. Zugang zu der
moderierten Lernplattform, Seminarunterlagen,
Imbiss und Pausengetrénke).

Termine und Anmeldung: Online-Anmeldung
Uber www.blaek.de/online/fortbildungskalender
Nicht bei der Bayerischen Landesarztekammer
gemeldete Arztinnen und Arzte bitten wir, eine
Kopie ihrer Approbation und gegebenenfalls
Promotion sowie eventuell weiterer akademi-
scher Titel der Anmeldung beizufligen. Die Ver-
gabe der Seminarplatze richtet sich nach dem
Datum des Anmeldeeingangs. Die Teilnehmer-
zahl ist auf 50 Personen begrenzt.

Medizinische und ethische Aspekte
des Schwangerschaftsabbruches

Die Teilnahme an dieser Veranstaltung erflllt die
Anforderungen gemaf Art. 5 Abs. 5 des Baye-
rischen Schwangerenhilfeergdnzungsgesetzes.
Zielgruppe: Fachéarztinnen und Facharz-
te fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe, die
Schwangerschaftsabbriiche durchfiihren wol-
len sowie an diesem Thema interessierte Arz-
tinnen und Arzte.

Lernziele/Themen/Inhalte: Der juristische
Rahmen fir die arztliche Mitwirkung am
Schwangerschaftsabbruch — Bundesrecht und
bayerisches Landesrecht, die Situation in Bay-
ern, Psychodynamik von Schwangerschafts-
konflikten, medizinische Aspekte des Schwan-

gerschaftsabbruches, ethische Aspekte des
Schwangerschaftsabbruches, Beratungsstel-
len: Méglichkeiten und Grenzen der Vermittlung
sozialer Hilfen.

Programm/Information: Bayerische Landes-
arztekammer, Annett Obermaier, Tel. 089 4147-
743 oder -121, Eva Wex, Tel. 089 4147-458
oder -121, Fax 089 4147-831, Muhlbaurstr. 16,
81677 Minchen, E-Mail: seminare@blaek.de
Teilnahmegebiihr: 990 € (inkl. Seminarunter-
lagen, Imbiss und Pausengetranke).

Termine und Anmeldung: Online-Anmel-
dung uber www.blaek.de/online/fortbildungs
kalender. Nicht bei der Bayerischen Landes-
arztekammer gemeldete Arztinnen und Arzte
bitten wir, eine Kopie ihrer Approbation und
gegebenenfalls Promotion sowie eventuell
weiterer akademischer Titel der Anmeldung
beizufliigen. Die Vergabe der Seminarplatze
richtet sich nach dem Datum des Anmelde-
eingangs. Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Per-
sonen begrenzt.

Notfallmedizin

Dieses Seminar dient dem Erwerb von Kennt-
nissen und Fahigkeiten gemal dem Curriculum
,Notfallmedizin“ (80 Fortbildungsstunden) der
Bundesarztekammer (Januar 2014) sowie der
Zusatzbezeichnung ,Notfallmedizin® geman
Abschnitt C Nr. 25 der Weiterbildungsordnung
fiir die Arzte Bayerns vom 24. April 2004 in der
Fassung der Beschlisse vom 12. Oktober 2013
(in Kraft getreten am 1. Januar 2014).
Zielgruppe: Die Teilnahme am Weiterbildungs-
kurs steht Arztinnen und Arzten offen, die die
Zusatzbezeichnung Notfallmedizin erwerben
wollen, aber auch fir Interessenten, die ihr Wis-
sen in diesem Bereich auf den neuesten Stand
bringen méchten.

Anzeige

11.-22.01.2016

19.-20.02.2016

16. - 17.06.2016

K&li.\'t'['i]] }"J'ii’{]l'lli‘ll'l Iilll.‘%

Kaiserin Friedrich-Stiftung
fir das arztliche Fortbildungswesen

25.-28.11.2015 Neues fiir die Hausérztin / den Hausarzt -
111. Klinische Fortbildung fur Allgemein-
mediziner und hausérztlich tatige Internisten

19. Wiedereinstiegskurs
fur Arztinnen u. Arzte nach berufsfreiem Intervall

45. Symposion fiir Juristen und Arzte:
Die Rechte des Arztes in Klinik und Praxis

Das Deutsche Gesundheitssystem -
Kompaktkurs fiir auslandische Arztinnen u. Arzte

Kaiserin Friedrich-Stiftung flr das &rztliche Fortbildungswesen
Christine Schroeter, Robert-Koch-Platz 7, 10115 Berlin (Mitte)
Telefon 030 / 308 88 920, Telefax 030 / 308 88 926
c.schroeter@kaiserin-friedrich-stiftung.de, www.kaiserin-friedrich-stiftung.de

Veranstaltungen der
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Teilnahmevoraussetzungen: Giiltige Berufs-
erlaubnis gemafR § 10 Bundesarzteordnung.
Lernziele/Themen/Inhalte: Das Seminar wird
mit mehr als 30 Referenten aus den unter-
schiedlichsten Gebieten/Professionen durch-
gefiihrt. Neben Vortragen finden zahlreiche
Gruppenarbeiten und praktische Ubungen wie
zum Beispiel Training zu schwieriger Intuba-
tion, Training zu Herz-Rhythmus-Stérungen,
Durchfiihrung einer arztlichen Sichtung, Ver-
sorgung von Traumapatienten, Demonstration
einer technischen Rettungsiibung in Koopera-
tion mit Feuerwehr und Rettungsdienst sowie
voraussichtlich eine Grofleinsatzliibung statt.
Optional werden zur Teilnahme auf freiwilliger
Basis Einsatziibungen mit Berg- und/oder Was-
serrettung angeboten. Die Kursdurchfihrung
basiert auf dem Curriculum ,Notfallmedizin“ der
Bundesarztekammer (Januar 2014) und ist in
anderen Kammerbereichen analog anerkannt.
Programm/Information: Bayerische Landes-
arztekammer, Daniela Putzlocher, Tel. 089
4147-307 oder -121, Daniela Herget, Tel.
089 4147-757 oder -121, Anneliese Konzack,
Tel. 089 4147-499 oder -121, Fax 089 4147-
64831, Muhlbaurstr. 16, 81677 Muinchen. E-
Mail: notarztkurse@blaek.de. Informationen
zum Erwerb der Zusatzbezeichnung ,Notfall-
medizin“, Referat Weiterbildung |, Tel. 089
4147-134.

Teilnahmegebiihr: Berchtesgaden 830 €
(inkl. Seminarunterlagen, Getranke und Snacks
in der Kaffeepause).

Termine und Anmeldung: Online-Anmel-
dung lber www.blaek.de/online/fortbildungs
kalender. Nicht bei der Bayerischen Landes-
arztekammer gemeldete Arztinnen und Arzte
bitten wir, eine Kopie ihrer Approbation und
gegebenenfalls Promotion sowie eventuell
weiterer akademischer Titel der Anmeldung
beizufligen. Die Vergabe der Kursplatze rich-
tet sich nach dem Datum des Anmeldeein-
gangs.

Peer Review:

- Qualifizierung zu Peers in der
Intensivmedizin

- Qualifizierung zu Peers in der
klinischen Versorgung

- Qualifizierung zu Peers in der
ambulanten Versorgung

- Qualifizierung zu Peers in
Rehabilitationseinrichtungen

Dieses Seminar basiert auf dem Curriculum
JArztliches Peer Review" (36 Fortbildungsstun-
den) der Bundesarztekammer (2012). Peer Re-
view ist eine freiwillige und auf dem kollegialen
Gesprach basierende Methode zur Qualitats-
forderung. Es ermdglicht eine strukturierte und
entwicklungsorientierte  Evaluation intensiv-
medizinischer sowie weiterer (klinischer) Ein-
richtungen. Zentrales Element ist hierbei der
klinische Erfahrungsaustausch zwischen den
Peers, zum Beispiel aus der Intensivmedizin
sowie aus klinischen Gebieten, auch aus dem
Qualitdtsmanagement einerseits und dem Be-
handlungsteam vor Ort andererseits. Ziel des
intensivmedizinischen Peer Review-Verfahrens
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ist es, durch umfassenden Informationsfluss,
Transparenz und Vergleichbarkeit die Qualitat
der Intensivmedizin in Deutschland insgesamt
zu fordern.

Zielgruppen: Arztinnen und Arzte mit Zusatz-
weiterbildung Intensivmedizin und mehrjahriger
Berufserfahrung, Arztinnen und Arzte mit Ge-
bietsbezeichnung in einem Gebiet der klinischen
Medizin und Zusatzbezeichnung Qualitdtsma-
nagement (auch Qualifikationsnachweis Qua-
litatsmanagement), leitende Intensivfachpfle-
gekrafte, die ein besonderes Interesse an der
Qualitatsférderung in der Intensivmedizin ha-
ben, Medizinische Fachangestellte mit mehrjah-
riger Berufserfahrung (vorzugsweise Erstkrafte).
Lernziele/Themen/Inhalte: Das Seminar
gliedert sich in drei Abschnitte — E-Learning,
Prasenzphase und die Teilnahme an einem
Trainings-Peer. Teil I: In der Vorbereitungspha-
se wird das Konzept des Peer Review mittels
E-Learning (vier Fortbildungsstunden) auf einer
Lernplattform der Bayerischen Landesarzte-
kammer vermittelt. Teil 1l: AnschlieRend wird
ein zweitdgiges Seminar (16 Fortbildungs-
stunden) angeboten, das die Ziele eines Peer
Review-Verfahrens, Aufgaben und Rolle eines
Peers, Interviewtechniken, Datenerhebung und
-interpretation ausfihrlich behandelt. Qualitats-
felder der Intensivmedizin/weiteren klinischen
Gebieten und die Implementierung von Quali-
tatsindikatoren in Strukturen und Prozesse der
Intensivstation/der Strukturen der klinischen
Akutmedizin werden dargestellt und diskutiert.
Schlieflich werden Vorbereitung und Durch-
fuhrung eines Peer Review auf einerseits einer
Intensivstation, andererseits in klinischen Ein-
richtungen beispielhaft prasentiert und trainiert.
Besonderer Wert wird hierbei auf die Vermitt-
lung einer konstruktiven und lésungsorientier-
ten Gesprachsfiihrung gelegt — mit sogenann-
ter partizipativer Evaluation. Qualitatsférderung
mit wechselseitig nah erreichbarem Nutzen ist
das Anliegen dieser Seminar-Qualifizierung.
Teil 1ll: Um als Peer tatig werden zu koénnen,
ist gemaR Curriculum Peer Review eine pro-
beweise Teilnahme an zwei Peer Reviews, die
gemeinsam mit erfahrenen Peers durchgefiihrt
werden, mit einem Gesamtumfang von 16 Fort-
bildungsstunden erforderlich. Dies bildet den
dritten und letzten Abschnitt in diesem Qualifi-
zierungskonzept.

Programm/Information: Bayerische Landes-
arztekammer, Dipl.-Kfm. Andrea Klinspies-
Lutz, Tel. 089 4147-141, Anneliese Konzack,
Tel. 089 4147-499 oder -141, Annett Ober-
maier, Tel. 0894147-743 oder-141, Fax 089 4147-
831, Muhlbaurstr. 16, 81677 Minchen, E-Mail:
seminare@blaek.de

Hinweis: Das Seminar umfasst 36 Fortbildungs-
stunden und gliedert sich in ein E-Learning-
Modul (mit einer Bearbeitungszeit von ca. vier
Stunden, je nach personlichem Kenntnisstand),
in ein Prasenz-Modul (zwei Tage) sowie dem
Trainings-Peer mit gemeinsamen Erfahrungs-
austausch inkl. Erstellen eines Peer-Berichts.
Teilnahmegebiihr: 890 € (inkl. Zugang zu der
moderierten Lernplattform, Seminarunterlagen,
Imbiss und Pausengetranke). 1.600 € (1 Arztin/
Arzt und 1 Pflegerin/Pfleger), 2.350 € (1 Arztin/
Arzt und 2 Pflegerinnen/Pfleger).

Termine und Anmeldung: Online-Anmel-
dung Uber www.blaek.de/online/fortbildungs
kalender. Nicht bei der Bayerischen Landes-
arztekammer gemeldete Arztinnen und Arzte
bitten wir, eine Kopie ihrer Approbation und

gegebenenfalls Promotion sowie eventuell
weiterer akademischer Titel der Anmeldung
beizufigen. Die Vergabe der Seminarplatze
richtet sich nach dem Datum des Anmelde-
eingangs. Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Per-
sonen begrenzt. Bitte geben Sie bei I|hrer
Anmeldung an, fiir welche Versorgungsstruk-
tur Sie Ihre Seminarteilnahme wiinschen:
Peer Review ,Intensivmedizin®, Peer Review
LAkutklinik (weitere Gebiete ohne Zusatzbe-
zeichnung ,Intensivmedizin‘)‘, Peer Review
+Ambulante Versorgung"“, Peer Review ,Reha-
bilitationseinrichtung®.

Psychosomatische
Grundversorgung

Dieses Seminar basiert auf dem Curriculum ,Psy-
chosomatische Grundversorgung” (80 Fortbil-
dungsstunden) der Bundesarztekammer (2001).
Zielgruppe: Arztinnen/Arzte, die im Rahmen
der Weiterbildungsordnung (in Kraft getreten
am 1. August 2004) ein 80-Stunden-Seminar in
Psychosomatischer Grundversorgung zum Er-
werb der Gebietsbezeichnungen ,Allgemeinme-
dizin“ oder ,Frauenheilkunde und Geburtshilfe*
nachweisen missen. Vertragsarztinnen/-arzte,
die Leistungen nach den Gebulhrenordnungs-
positionen 35100 und 35110 EBM erbringen
und abrechnen wollen.
Teilnahmevoraussetzungen: Giltige Appro-
bation oder Erlaubnis nach § 10 Bundesarzte-
ordnung.

Lernziele/Themen/Inhalte: Theorieseminar
(20 Fortbildungsstunden) und verbale Interven-
tionstechniken (30 Fortbildungsstunden) wer-
den von der Bayerischen Landesarztekammer
im Rahmen eines Prasenz-Moduls angeboten.
Balintgruppenarbeit (30 Fortbildungsstunden)
ist bei anerkannten Seminarleitern selbst zu
vereinbaren!

Programm/Information: Bayerische Landes-
arztekammer, Annett Obermaier, Tel. 089 4147-
743 oder -121, Nicola Kellin, Tel. 089 4147-461
oder -121, Fax 089 4147-64831, Mihlbaurstr. 16,
81677 Munchen, E-Mail: seminare@blaek.de
Teilnahmegebiihr: Theorie: 350 €, Verbale
Intervention: 450 € (inkl. Seminarunterlagen,
Imbiss und Pausengetranke).

Termine und Anmeldung: Online-Anmel-
dung Uber www.blaek.de/online/fortbildungs
kalender. Nicht bei der Bayerischen Landesarz-
tekammer gemeldete Arztinnen und Arzte bit-
ten wir, eine Kopie ihrer Approbation und gege-
benenfalls Promotion sowie eventuell weiterer
akademischer Titel der Anmeldung beizufiigen.
Die Vergabe der Seminarplatze richtet sich
nach dem Datum des Anmeldeeingangs. Die
Teilnehmerzahl ist auf 45 Personen begrenzt.

Qualitatsbeauftragter
Hamotherapie

Zielgruppe: Nach den 2005 novellierten Richt-
linien zur Gewinnung von Blut- und Blutbe-
standteilen und zur Anwendung von Blutpro-
dukten (Hamotherapie) muss in Einrichtungen,
die Blutkomponenten und/oder Plasmaderivate
anwenden, ein arztlicher Ansprechpartner zur
Uberwachung des Qualitétssicherungssystems
(Qualitatsbeauftragter) benannt werden (zu Ein-
zelheiten siehe Ziffer 1.6 der Richtlinie). Zu den
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»Hygiene im Fadenkreuz® —

Medizinprodukte und Wasser als Quelle fiir Infektionen

Datum: 7. November 2015

Uhrzeit: 10.30 bis 14.45 Uhr

Ort:
Englschalkinger Str. 77, 81925 Miinchen

Programmpunkte: BegriiBung - Einfiihrung - Medizinprodukte - Wasser

Informationen: Stadtisches Klinikum Miinchen GmbH, Stabsstelle

Klinikum Bogenhausen, Horsaal Eingangsebenen,

Hygiene
im Fadenkreuz

e

R & A

=

Klinikhygiene, Sekretariat, Eva Seemiiller, Telefon 089 3068 2337, ———EE
Fax 089 3068-3757, E-Mail: gerhard.schwarzkopf@klinikum-muenchen.de

Qualifikationsvoraussetzungen  fir Qualitats-
beauftragte fuhrt die Richtlinie Folgendes aus:
Voraussetzung fiir die Tatigkeit als Qualitatsbe-
auftragter im Sinne dieser Richtlinie ist die Appro-
bation als Arzt und eine mindestens dreijahrige
arztliche Tatigkeit. Nach diesen Richtlinien muss
der Qualitatsbeauftragte des Weiteren eine der
folgenden alternativen Qualifikationen besitzen:
a) Erfillung der Voraussetzungen fiir die Zusatz-
bezeichnung ,Arztliches Qualititsmanagement®
(200 Stunden) oder b) 40 Stunden theoretische,
von einer Arztekammer anerkannte Fortbildung
,Qualitatsbeauftragter Hamotherapie*.
Lernziele/Themen/inhalte: Ziel des Seminars
ist, die Teilnehmer mit allen relevanten gesetz-
lichen Grundlagen, theoretischem Hintergrund
und praktischen Aspekten seiner Aufgabe als
~Qualitatsbeauftragter Hamotherapie® vertraut
zu machen. Auferdem wird das Handwerks-
zeug fir die Begutachtung und Analyse von
Prozessen in der Hamotherapie mit prakti-
schen Ubungen vermittelt. Die Integration des
,QM-Systems Hamotherapie* in das haus-
Ubergreifende Qualitatsmanagement und die
Schnittstellen zum Risikomanagement werden
ebenfalls thematisiert.
Programm/Information: Bayerische Landes-
arztekammer, Jana Sommer, Tel. 089 4147-416
oder -142, Annett Obermaier, Tel. 089 4147-743
oder -142, Fax 089 4147-64831, Muhlbaur-
str. 16, 81677 Minchen, E-Mail: haemotherapie-
gm@blaek.de

Hinweis: Das Seminar umfasst 40 Fortbil-
dungsstunden; hierbei werden vier Fortbil-
dungsstunden mit Hilfe einer webbasierten
Lernplattform realisiert.

Teilnahmegebiihr: Das jeweils viertagige Pra-
senz-Seminar einschlieRlich der Absolvierung
des webbasierten E-Learning-Anteils kostet
850 € (inkl. Zugang zu der moderierten Lern-
plattform, Arbeitsmaterialien, Imbiss und Pau-
sengetranke).

Termine und Anmeldung: Online-Anmel-
dung uber www.blaek.de/online/fortbildungs
kalender. Nicht bei der Bayerischen Landesarz-
tekammer gemeldete Arztinnen und Arzte bit-
ten wir, eine Kopie ihrer Approbation und gege-
benenfalls Promotion sowie eventuell weiterer
akademischer Titel der Anmeldung beizuftigen.
Die Vergabe der Seminarplatze richtet sich
nach dem Datum des Anmeldeeingangs. Die
Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen begrenzt.

Qualitatsmanagement

Dieses Seminar basiert auf dem Curriculum
JArztliches Qualititsmanagement” (200 Fortbil-
dungsstunden) der Bundesarztekammer (2007).
Schon wéahrend der ersten Seminarsequenz soll
das Seminar den Teilnehmern einen individuellen
Nutzen fur den beruflichen wie den privaten All-
tag bringen, weitere ,sekundare” Nutzenaspekte
werden im Verlauf des Seminars thematisiert.
Zielgruppe: Arztinnen und Arzte mit mindes-
tens zweijahriger Berufserfahrung, die wei-
tere Fahigkeiten zur selbstverantwortlichen
Anwendung und kritischen Beurteilung des
(arztlichen) Qualitatsmanagements erwerben
wollen. Die Seminarteilnahme von zum Beispiel
Medizinischen Fachangestellten, Krankenpfle-
ge- und Verwaltungspersonal mit mehrjahriger
Berufserfahrung wird begruift.
Lernziele/Themen/Inhalte: Im Rahmen des
Moduls | — welches basierend auf einer web-
basierten Lernplattform durchgefiihrt wird —
werden Grundkenntnisse des Qualitatsma-
nagements erworben oder neu definiert. In den
Prasenz-Modulen Il und 1ll werden folgende
Themenbereiche erarbeitet: Kommunikati-
onsmodelle, Methodenauswahl/-anwendung,
Problemanalysen/Lésungsmodelle, Zertifizie-
rung/Akkreditierung/Qualitatsmanagement-
Darlegungen, Qualitatszirkel-Moderatorentrai-
ning, Riskmanagement, Okonomie, Leitlinien,
Richtlinien, Standards bis hin zur Diskussion
vorgestellter Praxisbeispiele aus der Sicht von
Angehdrigen der Berufsgruppen von Pflege,
Medizinischer Fachangestellter, Verwaltung,
Arzteschaft, Kranken-/Sozialversicherung.
Programm/Information: Bayerische Landes-
arztekammer, Dipl.-Kfm. Andrea Kliinspies-
Lutz, Tel. 089 4147-141, Anneliese Konzack,
Tel. 089 4147-499 oder -141, Ingrid Ott, Tel. 089
4147-457 oder -141, Fax 089 4147-64831, Mihl-
baurstr. 16, 81677 Minchen, E-Mail: qualitaets
management@blaek.de

Hinweis: Bei der Bayerischen Landesarzte-
kammer gemeldete Arztinnen und Arzte kénnen
bei Erfillen der entsprechenden Voraussetzun-
gen die Zusatzbezeichnung ,Arztliches Qua-
litatsmanagement” der Bayerischen Landes-
arztekammer erwerben. Absolventinnen und
Absolventen der vollstéandig absolvierten Semi-
nare Qualitatsmanagement | bis Ill (200 Fortbil-

dungsstunden) entsprechend dem Curriculum
,Arztliches Qualitstsmanagement” der Bundes-
arztekammer (2007) bzw. des ,Qualifikations-
nachweises Qualitdtsmanagement” bzw. der
Zusatzbezeichnung ,Arztliches Qualitatsma-
nagement® werden gemal Mitteilung der Deut-
schen Gesellschaft fur Qualitat e. V. (DGQ) vom
14. Mai 2008 prinzipiell unmittelbar zur Priifung
,DGQ-Qualitdtsmanager” zugelassen. Sofern
die Zulassungsvoraussetzungen fir die DIN EN
ISO Auditorenqualifikation erfillt sind, kann eine
Anmeldung zum Lehrgang und Priifung ,DGQ-
Auditor” erfolgen. Nicht-arztliche Teilnehmer
kdnnen nach der vollstdndigen Absolvierung
des QM-Seminars mit 200 Fortbildungsstunden
Inhalt — geman beschriebener Funktion im Cur-
riculum ,Arztliches Qualititsmanagement* der
Bundesarztekammer — die Funktion des Quali-
tatsmanagement-Beauftragten wahrnehmen.
Teilnahmegebiihr: Das achttagige Quali-
tatsmanagement-Seminar |l (inkl. der Absol-
vierung des E-Learning-Moduls | mit einer
Bearbeitungszeit von ca. 40 Stunden, je nach
personlichem Kenntnisstand) kostet 1.650 €
(inkl. Zugang zu der moderierten Lernplatt-
form, Seminarunterlagen, Imbiss und Pau-
sengetranke). Die Teilnahmegebuhren fur
eine separate Teilnahme an beiden Modulen
betragen fir Modul | (40 Stunden webbasier-
tes Lernen) 550 € und fir Modul Il (80 Stun-
den Prasenz) 1.400 €. Das achttagige Qua-
litdtsmanagement-Seminar |l kostet 1.850 €
(inkl. Vollpension-Unterbringung im Tagungs-
hotel an den letzten drei Seminartagen, Semi-
narunterlagen, Imbiss und Pausengetranke).
Termine und Anmeldung: Online-Anmeldung
Uber www.blaek.de/online/fortbildungkalender
Nicht bei der Bayerischen Landeséarztekammer
gemeldete Arztinnen und Arzte bitten wir, eine
Kopie ihrer Approbation und gegebenenfalls
Promotion sowie eventuell weiterer akademi-
scher Titel der Anmeldung beizufiigen. Die Ver-
gabe der Seminarplatze richtet sich nach dem
Datum des Anmeldeeingangs. Die Teilnehmer-
zahl ist auf 20 Personen begrenzt.

Suchtmedizinische
Grundversorgung

Dieses Seminar basiert auf dem Fortbildungs-
konzept ,Suchtmedizinische Grundversorgung*®
(50 Fortbildungsstunden) der Bundesarztekam-
mer (1999). Die Fortbildung ist anrechnungs-
fahig auf den Erwerb der Zusatzbezeichnung
,Suchtmedizinische Grundversorgung“ nach
der Weiterbildungsordnung fiir die Arzte Bay-
erns vom 23. April 2005 bzw. des Qualifikati-
onsnachweises ,Suchtmedizinische Grundver-
sorgung”“ nach § 3a der Weiterbildungsordnung
fir die Arzte Bayerns (sofern die 50-stiindige
Fortbildung vor dem 31. Dezember 2005 be-
gonnen wurde).

Zielgruppe: Arztinnen und Arzte aus allen
Versorgungsbereichen, die an der Thematik
»Suchtmedizinische Grundversorgung“ interes-
siert sind.

Lernziele/Themen/Inhalte:  Erwerb  von
Kenntnissen und Fahigkeiten unter anderem
zu den Themen: Phasenbezogene Motivation
von Menschen mit problematischem Sucht-
mittelkonsum; Diagnostik des riskanten und
schadlichen Alkoholkonsums, der Alkoholab-
hangigkeit sowie Nikotinabhangigkeit; Diag-
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nostik von schadlichem Gebrauch/Missbrauch
und Abhangigkeit; kdrperliche, psychische
und soziale Folge- und Begleitprobleme beim
Konsum illegaler Drogen; Motivierende Ge-
sprachsflihrung.

Programm/Information: Bayerische Landes-
arztekammer, Daniela Putzlocher, Tel. 089
4147-307 oder -121, Eva Wex, Tel. 089 4147-458
oder -121, Fax 089 4147-64831, Muhlbaurstr. 16,
81677 Munchen, E-Mail: suchtmedizin@blaek.de
Hinweis: Die Bausteine kdnnen in beliebiger
Reihenfolge absolviert werden. Die Bayerische
Landesarztekammer empfiehlt jedoch, mit Bau-
stein | (Grundlagen) zu beginnen.
Teilnahmegebiihr: Baustein | 50 €, Baustein Il
bis V je 200 € (inkl. Seminarunterlagen, Imbiss
und Pausengetranke).

Termine und Anmeldung: Online-Anmeldung
Uber www.blaek.de/online/fortbildungskalender
Nicht bei der Bayerischen Landeséarztekammer
gemeldete Arztinnen und Arzte bitten wir, eine
Kopie ihrer Approbation und gegebenenfalls
Promotion sowie eventuell weiterer akademi-
scher Titel der Anmeldung beizuftigen. Die Ver-
gabe der Seminarplatze richtet sich nach dem
Datum des Anmeldeeingangs. Die Teilnehmer-
zahl ist auf 40 Personen begrenzt.

Curriculum ,,Qualifikation
Tabakentwohnung”

Dieses Seminar basiert auf dem Curriculum
,Qualifikation Tabakentwohnung” (20 Stunden)
der Bundesarztekammer. Das Seminar umfasst
20 Stunden und gliedert sich in ein E-Learning-
Modul (mit einer Bearbeitungszeit von ca. acht
Stunden, je nach personlichem Kenntnisstand)
sowie einem Prasenz-Teil von zwdlf Stunden an
zwei Tagen.

Zielgruppe: An der Qualifikation Tabakent-
wohnung interessierte Arztinnen und Arzte.
Die Seminarteilnahme von Angehdrigen an-
derer Berufsgruppen mit mehrjahriger Berufs-
erfahrung wird begrift, auch und besonders
die Teilnahme von Medizinischen Fachange-
stellten und Angehorige von Krankenpflege-
berufen.

Lernziele/Themen/Inhalte: Kenntnisse und
Fahigkeiten in der Motivation und Behandlung
der Tabakentwdhnung nachhaltig vertiefen. Das
Seminar behandelt praxisrelevante Themen wie:
Epidemiologie des Tabakkonsums, arztliche und
interprofessionelle Handlungsoptionen, Pati-
entenansprache, Diagnostik und Intervention,
Beratungsgesprache, Methoden und Interven-
tionsumsetzung zur Entwohnung, Modelle zur
Entwdhnung in Arztpraxis, MVZ und Klinik.
Programm/Information: Bayerische Landes-
arztekammer, Daniela Putzlocher, Tel. 089
4147-307 oder -121, Eva Wex, Tel. 089 4147-458
oder -121, Fax 089 4147-64831, Muhlbaurstr.
16, 81677 Munchen, E-Mail: seminare@
blaek.de

Hinweis: Die Teilnehmer erhalten nach Absol-
vieren des ersten Seminartages Zugang zur
moderierten Lernplattform der Bayerischen
Landesarztekammer. Sie konnen sich mit der
Thematik des Seminars intensiver vertraut
machen bzw. die Thematik vertiefen. Dieser
Zugang zur Lernplattform bleibt nach dem Se-
minar bestehen, sodass die Teilnehmer auch
weiterhin aktuelle Informationen erhalten kon-
nen. Es ist empfehlenswert, die Aufgaben der
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Lernplattform bis zum zweiten Seminartag
komplett zu bearbeiten.

Bitte beachten Sie: Der erste Seminartag
(22. Juli 2015) findet in der Zweigstelle des Arz-
tehauses Bayern, Neumarkter Str. 41, 81673
Minchen statt. Der zweite Seminartag (10.
Oktober 2015) findet im Hotel Novotel, Willy-
Brandt-Platz 1, 81829 Mlnchen statt.
Teilnahmegebiihr: Das zweitagige Seminar
kostet 550 € (inkl. Arbeitsmaterialien, Nut-
zung der Lernplattform, Imbiss und Pausen-
getranke).

Termine und Anmeldung: Online-Anmel-
dung Uber www.blaek.de/online/fortbildungs
kalender. Nicht bei der Bayerischen Landes-
arztekammer gemeldete Arztinnen und Arzte
bitten wir, eine Kopie ihrer Approbation und
gegebenenfalls Promotion sowie eventuell
weiterer akademischer Titel der Anmeldung
beizufligen. Die Vergabe der Seminarplatze
richtet sich nach dem Datum des Anmelde-
eingangs. Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Per-
sonen begrenzt.

Transfusionsbeauftragter/
Transfusionsverantwortlicher

Dieses Seminar basiert auf dem Curriculum
,Transfusionsbeauftragter/Transfusionsverant-
wortlicher (16 Fortbildungsstunden) der Bun-
desarztekammer.

Zielgruppe: Facharztinnen und Facharzte, die
die Qualifikation erwerben wollen, damit sie die
Tatigkeit des Transfusionsbeauftragten/Trans-
fusionsverantwortlichen ausiiben dirfen.
Teilnahmevoraussetzungen: Nach den
novellierten Hamotherapie-Richtlinien 2005 mit
Richtlinienanpassung 2010.

Transfusions-Verantwort- | Kurs (8 h)
licher (Plasmaderivate) [Seminar A] ¥
Facharzt "

Transfusions-
Verantwortlicher
(Plasmaderivate und
Blutkomponenten)

+ Kurs (16 h)
[Seminar A+B]
+ Hospitation
(2 Wochen)

Transfusions-
Verantwortlicher

(Nur weniger als 50 EK
unter den Bedingungen von
Abschnitt 1.6.2.1)

Transfusions-Beauftragter
(Plasmaderivate und
Blutkomponenten)

Facharzt "
+ Kurs (16 h)
[Seminar A+B]

Facharzt "
+ Kurs (16 h)
[Seminar A+B]

Transfusions-Beauftragter | Kurs (8 h)
(Plasmaderivate) [Seminar A] "
Facharzt "??

Leitung Blutdepot ohne
Blutgruppenserologisches
Laboratorium

+ Kurs (16 h)
[Seminar A+B]
+ Hospitation

(2 Wochen)
. Facharzt "?%
Leitung Blutgruppensero- : .
logisches Laboratorium zevl\\ﬁle(z;:]e:tlg;dung

Modifiziert von Prof. Dr. R. Zimmermann (6/2007)
nach Dr. F. Basler, BAK.

alternativ Facharzt fiir Transfusionsmedizin oder
(Facharzt) mit Zusatzbezeichnung Bluttrans-
fusionswesen

alternativ Facharzt fiir Laboratoriumsmedizin
alternativ Ausiibung der Funktion seit 31.12.1993

2)

3)

4)

die Verpflichtung zum Seminar entféllt, falls aus-
schlielich Immunglobuline zur passiven Immuni-
sierung eingesetzt werden (zum Beispiel Tetanus-
Hyperimmunglobulin oder Rhesusprophylaxe)
Weitere Informationen zu den aktuellen Hémotherapie-
Richtlinien erhalten Sie liber www.bundesaerztekam-
mer.de

Lernziele/Themen/Inhalte: Erwerb von Kennt-
nissen und Fahigkeiten gemal den Richtlinien
zur Gewinnung von Blut und Blutbestandteilen
und zur Anwendung von Blutprodukten (Hamo-
therapie). Aufgestellt geman Transfusionsgesetz
von der Bundesarztekammer im Einvernehmen
mit dem Paul-Ehrlich-Institut  (Novellierung
2005/2007 mit Richtlinienanpassung 2010).
Programm/Information: Bayerische Landes-
arztekammer, Angelika Eschrich, Tel. 089 4147-
248 oder -121, Doris Wierer, Tel. 089 4147-454
oder -121, Fax 089 4147-280, Muhlbaurstr. 16,
81677 Mdinchen, E-Mail: haemotherapie-
richtlinie@blaek.de

Teilnahmegebiihr: 300 € (inkl. Seminarunter-
lagen, Imbiss und Pausengetranke).

Termine und Anmeldung: Online-Anmeldung
Uber www.blaek.de/online/fortbildungskalender
Nicht bei der Bayerischen Landesarztekammer
gemeldete Arztinnen und Arzte bitten wir, eine
Kopie ihrer Approbation und gegebenenfalls
Promotion sowie eventuell weiterer akademi-
scher Titel der Anmeldung beizufiigen. Die Ver-
gabe der Seminarplatze richtet sich nach dem
Datum des Anmeldeeingangs.

Verkehrsmedizinische Qualifikation

Gemaf Verordnung Uber die Zulassung von
Personen zum StraRenverkehr und zur Ande-
rung stralRenverkehrsrechtlicher Vorschriften
vom 18. August 1998 sowie zur Anderung der
Fahrerlaubnis-Verordnung (FeV) vom 1. Juli
2007 suchen Fuhrerscheinbehdrden in Bayern,
nach Kenntnis der Bayerischen Landesarzte-
kammer, Arztinnen und Arzte, die (iber eine so-
genannte ,Verkehrsmedizinische Qualifikation®
gemal § 11 Abs. 2 Satz 3 Nr. 1 FeV verfugen.
Zielgruppe: Arztinnen und Arzte, die als ver-
kehrsmedizinische Gutachterinnen und Gut-
achter tatig werden wollen sowie an der The-
matik Interessierte.
Lernziele/Themen/Inhalte: Erwerb von
Kenntnissen und Fahigkeiten im Rahmen der
Qualifikation ,Verkehrsmedizinische Qualifika-
tion“ bei Facharztstatus oder ,Verkehrsmedi-
zinische Begutachtung“ ohne Facharzt geman
Verordnung uber die Zulassung von Perso-
nen zum StraBenverkehr und zur Anderung
strallenverkehrsrechtlicher Vorschriften vom
18. August 1998 sowie zur Anderung der FeV
vom 1. Juli 2007.

Programm/Information: Bayerische Landes-
arztekammer, Monika Mdller, Tel. 089 4147-413
oder -121, Eva Wex, Tel. 089 4147-458 oder
-121, Fax 089 4147-64831, Muhlbaurstr. 16,
81677 Minchen, E-Mail: seminare@blaek.de
Hinweis: Regelung seit 1. Juli 2003: Gutach-
ten von Facharzten nach § 11 Abs. 2 Satz 3
Nr. 1 FeV sind seit 1. Juli 2003 grundsatzlich
nur anzuerkennen, wenn die Arzte (ber ei-
nen entsprechenden Nachweis gemall § 65
FeV verfugen. Ausnahmen gemal § 74 Abs. 1
FeV in Verbindung mit § 8 Abs. 2 Verord-
nung Uber Zustandigkeiten im Verkehrswesen
(ZustVVerk) sind nur zulassig, wenn andern-



Fortbildung -

falls die Beibringung eines Gutachtens nicht
madglich ist. Die Fahrerlaubnisbehérden werden
gebeten, solche Falle vorab mit den Regierun-
gen zu erdrtern. Sofern Arztinnen und Arzte
Uber die im Gesetzestext erwahnten Qualifika-
tionen verfligen und an einer entsprechenden
Tatigkeit interessiert sind, mégen sie sich ge-
gebenenfalls an Fuihrerscheinbehérden wen-
den. Es sei an dieser Stelle der Hinweis erlaubt,
dass offensichtlich im Zustandigkeitsbereich
des Kreisverwaltungsreferats Minchen allen-
falls selten niedergelassene Kolleginnen und
Kollegen mit Begutachtungen gemaR Fahrer-
laubnisverordnung beauftragt werden. Insofern
erkundigen Sie sich bitte im Vorfeld bei der
Flhrerscheinbehorde, bzw. Landratsamt oder
Kreisverwaltungsreferat fur die Sie tatig werden
wollen, ob fiir Ihr facharztliches Gebiet Gutach-
terinnen und Gutachter gesucht werden.
Teilnahmegebiihr: 550 € (inkl. Seminarunter-
lagen, Imbiss und Pausengetranke).

Termine und Anmeldung: Online-Anmel-
dung uber www.blaek.de/online/fortbildungs
kalender. Nicht bei der Bayerischen Landesarz-
tekammer gemeldete Arztinnen und Arzte bit-
ten wir, eine Kopie ihrer Approbation und gege-
benenfalls Promotion sowie eventuell weiterer
akademischer Titel der Anmeldung beizuftigen.
Die Vergabe der Seminarplatze richtet sich
nach dem Datum des Anmeldeeingangs. Die
Teilnehmerzahl ist auf 24 Personen begrenzt.

Wiedereinstiegsseminar fiir
Arztinnen und Arzte

Zielgruppe: Die Bayerische Landesarztekam-
mer bietet ein funftagiges Wiedereinstiegssemi-
nar fir Arztinnen und Arzte an, die nach einer
beruflichen Auszeit, Familienpause oder Arbeits-
losigkeit eine Ruckkehr in Praxis, Klinik oder Insti-
tutionen der Gesundheitsvorsorge planen.

Teilnahmevoraussetzungen: Glltige Appro-
bation oder Erlaubnis nach § 10 Bundesarzte-
ordnung.

Lernziele/Themen/inhalte:  Vertiefen der
Kompetenz zu Themen aus der Allgemeinme-
dizin — Notféllen: Reanimation in Theorie und
Praxis — dem Umgang mit geriatrischen Pati-
enten: Altersdemenz, Depressionen — Haus-
arztlicher Palliativmedizin — Diabetes: Neues
zu Diagnostik und Therapie — Allergien — Pa-
diatriethemen: Praventivmedizin, Notfalle, In-
fektionskrankheiten — Impfwesen — der Be-
treuung chronisch Erkrankter — der Betreuung
von Patienten mit Migrationshintergrund — zur
Vereinbarkeit von Familie und Beruf — Pharma-
kologie — Suchtmedizin: Hausarztliche Versor-
gung — Schmerztherapie — Tatigkeit in Klinik,
Reha oder ambulante Versorgungseinrichtung
— Niederlassungsthemen — Themen von Fort-
und Weiterbildung — Erndhrungsmedizinische
Probleme in der Praxis.
Programm/Information: Bayerische Landes-
arztekammer, Anneliese Konzack, Tel. 089
4147-499 oder -121, Annett Obermaier, Tel. 089
4147-743 oder -121, Fax 089 4147-64831, Mihl-
baurstr. 16, 81677 Munchen, E-Mail: seminare
@blaek.de

Hinweis: Auf Wunsch wird eine Kinder-
betreuung wahrend der gesamten Seminar-
dauer angeboten, bei Bedarf bitten wir um
Anmeldung.

Teilnahmegebiihr: 380 € (inkl. Seminarunter-
lagen, Imbiss und Pausengetranke).

Termine und Anmeldung: Online-Anmel-
dung uber www.blaek.de/online/fortbildungs
kalender. Nicht bei der Bayerischen Landesarz-
tekammer gemeldete Arztinnen und Arzte bit-
ten wir, eine Kopie ihrer Approbation und gege-
benenfalls Promotion sowie eventuell weiterer
akademischer Titel der Anmeldung beizuftigen.
Die Vergabe der Seminarplatze richtet sich
nach dem Datum des Anmeldeeingangs. Die
Teilnehmerzahl ist auf 24 Personen begrenzt.

Zeichnung: Reinhold Léffler, Dinkelsbiihl

Trinken bis der Arzt kommt

Trinken bis der Arzt kommt geht auch
ganz anders. Denn, wird der Kérper mit
Wasser (iberschwemmt, reicht die Salz-
konzentration nicht mehr aus, um die
Verteilung der Fliissigkeit zu regeln. Der
Natriummangel im Blut ldsst Wasser in
die Zellen strémen und sie anschwel-
len, was in extremen Féllen sogar den
Tod bringen kann. In harmloseren Féllen
kommt es zu Schwindel, Kopfschmerzen,
Erbrechen, Verwirrtheit oder Krampfen.
Bis zu einem Prozent der Langstrecken-
ldufer kennen derartige Symptome. Nun
berichteten Forscher im ,,Clinical Journal
of Sport Medicine®, dass nicht nur Ex-
tremsportler sich exzessiv Fliissigkeiten
zufiihren, sondern auch Freizeitsportler
sich bis in die Hyponatridmie trinken.
Hobbysportler (berfordern ihren Kérper
in dem Irrglauben, dass zur Fitness die
fortwéhrende Fliissigkeitszufuhr gehoére.
Durch den Konsum von speziellen Sport-
getrdnken wéhnen sie sich auf der siche-
ren Seite.

Langweilig, wieder auf das natiirliche
Durstgefiihl zu héren? Die weit verbreite-
te Botschaft zu trinken, bevor der Durst
kommt, hat wohl die irrige Vorstellung be-
férdert, dass das natiirliche Trinkbed(irf-
nis ein schlechter Ratgeber sei und damit
den geféhrlichen Uberkonsum férderte.

Tatsache ist jedoch, dass jemand, der
seinem Durst folgt, keine krasse Dehy-
drierung erleiden wird. Und selbst eine
leichte Austrocknung — entsprechend ei-
nem Verlust von zwei bis drei Prozent des
Kérpergewichts — kénne der Organismus
problemlos verkraften, so die Sport-For-
scher. Dagegen gebe es keinen Nach-
weis, dass aggressive Wasserzufuhr die
Gesundheit oder Leistungskraft stérke.
Das gelte auch fiir isotonische Getrénke,
die zwar kleinere Mengen Salz enthalten,
die das Risiko einer HyponatriGmie ge-
ringfiigig senken kénnen, doch noch im-
mer lberwiegend aus Wasser bestehen.

Trinken bis der Arzt kommt — nein dan-
kel Da lasse ich mich vom Durst leiten —
beim (Freizeit-)Sport und auch sonst,

meint der

MediKuss
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