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mieren, sie können auch 
zur Heilung beitragen 
und sind essenziell für 
den Aufbau einer stabilen 
Arzt-Patient-Beziehung.

Die Autorin schult und 
berät seit vielen Jahren 
Mediziner. Ihr Erfolgs-
konzept: Sie wendet die 
wichtigsten bewährten 

und evaluierten Kommunikationstechniken 
aus der Managementberatung auf den medizi-
nischen Berufsalltag an. Ihr Buch bietet zahl-
reiche Tests, um die eigene Gesprächsführung 
zu analysieren und individuelle Stärken zu 
erkennen. Dadurch kann der Dialog mit Pati-
enten und Mitarbeitern entscheidend nach-
haltiger und effizienter gestaltet werden. Viele 
Beispiele aus der Praxis zeigen auf, wie man 
Stolperfallen und Fettnäpfchen in der Kommu-
nikation vermeidet und Fachwissen verständ-
lich weitervermittelt. Dabei wird auch auf die 
wichtige Rolle der Körpersprache eingegangen.

Nutzen Sie Ihre Kommunikationsskills, um Pa-
tienten besser zu verstehen, die Compliance-
Rate zu steigern und Botschaften klar und si-
cher zu vermitteln!

Herausgeber: Pamela Emmerling. Ärzt-
liche Kommunikation. Als Erstes heile 
mit dem Wort ... 263 Seiten, 8 Abbildun-
gen, Kartoniert, ISBN 978-3-7945-2974-2, 
E-Book ISBN 978-3-7945-6797-3. 
29,99 Euro. Schattauer Verlag, Stuttgart.

beste Bismarck-Kenner 
Deutschlands beleuch-
ten sie in der Neuer-
scheinung Otto von 
Bismarck – Aufbruch in 
die Moderne die vielen 
Facetten von Bismarcks 
Persönlichkeit, die Mo-
tive und Ziele seines 

Handelns, aber auch seine engsten Begleiter. 

Das Werk taucht in eine Epoche ein, in der 
Otto von Bismarck der modernen Welt in 
Deutschland zum Durchbruch verhalf und 
zeigt den wohl bedeutendsten deutschen 
Staatsmann des 19. Jahrhunderts, ohne die 
unterschiedlichen historischen Deutungs-
muster und Kategorien der Urteilsbildung 
zu vernachlässigen. Zum Bismarck-Jubiläum 
präsentiert das Buch den aktuellen Stand der 
Geschichtsforschung und verschafft einen 
fundierten Überblick über Bismarcks ereignis-
reiches Leben und Wirken.

Herausgeber: Epkenhaus/Lappenküper/
von Seggern. Otto von Bismarck – 
Aufbruch in die Moderne. 168 Seiten, 
ca. 125 Abbildungen, Hardcover, ISBN 
978-3-7658-1962-9. 29,99 Euro. Bucher 
Verlag, München.

Ärztliche Kommunikation

Kommunikation ist in Ihrem Berufsleben als 
Arzt eines Ihrer wichtigsten Instrumente. Denn 
Gespräche sollen nicht nur aufklären und infor-

Arzneimittel pocket plus 2015

In der modernen Medizin nimmt die Pharma-
kotherapie einen immer höheren Stellenwert 

ein. Durch intensive 
Forschung, die sich im-
mer über viele Jahre 
erstreckt, werden Me-
dikamente entwickelt, 
die von ihrem Wirk-
mechanismus her noch 
gezielter an Patho-
mechanismen ansetzen 
und somit Erkrankungen 

besser kontrollieren oder bestenfalls sogar hei-
len können.

In der aktuellen Auflage des Arzneimittel po-
cket plus finden sich mit höchstmöglicher 
Aktualität auch erst kürzlich neu zugelassene 
Medikamente. Die Informationen über Wirk-
mechanismen, unerwünschte Wirkungen und 
Kontraindikationen wurden erneut aktualisiert 
und erweitert. Im Kapitel Infektiologie wurde 
die Gewebegängigkeit der Antibiotika als wei-
tere klinisch relevante Information integriert.

Die 11. Auflage präsentiert sich in der be-
währten Aufteilung mit einem Arzneimittelteil 
vorn, in dem über 1.300 Wirkstoffe sowie über 
3.500 Handelsnamen und Dosierungen auf-
geführt sind, und dem Therapieteil hinten, in 
dem die wichtigsten Krankheitsbilder mit den 
entsprechenden Therapien dargestellt werden. 
Hierbei wurde besonderer Wert auf leitlinien-
gerechte Therapieempfehlungen gelegt. 

Herausgeber: Andreas Ruß/Stefan 
Endres. Arzneimittel pocket plus 2015. 
752 Seiten, 11. Auflage, Softcover, ISBN 
978-3-89862-763-4. 29,99 Euro. Börm 
Bruckmeier Verlag, Grünwald.

Otto von Bismarck

Anlässlich des 200. Geburtstags von Otto von 
Bismarck am 1. April 2015 bringen die Autoren 
die Schätze der Bismarck-Forschung ans Ta-
geslicht und zeigen die historisch bislang sehr 
widersprüchlich dargestellte Persönlichkeit 
aus einer völlig neuen Perspektive und an-
hand von teils unveröffentlichten Aufnahmen 
aus dem Bismarck-Familienarchiv. Als derzeit 
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Auflösung des Kreuzworträtsels 
aus Heft 3/2015, Seite 114.

Das Lösungswort lautet:
PARKINSON.
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Wirtschaftlich erfolgreich in 
der ambulanten Versorgung

Der stetige Wandel im Gesundheitsmarkt stellt 
Sie immer vor neue Herausforderungen und 

bietet Ihnen gleichzeitig 
Perspektiven. Fließende 
Grenzen zwischen am-
bulanter und stationärer 
Versorgung, Berufsaus-
übungsgemeinschaften 
und Teilzulassungen 
eröffnen Ihnen als Arzt 
zahlreiche Möglich-
keiten. Kluges Wirt-
schaften und effiziente 
Organisation sind wich-

tige Erfolgsgaranten, egal ob Sie Ihre Pati-
enten in der Einzelpraxis, in einer Kooperation 
oder im MVZ versorgen.

In Wirtschaftlich erfolgreich in der ambulanten 
Versorgung finden sich dabei Kapitel zu Themen 
wie „Praxisorganisation und Personalführung“, 
„Marketing und Kommunikation“, „Finanzma-
nagement und Abrechung“ und „Risikomanage-
ment“. Darüber hinaus bietet die dritte Auflage 
neue Kapitel zum Versorgungsstrukturgesetz, 
zu aktuellen Möglichkeiten der Kooperation, zu 
Werbung im Trend der Zeit: Internet und Social 
Media sowie Abrechnung und Kodierung.

Herausgeber: Riedel/Hansis/Schlesin-
ger. Wirtschaftlich erfolgreich in der 
ambulanten Versorgung. Grundlagen 
der Betriebswirtschaft für Arztpraxen, 

Kooperationen und MVZ. 308 Seiten, 
26 Abbildungen, 27 Tabellen, Broschur, 
ISBN 978-3-7691-3499-5. 39,95 Euro. 
Deutscher Ärzte-Verlag, Köln.

Anders als die Anderen

Was kann man tun, wenn der Sohn unun-
terbrochen vorm Computer hockt oder die 

Tochter sich auf Mo-
delmaße hungert? Ist 
das noch normal? Sol-
che Fragen stellen sich 
viele Eltern, denn jedes 
Kind kann es treffen. 
Nicht nur solche aus 
Risikofamilien, sondern 
auch Kinder aus intak-
ten Elternhäusern kön-
nen Opfer seelischer 
Erkrankungen werden. 

ADHS und Schizophrenie, Depressionen und 
Essstörungen sind Ausdruck schwerer psy-
chischer Störungen. Doch ebenso gibt es 
„normale“ kindliche Verhaltensweisen, die 
Eltern zwar nerven mögen, aber mit Ver-
ständnis und Geduld wie von selbst wieder 
verschwinden. Der Autor erzählt anschau-
lich und mit großem Einfühlungsvermögen 
aus seiner jahrzehntelangen Praxis als Kin-
der- und Jugendpsychiater. Gemeinsam mit 
einem Journalisten hat er Schlüsselfälle 
entwickelt, die zeigen, worauf es ankommt. 
Seine Botschaft an die Eltern: Jedes Kind hat 
eine echte Chance im Leben – sofern man 
sich der Gefährdung bewusst ist, gemeinsam 

mit seinem Kind kämpft und ihm hilft, wann 
immer es Hilfe braucht.

Herausgeber: Franz Joseph Freisleder/
Harald Hordych. Anders als die Anderen. 
Was die Seele unserer Kinder krank 
macht. 256 Seiten, Gebunden, ISBN 978-
3-492-05535-2. 22,99 Euro. Piper Verlag 
GmbH, München.

Mythos oder Medizin

Jeder hat mindestens einen schlauen Gesund-
heits-Tipp auf Lager, aber kaum jemand weiß, 

was sein medizinisches 
Alltagswissen wirklich 
taugt. Die beiden Au-
torinnen und Wissen-
schaftsjournalistinnen 
beantworten Leserfra-
gen, wie zum Beispiel: 
Schadet es, mit den Ge-
lenken zu knacken?, För-
dert ein Schnaps die Ver-
dauung?, Schadet Lesen 
im Dunkeln den Augen?, 

und erläutern, welche klassischen, mitunter 
auch exotischen Hausmittel tatsächlich helfen 
und auf was wir getrost verzichten können. 

Herausgeber: Irene Berres/Julia Merlot. 
Mythos oder Medizin? Brauchen Wun-
den Luft oder Pflaster? 224 Seiten, 
Taschenbuch, Broschur, ISBN 978-3-
453-60338-7. 8,99 Euro. Wilhelm Heyne 
Verlag, München.

Am Sonntag, den 14. Juni 2015 um 18.00 Uhr ist 
das Bayerische Ärzteorchester gemeinsam mit 
dem Deutschen Ärztechor wieder zu Gast im 
Herkulessaal der Münchener Residenz, mit Ora-
torienwerken von Felix Mendelssohn-Bartholdy 
(1809 bis 1847) – Lauda Sion, op. 73 und Antonín 
Dvořák (1841 bis 1904) – Stabat Mater, op. 58.

Die Erlöse fließen dieses Jahr an den etablierten 
Elternverein „Lebenshilfe für Menschen mit geis-
tiger Behinderung e. V. – Stadt und Landkreis 
München“. 

Tickets sind an allen bekannten Vorverkaufsstellen erhältlich. Weitere Informationen finden Sie im Internet unter: www.baeo.de und www.aerztechor.de

Weitere Konzerte des Bayerischen Ärzteorchesters mit dem Deutschen Ärztechor:
12. Juni 2015, 19.30 Uhr – Rhön-Klinikum, Bad Neustadt/Saale
13. Juni 2015, 19.00 Uhr – Sinfonie an der Regnitz, Bamberg

Benefizkonzert des Bayerischen Ärzteorchesters mit dem Deutschen Ärztechor


