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2. Bayerische Impfwoche: 4. bis 9. April 2011

Nach der positiven Resonanz zur 1. Bayerischen Impfwoche im April 2009 und dem viel-
fachen Wunsch einer Wiederholung plant die Bayerische Landesarbeitsgemeinschaft
Impfen (LAGI, www.lgl.bayern.de/gesundheit/lagi.htm) aktuell eine 2. Bayerische Impf-
woche vom 4. bis 9. April 2011.

Die industrieunabhingige LAGI vereint Vertreter von Arzteverbinden (Hausdrzte, Kin-
der- und Jugenddrzte, Betriebsdrzte, Internisten, Frauendrzte), Apothekern, Hebammen,
Kérperschaften, dem Offentlichen Gesundheitsdienst, Krankenkassen und Wissenschaft
einschlieBlich aller bayerischen Mitglieder der Stindigen Impfkommission am Robert
Koch-Institut (STIKO). Ihr Ziel ist es, den Impfschutz der bayerischen Bevilkerung auf
der Basis der Freiwilligkeit und der informierten, miindigen Entscheidung zu verbessern.

Wie schon bei der 1. Impfwoche sind bayernweite Aktionen in Zusammenarbeit mit
allen Mitgliedern geplant. Die LAGI méchte sich bei dieser Gelegenheit fiir die hervor-
ragende partnerschaftliche Zusammenarbeit und das groBe Engagement wéhrend der
vergangenen Impfwoche bei allen beteiligten Arzten bedanken. Sowohl in den Medien
als auch bei verschiedenen Umfragen zeigte sich eine hohe Resonanz und Akzeptanz der

Der Schwerpunkt der 2. Bayerischen Impfwo-
che wird dieses Mal auf den Impfungen gegen
Masern und Keuchhusten liegen. Zielgruppe
sind diesmal neben Kindern und Jugendlichen
vor allem (junge) Erwachsene, fir die aktuell
auch neue Impfempfehlungen der STIKO vor-
liegen.

Die aktuellen Masernausbriiche sowohl in
Bayern wie auch in anderen Teilen Deutsch-
lands zeigen einen vergleichsweise hoheren An-
teil von Jugendlichen und jungen Erwachsenen.
Dies spricht fiir Immunitétsliicken in dieser Al-
tersgruppe. Seit Juli 2010 empfiehlt daher die
STIKO eine Masernimpfung fiir junge Erwach-
sene, die nach 1970 geboren sind und bisher
nicht oder nur einmal gegen Masern geimpft
wurden bzw. deren Impfstatus nicht bekannt
ist. Wahrend Personen, die vor 1970 geboren
sind, auf Grund der hohen Kontagiositat der
Masern vor Einfiihrung der Masernimpfung
die Erkrankung mit hoher Wahrscheinlichkeit
durchgemacht haben und damit lebenslang
geschiitzt sind, gilt dies fiir jiingere Erwachse-
ne nach Einfiihrung der Impfung nicht mehr.
Ein Problem stellen auch Sduglinge dar, die
wegen ihres Alters noch nicht geimpft werden
konnen. Das Risiko, an einer subakuten sklero-
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sierenden Panenzephalitis (SSPE) nach Masern
zu erkranken, ist besonders hoch, wenn die
Infektion im ersten Lebensjahr durchgemacht
wird. Aktuell werden allein bei Kindern bis 15
Jahre jahrlich zirka drei Neuerkrankungen an
SSPE registriert (siehe ESPED-Jahresbericht
2009 (www.esped.uni-duesseldorf.de).

Die STIKO empfiehlt bei der Impfung mdglichst
den Kombinationsimpfstoff gegen Masern-
Mumps-Rételn (MMR) zu verwenden, um auch
die Impfliicken bei den beiden anderen Krank-
heiten zu schlieBen. Besonders wichtig ist die
zweimalige dokumentierte Rotelnimpfung bei
Frauen im gebérfahigen Alter, denn nur so be-
steht ein optimaler Schutz vor einer Rotelnem-
bryopathie.

Die Keuchhustenerkrankung stellt bekannter-
maBen besonders flir Neugeborene und junge
Sduglinge durch mégliche schwere Komplikati-
onen wie Atemstillstand eine groBe Gefahr dar.
Junge Séuglinge besitzen keinen Nestschutz
gegen Keuchhusten, das heiBt sie kénnen nur
durch einen ausreichenden Impfschutz gegen
Pertussis ihrer Umgebung (Herdenimmunitat)
geschiitzt werden. Auch Erwachsene weisen
schwere Krankheitsverldufe auf. Trotz einer ho-

hen Untererfassung zeigen die aktuellen Daten
einen deutlichen Anstieg an Keuchhustener-
krankungen, wobei sich das Erkrankungsalter in
den vergangenen Jahrzehnten immer mehr zu
den Erwachsenen verschoben hat. Daher emp-
fiehlt die STIKO aktuell seit 2009, die nichste
féllige Auffrischimpfung bei Erwachsenen mit
einem TdaP-Impfstoff durchzufiihren. Diese
Empfehlung ergdnzt die bestehenden Indika-
tionsempfehlungen fiir eine Pertussis-Impfung
bei Frauen mit Kinderwunsch, fiir enge Haus-
haltskontaktpersonen und Betreuer vor Geburt
eines Kindes (,Kokonstrategie") sowie auch fiir
Beschaftigte in Gesundheits- und Gemein-
schaftseinrichtungen, die von groBer Bedeu-
tung sind und leider noch viel zu wenig umge-
setzt werden.

Diese Impfempfehlungen lassen sich nur um-
setzen, wenn mdoglichst jede Gelegenheit eines
Arztbesuchs genutzt wird, um den Impfpass zu
kontrollieren und gegebenenfalls fillige Imp-
fungen nachzuholen.

Die LAGI méchte alle impfenden Arzte herz-
lich bitten, sich erneut an der Impfwoche An-
fang April 2011 aktiv zu beteiligen. Sie sind die
wichtigste Sdule der Impfpravention, und ihr
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Rat zur Impfung ist von groBer Bedeutung fiir
die Patienten.

Folgende Aktionen wihrend der 2. Bayerischen
Impfwoche sind unter anderem mit der Un-
terstiitzung bayerischer Arzte, Apotheker,
Hebammen und weiterer LAGI-Mitglieder und
Partner bislang geplant:

»  Symposium der LAGI in Miinchen als Auf-
takt zur Impfwoche am 30. Mdrz 2011: alle
interessierten Arzte sind herzlich eingela-
den.

» Plakataktion: Die von der LAGI fir die
Impfwoche gemeinsam gestalteten Plakate
werden in Arztpraxen, Apotheken, Gesund-
heitsamtern, Kindergarten, Schulen und Be-
trieben wihrend der Impfwoche (und auch
danach) aufgehingt.

» Intensivierte Impfberatung in Arztpraxen
und Apotheken.

» Lokale Aktionen in nahezu allen Landkrei-
sen und Stadten: Gesundheitsdmter werden
in dieser Woche in Zusammenarbeit mit
Arzten, Apothekern und vielen weiteren
Partnern vielféltige Impfinformationsver-
anstaltungen organisieren.

» Ganztdgige  Impfberatungszelt-Aktionen
der LAGI auf zentralen Plitzen in baye-
rischen Stadten sowie in Universitaten usw.
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» Medien- und Pressearbeit: Informationen
zur Impfwoche und zu Impfungen durch
Mitglieder der LAGI in Zeitungen, Radio und
weiteren Medien sowie Fachinformationen
der Verbédnde.

Um wie bei der vergangenen Impfwoche in der
Arztpraxis auf die Impfwoche und ihre Schwer-
punkte Pertussis- und Masernimpfung auf-
merksam machen zu kénnen, wird in der nachs-
ten Ausgabe des Bayerischen Arzteblatts ein
Plakat zur Bayerischen Impfwoche beigelegt.
Hausdrzte und Kinderdrzte erhalten noch ein
zusatzliches Plakat UGber ihre Verbandszeit-
schriften.

Die 2. Bayerische Impfwoche kann nur durch
die Unterstlitzung vieler Akteure, insbesondere
der Arzte gelingen. Die LAGI bittet daher herz-
lich, sich erneut aktiv an der Impfwoche zu be-
teiligen und auch an den regionalen Aktionen
der Arzteverbinde und Gesundheitsamter mit-
zuwirken. Wir hoffen, dass die erhdhte 6ffent-
liche Aufmerksamkeit zum Thema Impfen fir
eine Vervollstdndigung des Impfschutzes der
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Bevdlkerung genutzt werden kann. Schon jetzt
mdchte sich die LAGI fiir die Initiative und Un-
terstiitzung dieser wichtigen Offentlichkeits-
arbeit zum Thema Impfen bedanken.

Dr. Ursel Lindlbauer (Berufsverband der
Kinder- und Jugendérzte), Dr. Marie-Luise
Vogel (Bayerischer Hausarzteverband),
Dr. Alfons Sommer (Verband Deutscher
Betriebs- und Werkséarzte, Bayern), Dr.
Franz-Werner Olbertz (Berufsverband der
Frauenarzte, Bayern), Professor Dr. Detlef
Kunze (BLAK), Dr. Maria-Sabine Ludwig,
Professor Dr. Bernhard Liebl (beide Baye-
risches Landesamt fur Gesundheit und
Lebensmittelsicherheit), Dr. Richela Fi-
scher, Dr. Wolfgang Hierl, Landesarzt Dr.
Andreas Zapf (alle Bayerisches Staatsmi-
nisterium fur Umwelt und Gesundheit) fur
die LAGI

Anzeige

Exklusives Wohnen &

fiir Selbstnutzer

Gartén

Mitten in der frankischen Weltkultur- und Universitatsstadt
Bamberg, auf der ERBA-Insel zwischen Regnitz- und Main-Donau-
Kanal, entsteht ein neuer Wohn- und Lebensraum mit attraktiven
Chancen fiir Investoren!
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Neue, exklusive Wohnungen

als Ihr neues Zuhause

in Bamberger Best-Lage, direkt am Regnitz-Ufer:
Stilsicherheit als Planungsgrundlage, Ausstattung und Qualitat
kompromisslos: Wir haben eine besondere Chance geschaffen.
Lassen Sie sich begeistern:

2.B.: 3,5-Zi.-Wohnung, 1. OG,
2 Béder, Balkone,
75,4 m? Wfl. - 249.000,~

2.B.: 3,5-Zi.-Wohnung, 2. OG,
2 Béder, 2 Balkone,
120,38 m? Wfl. +  420.000,~

Studentenappartements

Walnen, Ut b Landesgari rmischu
b ard i L
pittien i Welilalhurerbe Bamberg!

fiir Kapitalanleger

Steuern sparen IR AT
mit ERBA-Studentenappartements ey
+ Kapitalanlage mit tiberdurchschnittlicher Rendite |

o steuerliche Abschreibung 7-9% p.a.
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« hohe Mietrendite
* monatlicher Uberschuss bis zu 500 €

* Konzepteinrichtungen durch Neubert XXXLutz
 ca. 10.100 Studenten in Bamberg, 2011
- durch G8 liber 11.000 erwartet
 zukiinftig 5 Uni-Hauptstandorte

« bis zu 100% Finanzierung maglich
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* durch die steuerliche Ab-
schreibung innerhalb
von 12 Jahren
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Rufen Sie uns an und besichtigen Sie mit unsﬂ' 3 9

die neue Insel! Gerne erstellen wir
Ihre individuelle Berechnung!
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