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Schritt 2:
Was muss ich tun, um mich zu registrieren?

Sofern Sie noch keinen Online-Zugang besitzen, ist als erstes eine Regis-
trierung erforderlich (siehe Abbildung 2 a, b, und c). Eine Registrierung 
ist nur einmalig durchzuführen. Wenn Sie bereits einen Online-Zugang 
bei der BLÄK besitzen, können Sie sich hier anmelden.

Rund 25.000 Ärzte von insgesamt über 70.000 Ärzten in Bayern haben 
sich bei dem Online-Portal „Meine BLÄK“ der Bayerischen Landesärzte-
kammer (BLÄK) bereits registriert und nutzen diesen Service. 

Dieser passwortgeschützte Bereich bietet seinen Nutzern jetzt schon ei-
ne Reihe von wichtigen Funktionen, die in Zukunft für jede Ärztin und 
jeden Arzt unentbehrlich werden:

 Einsicht in das Fortbildungspunktekonto und damit Einblick auf 
den persönlichen aktuellen Fortbildungspunktestand (auf Grundla-
ge dieses Kontos erstellt die BLÄK auch eine Bescheinigung, welche
bestätigt, dass man seine Fortbildungspflicht gemäß Sozialgesetz-
buch V erfüllt hat). 

 Interaktive Online-Fortbildung der aktuellen Ausgabe des Baye-
rischen Ärzteblattes.

 Änderungen eigener Mitgliedsdaten (zum Beispiel Adressänderung 
bei Umzug) können von zuhause aus bequem geprüft und getätigt 
werden.

 Überblick über das aktuelle infektionsepidemiologische Geschehen in 
Bayern auf der Basis der meldepflichtigen Krankheiten verschafft der 
LGL-Monitor „Infektionsepidemiologie Bayerisches Landesamt für 
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit“.

Doch wir haben noch weitere Services geplant, wie etwa

 Online-Antragsstellung für Facharzt-/Schwerpunktanerkennungen, 
Anträge für Zusatzbezeichnungen nach der Weiterbildungsordnung 
für die Ärzte Bayerns.

 Beantragung des elektronischen Arztausweises im Portal.

Schritt 1:
Wo finde ich das Online-Portal der BLÄK?

Sie finden das Portal im Internet unter www.blaek.de (Startseite der 
BLÄK). Klicken Sie danach bitte den Button rechts oben auf der Home-
page „Meine BLÄK – Portal“ (siehe Abbildung 1) an.

Mit drei Schritten ins Online-Portal 

Abbildung 1.

Abbildung 2 a: Bitte den Link „Registrieren“ aktivieren.

Abbildung 2 b: Bitte klicken Sie nun auf die obere Schaltfläche „Registrieren“. 
Hinweise zum Ablauf der Registrierung erhalten Sie, wenn Sie die unterhalb der 
Schaltfläche befindende PDF-Datei öffnen.

Abbildung 2 c: Um den Online-Zugang beantragen zu können, füllen Sie bitte di-
ese Maske aus. Ihre Mitgliedsnummer entnehmen Sie beispielsweise dem Adres-
saufkleber des „Bayerischen Ärzteblattes“.
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Für Rückfragen steht Ihnen das Informationszentrum der BLÄK gerne 
zur Verfügung. Telefon 089 4147-122 oder E-Mail: meineblaek@blaek.de

Angelika Pösl/Frank Königl (beide BLÄK)

Nach der erfolgreichen Zugangsbeantragung bekommen Sie unmittel-
bar per E-Mail Ihren künftigen Benutzernamen mitgeteilt, gleich danach 
erhalten Sie eine E-Mail von der BLÄK mit einem automatisch erstell-
ten Passwort. Mit Ihrem Benutzernamen und mit dem Passwort kön-
nen Sie sich bereits ins Portal einloggen, allerdings ist dieses Einloggen 
funktio-nal eingeschränkt. Das ermöglicht zum Beispiel die Teilnahme an 
der Online-Fortbildung des Bayerischen Ärzteblattes oder die Online-
Anmeldung zu einer Fortbildungsveranstaltung der BLÄK.

Nach erfolgreichem Einloggen ins Portal werden Sie vom System aufge-
fordert, Ihr von der BLÄK „automatisch generiertes“ Passwort in ein frei 
zu wählendes persönliches Passwort zu ändern. Bitte beachten Sie dabei 
die Hinweise zur „Änderung des Passwortes“. 

Schritt 3:
Wie komme ich nun ins Portal, um endlich mein 
Fortbildungspunktekonto einsehen zu können?
Sie benötigen zum Freischalten für einen uneingeschränkten Zugang 
ins Portal (zum Beispiel für die Einsicht in Ihr Fortbildungspunktekonto) 
noch einen einmalig einzugebenden Freischaltcode. 

Bitte warten Sie ab, denn diesen erhalten Sie nach erfolgreichem Regis-
trieren wenige Tage später mit der Post an Ihre bei der BLÄK hinterlegte 
Privatanschrift. 

Nachdem Sie erfolgreich den Freischaltcode (Abbildung 3 und 4) ein-
gegeben haben, besitzen Sie nun einen uneingeschränkten Zugang für 
alle Funktionen im Portal. Mit dem uneingeschränkten Zugang können 
Sie auch Ihre Mitgliedsdaten ändern oder Ihr Fortbildungspunktekonto 
einsehen.

Um künftig in das Portal zu gelangen, benötigen Sie jedes weitere Mal 
lediglich Ihren Benutzernamen und Ihr persönliches Passwort (Abbil-
dung 5).

Hinweis: Bevor Sie nun Ihr Fortbildungskonto einsehen können, werden 
Sie noch mit einigen Fragen konfrontiert werden, zum Beispiel mit den 
Fragen nach der sozialrechtlichen Fortbildungspflicht, nach Zulassungs-
datum und ob Sie eine Übertragung Ihrer Daten an die Kassenärztliche 
Vereinigung Bayerns (KVB) wünschen. Mit Ihrem Einverständnis und mit 
Erreichen der 250 Punkte im Fünfjahreszeitrahmen können Sie die Be-
stätigung nach § 95 Sozialgesetzbuch V GKV-Modernisierungsgesetz – 
GMG 11/2003 selbst ausdrucken oder durch die BLÄK direkt an die KVB 
übermitteln lassen.

Abbildung 3: Bitte aktivieren Sie nun den Link „Freischalten“ unter „Hilfreiche 
Links“ auf der Anmeldeseite des Portals.

Abbildung 4: Der Freischaltcode wird einmalig eingegeben und nach erfolg-
reichem Freischalten damit nicht mehr benötigt. Bitte klicken Sie danach den 
Button „Freischalten“.

Abbildung 5.


