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Nicht nur Alkoholintoxikationen

Dr. Kurt Schneider

Wie sieht die medizinische Versorgung der Be-
sucher und Beschdftigten auf dem Miinchner
Oktoberfest genau aus?

Schneider: Im so genannten Servicezentrum
auf der Theresienwiese ist auch das BRK un-
tergebracht. Fiir die medizinische Versorgung
der rund sieben Millionen Besucher sowie der
12000 Bediensteten auf dem Oktoberfest
stehen je nach Tageszeit bis zu drei Notarzt-
einsatzfahrzeuge, mehrere Rettungs- und
Krankentransportwagen sowie bis zu zwolf
FuBtrupps mit Radertragen zur Verfligung.
Nach einer Erstversorgung vor Ort am Einsatz
erfolgt die Weiterbehandlung in den Rdumen
des Servicezentrums.

Zahlen 2006 (18 d)
Einsatze im Gelande 1737
Patienten Gesamt 8408
davon arztliche Versorgungen B85
»Bierleichen* 565
Abtransporte in Krankenhauser 584
Operative Wund-Versorgungen 529
Helfer/Arzte 1549/206

Tabelle: Einsatzzahlen im Einzelnen.
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Das frostige Wetter liel3 die Besucher des Minchner Oktoberfestes in diesem Jahr ver-
mehrt zu Glihwein statt zur tiblichen Mal Bier greifen. Doch, was fir die Biergartenbe-
treiber zu EinbuBRen fihrte, hatte vielleicht auch etwas Gutes: Schliel3lich ist ein Schlag
mit dem Gluhweinglas sicher weniger schmerzhaft, als vom Malkrug getroffen zu wer-
den. Wir fragten nach bei Dr. Kurt Schneider, Arztlicher Leiter der Sanitatsstationen des
Bayerischen Roten Kreuzes (BRK) im Servicezentrum auf dem Oktoberfest.

Wie kann man sich das Servicezentrum des
BRK vorstellen?

Schneider: Hier stehen dem BRK 750 Quadrat-
meter zur Verfligung, um die medizinische
Versorgung sicherzustellen.  Wir verfligen
tiber einen Sichtungsbereich zur schnellen
Kategorisierung der Patienten, Uber einen
Behandlungsraum mit fiinf Kabinen, einen
kleinen Operationssaal und eine Intensiv-
einheit. Zudem stehen im Ruhebereich zwolf
Liegen sowie auf der Uberwachungseinheit
15 Platze fiir schwer alkoholisierte Patienten
zur Verfligung.

2007 (16 d) 2008 (16 d)
1783 1668

7796 6550

3208 3183

572 609

526 503

697 781
1621/207 1750/210

Wie viele Arzte arbeiten mit und aus welchen
Fachgebieten kommen diese?

Schneider: Je nach Tageszeit arbeiten fiinf bis
zwolf Arzte liberwiegend aus den Fachgebieten
Andsthesie, Chirurgie und Innere Medizin. Wir
besetzen wahrend der Wiesn tber 200 Arzt-
schichten auf den Stationen im Servicezentrum
sowie im Notarztdienst der Wiesn.

Wie viele Patienten werden durchschnittlich
versorgt?

Schneider: Von den rund 7000 Patienten miis-
sen knapp die Halfte drztlich versorgt werden,
die anderen nehmen eine nicht &rztliche Hilfe-
oder Serviceleistung des BRK in Anspruch, zum
Beispiel ein Pflaster oder eine Kopfschmerz-
tablette.

Was sind die am hdufigsten eintretenden Krank-
heitsbilder - wohl Alkoholvergiftungen, oder?
Schneider: Das ist zwar die am weitesten ver-
breitete Meinung, und natiirlich sind viele Pa-
tienten alkoholisiert, aber die Zahl der behand-
lungsbedirftigen Alkoholintoxikationen st
fiir das groBte Volksfest der Welt eher gering:
gerade mal 600 - bei sieben Millionen Besu-
chern!

Gab es 2008 irgendwelche Trends bei den Ver-
letzungen (Kinder- und Jugendliche, Frauen,
bestimmte Nationalitdten ...)?

Schneider: Die chirurgischen Weichteilverlet-
zungen stehen zusammen mit Kreislaufpro-
blemen an erster Stelle. Das Durchschnittsalter



In der Einsatzzentrale ...

unserer Patienten nimmt langsam, aber konti-
nuierlich ab, besonders bei den Intoxikationen.
Die Zahl der alkoholbedingten Psychosen mit
notwendigem Gewahrsam steigt leider jedes
Jahr. In diesem Jahr mussten 21 Patienten un-
ter Zwang eingewiesen werden. Das Oktober-
fest ist multinational, aber typisch - besonders
fiir das zweite Wochenende - ist traditionell
die ,italienische Welle".

Und spektakuldre Einscitze?

Schneider: Die halten sich in Grenzen. Auf
Grund der deutlich gesteigerten Sicherheits-
vorkehrungen und der Vielzahl von Ordnungs-
kraften und Polizeibeamten sind Massenschla-
gereien eine Seltenheit geworden. Dennoch
fliegen immer wieder Bierkriige und verletzen
Wiesn-Besucher schwer. Aber auch anaphylak-
tische Schocks und kardial bedingte Reanima-
tionen kommen vor.

Wie sehen Sie eigentlich lhre genaue Funktion
auf der Wiesn?
Schneider: Fir den éarztlichen Leiter fallen

und Notaufnahme des BRK.

schon lange im Vorfeld viele organisatorisch-
logistische Arbeiten an, Planungen, Festlegung
von Standards und Einweisungen. Wéahrend des
Betriebes steht im Vordergrund, den Gesamt-
tiberblick Gber den Patientenstatus zu behalten
sowie Versorgungs- und Transportprioritdten
festzulegen. Ergdnzend ist die Kooperation
bzw. Kommunikation mit Polizei, Behdrden und
Presse wichtig.

Wie sieht Ihr typischer Tagesablauf aus?

Schneider: Morgens wird das Dienst habende
Personal eingewiesen und ich teile die Arzte
ihren Arbeitsbereichen zu. Dann wird der Vor-
tag aufgearbeitet, Statistiken werden erstellt.
Die Pressevertreter erhalten aktuelle Patien-
tenzahlen und fiir interessierte Gruppen fin-
det fast tdglich eine Fiihrung durch das Ser-
vicezentrum statt. Wenn es dann ,rund geht",
mische ich mich ins Gewiihle und lege Behand-
lungs- und Transportprioritdten fest. Auch die
Polizei braucht immer wieder einmal &rztlichen
Rat oder Versorgung bei ihren Delinquenten.
Und dann sind da immer wieder viele kleine

Problemchen oder auch Angehdrige, deren sich
manchmal der Chef selbst annehmen muss.
Haben Sie ein Faible fiir die Wiesn oder warum
tun Sie sich das an?

Schneider: Soziales Engagement ist wichtig: sei
es in der Schule fir unsere Kinder, in Selbsthil-
fegruppen oder beim BRK. Ich personlich stelle
meine Arbeitskraft und mein Know-how dem
Roten Kreuz, Kreisverband Miinchen ehrenamt-
lich zur Verfiigung. Es gibt Arzte, die Tauchme-
dizin auf den Malediven betreiben, andere flie-
gen in den Alpen fiir verunfallte Skifahrer und
ich gebe mir jedes Jahr die Wiesn - denn sie ist
jedes Jahr wieder eine Herausforderung.

Traurig oder froh, dass es vorbei ist oder freuen
Sie sich schon auf 2009?

Schneider: Ich bin heilfroh, dass die 16 Tage
vorbei sind. Aber bald heiBt es dann wieder:
Lhach der Wiesn ist vor der Wiesn" - und er-
neut plane ich fiir 2009 mein ,gréBtes geord-
netes Chaos".

Die Fragen stellte Dagmar Nedbal (BLAK).
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normales Leben. Ihr Verdienst
reicht sogar fur ein eigenes
Zuhause.

Mit ,Brot fur die Welt"
verhelfen Sie Menschen zu
ihrem Lebensunterhait.
Danke flir lhre Spende.

Tansania:

Chancengleichheit

In Tansania gelten Behinderun-
gen als Strafe Gottes. Die Betrof-
fenen sind hilf- und hoffnungs-
los sich selbst Uberlassen. Fur die
19-jahrige, an Kinderlahmung

leidende Jonisia, hatte diese Qual
ein Ende. Im Behindertenzen-
trum unseres Projektpartners

in Tandala lernte sie tépfern,
nahen, Kérbe flechten und rech-
nen. Inzwischen hat sie selbst
zwei Kinder und fuhrt ein fast

Brot

fur die Welt

www.brot-fuer-die-welt.de

Postbank Koin
Konto 500 500 500
BLZ 370 100 50
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