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Ärzte im Sog der Ökonomie – Der NAV-
Virchow-Bund hat es sich zur Tradition ge-

macht, die Amtszeit
seiner scheidenden 
Bundesvorsitzenden in 
Form eines Buches Re-
vue passieren zu lassen. 
Nachdem in früheren 
Jahren die Einführung 
von Gemeinschaftspra-
xen und die Kosten-
dämpfungspolitik der 
Siebziger- und Acht-
zigerjahre beleuchtet 

wurden, dokumentiert das Buch die Jahre 1994 
bis 2006. Die Amtsjahre des heutigen Ehren-
vorsitzenden Dr. Maximilian Zollner waren 
durch die zunehmende Ökonomisierung im Ge-
sundheitswesen geprägt und haben den Arzt-
beruf massiv verändert.

Herausgeber: Klaus Bittmann, Ärzte im 
Sog der Ökonomie – Notwendig und 
zweckmäßig oder hilfreich und gut? 
Das deutsche Gesundheitswesen von 
1994 bis 2006. 160 Seiten mit Grafiken, 
gebunden, ISBN 978-3-89812-505-5,
20 €. Mitteldeutscher Verlag, Halle/Saale.

Zähne im Alter – eine interdisziplinäre Be-
trachtung – Die Bayerische Landeszahnärz-

tekammer (BLZK) hat 
begleitend zu ihrem 
interdisziplinären Kon-
gress „Zähne im Alter“ 
(siehe Seite 160) ein 
Buch veröffentlicht, in 
dem das Thema Altern 
und Alter aus zahnme-
dizinischem, medizi-
nischem, pflegerischem, 
biologischem, psycho-
logischem, juristischem 

und ethischem Blickwinkel beleuchtet wird. 
Eingeflossen sind dabei aktuelle Erkenntnisse 
namhafter Wissenschaftler und Experten aus 
dem deutschsprachigen Raum. Das Buch ver-
steht sich als nützlicher Wegweiser für die Pra-
xis im Umgang mit dem älteren Patienten.

Herausgeber: BLZK, Zähne im Alter – Ei-
ne interdisziplinäre Betrachtung. 350 
Seiten, Hardcover, ISBN 3-00-013570-7, 
39 € zzgl. Porto und Versandkosten. Zu 
bestellen bei BLZK, Kaufmännischer Be-
reich und Fortbildung, Fallstraße 34, 81369 
München, oder per Fax 089 72480-272.

Reisemedizin für jedermann – Abenteuertrip 
oder Geschäftsreise, perfekt vorbereitet oder 
Last-Minute: Professor Dr. Friedrich Wilhelm 
Schardts „Reisemedizin für jedermann“ darf 

auf keinen Fall fehlen. 
Die Erfahrungen ver-
schiedenster Reisen 
bilden die Grundlage 
für die zahlreichen 
praxisnahen Tipps und 
Ratschläge im koffer-
freundlichen Format. 
Kompakt und leicht 
verständlich geschrie-
ben ist das Buch ein 

idealer Helfer bei der Vorbereitung und unver-
zichtbarer Begleiter für unterwegs.

Herausgeber: Professor Dr. F. W. Schardt, 
Reisemedizin für jedermann. 280 Sei-
ten, ISBN 978-3-925477-06-5, 9,90 €. 
MKM Marketinginstitut GmbH, Lenggries.

Linkshändige Kinder im Krippen- und Kin-
dergartenalter – Dieses Buch wurde speziell 

für linkshändige Kin-
der und ihre kleinen 
und großen Freunde 
gemacht. Durch leicht 
verständliche Texte, 
viele detaillierte Zeich-
nungen und Abbil-
dungen werden die 
Handlungsabläufe beim 
Spielen, Malen, Schleife 
binden und Hantieren 

demonstriert. Die Handhabung von Gebrauchs-
gegenständen wie zum Beispiel Schere, Spitzer 
und vieles andere mehr wird für Erzieherinnen, 
Eltern, Großeltern und linkshändige Kinder 
leicht nachvollziehbar dargestellt. 

Kleine Abbildungen am oberen Seitenrand wei-
sen auf die behandelten Themen im Text hin 
und ermöglichen so den Kindern, die für sie in-
teressanten Texte selbst zu erkennen und sich 
vorlesen zu lassen. Die Sorge vieler Erwachse-
ner „Wie gebe ich als Rechtshänder dem links-
händigen Kind einen guten Start ins Leben?“ 
wird in diesem Buch beantwortet.

Herausgeber: Johanna Barbara Sattler, 
Linkshändige Kinder im Krippen- und 
Kindergartenalter – Eine illustrierte 
Praxishilfe für Erzieherinnen und El-
tern. 156 Seiten, gebunden, ISBN 978-3-
403-04465-9, 19,80 €. Auer Verlag, Do-
nauwörth.

Traumstraßen Mittelmeer – Fünfzehn Reise-
wege wurden für diesen Bildband „Traumstra-
ßen Mittelmeer“ zusammengestellt. Sie führen 
zu den landschaftlichen und kulturellen Hö-
hepunkten des Mittelmeers: rund um Korsika, 
von Menton nach Barcelona oder auf der Via 
Appia von Rom nach Brindisi bis hin zu einer 

Rundreise auf Kreta. 
Entstanden ist nicht nur 
ein Bildband mit vielen 
Fotos, sondern auch ein 
praktischer Reiseführer 
und Atlas. Zu jeder Rou-
te findet der Leser einen 
Einführungstext, der 
die jeweilige Region mit 
ihrer landschaftlichen, 

historischen und kulturellen Besonderheit 
vorstellt. Bedeutende Orte und Sehenswürdig-
keiten werden unter Angabe von Routenverlauf 
und Straßenführung beschrieben. Spezielle 
Tourenkarten am Ende eines jeden Kapitels er-
leichtern die Übersicht und Planung.

Ein „Routen-Steckbrief“ bietet wichtige Reise-
informationen über Zeitbedarf, Länge der Tour 
und nützliche Adressen und der spezielle Atlas-
teil erleichtern die konkrete Vorbereitung einer 
Reise.

Traumstraßen Mittelmeer. 240 Seiten, 
rund 650 Farbfotos, Hardcover mit Schutz-
umschlag, ISBN 978-3-89944-404-9, 
29,90 €. Kunth-Verlag, München.

Süßes München – Ausgerechnet in München, 
der Weltstadt der Biergärten, blickt die Kaf-

feehauskultur auf eine 
über 300-jährige Ge-
schichte zurück. Scho-
koladenträume und 
Konditorkunstwerke, 
Pralinees und Trüffel, 
Torten, Strudel und 
Schokobusserl – dies 
alles gehört zur sü-
ßen Lebensart in der 

bayerischen Metropole. Der Bildband „Süßes 
München“ stellt eine Auswahl erlesener Kon-
ditoreien, Cafés, Confiserien und Kaffeehäu-
ser vor, die dank der Übersichtskarte leicht zu 
finden sind. Feinste Kaffeespezialitäten, köst-
liches Gebäck, Desserts und leckere Konfekte 
warten hier auf den Gast. Die Honig-Rosmarin-
Mango-Sahnetorte und das Bratapfelragout 
zum Beispiel kann man vor Ort kosten, aber 
auch zuhause probieren, denn zu ausgewähl-
ten Leckereien verrät das Buch die Rezepte. 
Der Leser erfährt zudem Wissenswertes über 
die Geschichte der Kaffeehauskultur. Der reich 
bebilderte Band macht nicht nur Lust auf die 
leckeren Köstlichkeiten, sondern auch auf eine 
süße Entdeckungsreise durch München.

Herausgeber: Barbara Kagerer/Yves He-
binger/Christian Schneider, 216 Seiten, 
Hardcover, ISBN 978-3-86528-385-6, 
34,90 €. Neuer Umschau Buchverlag, 
Neustadt.  


