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Dr. Nikolaus Melcop, Diplom-Psychologe 
und Psychotherapeut mit Praxis in Lands-
hut, wurde Ende März 2007 von der neu 
gewählten Delegiertenversammlung der 
Bayerischen Landeskammer der Psycho-
logischen Psychotherapeuten und der Kin-
der- und Jugendlichenpsychotherapeuten 
(PTK Bayern) für die Jahre 2007 bis 2012 
als Präsident gewählt und damit in seinem 
Amt bestätigt. Er erhielt 86 Prozent aller 
Stimmen. Im Gespräch mit dem „Baye-
rischen Ärzteblatt“ erläutert der alte und 
neue Präsident seine Anliegen und Ziele. 

Sehr geehrter Herr Dr. Melcop, herzlichen 
Glückwunsch zur Wiederwahl. Welche Themen, 
die Sie bereits bisher beschäftigt haben, wer-
den Sie auch in der kommenden Amtsperiode 
begleiten?
Melcop: Angesichts der Zuwachsraten an psy-
chischen Störungen bleibt das übergeordnete 
Thema die weitere Verbesserung der psycho-
therapeutischen Versorgung, wozu in jedem 
Fall auch Prävention und Früherkennung gehö-
ren. Das Engagement der Kammer für spezielle 
Personengruppen, zum Beispiel für Kinder und 
Jugendliche, ältere Menschen, Suchtpatienten, 
Krebspatienten oder die Notfallnachsorge, wird 
fortgesetzt. Als weitere Themen, um nur eini-
ge ausgewählte zu nennen, bleiben sicher der 
drohende Studienplatzmangel in den Zugangs-
studiengängen, die Gutachtertätigkeit und 
nicht zuletzt die Frage einer angemessenen 
Bezahlung unserer Arbeit als Angestellte oder 
Niedergelassene.

Und was haben Sie sich an Neuem für die kom-
menden fünf Jahre vorgenommen?
Melcop: Hierzu ein paar Stichworte: Förde-
rung der Psychotherapieforschung in Bayern, 
Anpassung unserer Berufsordnung, Ausgabe 
des Heilberufeausweises, die elektronische Be-
arbeitung für die Umsetzung unserer Fortbil-
dungsrichtlinie, Ausweitung unseres Angebots 
an bedarfsorientierten Fortbildungen. 

In der Ärzteschaft spielen momentan Vertrags-
arztrechtsänderungsgesetz und Gesundheits-
reform eine große Rolle. Auch für die Psycho-
therapeuten?
Melcop: Ja. Uns treffen die strukturellen Ver-
schlechterungen im Prinzip genauso wie die 
anderen Gruppen. Die Mehrzahl der neuen 
Möglichkeiten sprechen außerdem zunächst 
nicht primär Psychotherapeuten an. Und ge-
nau das wird die große Herausforderung, dass 
psychotherapeutischer Sachverstand in neuen 
Versorgungsstrukturen einbezogen wird und 
die Mitarbeit von Psychotherapeuten einge-
plant wird – unter Berücksichtigung unserer 
Art der Patientenbehandlung.

Ein Thema, mit dem sich sicherlich auch die 
Psychotherapeuten in Zukunft verstärkt be-
fassen werden müssen, ist die Digitalisierung 
der Praxen. Die Kassenärztliche Vereinigung 
Bayerns (KVB) hat zum 1. April ein Projekt zur 
Qualitätssicherung in der ambulanten Psycho-

therapie mittels elektronischer Dokumentation 
gestartet. Wie beurteilen Sie diese Entwicklung?
Melcop: Natürlich muss die direkte therapeu-
tische Beziehung mit dem Patienten Mittel-
punkt unserer Arbeit bleiben. In diesem Projekt 
ist es aber offensichtlich gut gelungen, die 
Möglichkeiten einer begleitenden schriftlichen 
Befragung auf zentrale Inhalte zu kompri-
mieren. Mit Hilfe der speziellen EDV wird der 
zusätzliche Aufwand minimiert und auch die 
schnelle Rückkoppelung zum Psychothera-
peuten ermöglicht. Ich bin gespannt, wie die 
Rückmeldungen sein werden.

Die zunehmende Überalterung der Gesellschaft 
ist ein weiteres Schlagwort. Welche Heraus-
forderungen kommen hier auf die Psychothe-
rapeuten zu und wie kann die PTK Bayern sie 
unterstützen?
Melcop: Psychisch kranke ältere Menschen 
erhalten schon jetzt sehr viel weniger Psycho-
therapie als die anderen Altersgruppen, obwohl 
die Wirksamkeit bei dieser Gruppe gut belegt 
ist. Die PTK Bayern bietet spezifische Fortbil-
dungen für interessierte Psychotherapeuten 
an. Sie ist darüber hinaus mit unterschiedlichen 
Entscheidungsträgern im Gespräch, dass auch 
die strukturellen Voraussetzungen für Psycho-
therapeuten in diesem Bereich verbessert wer-
den.

Das Interview führte Verena Stich (KVB).

„Das übergeordnete Thema bleibt die weitere
Verbesserung der psychotherapeutischen Versorgung“
Dr. Nikolaus Melcop im Interview

Dr. Nikolaus Melcop

Delegiertenversammlung der PTK Bayern:
Deutliche Mehrheiten für die Vorstandsmitglieder 
Die Delegiertenversammlung der Bayerischen Landeskammer der Psychologischen Psychothera-
peuten und der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten (PTK Bayern) sprach nicht nur
Dr. Nikolaus Melcop das Vertrauen aus. In seinem Amt als Vizepräsident und Vertreter der Kinder- 
und Jugendlichenpsychotherapeuten bestätigt wurde auch Peter Lehndorfer. Weiterer Vizepräsi-
dent wurde Dr. Bruno Waldvogel. Gerda B. Gradl, Benedikt Waldherr, Dr. Heiner Vogel und Angelika 
Wagner-Link wurden als Beisitzer gewählt. Die Versammlungsleitung der Delegiertenversammlung 
übernimmt künftig Klemens Funk; vertreten wird er von Ellen Bruckmayer. Sämtliche Vorstandsmit-
glieder wurden mit einer deutlichen Mehrheit von 75 bis 93 Prozent der Stimmen gewählt.

Der neue Vorstand will sich auch weiterhin intensiv sowohl für die Verbesserung der psychothe-
rapeutischen Versorgung als auch für die Prävention psychischer Störungen einsetzen. Weitere 
zentrale Ziele sind die Förderung des Nachwuchses und die wirtschaftliche Absicherung der Psycho-
therapeuten, um auch in Zukunft die Attraktivität des Berufs zu erhalten.

Verena Stich (KVB)



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


