Freiwilliges Fortbildungszertifikat

Auf Grund des Beschlusses des Vorstandes der
Bayerischen Landesirztekammer (BLAK) vom
2. Juli 2005 kann das freiwillige Fortbildungs-
zertifikat der BLAK wie bisher weitergefiihrt
werden; das heiBt, Arztinnen und Arzte kénnen
auf Antrag das freiwillige Fortbildungszertifi-
kat erhalten, wenn sie bei der BLAK gemeldet
sind und innerhalb von maximal drei Jahren
mindestens 150 Fortbildungspunkte erwerben
und dokumentieren (davon kénnen zehn die-
ser geforderten Punkte pro Jahr durch Selbst-
studium erworben werden ,Kategorie E). Die
hier erworbenen Punkte sind selbstverstiand-
lich auch anrechenbar fiir das Pflicht-Fortbil-
dungszertifikat.

Weitere Punkte konnen durch strukturierte
interaktive Fortbildung (Kategorie D) gesam-
melt werden, zum Beispiel erhalten Sie fiir das
Durcharbeiten des Fachartikels ,Impfung gegen
Zervixkarzinom" von Privatdozentin Dr. Monika
Hampl mit nachfolgend richtiger Beantwor-
tung folgende Punkte (Lernerfolgskontrolle
muss komplett beantwortet sein):

einen Punkt bei sieben richtigen Antworten
zwei Punkte bei zehn richtigen Antworten

Weitere Informationen erhalten Sie unter
www.blaek.de.

Unleserliche Fragebdgen kdnnen nicht be-
riicksichtigt werden. Grundsatzlich ist nur eine
Antwort pro Frage richtig. Die richtigen Ant-
worten erscheinen in der Juli/August-Ausgabe
des Bayerischen Arzteblattes.

1. Fillen Sie das Fragen-Antwortfeld aus.

2. Schicken Sie den Fragebogen zusammen mit
einem frankierten Riickumschlag an:

Bayerische Lgndesérztekammer, Redaktion
Bayerisches Arzteblatt, MiihlbaurstraBe 16,
81677 Miinchen

oder faxen Sie ihn an die Nummer
089 4147-202.

3. Der Fragebogen wird nach Zertifizierung
zurlickgeschickt bzw. zuriickgefaxt (Ruck-

sendung erfolgt erst nach Einsendeschluss).

Einsendeschluss ist der 31. Mai 2007.

1. Welche Aussage ist richtig?
Die Abkiirzung ,HPV" bezeichnet ein:

a)  RNA-Virus.
b)  Bakterium.
c) Pilz.

d)  DNA-Virus.

e)  GroBes Virus mit tiber 200 nm.

2.  Welche Aussage zur HPV-Infektion

trifft nicht zu?

a)  HPVist das hiufigste durch Geschlechts-
verkehr libertragene Virus weltweit.

b)  Ein GroBteil der Frauen macht in ihrem
Leben eine HPV-Infektion durch.

¢) Die meisten HPV-Infektionen verlaufen
mit Symptomen.

d) Ca. zehn Prozent der Infizierten werden
eine bleibende Infektion entwickeln.

e) Die bleibende Infektion ist Voraussetzung
fiir die Entstehung des Zervixkarzinoms.

3.  Welche Aussage ist richtig?

a)  Die HP-Viren breiten sich im Blutkreislauf
aus.

b) Die HPV-Infektion ist eine lokale Infek-
tion.

¢)  Von der Infektion bis zur Entstehung eines
Karzinoms dauert es ca. zwei bis drei Jah-
re.

d)  HP-Viren sind unter dem Licht-Mikroskop
darstellbar.

e)  Die HPV-Infektion kann durch lokale des-
infizierende MaBnahmen ausgeheilt wer-
den.

b)

c)

e)
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Welche der folgenden Faktoren
pradisponiert zur Entstehung eines
Zervix- oder Vulvakarzinoms bei
jungen Frauen?

91

Nikotinabusus.

Haufig wechselnde Geschlechtspartner.
Eine Infektion mit Chlamydien.

Eine Infektion mit high-risk-HPV.

Alle Aussagen sind richtig.

Welche Aussage zur HPV-Impfung
trifft zu?

Der derzeit erhéltliche Impfstoff ist ein
therapeutischer Impfstoff.

Der derzeit erhiltliche Impfstoff ist ein
prophylaktischer Impfstoff.

Der derzeit erhédltliche HPV-Impfstoff
wirkt gegen einen Virustyp.

Der derzeit erhdltliche HPV-Impfstoff
wirkt gegen drei Virustypen.

Der derzeit erhdltliche HPV-Impfstoff
muss nur einmal verabreicht werden.

Welche Antwort trifft nicht zu?
Die zugelassenen HPV-Impfstoffe

heiBen Cervarix ® und Gardasil ®,
bestehen aus leeren Virushiillen,

sind hoch immunogen,

haben kaum Nebenwirkungen,

missen nach zehn Jahren geboostert
werden.

Eine Aussage trifft nicht zu, welche? -
Welche Erkrankungen konnen mit dem
aktuell zugelassenen tetravalenten
HPV-Impfstoff verhindert werden?

Gebarmutterhalskrebs.
Vulvakarzinom.

Peniskarzinom.

Larynxpapillome der Neugeborenen.
Plantare Warzen.
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Welche Aussage ist nicht richtig? - Aus
medizinischer Sicht wire es sinnvoll,
die HPV-Impfung folgenden Personen-
gruppen zu empfehlen:

Jungen und Méadchen vor Aufnahme des
Geschlechtsverkehrs.

Jungen Frauen.

Jungen Ménnern.

Kinder ab fiinf Jahren.

Allen sexuell aktiven Personen, die es
wiinschen.

Von drei Krankenkassen wird die HPV-
Impfung bezahlt (Stand: Januar 2007),
welche Kombination ist richtig?

1. Techniker Krankenkasse

2. Deutsche Angestellten-Krankenkasse
3. Barmer Ersatzkasse

4. Allgemeine Ortskrankenkasse

5. Barmenia

1,2,3
1,3, 4
1,2, 4
2,45
3,45

10.

a)

b)

d)

e)

Fiir die derzeit gdngige Krebsvorsorge-
untersuchung trifft nicht zu?

Der Gebarmutterhalsabstrich sollte jahr-
lich durchgefiihrt werden.

Nur ca. 50 Prozent der Frauen nehmen in
Deutschland an der jahrlichen Krebsvor-
sorgeuntersuchung teil.

Mit dem Pap-Abstrich kénnen in einem
GroBteil der Falle Vorstufen eines Zervix-
karzinoms friihzeitig erkannt werden.
Nach Einflihrung der HPV-Impfung ist der
Pap-Abstrich lberfliissig.

Nur ein geringer Prozentsatz der Frauen
weiB, dass das Zervixkarzinom durch eine
virale Infektion ausgeldst wird.

Zertifizierung

Fragen-Antwortfeld (nur eine
Antwort pro Frage ankreuzen):
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Ihre Antworten schicken Sie bitte an: Bayerische Landesirztekammer, Redaktion Bayerisches Arzteblatt, MiihlbaurstraBe 16, 81677 Miinchen,
oder faxen Sie an die Nummer 089 4147-202

Veranstaltungsnummer: 2760901257021555225

Auf das Fortbildungspunktekonto verbucht am:

Platz fur Ihren
Barcodeaufkleber

Ich versichere, alle Fragen ohne fremde Hilfe beantwortet zu haben.

Ort, Datum

Unterschrift

Die Richtigkeit von mindestens sieben Antworten
auf dem Bogen wird hiermit bescheinigt.

Bayerische Landeséarztekammer, Miinchen

Datum Unterschrift
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