Alkopops, Ecstasy & Co:

in der Partyzone

Alkohol, Cannabis und Ecstasy sind gangige Dro-
gen, die bei Jugendlichen zur Sucht fiihren kon-
nen. Zwar ist die Auseinandersetzung mit Sucht-
mitteln ein normaler Bestandteil jugendlicher
Entwicklung, wenn aber Drogen und Alkohol als
LProblemloser” eingesetzt werden, schulische
und juristische Konflikte hinzukommen und fami-
liare Schwierigkeiten immer groBer werden, ist
fachliche Abklarung, Hilfe und Unterstitzung not-
wendig.

Praventionskampagne

Grund genug also fiir die Bayerische Landes-
drztekammer (BLAK), die jihrliche Priven-
tionskampagne dieses Jahr unter das Motto
»2Alkohol- und Drogenmissbrauch im Ju-
gendalter” zu stellen. Auftakt der Kampagne,
die wieder aus einer Startveranstaltung, loka-
len Aktionen der Arztlichen Kreis- und Be-
zirksverbiinde sowie einer zentralen Fortbil-
dungsveranstaltung zum Schluss besteht, bil-
dete das Symposium ,Alkohol- und Drogen-
missbrauch im Jugendalter: Privention, Frith-
erkennung, Diagnostik und Therapie“ An-
fang Mai in der Miinchner Heckscher-Klinik
fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie und
Psychotherapie. Unter der Schirmherrschaft
von Staatsminister Dr. Werner Schnappauf,
der auch ein Grufiwort hielt, hatte Dr. Franz
Joseph Freisleder, Arztlicher Direktor der
Heckscher-Klinik, fiir die 220 Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer ein umfangreiches Pro-
gramm mit namhaften Referenten zusam-
mengestellt. Letztere waren beispielsweise
Dr. Bernd Simon, Facharzt fiir Kinder- und
Jugendmedizin, der zum Thema , Friiherken-
nung von Risikokindern aus pidiatrischer
Perspektive® sprach, Dr. Adelina Mannhart,
Oberirztin der Heckscher-Klinik, die zum
Thema ,Kinder suchtkranker Eltern® referier-
te, Dr. Marina Wittmann, Leiterin der Ein-
richtung IMPULS der Kompass-Drogenhil-
fe, die zum Thema ,Stationire Entwoh-
nungsbehandlung bei Jugendlichen Suchtpa-
tienten“ sprach und Johann Espach, Chefarzt
der Fachklinik fiir junge Drogenabhingige,
der iiber ,,Alkohol- und drogenabhingige jun-
ge Straftiter im Mafiregelvollzug® informier-
te. Auf dem Programm standen auflerdem ei-
ne Podiumsdiskussion mit Professor Dr. Jobst
Boning, Vorsitzender der Bayerischen Akade-
mie fiir Suchtfragen (BAS), Dr. Franz Joseph
Freisleder, Professor Dr. Johannes Gostom-
zyk, Vorsitzender der Landeszentrale fiir Ge-
sundheit in Bayern, BLAK—Vizeprﬁsident

Dr. Max Kaplan, Elisabeth Seifert, Ge-
schiftsfithrerin der Aktion Jugendschutz so-
wie Dr. Georg Walzel, Ministerialrat im Bay-
erischen Staatsministerium fiir Umwelt,
Gesundheit und Verbraucherschutz. Den Ab-
schluss bildete die Filmvorfihrung ,Besser
drauf ohne

Alkohol“.

Gesellschaftliche Aufgabe
BLAK-Vize Max Kaplan appellierte in sei-

nem Gruffwort und auch auf der Podiumsdis-
kussion vor allem an die Arztinnen und Arz-
te: , Wir missen jeden Arztbesuch eines
Kindes nutzen, um mégliche Anzeichen von
Alkohol- und Suchtproblemen zu erkennen.*

BLAK informiert |

Drogenpravention

Fir eine aktive Drogenpra-
vention: Dr. Max Kaplan,
Dr. Franz Joseph Freisleder
und Staatsminister Dr.
Werner Schnappauf (v. li.).

Suchtpriivention sei eine wichtige Aufgabe
des Staates, ja eine gesellschaftliche Aufgabe
ersten Ranges, so Kaplan weiter. Der Vize-
prisident trat vehement fiir eine konsequen-
tere Bekimpfung der Drogenproblematik ein.
Ein erster Schritt sei zwar bereits mit der ho-
hen Besteuerung von Alkopops gemacht,
doch bei Zigaretten sei die Politik der Bun-
desregierung leider eher halbherzig. Hier for-
derte Kaplan, endlich das europiische Werbe-
und Sponsorenverbot fiir Tabak in nationales
Recht umzusetzen. Er forderte die Politik
auf, umgehend Maflnahmen zu ergreifen, um
Rauchen an Arbeitsplitzen, in Lokalen, Be-
hérden, Krankenhiusern, im Prinzip in allen
frei zuginglichen Riumen, zu verbieten.

Dagmar Nedbal (BLAK)

e Eroffnung und Moderation .
Dr. Max Kaplan, Vizeprasident der BLAK

e am 28. Juni 2006
e von 19.00 bis 21.15 Uhr

Anmeldung schriftlich erforderlich:

Fortbildungsveranstaltung der Bayerischen Landesirztekammer (BLAK)
»Alkopops, Ecstasy & Co: Drogenprivention in der Partyzone*

Alkohol- und Drogenmissbrauch bei Kindern und Jugendlichen

am 28. Juni 2006 in Miinchen — 3 Fortbildungspunkte

e Referent: PD Dr. Dr. Dr. Felix Tretter, Bezirkskrankenhaus Haar

e im Arztehaus Bayern, GroBer Saal, 5. Stock, Miihlbaurstr. 16, 81677 Miinchen

BLAK, Referat Prasidium, Christine Grupp, Mihlbaurstr. 16, 81677 Miinchen,
Fax 089 4147-271, E-Mail: c.grupp@blaek.de, Internet: www.blaek.de,
Anmeldeformular erhéltlich beim Veranstalter oder im Internet
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