Zur Diskussion gestellt |

Abschied auf dem ,,Engelsfeld*

Kliniken gehen mit tot Geborenen sensibel um -
Graber auf dem Siidfriedhof

Fehlgeburten mit einem Gewicht unter 500
Gramm sollen kiinftig nicht mehr als , Kli-
nikmill“ entsorgt werden, sondern bestattet
werden. Das sieht ein Vorschlag der CSU zur
Anderung des Bayerischen Bestattungsgeset-
zes vor. Eine Forderung, die in Niirnberg
schon lingst erfiillt wird.

Es ist ein stiller Ort der Trauer, den die
Niirnberger liebevoll-mitfihlend ,Engelsfeld”
nennen. Seit 1999 werden in einem anony-
men Griberfeld auf dem Stdfriedhof in
schlichten Holzsirgen die tot geborenen Kin-
der mit einem Geburtsgewicht von unter 500
Gramm bestattet — sind die Kleinen schwerer,
miissen sie ohnehin beerdigt werden. Das
Sidklinikum und das Klinikum Hallerwiese
haben die Fliche gemietet, um trauernden
Eltern einen Ort des Gedenkens zu geben.
Rund 130 Babys fanden hier seitdem ihre
letzte Ruhe — und Miittern und Viitern wird
das Abschiednehmen erleichtert, wie Inge-
borg Jahreiss weifl: Die Diplompidagogin hat
mit einigen Hebammen und einem Theolo-
gen ein ,Netz fiir trauernde Babyeltern® ge-
kniipft, das die betroffenen Paare auffangen
soll. ,Die Menschen brauchen einen Ort, an
dem sie ihre Trauer festmachen kénnen®, sagt
Jahreiss, die auf dem Griberfeld schon Miit-
ter getroffen hat, deren Kind dort gar nicht
beerdigt wurde, weil es damals diese Mog-
lichkeit noch nicht gab. ,Allein das Wissen,
dass es dort hitte liegen konnen, hat sie ge-
trostet”, sagt die Pidagogin. Sie sieht die
Niirnberger Kliniken im Umgang mit dem
heiklen Thema ,auf einem guten Weg*.

Das war nicht immer so. Als die Selbsthilfe-

gruppe ,Regenbogen vor Jahren an die Kran-
kenhiuser in der Region einen Fragebogen

Diskutieren Sie mit!

zum Umgang mit den tot Geborenen ver-
schickte, belieflen es viele bei der lapidaren
Auskunft, es werde ,in schicklicher und ge-
sundheitlich unbedenklicher Weise“ verfah-
ren. Das Klinikum nahm die Anregung der
Gruppe, ein Griberfeld einzurichten, jedoch
sofort auf. ,Ohne viel Aufwand wird man der
Situation gerecht®, findet Klinikumssprecher
Peter Petrich, der weif}, dass die unter Schock
stehenden Eltern zunichst oft gar nicht wis-
sen, was sie machen sollen. Manche entschei-
den sich fiir eine Bestattung im eigenen Fa-
miliengrab, andere sind froh, dass sie sich
zunichst nicht um Einzelheiten kiimmern
missen. ,Spiter, so Petrich, ,kénnen sie
dann Abschied nehmen®.

Die Klinik Hallerwiese organisiert sogar ein-
mal im Jahr eine Bestattungsfeier fiir die ver-
waisten Eltern, die zuvor gefragt werden, ob
sie eine Beerdigung wiinschen. ,Alle Eltern
mochten, dass ihr Kind bestattet wird®, sagt
Susanne Hassen, Sprecherin der Diakonie
Neuendettelsau, die Triger der Klinik ist. Das
Martha-Maria-Krankenhaus bietet den Miit-
tern und Viitern die Hilfe einer Seelsorgerin
an und informiert tiber die Angebote der
Selbsthilfegruppen. Auch hier werden die tot
Geborenen auf Wunsch auf dem Studfriedhof
bestattet, doch hiufig kommt das nicht vor:
In der Belegarztabteilung sind riskante Ge-
burten selten. Auch das Theresienkranken-
haus vermittelt betroffenen Eltern auf
Waunsch die Bestattung auf dem anonymen
Griberfeld.

Silke Roennefahrt

Nachdruck aus ,Niirnberger Nachrichten vom
4. Februar 2005

Ihre Meinung ist uns wichtig. Ihre Leserbriefe und E-Mails zum Thema ,Novellierung
des Bayerischen Bestattungsgesetzes® richten Sie bitte an die:

Redaktion Bayerisches Arzteblatt, Miihlbaurstrafe 16, 81677 Miinchen,

E-Mail: aerzteblatt@blaek.de.
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