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Eifriger Helfer: Dr. Reinhard Erds besucht eine Grundschule fir Madchen in
Jalalabad.

Heimkehr an den Hindukusch

Dr. Reinhard Erds aus Mintraching bei Regens-
burg leistet seit Mitte der achtziger Jahre huma-
nitare Hilfe in Afghanistan.

Der Mann ist in den vergangenen Minuten,
seit er die Grenze zwischen Pakistan und Af-
ghanistan passiert hat, um ein paar Zentime-
ter gewachsen — unverkennbar. Strahlend, ei-
ne der unvermeidlichen Zigarren aus seinem
unerschépflichen Vorrat paffend, blickt er um
sich und spricht von ,Heimkehr. Afghanis-
tan, die braune Steinwiiste, aus der sich ma-
jestitisch schneebedeckte Viertausender erhe-
ben, hat den Bundeswehrarzt aus Mintra-
ching bei Regensburg wieder. Und auch wenn
die Mutation vom rundlichen Europier zum
Einheimischen trotz der landesiiblichen Plu-
derhosen, des knielangen Hemdes und der
Filzmiitze auf dem Kopf nicht recht gelingt,
ist Dr. Reinhard Eros endlich wieder in sei-
nem Element.

Das Land am Hindukusch lisst den Medizi-
ner seit Mitte der Achtzigerjahre nicht mehr
los. Damals nahm der Oberpfilzer drei Jahre
Urlaub, zog mit seiner Familie in das pakista-
nische Peshawar und arbeitete wiithrend des
Kriegs gegen die Russen als einer der weni-
gen Europier jenseits der Grenzen in ver-
steckten Hohlenkliniken, in denen er die Be-
volkerung und die Mudschahedin-Kidmpfer
medizinisch versorgte.

Seit knapp vier Jahren unterhilt Erés mit sei-
ner Ein-Mann-Hilfsorganisation ,Kinderhil-
fe Afghanistan® eine Schule fiir Fliichtlings-
kinder und eine kleine Ambulanzstation in
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einem der Lager in Peshawar. Und jetzt,
nachdem die politische Grofiwetterlage es
endlich wieder zulisst, hat er auch den
Sprung iiber die Grenze gewagt, um Schulen
und medizinische Projekte in Ostafghanistan
aufzubauen.

Zufrieden betrachtet er, was seine Mitarbeiter
in den vergangenen Monaten in der Metro-
pole Jalalabad geleistet haben. Dort, wo nach
seinen Aussagen vor noch nicht allzu langer
Zeit Triimmer das Bild dominierten, strahlen
jetzt himmelblau gestrichene Tiiren und
Fensterrahmen, in denen sich sogar Scheiben
befinden, und die Allaei-Midchenschule
kann endlich wieder ihren Betrieb fiir etwa
2000 Schiilerinnen aufnehmen.

Eine ganze Generation junger Afghanen hat
ihre Jugend in den vergangenen 23 Jahren
Krieg verloren: Jungen, die aufler dem Hand-
werk des Kdmpfers nichts gelernt haben,
Midchen, denen religiose Intoleranz jeden
Zugang zur Bildung versperrte. Jamila, die
am liebsten ganz in ihrem weiflen Schleier
verschwinden wiirde und bei jedem Wort
schiichtern auf die Tischplatte vor sich starrt,
ist eine von thnen. ,Wir miissen hart arbei-
ten, um das, was wir versiumt haben, wieder
aufzuholen®, sagt sie leise.

Trigonometrie biiffelt die 18-Jihrige, die von
der Ausgrenzung der Frauen durch die Tali-
ban geprigt wurde, gerade mit ihren sechs
Klassenkameradinnen, die wie sie vor sechs
Jahren zum letzten Mal eine Schule von in-
nen gesehen haben. Jetzt sollen die Elftkliss-

)

Satt lernt es sich leichter: Dr. Reinhard Erds verteilt in einer Madchen-
schule in Jalalabad Lebensmittel an die Kinder.

lerinnen in der Allaei-Schule in zwei Jahren
den verpassten Stoff nachholen. Das Geld,
das fiir diesen pidagogischen Kraftakt nétig
ist, mit dem endlich Bucher und Computer
fiir einen modernen Unterricht angeschafft
und die Lehrer bezahlt werden sollen, will
Erés beisteuern.

»2Ich muss es konnen, ich muss es mégen und
es muss einen Sinn haben. Wenn eine der Va-
riablen null ist, kommt bei der Rechnung
nichts raus.“ Humanitire Hilfe als mathema-
tische Gleichung: So einfach ist in den Augen
von Reinhard Erés personliches Engagement
—und zugleich so schwer. Den Sinn seines
Tuns sucht der iiberzeugte Katholik im
christlichen Gebot praktizierter Nichstenlie-
be. Davon, dass er als Arzt mit jahrelanger
Erfahrung in Afghanistan dafiir pridestiniert
ist, mit seinem Kénnen den Menschen zu
helfen, ist er sowieso iiberzeugt.

Bleibt die Begeisterung fir die angenehmen
Nebenaspekte humanitiren Handelns: Eros
liebt die 6ffentliche Aufmerksamkeit, die ihm
durch seine abenteuerlichen Fluchten aus
dem deutschen Alltag in Fernsehshows, bei
Vortrigen und demnichst auch in seinem ei-
genen Buch zuteil wird. Von den birtigen
Mudschahedin, die ihm vom Polizeigeneral
von Jalalabad als bewaffnete Leibwache zur
Verfiigung gestellt wurden und ihn auf
Schritt und Tritt begleiten, ganz zu schwei-
gen.
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Aufmerksame Zuhorerinnen: Die Madchen in der Allaei-Schule in Jalalabad ~ Verwalterinnen des Mangels: Zwei Pharmazeutinnen geben in einer Ambu-
verfolgen gebannt den Unterricht. lanzstation in einem Fliichtlingslager in Peshawar, die von Dr. Reinhard Erds
unterstiitzt wird, Medikamente an wartende Frauen aus.

Eine Schar ergebener Zuhérer und ein paar Staat gesehen haben, aus der Hand des deut-
Tassen griinen Tees — so konnte der umtriebi-  schen Génners einen Umschlag mit umge-
ge Militirarzt, der eigentlich an der Sanitits-  rechnet etwa 30 Euro.

akademie der Bundeswehr in Miinchen

unterrichtet, stundenlang tiber Afghanistan Erés ist ein kantiger Wohltiter, der sich auf
und seine besonderen Beziehungen zu den gut Bayerisch einen Dreck darum schert, wie
Deutschen dozieren. Hoflich wird der eine er auf seine Umgebung wirkt. Seien es nun
oder andere Schleier vor den Mund gezogen,  seine Vorgesetzten bei der Bundeswehr, die er
um ein Gihnen zu kaschieren, wihrend Eros mit allzu freimitigen Auﬁerungen iiber das
den Lehrerinnen der Allaei-Schule einen Verhalten der Amerikaner in Afghanistan
Vortrag tiber die weitere Zusammenarbeit verirgert, oder die groflen internationalen
hilt. Die Geduld wird belohnt: Am Ende Hilfsorganisationen, denen er polternd vor-
gibt es fir jede der Pidagoginnen, die schon ~ wirft, den Weg aus ihren komfortablen Ho-
lange kein Gehalt mehr vom afghanischen tels in Kabul zu den wirklich armen Men-

Notdirftige Hilfe: Ein Arzt
in einem Fliichtlingslager in
Peshawar untersucht ein
Kind, das auf dem Arm
seiner tief verschleierten
Mutter sitzt.

schen in den Provinzen nicht zu finden. Eros
weifd, dass ihn seine Hilfe und die reichlich
gesammelten deutschen Spendengelder gegen
alle Kritik immunisieren.

Von dem groflen Kuchen wiirde auch der
Schulleiter einer Knabenschule in Jalalabad,
Niamaitulla, der wie viele Afghanen keinen
zweiten Namen hat, gerne etwas abbekom-
men. Klassenweise haben sich die Buben vor
ihren Lehrern auf dem staubigen Boden im
Pausenhof niedergelassen und folgen der im-
provisierten Stunde, die aufler einem Papp-
karton, der an einer Wand lehnt und als Tafel
dient, etwas Kreide und dem stets prisenten
Rohrstock kein Unterrichtsmaterial kennt.

Thre Schule, ein einstdckiger Triimmerhaufen,
in dem die meisten Rdume lingst unbenutz-
bar sind und die Winde mit Einschusslé-
chern tibersit sind, hat die Stiirme der Zeit
nicht iiberstanden. Der Unterricht fiir 500
Kinder findet im Freien statt — ein weiterer
Fall fiir Dr. Eros.

Dorfschulen, Ambulanzen auf dem Land und
die vollig desolate Universititsklinik in Jala-
labad — der Allgemeinmediziner aus Bayern
spaziert gerne mit Spendierhosen durch Af-
ghanistan. Und schon bald wird er sich hier
wohl als Rentner mit humanitirem Auftrag
niederlassen. Schliefilich gibt es noch jede
Menge zu tun, ,und das hier sind®, sagt Dr.
Reinhard Erés, ,meine Leute.

Anschrift des Verfassers:
Armin Jelenik, Frobmannstrafie 12,
90419 Niirnberg
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