105. Deutscher Arztetag |

Modell der hausarztlichen und internistischen

Versorgung

105. Deutscher Arztetag in Rostock vom 28. bis 31. Mai 2002

Dr. H. Hellmut Koch, Prasident der Bayerischen
Landesarztekammer (BLAK) und Vorsitzender
der Weiterbildungsgremien der BuAK trat fiir ein
Kompromissmodell in Sachen ,Zukunft der haus-
arztlichen Versorgung” ein.

Gesundheitsministerin Ulla Schmidt (SPD) hat ih-
re Politik in ihrer Rede anlasslich des 105. Deut-
schen Arztetages in Rostock heftig verteidigt. Es
gehe nicht um Rationierung, sondern um einen
rationelleren Einsatz der Mittel, so die Ministerin.
Dagegen kritisierte Bundesarztekammerprasi-
dent Professor Dr. Jorg-Dietrich Hoppe ,die gna-
denlose Durchokonomisierung des Gesundheits-
wesens” und erntete dafiir von den Delegierten
und Gasten Applaus.

Abrechnung mit der Gesundheitspolitik

Um die mitunter angespannte Stimmung in
der Kvaerner Warnow Werft in Rostock-
Warneminde, in der die Eréffnungsveran-
staltung vor der Kulisse eines riesigen Schiffs-
bauches stattfand, lockerte die Ministerin auf,
indem sie versicherte: ,Ich verspreche hier
nicht das Blaue vom Himmel, zumal wir uns
im Wahlkampf befinden und ich nichstes
Jahr ja wieder hier spreche. Die Ministerin
distanzierte sich ein wenig von ihren Beratern
und Experten, verteidigte jedoch energisch

Uber Gleichstellung sprach Edelgard Bulmahn,
Bundesministerin fiir Bildung und Forschung.

die Grundsitze ihrer Politik, die sie nicht als
»2Kostendimpfungspolitik“ bezeichnete.
Schmidt rechtfertigte die Einfihrung der
Klinikfallpauschalen sowie die Verkniipfung
des Risikostrukturausgleichs der gesetzlichen
Krankenkassen mit den Programmen fiir
chronisch Kranke. Die Freude der Arztinnen
und Arzte hielt sich in Grenzen als die Mi-
nisterin ankiindigte, statt des Honorarbudgets
im niedergelassenen Bereich kiinftig auch
hier Fallpauschalen einfithren zu wollen. Zu-
gestindnisse machte Schmidt bei den Klinik-
drzten, indem sie versprach, die Anerkennung
des Bereitschaftsdienstes als Arbeitszeit vor-
anzutreiben — freilich erst nach der Wahl.

Hoppe entgegnete auf Schmidts Zugestind-
nisse angesichts der bevorstehenden Bundes-
tagswahlen kiihl: ,Das hat auch Minister
Horst Seehofer (CSU) 1998 versprochen®.
Der Bundesirztekammerprisident nutzte die
Eréffnungsveranstaltung zur Abrechnung mit
Schmidts Gesundheitspolitik. Eine Reform
im ,Hau-Ruck-Verfahren kénne nicht gut

GroBes Medienint_gresse bei der Eroffnung des
105. Deutschen Arztetages.

ausgehen. An den geplanten Programmen fiir
chronisch Kranke, an den Fallpauschalen im
Krankenhaus oder an der Arbeitslast der Kli-
nikdrzte lief} er kein ,gutes Haar“. Vielmehr
forderte er, andere Einkommensquellen zur
Finanzierung des Gesundheitswesens zu er-
schliefen. Hoppe beklagte in seiner Rede die
staatliche Gingelung sowie den steigenden
Arztemangel. Wortlich sagte er, dass Arztin-
nen und Arzte keine Lust mehr hitten, ,das
Feigenblatt der Menschlichkeit” zu sein.

Arbeitstagung

Traditionsgemifl behandelte TOP I der Ar-
beitstagung die Gesundheits-, Sozial- und
drztliche Berufspolitik. Hier diskutierten die
Delegierten Themen, wie Arbeitszeitbedin-
gungen, Arztemangel oder Sterbehilfe. Sie
kritisierten das Euthanasiegesetz in Belgien,
forderten die Bundesregierung auf, die Phase
LArzt im Praktikum® (AiP) nach dem Stu-
dium unverziiglich durch eine Anderung der
Bundesirzteordnung abzuschaffen und warn-
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ten vor einer Gefihrdung der Patienten in
den Krankenhiusern durch das kiinftige Fall-
pauschalengesetz. Weiter forderte der Deut-
sche Arztetag eine konzertierte Aktion von
drztlicher Selbstverwaltung, Politik und
Krankenkassen, um die Arzte-Nachwuchs-

probleme zu stoppen und die novellierte
Approbationsordnung umzusetzen. Unter
Punkt IT ging es nach einem Eingangsreferat
von Baden-Wiirtembergs Arzteprisidenten,
Professor Dr. Friedrich-Wilhelm Kolkmann,
um die Frage: ,Individualisierung oder Stan-
dardisierung in der Medizin?“. Die Entschlie-
Rungsantriige thematisierten vor allem Leitli-
nien, Evidence-Based-Medicine oder Disease
Management Programme. Zum Top 111
JArztinnen: Zukunftsperspektive fiir die Me-
dizin“ sprach unter anderem Edelgard Buhl-
mahn, Bundesministerin fir Bildung und
Forschung. Sie nannte das Problem ,,Verein-
barkeit von Familie und Beruf* einen Schliis-
sel zur Gleichstellung der Geschlechter und
forderte Kinderbetreuungsstellen und andere
Arbeitszeitmodelle. Bulman sprach ferner
tiber Frauengesundheit sowie tiber die Férde-
rung von Arztinnen und Wissenschaftlerin-
nen. Dr. Astrid Biithren, Prisidentin des
Deutschen Arztinnenbundes zeigte anhand
von Zahlen und Statistiken die Unterrepri-
sentanz von Arztinnen vor allem in Fiih-
rungspositionen in Kliniken und Forschungs-
einrichtungen sowie in berufspolitischen
Gremien auf. Die Delegierten votierten fiir
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bessere Kinderbetreuungsméglichkeiten und
fiir die Anrechnung von Erziehungszeiten in
den Arzteversorgungswerken lehnten jedoch
eine Frauenquote fiir die Gremien der drzt-
lichen Selbstverwaltung ab.

Beim Thema IV ,Zukunft des Hausarztes“
stellte der bayerische Arzteprisident Dr. H.
Hellmut Koch das ,Modell der hausirztlichen
und internistischen Versorgung der Bundes-
drztekammer“ vor. Nach ausfiihrlichen und
lebhaften Diskussionen stimmten die Dele-
gierten mehrheitlich diesem Modell zu.

In Sachen Berufsordnung ging es vor allem
um die Anderungen der Bestimmungen zur
beruflichen Kommunikation. Beschrinkten
sich die Informationen auf dem Praxisschild
iber die Qualifikation bisher auf Bezeich-
nungen, die durch die Weiterbildungsord-
nung gedeckt waren, so kénnen Arztinnen
und Arzte nach der Rechtsprechung des
Bundesverfassungsgerichtes kiinftig auch auf
Titigkeitsschwerpunkte oder Qualifikationen
hinweisen, die nicht Gegenstand der Weiter-
bildungsordnung sind. Die Delegierten gaben
griines Licht, sodass diese neue Rechtspre-
chung nun auch in der (Muster-)Berufsord-
nung nachvollzogen wurde.

Dr. Joachim Calles bei der Abstimmung zum
BuAK-Haushalt mit der Vizerprésidentin
Dr. Maria E. Fick.

Drei von 38

Das Bayerische Arzteblatt befragte am Rande
der Arbeitstagung drei bayerische Delegierte
tiber ihre persénlichen Eindricke:

* Was ist/war fiir Sie das wichtigste Thema
auf dem 105. Deutschen Arztetag?

* Sind Thre Erwartungen erfiillt worden?

* Wie empfanden Sie die Atmosphire?

Dr. Helmut Miiller (50) aus Neumarkt/Opf.:
* Wichtig fiir mich war TOP ,Zukunft der
hausirztlichen Versorgung®, da es zu einer
grofleren Attraktivitit und verbesserten
Weiterbildung fiir die Allgemeinmedizin
fithrt. Aus meiner Sicht — leider da in der
Klinik unentbehrlich — kommt es zu einer
Aushshlung der ,Allgemeininternisten. Po-
sitiv ist die groRe Geschlossenheit der Arzte-
schaft im niedergelassenen Bereich, wie es ein
Delegierter treffend formulierte: ,die Speere
nach aufien richten...“. Ebenso war das The-
ma Arztinnen in der Medizin wesentlich. Die
vorhandenen Probleme der Frauen durch die
Doppelbelastung. Vieles ist in Zeiten des
Arztemangels auch fiir Minner und den
Nachwuchs giiltig: Flexible Arbeitszeitmo-
delle, Kinderbetreuung, Weiterbildungsmog-
lichkeiten, Attraktivitit des Berufsbildes Arzt.



* Das hohe Niveau der Reden und das Enga-
gement der Delegierten waren beeindru-
ckend. Leider wurde mein Antrag gegen die
Regulierungswut und ,,Uberbiirokratisierung“
nicht angenommen. Er sollte ein Zeichen
setzen, dass sich Arzte nicht daran beteiligen
diirfen, uns Arzte mit immer neuen biirokra-
tischen Verordnungen die Zeit zu stehlen, die
wir fiir die Patientenversorgung brauchen.

* Die Atmosphire war geldst und sehr demo-
kratisch, die Tagung souverin von Prisident
Hoppe geleitet und die Kollegialitit war, bei
allen gegenteiligen Meinungen, spiirbar.

Dr. Michael Probst (62) aus Herrsching:

* Fiir mich war das Thema Zukunft der haus-
drztlichen Versorgung das Wichtigste. Der
Titel verschweigt bereits, dass auch in Zu-
kunft die Innere Medizin erheblich betroffen
wird. Der Konflikt, der sich hier verbirgt ist
durch die unselige Trennung von haus- und
fachirztlicher Versorgung verursacht, weil er
eine Teilung der Inneren Medizin zur Folge
hatte. Die angeblich ,historische® Maglich-

keit den Konflikt zu beseitigen und das Ver-
hiltnis von Innerer- und Allgemeinmedizin
abschliefend zu regeln, fithrt zur Aufgabe der
Inneren. Wer wird in den Krankenhiusern
der Grundversorgung den Dienst versehen?
Wie soll eine solche Abteilung gefiihrt wer-
den? Wer wird die Allgemeinirzte/Hausirzte
spiter in Innerer Medizin weiterbilden? Auch
kann es nicht sein, eine solche Tradition, wie
sie die Innere aufweist, durch ein Handzei-
chen zu beenden.

* Meine Erwartungen sind beziiglich der Or-
ganisation und Vorbereitung, der Referate
und des Niveaus der Diskussion erfillt wor-
den.

* Die Atmosphire ist durch den Prisidenten
Professor Hoppe geprigt, wie immer offen,
freundlich und tolerant.

Dr. Andrea Schleu (44) aus Miinchen:

* Die Realitiit unseres irztlichen Alltags ist
komplex in die gesellschaftlichen Fragen ein-
gebunden. Die Entscheidungen in der Ge-
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sundheitspolitik, die zur Umsetzung anste-
hen, sind von grofler Brisanz und Wichtigkeit
fiir unsere weitere érztliche Berufsausiibung
und fiir die Versorgung der Bevélkerung. Aus
diesem Grund sind fast alle Themen des
Deutschen Arztetages wichtig und unver-
zichtbar. Fir mich persénlich stellt unter an-
derem die Beriicksichtigung der Psychosoma-
tik und Psychotherapie in den anstehenden
Fragen ein besonderes Augenmerk dar, zum
Beispiel bei den Disease Management Pro-
grammen.

* Gekommen bin ich nach Rostock mit der
wohl realistischen Erwartung, mitgestalten zu
kénnen. Diese Erwartung hat sich erfullt.

* 105. Deutscher Arztetag: Konzentriert bei
der Arbeit und entspannt in der Atmosphire,
versiifit durch die Rostocker Kulisse, die bei
mir als Nordlicht heimische und vertraute

Gefiihle weckt.

Dagmar Nedbal (BLAK)
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Rétseln und Gewinnen

Aus den Einsendern der richtigen
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ne Thrombose nach Virchow
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des Endothels mit vasodilatie-
renden Eigenschaften 7 Diffe-
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rentialdiagnose der akuten kar-
dialen Ischimie 8 Wundsekret-

ansammlung in der Nihe einer

Einsendeschluss:
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Whunde 9 Gesamtheit des Erb-

materials einer Gattung

31. Juli 2002

Mihlbaurstr. 16, 81677 Miinchen
Waagerecht

1 Brucella abortus-Infektion, Morbus (Epo-
nym) 5 Aberrierendes Vorhof-Myokard-
Biindel beim Priexitationssyndrom 8 Amylo-
idosemilz 10 Griechische Vorsilbe fiir: gleich
12 Konzentrat aus roten Blutkérperchen

(Abk.) 13 Gynikologische Regel zur Berech-
nung des Geburtstermins 16 Organ, das Ery-
thropoetin produziert 17 Trans-Form der
Maleinsiure 18 Wortteil fiir: den Mund be-
treffend 20 Hohlorgan mit Haustren und Ap-
pendices epiploicae 21 Pupillenverinderung
bei Acetylcholinesteraseinhibitoreinnahme

11 Carbapenem (Handelsna-
me) 14 Vena cerebri magna ...
(Eponym), benannt nach griechischem Arzt
15 Babybehaarung 19 Weiche Hirnhaut 23
Ovum
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