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Zur Kenntnis genommen:

Das SGB V als Teil des Gesundheits-Reformgesetzes hat
zwar vieles im Detail geregeit, andererseits in wesent-
lichen Bereichen lediglich den Rahmen vorgegeben und
die Ausfiilung der Seibstverwaltung der Krankenkassern
und der Kassendérzte Ubertragen, Das ist nicht immer eine
leichte Aufgabe, entspricht aber dem Subsidiaritatsprin-
zip in einer lebendigen Demokratie. Von der in die Verant-
wortung genommenen Seibstverwaltung wird dabei viel
Sachkenntnis, EntschiuBfreudigkeit und Mut verfangt. So
war zum Beispiel die Beschiupfassung iber Festbetrdge
fdr Arzneimittel sicherlich eine ,schwere Geburt® Eine
sinnvolle Regelung konnte aber nur in den Organen der
Selbstverwaltung erwartet werden.

Mit dem Paragraphen 25 SGBV wurden ,Gesundheits-
untersuchungen® eingefithrt ,zur Friherkennung von
Krankheiten, insbesondere zur Fritherkennung von Herz-
Kreislauf- und Nierenerkrankungen sowie der Zucker-
krankheit“ Versicherten, die das 35. Lebensjahr vollendet
haben, steht eine soiche Untersuchung jedes zweite Jahr
zu. Daneben bleibt der Anspruch auf eine jdhrliche Unter-
suchung zur Fritherkennung von Krebserkrankungen fir
Frauen und Ménner im bishenigen Umfang bestehen. Das
Néhere, so sagt das Gesetz, bestimmt der Bundesaus-
schuB for Arzte und Krankenkassen. Es wurde, wie man
hort, auch schon fleiBig dariber verhandelt, was inhait
dieser Gesundheitsuntersuchung sein soll. Die Verhand-
lungen scheinen aber recht schwierig und zdh zu sein.
Einigkeit besteht offenbar dariiber, daB eine grindiiche
Anamnese und eine genaue kbrperliche Untersuchung
unverzichtbar sind. Der Arzt als Gespridchspartner, seine
Augen, Ohren, Hinde und Erfahrungen sollen also den
hohen Stellenwert erhalten, der ihnen gebihrt. Damit ist
némlich schon das meiste gewonnen. Das Gesprédch gibt
Aufschiug iber Lebensweise und Lebensgewohnheiten,
also wesentliche Anhaltspunkte fir Risikofaktoren. Es
wird woh! auch Uber die eine oder andere UnpéBlichkeit
berichtet, die bisher nicht zum Arzt filhrie. Bei der Unter-
suchung - der Patient muB sich ja ausziehen - wird das
Auge den Gesamteindruck vermittein, aber auch ganz
konkret Hautverdnderungen feststellen, GroBe und Ge-
wicht kommen hinzu. Das HOrrohr, jetzt modemes
Stethoskop, erweist sich als zwar altes, aber nach wie vor
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hochmodemes und leistungsfdhiges Instrument. Die
Bronchitis des Rauchers wird aufgedeckt, vor allem, wenn
man den Patienten nicht nur oberfidchlich, sondern auch
lange genug recht tief ein- und ausatmen |48t Regel-
méBigkeit und Qualitit der Herzténe, dazu der Blutdruck
geben weitere wichtige Aufschldsse. Die sorgfditige Pal-
pation des Abdomens entdeckt etwalge Resistenzen,
eine vergroBerte Leber oder den Druckschmerz im Nie-
renlager. Der Gritf an den Hals sei nicht vergessen - dies
nicht nur in Bayern -, aber auch nicht der Blick in den
Rachen. Erfreulich wére es, wenn jeder Mann bei seinem
Aligemeinarzt oder Internisten auch gleich die Prostata
priifen lieBe. Bei dieser Gelegenheit wird ndmiich auch
der Haemoccult-Test gemacht, der — wenn positiv— Ania8
sein muB, den Darm weiter zu untersucher.

Natdriich gehSren heute zu einem soichen ,Screening®
auch Laborwerte. Hier habe ich allerdings eine Uber-
raschung erlebt. in einem Entwurf, der zuféllig auf meinen
Tisch flatterte, stand unter Labor zwar die unverzichtbare
Glukose, daneben nur HDL- und LDL-Cholesterin. Was
soll das? Bei einer Gesundheitsuntersuchung will man
wissen, ob das Cholesterin normal oder erhht ist. Bei
den meisten Untersuchungen kbnnen wir mit Normaiwer-
ten rechnen. Warum also HDL und LDL? Bei hohen Wer-
ten erfolgt ohnedies die weitere Abkldrung im kurativen
Bereich. Es fehlen aber die Harnsdure und das Kreatinin,
auch wenn dieses nicht unbedingt fritheste Funktions-
einschridnkungen der Nieren anzeigen mag. Urinunter-
suchung mit Multistiks ist natdrlich vorgesehen. Wenig
versténdiich ist das Tauziehen um ein Ruhe-EKG. Die
Fachlieute sind sich doch Idngst einig, daf davon bei einer
Gesundheitsuntersuchung keine Erkenntnisse zu erwar-
ten sind. DaB eine Ergometne schon vom Aufwand her
hicht in Frage kommt, solite eigentlich unstreitig sein. Es
kdnnte sehr schnell von den Kassen die Frage gestelit
werden, ob auch alle Arzte, die an diesen Untersuchun-
gen teilnehmen, die Qualifikationsanforderungen f0r die
Beurteilung feiner EKG-Verdnderungen besitzen. Das
Gesetz macht dazu jetzt eine klare Aussage. Paragraph
135 Absatz 2 lautet: Fir &rztliche Untersuchungs- und
Behandiungsmethoden, die ihrer Eigenart nach beson-
dere Kenntnisse und Erfahrungen des Arztes voraus-
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setzen, vereinbaren die Vertragspariner der Bundesman-
telverirdge sowie die Vertragspartner der veriragsérzi-
lichen Versorgung einheitliche Qualifikationserfordernis-
se fir die an der kassen- und vertragsarztiichen Versor-
gung teilnehmenden Arzte, Nur Arzte, die die Qualifika-
tion erfilllen, dirfen die Leistungen abrechnen.”

Man kann nur hoffen, daB sich die Beteiligten auf ein ver-
niinftiges Programm einigen. Es bleibt dann ohnedies
noch die schwierige Frage nach der Honorierung. Wir er-
warten ein angemessenes Honorar, weil hier Zeit und
Sorgfalt ebenso gefragt sind als bei anderen schwierigen
drztiichen Leistungen, von der Dokumentation ganz ab-
gesehen. Mit iberzogenen Forderungen, wie sie durch
drztliche Zeitungen geisterten, ist allerdings wenig gehol-
fen. Eswerden nur falsche Hoffnungen geweckt, Fordern,
wenn man nicht auch verhandein mu8, war schon immer
eine leichte Sache.

Auch tber die Umsetzung eines anderen Paragraphen
des GRG/SGBYV sind die Verhandlungen bereits im
Gange. Gemeint ist der Pragraph 115 mit dem Titel: ,Drei-
seitige Vertrdge und Rahmenempfehlungen zwischen
Krankenkassen, Krankenhiusern und Kassendrzten.”
Herausgreifen darfich heute die ,vor- und nachstationdre
Behandlung”. Es kann nicht bestritten werden, daB viel zu
viele Patienten - leider seit Jahren mit steigender Ten-
denz - stationdr in das Krankenhaus kommen, obwoh!
eine notwendige Diagnostik, eventuell auch Therapie,
ebensogut ambulant durchgefiihrt werden kdnnte. Der
Entwurf des GRG sah ja bekanntiich vor, daB den Kran-
kenhdusern durch Gesetz ,automatisch® das Recht der
vor- und nachstationdren Behandlung eingerdumt wer-
den sollte. Darauf hat man verzichtet und auf vertragliche
Regelungen verwiesen. Auf die Bedeutung dieses Vertra-
ges, der zwischen Kassen, Kassendrzilichen Vereinigun-
gen und Krankenhausverbdnden abgeschiossen werden
muB, fir die niedergelassenen Gebietsirzte, letztlich
aber fur alle freipraktizierenden Kassendrzte, habe ich in
einem Artikel im ,Deutschen Arzteblatt” (Heft 25/26 vom
26. Juni 1989} nachdriicklich hingewiesen.

Welche Bedeutung der vorstationdren Diagnostik und
nachstationdren Behandiung zukommt, hat soeben die
Deutsche Krankenhausgeseilschaft durch Verdffentli-
chung eines Gutachtens belegt Daraus einige eindrucks-
volle Zahlen. 6,3 Millionen Pflegetage wiirden entfalien,
20000 Krankenhausbeiten fir die vollstationdre Behand-
lung dieser Patienten nicht mehr bendtigt. Es kdnnten
Ausgabeneinsparungen von jéhriich 343 Millionen DM er-
wartet werden! Etwa zehn bis 25 Prozent der eingewiese-
nen Krankenhauspatienten kiimen fiir diese ambulante
Behandiungsform in Frage, namiich jeder zehnte Patient
der Inneren Medizin, 18 Prozent der chirurgischen Patien-
ten und rund ein Viertel aller gyn&kologischen Patientin-
nen. Das ist erschreckend und ermutigend zugleich, Er-
schreckend, weil die Zahlen zeigen, daB viele Patienten
unndtig oder zumindest ohne ausreichende Diagnostik in
das Krankenhaus eingewiesen werden, obwohl ihr Zu-
stand stationdre Behandiung nicht erforderlich machen
wilrde, oder die stationdr weiterbehandelt werden, ob-
wohl ihre Entlassung in ambulante Behandlung bereits
mdglich wére. Ermutigend deshalb, weil mit dem Gutach-
ten bewiesen ist, dag iber sechs Millionen Pfiegetage
und 20 000 Krankenhausbetten eingespart werden kén-
nen, wenn durch verbindliche Vorgaben fir Kassendrzte
und Krankenhausdrzte unnétige Krankenhauseinweisun-
gen verhindert und fir rechtzeitige Entlassung gesorgt
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wird. Bleibt _nur* die entscheidende Frage, wo und von
wem die vorstationdre Diagnostik und nachstationédre Be-
handlung durchgefihrt werden solfen. Das Gutachten der
Krankenhausgesellschaft fihrt aus, die Krankenhduser
seien sowoh! baulich wie personell als auch organisato-
risch ohne gréBeren Zusatzaufwand in der Lage, Patien-
ten sowoh! vorstationdr zu diagnostizieren, als auch
nachstationér zu behandeln. Somit entfielen zusétziiche
bauliche Investitionen. Die Krankenhausgesellschaft geht
also - wie kdnnte es anders sein - davon aus, daB ,Prd"
und ,Post* patiirlich im Krankenhaus durchgefihrt
werden.

Ich fordere diese Aufgabe fir die niedergelassenen Kas-
sendrzte und habe das auch im ,Deutschen Arzteblatt”
begrindet. Es mufi sichergestellt werden, daf kein
Patient mehr ohne volistindige Diagnostik in das Kran-
kenhaus eingewiesen wird, sofern die stationdre Behand-
fung iberhaupt noch erforderlich ist. Eine préstationdre
Diagnostik im Krankenhaus kann nur in Frage kommen,
wenn einschldgige Gebietsédrzte im Einzugsgebiet des
Krankenhauses nicht zur Verfiigung stehen. Dann ist aber
ohnedies in aller Regel der fachlich einschldgige Kran-
kenhausarzt zur Teilnahme an der ambulanten kassen-
arztiichen Versorgung erméchtigt! Bei der nachstation-
ren Behandlung wire zu prilfen, ob es tatsdchlich Falle
gibt, in denen nur  der Krankenhausarzt” die nachstatio-
nére ambulante Behandiung ibemehmen kann. Es wilrde
ja wohl in aller Regel irgendein Arzt des Krankenhauses
sein, der gerade in der Ambulanz Dienst hat. Warum solf
es dann nicht gleich der Arzt ,draufBen” machen?

Dariiber mége niemand im Zweifel sein: Die préstations-
re Diagnostik und die nachstationdre Behandlung im
Krankenhaus wéren gleichbedeutend mit der Errichtung
von Ambulatorien in allen Krankenhdusern. Damit ist
die Systemverdnderung in unserem Gesundheftswesen
vollzogen. Man Gffnet eine Schleuse, deren Durchfiug
niemand mehr kontrollieren kann. Gerade die jungen
Arzte in den Krankenhausern mdgen bedenken, daB etwa
vier Fiinftel von ihnen eine Lebensstellung nur in der Kas-
senpraxis finden kdnnen. Sie sollten mit den Kassendrz-
ten zusammen verhindern, daf ihre berufliche Zukunit
durch Ambulatorien an allen Krankenhiusern gefdhrdet
wird. Unsere Kollegen, die eine Lebensstellung im Kran-
kenhaus gefunden haben, soliten sich nicht eine Aufgabe
aufbirden lassen, die sie zu einer unguten Konkurrenz
mit ihren niedergelassenen Kollegen zwingt. Verbesse-
rung der Zusammenarbeit von Praxis und Krankenhaus
zum Wohle des Patienten muB unser Anliegen und Ziel
sein. Auch dazu hat uns das Gesetz einen klaren Auftrag
erteilt. Wir soliten das unverziiglich in Angriff nehmen.
Von den Verretern der Kassendrztlichen Bundesvereini-
gung erwarte ich, da8 sie die Position der freiberuflichen
Kassendrzie dberzeugend vertreten.

Allen Kolleginnen und Kollegen und ihren Familien in

Bayern wiinsche ich in den gerade begonnenen grofen
Ferien erholsame Urlaubstage.

r—\

Professor Dr. Dr. h. ¢. Sewering
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Vernachlassigte orthopadische Probleme
in der Praxis und neue Gesichtspunkte

81. Arztiiche Fortbifdungstagung in Regensburg

Professor Dr. H. Mau, Tibingen:
Einfiihrung

Wenn es zutritit, daB in der Praxis
etwa 20 Prozent der Patienten ihren
Hausarzt wegen Erkrankungen des
Haltungs- und Bewegungsapparates
aufsuchen, dann steht der Umfang
des Unterrichts unserer Studentenim
Bereich der Orthopadie hierzu in
einem gewissen MiBverhaltnis. So ist
es nicht verwunderlich, daB in vielen
Fallen keine zeitgemdBe sachge-
rechte Diagnostik und Behandlung,
geschweige denn Prophylaxe statt-
findet.

Studenten und jangeren Kollegen
bereitet das Eindringen in die ortho-
padische Denkweise vielfach Schwie-
rigkeiten, denn es sind zum Beispiel
in vielen Fallen lange Zeitraume zu
berlcksichtigen und dia Prophylaxe,
das heiBt die MaBnahmen zur Ver-
hitung der Entstehung wie des Fort-
schreitens einer Erkrankung, spileit
eine ungewdhnlich groBe Rolie.

Neue Gesichtspunkte haben in man-
chen Bereichen zu einem Umdenken
gefohrt, bei einer Knochen- und Ge-
lenksinfektion entfernt man zum Bei-
spiel nicht mehr grundsétzlich alles
Fremdmaterial, wenn dadurch die
Stabilitat der Fragmente erhalten
bleibt. Endoprothesen und Spongio-
sa konnen unter Umstanden im infi-
zierten Gebiet reimplantiert werden,
wenn die Wucht der Entzindung ge-
brochen ist. In letzter Zeit wurde das
Prinzip der fortwdhrenden passiven
Bewegung der Geienke auf der Basis
glanzender  Grundlagenforschung
selbst auf das infizierte Gelenk Ober-
tragen, wahrend bisher bei einer Ent-
z0ndung Ruhigstellung das erste Ge-
bot war. In den letzten Jahren hat die
Sonographia zur Frihesterkennung
der Hoftluxationen und Hiftdyspla-
sien groBe Bedeutung erlangt.

Einige gravierende Unzulanglichkei-
ten in der Praxis sollen hier kurz an-
gedeutet werden. Normalerweise be-
stehtim Berelch des Bewegungappa-
rates ein Gleichgewichtszustand zwi-
schen der Laistungsfahigkeit und der
Beanspruchung. Kommt es zu einer
Dekompensation, so &uBert sich die-
se In erster Linia in Schmerzen, das
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ersta Leitsymptom. Die Deutung dle-
ses Schmerzes bereitet jedoch héu-
fig Schwierigkeiten: Handelt es sich
um einen umschriebenen Druck-
schmerz oder um einen projizier-
ten fortgeleiteten Schmerz? Wir mis-
sen Insbesondere die ,Schmerziel-
ter” berdcksichtigen, daB namiich
Schmerzursachen im Bereich der
Lendenwirbelsdule in die Hiftgegend
ausstrahlen k&nnen, Hiftaffektionen
dagegen sich gerne in Oberschen-
kel- und Knieregion projizieren, und
belm Supraspinatus-Syndrom -
Raumenge unter dem Akromion - mit
seinen Ofters in die Gegend des An-
satzes des Musculus deltoldeus aus-
strahlenden Schmerzen ist an dieser
Stelle keine Injektion angezeigt.

Die zweite Unzuldnglichkeit liegt
darin, daB Funktionsstérungen nicht
frOhzeitig erkannt werden, da keine
exakte korperliche Untersuchung er-
folgte, zumal Bewegungsausfalle ge-
rade &lteren Menschen &fters nicht
bewuBt sind. Zu wenig bekannt Ist
zum Beispiel die Feinuntersuchung
desHiftgelenkes unter Hoftbeugung:
Abduktion nicht mit gestreckten, son-
dern mit gebeugten HOft- und Knie-
gelenken. Bei einer leichteren Kox-
arthrose manifestiert sich dann nam-
lich die begleitende Bewegungsein-
schrankung im Seitenvergleich viel
deutlicher als bei der Standardtech-
nik. Der Vorneigetest gestattet zum
Beispiel schon die Differentialdia-
gnose zwischen einer strukturellen
Skoliose mit Rippenbuckel im Ge-
gensatz zum einfachen Haltungsfeh-
ler, bei welchem die Seitenabwei-
chung der Wirbslséule verschwindet,
wenn das Becken gerade steht, wéh-
rend umgekehrt der Fingerspitzen-
FuBbodenabstand mehr Ober die Be-
wegungsmadglichkeiten der Hiftge-
lenke als der Wirbelsaule aussagt.

Die dritte Unzuléngiichkeit ist dia zu
spate Diagnose und Uberweisung
zum Gebietsarzt. Das gilt insbeson-
dere far dia Hoftluxation, Hdftepiphy-
senldsung, Tumoren, die idiopathi-
sche Hoftkopfnekrose, aber auch far
die relativ spate Indikation zur im-
plantation einer Totalendoprothese
der Hofte statt einer fr0hzeitigen
varislerenden oder vaigisierenden
Osteotomie.

Die vierte Unzulénglichkeit besteht in
der Unkenntnis orthopédischer Be-
handlungsmdglichkeiten und folglich
in einer Resignation. Viele Patienten,
gerade mit degenerativen Gelenk-
und Sehnenerkrankungen, werden
entweder nur eine Zeitlang medika-
ment&s oder gar nicht behandelt, ob-
wohl durchaus noch konservative
MaBnahmen, euch im Bereich der
technischen Qrthopadie, zur Verfl-
gung stehen.

Die Krankengymnastik Ist eine we-
sentliche StOtze der orthopéadischen
Therapie. Sle steht vor der Aufgabe,
die Ergebnisse der Arbeits- und
Sportphysiologie einschlieBlich der
Trainingslehre mehr in ihren Unter-
richt einzuarbeiten. Der modernen
Krankengymnastik kommt es auf die
Erfassung des gesamten Menschen
an, nicht nur auf die Behandlung
eines Befundes. Deshalb untersu-
chen die Krankengymnastinnen ihre
Patienten selbst, und wir Arzte sind
gut beraten, wenn wir mit ihnen zu-
sammen zum Beispiel eine unklare
Diagnose zu erharten suchen. Eine
ganze Reihe krankengymnastischer
Techniken und Systeme ist in den
vergangenen Jahren neu erarbeitet
worden.

Professor Dr. U. Niethard, Heidelberg:

Neuere Methoden der Kranken-
gymnastik

Weliche Bedeutung die Bewegung fir
den ganzen Korper, fir den ganzen
Menschen hat, istuns erstin den letz-
ten Jahren richtig kiar geworden. Je
bewegter unsere Zeit, desto unbe-
weglicher sind wir geworden. Es Ist
unbestritten, daB zahlreiche orthopa-
dische Erkrankungen, wie Haltungs-
schaden und Osteoporose, aber
auch wesentliche internistische Er-
krankungen, wie die arterielle Ver-
schluBkrankheit und Stoffwechsei-
stdrungen, auf den allgemeinen Be-
wegungsmangel zurlckzufOhren sind.
Liegen manifeste Erkrankungen vor,
kann eine sinnvolle Bewegungsthe-
raple in vielen Fallen die Symptome
verringern und den Fortgang des Er-
krankungsprozesses verlangsamen.
Viel wichtiger aber sind die praventi-
ven Gesichtspunkte. RegelméBige
Bewegung erhalt nicht nur die Funk-
tion der Gelenke, sondern auch die
der inneren Organe und die Funk-
tionstichtigkeit des Gehirns. Von der
Krankengymnastik sind die ganz-
heitlichen Auswirkungen der Be-
wegungstherapie frihzeitig erkannt
worden.
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Aufdem Gebietder Pravention hatdie
Krankengymnastik vor allem bei der
Friherkennung und Frihbehandlung
von motorischen Entwicklungssto-
rungen, bei der Haltungsschulung,
der Rickenschule, der Osteoporose
und dem Morbus Bechterew zu we-
sentlichen Fortschritten gefdhrt.

Die krankengymnastische Frihbe-
handlung von motorischen Entwick-
lungsstorungen setzt natlrlich eine
Friherkennung dieser Schaden vor-
aus, was im Rahmen der Vorsorge-
untersuchungen geschehen sollte.
Alle Kinder, bei denen die motorische
Entwicklungsstdrung durch eine
aligemeine Hypotonie oder durch
pathologische Reflexe auffallt, sollten
einer Frihbehandlung zugefihrt wer-
den. Die gedanklichen Ansatze far
die Krankengymnastik gehen dabel
davon aus, daB die zentrale Lasion
der motorischen Entwicklungssto-
rung zunéchst nur einen priméren
neuronalen Ausfail verursacht, die
erst spater auch zu einer sekundéaren
Degeneration der an die zerstdrten
Neurone angeschlossenen neurona-
len Kreise fihrt. Das zum Zeitpunkt
der Geburt noch nicht vollig ausge-
reifte kindliche Gehirn besitzt insbe-
sondere wahrend der ersten sechs
Lebensjahre noch eine erhebliche
Plastizitat.

Die krankengymnastischen Konzepte
basieren daher darauf, daB durch
eine frOhzeitig eingeleitete Behand-
lung die einmal gesetzie Blockierung
durchbrochen und durch neue Be-
wegungsmuster mit einer geordneten
Ersatzmotorik ausgefihrt werden
kann.

Der Vorbeugung gegen Erkrankung
(Primérpravention) dient auch dle
krankengymnastische Haltungsschu-
lung. Trotzder morphologischen Viel-
falt bleibt die Mehrzahl der Wirbel-
siulenkonfigurationen ohne Krank-
heitspotential, so lange die musku-
lare Stabilitat des Wirbelséulenauf-
baus gewshrlelstet Ist. Gefdhrdet
sind jedoch diejenigen Wirbelsaulen,
die wegen einer Haltungsschwiche
zu Sekundardeformierungen neigen.
Diese Haltungsschwéche kanndurch
den Haltungstest nach Matthias er-
kannt werden. Dabei wird das Kind
aufgefordert, die vorgehaitenen Arme
30 Sekunden lang zu halten. Fallt die
Wirbelsaule In ein ausgeprigtes
Hohlkreuz, so muB eine Haltungs-
schwiche angenommen werden,
Eine Haltungsschulung durch Kran-
kengymnasten und Sportpéddagogen
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- bereits in der Schulzeit - ist von
groBer Bedeutung.

Die Rickenschule gilt der Vorbeu-
gung gegen Erkrankungen und der
Vermeidung von Erkrankungsrick-
fallen. Sie ist von groBer Bedeutung
bei der Vielzahl degenerativer Wir-
belsdulenerkrankungen. Auch hier
gilt, daB die Funktionsfihigkeit der
Wirbelsaule und damit die Leistungs-
fahigkeit des Menschen ganz ent-
scheidend von der Leistungsfahig-
keit der Muskulatur abhangen. Bei
VerschleiBprozessen an der Lenden-
wirbelsaule ist jedoch die muskulare
Kraft von Bauch- und Rickenmusku-
latur um mehr als die Halfte reduziert.
Das Ziel krankengymnastischer MaB-
nahmen muB daher darin bestehen,
die Krafileistung der Muskulatur zu
verbessern. Besondere Aufmerksam-
keit gilt dem Gleichgewicht zwischen
Bauch- und Rickenmuskulatur. Eine
optimale Wirbelsaulenfunktion |4Bt
sich auch bei degenerativen Veran-
derungen nur in elner mittleren Funk-
tionsstellung erreichen. Jede Abwei-
chung zur vermehrten Lordose oder
Kyphose ist als krankhaft anzusehen.
In den meisten Fallen kommt es durch
die Schwache der Bauchmuskulatur
Zzur Hyperlordose der Lendenwirbei-
séule mit entsprechenden Beschwer-
den in dieser Region. Bel diesem Be-
schwerdekomplex wird haufig unge-
zielt Krankengymnastik verordnet,
wobei die Ausflhrung dieser Gymna-
stik dem Krankengymnasten selbst
Oberlassen bleibt. Der Arzt muB wis-
sen, dabB die Kraftieistung der Bauch-
muskulatur Gber denintraabdominel-
len Druck bis zu 50 Prozent zur
Druckreduzierung Im Lendenwirbel-
saulenbereilch beitragen kann. Die
Verordnung von Krankengymnastik
muB sich in diesen Fallen gezielt auf
das Training der Bauchmuskulatur
richten.

Diese Uberlegungen gelten auch fir
préventive MaBnahmen Im Rahmen
der Osteoporose, auch hier ist ein
gymnastisches Ubungsprogramm 2ur
Erhaltung der Muskelkraft und der
Wirbelsaulenform angezeigt. — Auch
beim Morbus Bechterew ist bekannt,
daB sich derartige PraventivmaBnah-
men der Krankengymnastik an der
Wirbelsaule sehr ginstig auswirken
kénnen.

Das Geblet der krankengymnasti-
schen Therapie ist in den vergange-
nen Jahren zunehmend verbessert
worden. Das gilt vor allen Dingen far
die frohfunktionelle Behandlung
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3.2 Entlastung des Vorstandes 1988
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3.5 Haushaltspfan 1990
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5.2 AusschuB fiir Hochschulfragen

. (Formelie) Anpassung der Mustersatzung fdr die Arztiichen Bezirks-
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43. Bayerischen Arztetag 1990

10. Wah/ des Tagungsortes des 44. Bayerischen Arztetages 1991

nach Verletzung, far die Manual-
therapie der Gelenke und fir die
Weichteiltechniken, so zum Beispiel
nach Cyriax. Dartiber hinaus ist eine
Vielzahl therapeutischer Techniken
bekanntgeworden, die vor allem die
ganzheitliche Behandlung der Hal-
tungs- und Bewegungsorgane und
des ganzen Menschen im Auge hat.

Professor Dr. J. Eulert, Wiirzburg:

Frilherkennung und Behandlung von
Erkrankungen der Wirbelséule und
des Hiiftgetenks Im Wachstumsalter

Die Erkrankungen, die wahrend der
Pubertdt auftreten, lassen sich in zwei
groBe Gruppen unterteilen:

- Erkrankungen, deren Entstehung
an die Pubertat gebunden ist, wie
die Epiphysenlosung der Hifte und
der Morbus Scheuermann an der
Wirbelsdule.

- Erkrankungen, die schon vor der
Pubertat vorhanden sind, wéhrend
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der Wachstumsphase aber eine
deutliche Progredienz erfahren
oder Oberhaupt erst klinisch mani-
fest werden, wie die Hiftdysplasie,
die Skoliose der Wirbelsiaule und
die Spondylolisthese.

Erkrankungen des Hiftgelenks

Hier ist die klassische Erkrankung
des Wachstumsalters die Epiphysen-
I16sung. Dabei kommt es zu einer Dis-
lokation der Huftkopfkalotte gegen-
uber dem Schenkelhals, der Gleitvor-
gang findet in der Wachstumsfuge
statt. Hormonelle Ursachen werden
diskutiert, ohne bisher eindeutige Be-
lege. Wir unterscheiden zwischen
einem akuten und einem chronischen
Abrutsch. Bei der akuten Epiphysen-
13sung zeigen die Kinder Symptome,
die an eine Schenkelhalsfraktur erin-
nern. Sie klagen Gber einen plotz-
lichen Schmerz In der Hdfte, nicht
selten wéhrend des Sports, und da-
nach kann das betroffene Bein nicht
mehr belastet werden. Belder chroni-

schen Form wird Ober gelegent-
liche, vor allem belastungsabhéngige
Schmerzen in der Hifte geklagt. Ge-
rade die schleichenden Abrutschfor-
men kodnnen {bersehen werden, da
nicht immer eine Rontgenuntersu-
chung erfolgt und die Beschwerden
als sogenannte Wachstumsschmer-
zen, die es nicht gibt, abgetan wer-
den. Klagt ein Jugendlicher Gber
Schmerzen Im Knie, am Oberschen-
kel oder in der Hufte, muB in erster
Linie an eine Epiphysenldsung ge-
dacht werden. Ein typisches klini-
sches Zeichen bei starkerem
Abrutsch ist das sogenannte Dreh-
mann-Zeichen, wobel die Hiftbeu-
gung nur unter gleichzeitiger Abduk-
tion und AuBenrotation moglich ist.
Bei einer beginnenden Dislokation
gilt der sogenannte Anti-Drehmann
als Feinzeichen - hierbei Ist die
Innenrotation bei 90 Grad Hiftbeu-
gung gegeniber der nicht betroffe-
nen Seite erheblich eingeschrankt
bis unmaoglich. Entscheidend ist je-
doch das Rontgenbild! In der Ober-
wiegenden Mehrzahl derFélle isteine
operative Behandlung notwendig, wo-
bei Kirschner-Drahte zur Stabilisie-
rung der Wachstumsfuge durch den
Schenkelhals in die Hiftkepfepiphy-
se eingetrieben werden. Der akute Ab-
rutsch ist ein orthopédischer Notfall,
da aufgrund der besonderen GeféaB-
versorgung der Hiftkopfepiphyse
eine Nekrose droht. Erkennung,
sofortige Entlastung und adéquate
orthopadische Therapie sind umge-
hend notwendig.

Die Hiftdysplasie macht sich nicht
selten erstmalig im Wachstumsalter
durch Schmerzen bemerkbar. Wir
verstehen darunter eine mangelhafte
Ausformung der Hiftpfanne, die den
Haftkopf ungendgend umfaBt, was zu
Druckkonzentrationen auf relativ
kleine Knorpelflichen fahrt. Der
Knorpel ist dieser Spitzenbelastung
auf Dauer nicht gewachsen, das Ge-
lenk bildet eine Arthrose aus. Das kli-
nische Bild Istin der Frahphase durch
Schmerzen an den Sehnenansatzen
der das Haoftgelenk umgreifenden
Muskulatur und durch sogenannte
Einlaufschmerzen gekennzeichnet.
Funktionelle Stdrungen brauchen
nicht vorzuliegen, entscheidend ist
auch hier das Rontgenbild. Liegt eine
deutliche Dysplasie der Pfanne vor,
sollte man auch im Wachstumsalter
bel noch vorhandener Kongruenz von
Hiftkopf und -pfanne einen pfannen-
verbessernden Eingriff, zum Beispiel
eine Salter-Beckenosteotomie, durch-
fahren. Bel leichteren Formen kann
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man abwarten, da hier erfahrungsge-
méaB relativ spat VerschleiBerschei-
nungen auftreten und dann bei be-
ginnender Arthrose elne intertro-
chentare Osteotomie indiziertist. Ent-
scheidend jedoch Ist, daB die Dia-
gnose friher erfolgen muB als bisher,
und durch die Sonogrephle sind wir
dazu heute auch in der Lage, ohne
Belastung des kindlichen Organis-
mus. Es steht auBer Zweifel, daB heut-
Zutage jedes Neugeborene einer
Soncgraphie der Hoftgelenke unter-
zogen werden sollte, um eine Unreife
dieser Gelenke so frih wie moglich
festzustellen. Als Regel gilt, daB
auch schwerwiegende morphologi-
sche und funktionelle Stdrungen des
dysplastischen Hlftgelenks bei frih-
zeitigemn Behandlungsbeginn in den
ersten Lebenstagen ausheilen kon-
nen. Dysplasien heilen in der Gber-
wiegenden Mehrzahl durch eine frih-
zeitige Spreiz- und Beugebehand-
lung aus.

Erkrankungen der Wirbelsadule

Die klassische Erkrankung der Wir-~
belsaule im Wachstumsalter ist die
Scheuermann-Erkrankung. lhr liegt
eina Stérung der Wachstumsplatten
an den Wirbelkdrpern zugrunde. Da-

durch kommt es zu Wachstumsstd-
rungen an den Grund- und Deck-
platten, die sich réntgenologisch als
Wirbelkdrperdefekte und -einbriche
-~ sogenannte Schmorl-Kndtchen -

menifestieren. Die Wachstumssto-
rungen fohren zu keilfdrmigen Defor-
mierungen der Wirbelkdrper mit ent-
sprechender Fehlstatik, meist im
Sinne einer Kyphose, die besonders
am dorsolumbalen Ubergang pro-
gnostisch ungdnstig ist; in diesen
Fallen kann es zu frihzeitigen Kreuz-
schmerzen kommen.

Die Theraple besteht bei leichteren
Fallen in elner krankengymnasti-
schen Ubungsbehandlung, bei deut-
licheren Deformierungen kann auch
eine Korsettbehandlung angezeigt
sein. Von der Kyphose beim Morbus
Scheuermann sind Kyphosen im
Rahmen wvon muskuldr bedingten
Haltungsschaden abzugrenzen. Zu
unterscheiden ist dabeidie Haltungs-
schwache vor dem Haltungsverfall.
Bei der Haltungsschwéache kodnnen
sich die Kinder aus ihrer Ruhehaltung
zwar aufrichten, die korriglerta Hal-
tung jedoch nicht 30 Sekunden
durchhalten. Sie fallen wieder in ihre
Ruhehaltung mit Hohlrundricken
und Verlegung des Rumpfschwer-

punktes nach dorsal zurick. Beim
Haltungsvertall kdnnen sich die Kin-
der aufgrund der muskularen Insuffi-
zienz gar nicht aus ihrer Ruhehaltung
aufrichten. In beiden Fallen ist eine
Korsettbehandlung kontraindiziert.
Vielmehr gilt es, durch eine intensive
krenkengymnastische und sportlicha
Betatigung die Muskulatur soweit
aufzutrainieren, da8 die Wirbelsdule
aktiv aufgerichtet und gehalten wer-
den kann.

Eine typische Erkrankung der Wirbel-
siule, die sich wahrend des Wachs-
tumsalters besonders stark ver-
schlechtern kann, ist die Skoliose. Es
handelt sich hierbel um eine teilfixier-
te Seitkrimmung der Wirbelséule in
der Frontalebene, die mit einer Ver-
formung der Wirbelkdrper und einer
Rotation zueinander einhergeht.
Frahzeitiges Erkennen ist entschel-
dend, damit die haufige Progredienz
wahrend des Wachstumsschubs
durch geeignete Behandlungsme-
thoden abgefangen werden kann.
Beim Vorbeugetest k&nnen auch
leichtere Asymmetrien des Rumpfes
erfaBt werden. Rontgenaufnahmen
bestiatigen dann die klinische Dia-
gnese und lassen den Schweregrad
der Krimmung erkennen. Skoliosen
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dber 30 Grad und sciche unter 30
Grad mit Progredienz werden elner
Korsettbehandlung zugefahrt; In Ver-
bindung mit einer krankengymnasti-
schen Ubungsbehandlung kann die
Verschlimmerung In Grenzen gehal-
ten werden. Tritt trotzdem elne Ver-
schlecherung ein, kann operativ kor-
rigiert werden. Entscheldend bel der
Skoliose ist die haufige Progredienz
wahrend des Wachstumsschubs, so
daB in dieser Zeit besonders haufig
und Intensiv der Betund kontrolliert
werden muB.

Eine weitere Wirbelsaulenerkran-
kung mit haufiger Manifestation Im
Wachstumsalter ist das Wirbelglei-
ten. Hierbel rutscht ein Wirbel, meist
der fanfte Lendenwirbel, Gber dem
Kreuzbeln nach ventral. Dasklinische
Bild ist charakterisiert durch Schmer-
zen sowie Funktionsstdrungen der
Lendenwirbelsiule, die erheblich be-
wegungseingeschrankt sein kann.
Typisch sind auch ein kurzer Rumpf,
eina deutlich vermehrte Lendenlor-
dose und ein Vorstehen des Kreuz-
beins. Die Therapie hat zum Ziel,
eventuelle neurclogische Austille zu
beseitigen und stabile Verhaltnisse
im lumbosakralen Ubergang zu
schaffen. Bei reinen Spondylolysen
chne oder mit nur geringem Wirbel-
gleiten kann man sich konservativ
verhalten, also mit krankengymnasti-
schen Ubungen. Beim progredienten
Wirbelgleiten muB man sich zur Ope-
ration entschlieBen.

Dr. A. Bernau, Tilbingen;

Hiift-, Knie- und FuBschmerzen
des Erwachsenen:

Erkennung und Behandlungs-
méglichkeiten

Hifterkrankungen kdnnen in jedem
Lebensalter beginnen und fthren in
der Regel zur Arthrose, wobei nur die
Dysplasiekoxarthrose durch Vorsor-
gemaBnahmen zuverlissig vermie-
den werden kann. Stets ist Im Hin-
blick auf die Diagnostik zu beachten,
daB der im HOftgelenk verursachte
Schmerz sich zuerst allein In das
Kniegelenk projizieren kann. Fragen
nach dem Hauptschmerz, nach der
Dauer mit genauer Zeitangabe und
nach dem Beginn (Untall?) sind wich-
tig, wie auch nach dem tageszeit-
lichen Schmerzprofil, wobei der mor-
gendliche Anlaufschmerz von beson-
derer Bedeutung ist. Auch nach dem
Analgetikaverbrauch solite gefragt
werden. Der Arthrosekranke klagt
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zuerst haufig nur Ober ein Schwéche-
gefohl, am Knie Ober Kalteempfind-
lichkeit, dann folgen der morgend-
liche Anlaufschmerz bis zu den mani-
fest nach Belastung euftretenden
Schmerzen. Dia Bewegungsein-
schrénkung wird erst spat und oft zu-
fallig vom Patlenten registriert. For die
Untersuchung sollta sich der Patient
bis auf dia Unterhosa entkleiden.
Ist beim Gehen ein Hinken zu be-
obachten? Welche Ursache hat das
Hinken? Ist es auf eine Beinldngen-
differenz, auf eine Bewegungsein-
schrankung, eine Muskelschwiiche
oder eine Ladhmung zurickzufihren?
Oft ist eine Atrophie der Oberschen-
kelmuskulatur nachweisbar. Erste
Zeichen ftir eine Bewegungsein-
schrankung im Hoftgelenk sind ein-
geschrankte Innendrehung und Hoft-
streckung bzw. HOftOberstreckung.
Die Innenrotation wird in jeweils
90 Grad-Beugung wvon Hott- und
Kniegelenk geprdft. Die wichtigste
Untersuchung ist zweifellos das
Rantgen. Zum diagnostichen Stan-
dard gehd&rt aber auch die Blutsen-
kungsgeschwindigkeit, die wohl ein-
fachste und wichtigste Laborunter-
suchung.

Viele Patienten leben in der Vorstel-
lung, bei der Arthrose gebe es nur
eine wirklicha Hilfe, das Kunstgelenk.
Diese Vorstellung Ist unzutreffend,
vielmehr ist bei der Arthrosekrankheit
ein komplexes Therapiekonzept not-
wendig. Zunachst sollte die Bela-
stung reduziert werden, beispielswei-
se durch Gewichtsabnahme, wo-
durch in Einzelfallen bereits eine
Schmerzireiheit eintreten kann. Tra-
gen und Heben von Lasten istungidn-
stig, langere Gehstrecken sollen
ebenso wie tiefe Sitzmdbel vermie-
den werden, die zu einer zwanghaften
Beugeendstellung fOhren, Armieh-
nen erleichtern das Aufstehen.
Stauchbelastungen der groBen Bein-
gelenke soliten vermieden und stets
Schuhwerk mit welchen Absatzen
und Sohlen getragen werden. Von
den einfachen Hilfsmitteln Ist das
wichtigste ohne Zweifel der Hand-
stock, durch den das Hoftgelenk
wesentlich entlastet werden kann.
Allerdings ist dia richtige Stockianga
entscheidend - bei hingendem Arm
soll der Griff gerade bis zum Hand-
gelenk reichen. Bel richtiger Stock-
l&nge ist der Ellbogen etwa 15 Grad
gebeugt Mit diesem Stock solite
dann eine finf- bis sechsmalige
krankengymnastische  Gehschule
durchgefOhrt werden. Dann kann es
nicht passieren, daB der Patient den

Stock euf der falschen Seita, also euf
der kranken benutzt, denn wesentlich
Ist dia Verlagerung des Korperga-
wichts auf die Stockseita und damit
dia Entlastung des kranken Beines.
Auch an andere Hilfsmittel, wia Keta-
pultsitz, Arthrodesenstuhl, arhthter
WC-Sitz, Sattelstuhl oder Strumpf-
anzlaher, sollte gedacht werden.

Krankengymnastik und physikeli-
sche Therapie sind aktive MaBnah-
men. Besonders hilfreich ist die Be-
bandlung im warmen Wasser, da
durch den Auftrieb des Wassers die
Belastung der Gelenke reduziert
wird, durch die Warme eine Muskel-
entspannung und durch beides eine
Schmerzlinderung erreicht wird.
Wichtige Aufgabe der Krankengym-
nastik ist die Verhdtung von Kontrak-
turen und die Krattigung der Musku-
latur.

Bel der medikamentdsen Behand-
lung wurden Chondroprotektiva ver-
sucht. Wirksam sind Lokalanésthe-
tika, Intra- oder periartikular sowie
zur zeitweisen Betaubung des versor-
genden Nerven (Nervus obturato-
rius).

Bel der Frage nach operativer Be-
handlung sind grundsatzlich gelenk-
erhaltende- von Gelenkersatzopera-
tionen und Gelenkversteifungen zu
unterschelden. Da Kunstgelenke
eine begrenzte Lebensdauer haben,
sollta der Patient dabei in der Regel
60 Jahre oder alter sein.

Knieerkrankungen

Bel der Untersuchung im Stehen sind
in erster Linie die Beinachsen zu
beurteilen. Beim X-Bein wird der Zenti-
meterabstand zwischen den Sprung-
gelenken und beim O-Bein der Ab-
stand zwischen den Knlegelenken
bei geschlossener FuBstellung ange-
geben. Dann geht es um die Frage
einer Belnlangendifferenz, die auch
im Stehen OberproOtt wird. im nach-
sten Schritt der klinischen Untersu-
chung soll der Patient gehen. Liegt
ein Hinken vor, sind dessen Ursachen
zu klaren. Elna forcierte Kniebela-
stung erfolgt beim Gehen in Hockstel-
lung. Dabei wird nicht nur der An-
preBdruck der Knlescheiba an das
Gleitlager erheblich gestelgert, auch
die Menisci werden elner auBeror-
dentlichen Belastung ausgesetzt. Je
nach pathologischem Substrat kén-
nen die Angaben des Patienten bel
dieser Belastungspriafung diagno-
stisch weiter fOhren. im Liegen wer-
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den in erster Linie die Knlebeweg-
lichkeit und -stabilitat geprift, und es
wird der Oberschenkelumfang an
definierter Stelle seitenvergleichend
gemessen. Hier wird der Quadrizeps
im Zusammenhang mit der Diagnostik
zu Recht als der Schlidssel zum Knie-
gelenk bezeichnet. Man kann grob
vereinfachend sagen: schlechter
Quadrizeps bedeutet schlechtes
Kniegelenk, guter Quadrizeps gleich
gutes Knlegelenk.

Bei etwa der Halfte aller Kniebe-
schwerden finden sich die pathologi-
schen Veranderungen Im Femoropa-
tellargelenk, also eine Chondropa-
thia patellae. Die groBe Mehrheit jon-
gerer Patienten klagt dabei Gber Kal-
tegefdhl, knackende Gerdusche und
Schmerzen, besonders beim Trep-
pengehen oder nach lAngerem Sitzen
In engem Gestahl (Kino, Auto). Beider
klinischen Untersuchung |aBt sich ein
retropatellares Reiben nachweisen
sowie oft eine Quadrizepsatrophie.
Entscheidend ist auch hier die richti-
ge Rontgenaufnahme. Die Behand-
lung der Chondropathie kann mit Ok-
klusionsverbdnden beginnen, alter-
nativ oder anschlieBend die Anwen-
dung diadynamischer Stréme. Wich-
tig ist ein gezieltes Quadrizepstral-
ning, erganzt durch eine kranken-
gymnastische Behandlung auf neu-
rophyslologischer Grundlage.

Die Verdachtsdiagnose einer vorde-
ren Kreuzbandruptur Ist auch von
Nichtspezialisten unter Beachtung
von drel Aspekten relativ leicht zu
stellen. In vielen Fallen ergibt sich aus
den Angaben des Patienten (iber den
Unfallhergang ein dringender Ver-
dacht auf eine derartige Verletzung.
Ein reiBendes Gerausch, ein ste-
chender Schmerz und anschlieBend
Unsicherheit beim Stehen und Gehen

sind wichtige Hinweise auf Verlet-
zung einer Kapsel- oder Bandstruk-
tur. Von wesentlicher Bedeutung ist
gleichtalls der Unfallmechanismus
und im Rahmen der Untersuchung
zunéchst die Frage, ob ein ErguB vor-
liegt, der dann diagnostisch punktiert
werden muB. Ist dieser blutig, so Ist
eine Arthroskople angezeigt. Die
Untersuchung des Kniegelenks auf
eine Bandinstabllitat ist aussichts-
reich bei entspanntem, also punktier-
tem Kniegelenk. Der einfachste Test
zur Aufdeckung einer vorderen
Kreuzbandinstabilitat ist der Lach-
mann-Test: Positiv ist der Befund,
wenn unter der Voraussetzung einer
guten Muskelentspannung der Tibia-
kopf gegen den fixieten Oberschen-
kel bei etwa 15 Grad-Kniebeugung
nach ventral subluxiert werden kann.
Wichtigste Zusatzuntersuchung des
Knlegelenks nach jedem Trauma sind
natdrlich Rontgenaufnahmen.

Haufigste Sprunggelenkserkrankung
ist die Distorsion, bei der es nicht sel-
ten auch zu Verletzungen des AuBen-
bandapparates kommt. War die Dia-
gnose einer Ruptur dieser Bander
hinreichend gesichert, so galt bis
etwa 1960 der Grundsatz eineropera-
tiven Versorgung. In den letzten Jah-
ren erschienen aus dem angelsach-
slschen und skandinavischen
Sprachraum erstmals statistisch ein-
wandfrele Arbeiten, die belegen, daB
kein Unterschied Im Behandlungsre-
sultat der operativund der nicht-ope-
rativ versorgten Sprunggelenksver-
letzungen nachgewiesen werden
kann. Standardtherapie bei der
Distorsion ist eln Acrylastik-Tape-
Klebeverband, der in etwa drel- bls
viertdgigem Anstand erneuert wer-
den muB, und bei dem die Funktion
der Beweglichkeitim oberen Sprung-
gelenk erhalten bleibt. Bei einer

Bandruptur kommt die Aircast-
Schiene In Frage, die eine gefiihrte
Ruhigstellung des oberen Sprung-
gelenks ermdglicht. Entscheidend for
eine gen(gende Gelenkstabilisie-
rung ist auch hier eine gut trainierte,
leistungsfahige und aufgewdrmte
Muskulatur.

Professor Dr. H. Tilscher, Wien:

Die therapeutische Lokalandsthesie
bei Schmerzsyndromen
des Bewegungsapparates

Neben der Feststellung der Schmerz-
topik und der Strukturanalyse ergibt
slch als wichtige Indikation zur The-
rapie dieser Schmerzbilder die
Aktualitatsdiagnose. Diese sucht vor
allem das im Vordergrund stehende
Storsymptom zu eruieren, um dann
geziet behandeln zu k&nnen.
Wesentlich Ist auch die Ditferenzie-
rung zwischen akuten und chroni-
schen Schmerzbildern.

Bei Akutschmerzen, die durch die
Intensitit des Beschwerdebildes,
aber auch durch dle oft weitgehende
Immobilitait gekennzeichnet sind,
muB alles getan werden, um nozizep-
tive Relze zu vermelden oder zu
unterdricken. Das geschieht durch
Ruhigstellung und Medikamente. Als
elne sehr effiziente und in ihrem Indi-
kationsspektrum sehr weite thera-
peutische Mbglichkeit ergibt sich in
der sogenannten therapeutischen
Lokalanasthesie, bei der Lokalanas-
thetika zu therapeutischen und dia-
gnostischen Zwecken eingesetzt
werden. Wahrend bei der klassi-
schen Lokalanasthesie fr die Dauer
der Einwirkung des Medikaments die
An- oder Hypasthesie zu entspre-
chenden Elngriffen verwendet wird,
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griffige, hochelastische Binde,

fixiert zuverlassig ohne zu schniren,
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unter dem rutschfesten Verband
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148t sich waschen, kochen und
sterilisieren.
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ist das Charakteristikum der thera-
peutischen Lokalanasthesie, daf dle
An- oder Hypésthesie nach Abklin-
gen der Einwirkungszeit In eina lang-
dauernde An- oder Hypalgesie Gber-
geht. Es kann sogar festgestellt wer-
den, daB bei Dosierungen, die noch
keine Anasthesie erzeugen, doch
eine An- oder Hypalgesie provoziert
werden kann. Es sel deran erinnert,
daB jeder Schmerz, der im Korper
entsteht, unter anderem zur M&g-
lichkeit der topischen Zuordnung
des Schmerzgeschehens kortikalen
Strukturen zugeleitet wird, in welchen
sehr oft das Ph&nomen der Schmerz-
projektion In das zugehdrige Derma-
tom entsteht, wodurch die dazuge-
horigen Hautareale hyperalgetisch
werden, wie dies von den inneren
Organen mit den Head-Zonen be-
kannt Ist. Durch Aktivierung der Vor-
derhornzelien erfolgt die Verspan-
nung der Muskeln, die mit der gestor-
ten Struktur im funktionellen Zusam-
menhang stehen und die durch die in
ihnen entstehenden Schmerzen zur
Verstdrkung und Verkomplizierung
des Schmerzbildes beitragen. Die
Schmerzreize erreichen aber auch
die vegetativen Zentren des Seiten-
horns, wodurch einerseits eine Ver-
anderung der DurchblutungsgriBe,
andererseits aber auch eine Herab-
setzung der Schmerzschwelle verur-
sacht wird, die ebenfalls die
urspringliche Schmerzsymptomatik
intensiviert und ausbreitet. Mit der
therapeutischen Lokalanasthesie
soll nun nicht nur die primar gesttrte
Struktur beeinfluBt werden, sondern
auch die reflektorisch gestdrien
Strukturen, wie zum Beispiel dia mus-
kulare Verspannung, die vegetativ-
bedingte Unterhautzellverquellung
wie auch die sekundar gestérien
Strukturen.

im wesentlichen unterscheidet man
die Therapie (ber die Haut, Gber die
Muskein, Gber das vegetative Ner-
vensystem, Uber die Sekundarsto-
rungen und die Neuraltherapie.

Bei der Theraple (iber dia Haut steht
die Behandlung mittels sogenannter
Quaddeln, aiso eine iInjektion des
Lokalanasthetikums In das Korium,
bis eine etwa kieinfingernagelgroBe
Quaddel entsteht, im Vordergrund.
Die Theorie der Wirkung dieser Tech-
nik besteht vor allem darin, daB
anscheinend die Afferenzen aus der
hyperalgetischen Haut verringert
werden und somitdem Hinterhorn die
Moglichkeit der Rekompensation
durch Eindammung der ReizGbertlu-
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tung gegeben wird. Die iIndikation
dieser Therapie Ist die Hyperalgesle
wie auch die Projektionszonen tlefer
liegender Strukturen.

Schmerzhafte Verspannungen Im
Bereich der Muskulatur ergeben sich
vor allem als reflektorischer Aus-
druck von nozizeptiven Reizen, aber
auch als das Ergebnis von Fehlhal-
tungen. Die klinische Feststellung
von muskuldren Verspannungen er-
folgt durch Palpation, das heifit durch
Ertdhlen im Seitenvergleich, durch
die Schmerzpaipation, das heiBt das
Prifen von umschriebenen Muskel-
arealen aufihre Druckschmerzhaftig-
keit, und durch die Verkirzungsteste,
das heiBt der Nachwels von durch
die verspannte Muskulatur einge-
schrankter Gelenkbeweglichkeit,
und schlieBlich durch die Muskel-
provokationsteste, Es finden sich
dadurch haufig Trigger- oder auch
Maximalpunkte.

Eine weitere ebenso wichtige Indika-
tion zur Behandlung tiber die Musku-
latur ist die sogenannte insertions-
tendopathie. Bei fast allen Behand-
lungstechniken an der Muskuiatur
strebt die gezielte Therapie Knochen-
kontakt an, weil anscheinend dort ein
Maximuman Schmerzrezeptoren vor-
handen ist.

Als Indikation der Techniken Uber die
Gelenke gelten Arthralgien mit und
ohne Bewegungsstdrungen, wobei
dia intraartikulare injektion nur eine
Methode der Wahl ist. Sowohl bei
instabilen Gelenken als auch bei Be-
weglichkeitsvermehrung zeigt sich
besonders im Bereich des Kniege-
lenks, aber auch des Schulterge-
lenks, daB es vor allem ligamentére
Strukturen sind, dle schmerzverursa-
chende Wirkung besonders an ihrem
Ansatz am Knochen zeigen und dem-
entsprechend therapeutisch berdck-
sichtigt werden missen. Bel der Be-
handlung der Gelenke ergibt sich

sehr oft dia Maglichkeit einer Kombi-
nation mit anderen Medikamenten,
wia zum Beispiel Kortison, das eller-
dings in einer wesentlich geringeren
Doslerung els dblich angewendet
werden sollte; so genodgen oft 1 bis
2mg eines kristallinen Prednisolon-
préparates in einer 5 ccm-Spritze mit
Lokalanasthetikum, um den bei Ge-
lenken mit synovitischen Relzzustan-
den erwOnschten Effekt zu erbringen.
Die Umflutung von groBen nervsen
Strukturen mit einem Lokalanéstheti-
kum, wie periphere Nerven, Nerven-
wurzeln bei radikularen Lasionen,
Ganglien, wie das Ganglium stella-
tum, Ist dann angezeigt, wenn ¢s sich
um neuralgiforme Schmerzen han-
delt, das heiBt Schmerzen mitintensi-
vem Ausstrahlungscharakter.

Aus Grinden der Terminologie sollte
der Ausdruck Neuraltherapie beson-
ders fir die lokale Applikation von Lo-
kalanésthetika bei sogenannten Her-
den verwendet werden, ,Herde" oder
Storstetlen sind meist chronisch
entzindete Areale, wodurch ein ent-
zlndliches Vorfeld im gesamten
homolateralen K&rperbereich aufge-
baut wird. Durch die Veranderung
des Reaktionsmusters, besondersim
Bindegewebe, haben andera Erkran-
kungen in dieser K&rperhalfte oft die
Tendenz zur Chronizitat. Wenn nun
der sogenannte Herd mittels eines
Lokalan&sthetikums als Informa-
tionsgeber gleichermaBen abge-
schaltet wird, kann es oft bei einer
weit abgelegenen Erkrankung zu
einer schlagartigen Besserung des
Krankheitszeichens kommen, was
als Hunecke-Ph&nomen bezeichnet
wird. Die Neuraltherapie stellt hierbei
gleichermaBen eine wichtige Thera-
pie, aber auch eine indikation fGr eina
operative Elimination des Herdes dar.

Referent:

Dr. med. E. Weber, praktischer Arzt, Bahn-
hofsiraBie 21, 8587 CreuBen

Kongresse der Bundesdrztekammer 1990

Badgastein: 2. bis 10. Marz 1990
Davos: 11. bis 24. Mirz 1990
Meran I: 8. bis 20. April 1990

Auskunft und Anmeidung: Kongrefibdro der Bundesdrziekammer,
Postfach 410220, 5000 K&in 41, Telefon (02 21) 4004 -221 bis 224
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Personalia

Bayerischer Verdienstorden

Dr. med. Gottfried Neureuther, Inter-
nist,ehem. Landesarzt der Bergwacht
im Bayerischen Roten Kreuz, MOnch-
ner StraBe 42, B100 Garmisch-Par-
tenkirchen, wurde der Bayerische
Verdienstorden verliehen.

Bundesverdienstkreuz
1. Klasse

DasVerdienstkreuz1.Klasse des Ver-
dienstordens der Bundesrepublik
Deutschland wurde verliehen an:

Dr. med. Rudolf Eichner, Allgemein-
arzt, An den Birken 2, 8772 Markt-
heidenfeld

Professor Dr. med. Hellmut Mehnert,
Chefarzt der lll. Medizinischen Ab-
teilung und Arztlicher Direktor des
Stadtischen Krankenhauses MOn-
chen-Schwabing, Leiter der For-
schergruppe Diabetes (Klinik), K&l-
ner Platz 1, 8000 MOnchen 40

Bundesverdienstkreuz am Bande

Das Verdienstkreuz am Bande des
Verdienstordens der Bundesrepublik
Deutschland wurde verliehen an:

Medizinaldirektorin Dr. med.- Gisela
BOcks, Internistin, Aurikelweg 105,
8960 Kempten

Ltd. Medizinaldirektor a.D. Dr. med.
Maximilian FurthmOller, Laborarzt,
Fliederweg 18, 8900 Augsburg

Dr. med. Hansgeorg Holzfelder, Inter-
nist, ehem. Chefarzt und Arztlicher
Direktor des Krankenhauses Martha
Maria, Ginsterweg 42, 8500 Nirn-
berg 30

Ernst-von-Bergmann-Plakette
filr Dr. H. Rusche

Dr. med. Horst Rusche, Internist und
Arbeitsmediziner, 1. Vorsitzender des
Arztlichen Kreisverbandes Bad Neu-
stadt/Saale, Rhonblick 2, 8740 Bad
Neustadt, wurde am 6. Juli 1989 die

Ernst-von-Bergmann-Plakette  der
Bundesarztekammer in Anerkennung
flir seine Verdienste um die arziliche
Fortbildung vom Vizeprasidenten der
Bayerischen Landesérztekammer,
Dr. Georg Fuchs, im Rahmen eines
Festabends in Verbindung mit einer
Fortbildungsveranstaltung des Arzt-
lichen Kreisverbandes Gberreicht.

Kollege Rusche hat sich um die arzt-
liche Forthildung verdient gemacht.
Bereits vor 25 Jahren begann er sich
im Zonenrandgebiet fdr die regionale
arztliche Fortbildung zu engagieren
und fahrte kontinulerlich Veranstal-
tungen durch. Seit 1973 bis heute
1. Vorsitzender des Arztlichen Krels-
verbandes Bad Neustadt/Saale, ver-
anstaltete er in den 16 Jahren seiner
berufspolitischen Tatigkeit jahrlich
mindestens 18 Abend- und Wochen-
endveranstaltungen, somitinsgesamt
rund 300 Veranstaltungen. Daneben
stellte er sich selbst auch immer wie-
der auf vielen Veranstaltungen als
Referent fOr arbeitsmedizinische
Themen zur Verflgung. Insgesamt
hat sich Kollege Rusche ein Viertel-
jahrhundert - neben vielen anderen
ehrenamtlichen Tatigkeiten - mit
Sachkenntnis und Eifer arztlicher

Gegenanzelgen: Keine.

tigen Personen,

Fortbildung gewidmet.

HYPERFORAT

Depressionen, psychische und nervise Stérungen,
Wetterfiihligkeit, Migrane.

Vegetativ stabilisierend, gut vertréaglich, MAO-Hemmung.

Zusammensetzung: Hyperforat-Tropfen: 100 g enthalten: Extr. fl. Herb. Hyperici pert. 100 g, stand. auf
0,2 mg Hypericin® pro ml. Enth. 50 Voi.-% Alkohol. Hyperforat-Dragées: 1Dragée 4 0,5 g enthalt: Extr, sicc.
Herb. Hyperici perf. 40 mg, stand. auf 0,05 mg Hypericin® Vit. B-Komplex 1 mg.

* und verwandie Yerbindungen, berechnet auf Hypericin,
Anwendungsgebiete: Depressionen, auch im Klimakterium, nervdse Unruhe und
Erschbptung, Wetterfahligkeit, Migrane, vegetative Dystonie. Tropfen In der Kinder-
praxis: Enuresis, Stottem, psychische Hemmungen, Reiziberflutungssyndrom.

Nebenwirkungen: Photosensibilisierung ist moglich, Insbesondere bei helthau-

Doslerung: Hyperforal-Tropfen: 2-3 x taglich 20-30 Tropfen vor dem Essen in
etwas Flossigkeit einnehmen. Hyperforat-Dragées: 2-3 x taglich 1-2 Dragées vor
dem Essen einnehmen. Zur Beachtung: Bei Kindem entsprechend geringer
dosieren. Die letzte tagliche Einnahme mdglichst vor dem Abend. Haufig ist eine
einschleichende Dosierung besonders wirksam.

Handelsformen und Preise: Hyperforat-Tropfen: 30 miDM 9,27; 50 mIDM 14,47;
100 ml DM 24,46. -Dragees: 30 St DM 7,48; 100 St. DM 18,96.

Dr. Gustav Klein, Arznelpflanzenforschung,
7615 Zell-Harmersbach/Schwarzwald
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Dr. F. SeuB 75 Jahre

Am12, Jull konnta Dr. med. Fritz Seu8,
Allgemelnarzt, Dr.-Werner-Stra8e 4,
8038 Grdbenzell, Vorsitzender der
Vertreterversammlung der Kassen-
arztlichen Vereinigung Bayerns, sei-
nen 75. Geburtstag felern.

In der arztiichen Standespolitik wirkt
Dr. Seu8 bereits seit 1955. Zuerst als
Prafarzt in der Bezirksstella Ober-
bayern der Kassenarztlichen Vereini-
gung Bayerns tatig, wurde er 1958 in
den ProfungsausschuB beruten, des-
.sen Vorsitzender er bis heute ist. Seit
1969 gehdrter der Vertreterversamm-
lung der Kassendarzilichen Vereini-
gung Bayerns an, seit 1976 in unun-
terbrochener Reihenfolge als Vorsit-
zender. Besonders profiliert hat sich
Dr. Seu8 auf dem Geblhrenord-
nungswesen. Deshalb wurde er vom
Vorstand der Kassenarztlichen Ver-
einigung Bayerns auch 1977 in den
Bewertungsausschu8 der Kassen-
drztlichen Bundesverelnigung ent-
sandt. Dem Bayerischen Arztetag ge-
hort Dr. SeuB seit 1970 als Deleglerter
an. Er ist seit 1979 Vorsitzender des
Arztlichen Kreisverbandes Firsten-
teldbruck.

1965 wurde er zum Sozialrichter der
Kammer fOr Kassenarztrecht am
Sozialgericht Mlinchen ernannt. Seit
1982 wirkt er am Landessozialge-
richt. Weiter wurde er auf Vorschlag
der Bayerischen Landesarztekam-
mer 1966 zum Richter an das Finanz-
gericht Manchen berufen.

Von 1960 bis 1978 war er Mitglied des
Kreistages Flrstenteldbruck und lan-
gere Zeit dessen Gesundheitsrefe-
rent. Dem Gemeinderat Grobenzell
gehorte er zwolf Jahre an.

Flr seine Verdienste wurda er mit
dem Bundesverdienstkreuz am Ban-
de und mit dem Bundesverdienst-
kreuz1. Klasse vom Bundespréasiden-
ten ausgezeichnet.

Er Ist selt1939 im Bayerischen Rotan
Kreuz tatig, zuerst als Kolonnenarzt,
dann 16 Jahre als Chefarzt von Ober-
bayern und elf Jahra Krelsvorsitzen-
der von Farstenfeldbruck, von 1969
bis 1975 stellvertretender Landes-
arzt,von 1975 bis 1977 alsLandesarzt
Bayerns. Seit 1977 ist er Ehrenvorsit-
zender des Krelsverbandes Firsten-
teldbruck. — Vom Deutschen Roten
Kreuz wurde er mit dem Ehren-
zeichen und vom Bayerischen Staat
mit dem Steckkreuz daflr ausge-
zelchnet.

Dr. Seu8 hat sich um dle Arzta
Bayerns, insbesondere die Kassen-
arzte, au8erordentlich verdient ge-
macht. Wir hoffen, da8 er mit seiner
reichen Erfahrung und seiner Ein-
satzbereitschaft den &rztlichen Kor-
perschaften noch lange Zeit zur Ver-
figung stehen wird.

ad multos annos!

Protessor Dr. med. Manfred Schat-
tenkirchner, Leiter der Rheuma-Ein-
heit der Ludwig-Maximilians-Univer-
sitdt MOnchen, Pettenkoferstra8e 8 a,
8000 Manchen 2, wurde von der Hel-
lenic Society for Rheumatology zum
Ehrenmitglied ernannt.

Dr. med. Werner Schmidt, Kinderarzt,
Prasident des Beruftsverbandes der
Kinderarzte Deutschlands, Pfluggas-
se 1, 8400 Regensburg, wurde von
der Soddeutschen Gesellschaft fir
Kinderheilkunda zum Ehrenmitglied
ernannt.

Professor Dr. med. Bernd-ROdiger
Balda, Direktor der Klinik fGr Derma-
tologla und Allergologla am Zentral-
klinikum Augsburg, StenglinstraBe 1,
8900 Augsburg, wurde wvon der
Chineslischen Akademie der Medizi-
nischen Wissenschaften zum Profes-
sor h. ¢c. ernannt,

Professor Dr. med. Peter C. Maurer,
Vorstand der Abtellung fir Gefa8-
chirurgie der Technischen Universi-
tat Manchen, Ismaninger StraBe 22,
8000 Mlnchen 80, wurde von der
Medizinischen Fakultdt der Univer-
sitat Belgrad zum Honorarprofessor
ernannt.

Dr. med. Matthias Nagele, Radiologi-
sche Klinik der Universitat MOnchen,
und Dr. med. Alwin E. Goetz, Institut
fur Chirurgische Forschung der Uni-
versitdt MOnchen, Marchioninistra8e
15, 8000 Mlinchen 70, wurde von der
Deutschen Rontgengesellschaft der
.Posterpreis® und der ,Kontrastmit-
telpreis” verliehen.

Amtliches

Besetzung des Landesberufs-
gerichts fiir die Heilberufe

Das Bayerische Staatsministerium
der Justiz hat mit Wirkung vom 1. Juli
1989 auf die Dauer von tdnf Jahren
den Richter am Bayerischen Ober-
sten Landesgericht
Dietmar Bochner

zum berufsrichterlichen Beisitzer des
Landesberufsgerichts fir die Heilbe-
rufe bei dem Bayerischen QObersten
Landesgericht bestellt.
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Geluny orsi-ra  Indikationen: Sauverstoffmangelerkran-

“| kungen, Labererkrankungen, Siderosan, Gewebe- und

Geschwulsterkrankungen. Kontraindikationen: Nicht
bekannl (siehe Literalur). Neben- und Wechselwirkun-
gen: Bei hoher Dosierung und Langzeit-Therapie kin-
nen vereinzell fachykardische Sidrungen und extra-
systolische Arrhythmien auftreten. Sie sind durch Do—
sisminderung schnell 2u beheben. Z
Kalium-Dieisen{lll}-triphosphal- ledlum-Ensen(lll)—curat-
Komplex 30,0 g,L{ + }-Milchsdure 2,4 g, D{ - Milchséuy
re 0,8 g, Vitamin-B-Komplex 0,16 g (Lactoflavin 0,01 g,
Pyridoxinhydrochl. 0,01 g, Calc. pantothen. 0.015 g,
Aneurinhydrochl. 0,025 g, Nikotinsureamid 0.1 g),
Aqua desl. ad 100 g.

Doslerung: Mit 3mal taglich 15 Tropfen beginnen und
Ianqsams i auf 3mal 30 Tropfen. In etwaa Wasser
{ca.'2 Weinglas) einnehman, nicht inheiben Flissigkei-
ten wie Katfee oder Tee. Handelstormen und Preise:
Gelum oval-rd 30 ml DM 13,55, 100 mi OM 31,95, Welle-
re Darreichungsformen: Gelum-Gel Antiphlogistikum
50 g DM 9,20, 100 g OM 16,55. Gelum-Salbe Der-
matologikum 50 g DM 9,20, 100 g DM 16,55; Gelum-

Supp 10 Supp. OM 8,70, 40 Supp. OM 28,10
DRELUSO PHARMAZELTIKA ’m

3253 Hesslach Oldendort 1
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Neu: Schnell-Informations-System
zum Binnenmarkt 1992. Mit Com-
puter-SerVice. Ab 1993 soll Europa ein einziger
grofler Markt sein: Ein Markt ohne Grenzen, ein Markt mit 320
Millionen Verbrauchern. Unser EuroBLOCK gibt Auskunft tiiber

EUROPA-Offensive die Perspektiven des Binnenmarktes -

fir Unternehmer 1992, iiber Rechtsvorschriften, Ver-

T ¢
" * * ordnungen und Bestimmungen,
e Y *

Y *
.

uber EG-Fordertopfe und Informa-
e tionsstellen. Der EuroBLOCK wird
o * - -wﬁ.-*_ - * -

erganzt durch konkrete Handlungs-

impulse und gezielte, aktuelle Infor-

mationen aus unserer ECR-Daten-
bank. Mit unseren Euro-Computer-Reports verschaffen wir den
entscheidenden Informationsvorsprung. Die Unterlagen sind bei

uns abrufbereit. Wir machen den Weg frei.

& Volksbanken Raiffeisenbanken




Bekanptmgcli_uﬁg_ der lsassqnéi_rztl_i_;:'hg_n__\rlere-ihnig1_1né Bayerns

Der Bedarfspian f0r die kassenarztliche Versorgung im Freistaet Beyern wurde nech den Richtlinien des Bundesausschusses der
Arzte und Krenkenkessen (Bedarfspienungsrichtiinien-Arzte) mit Stend zum 31. Dezember 1988 tristgerecht fortgeschrieben.

Zur informstion und zur Verdffentiichung nach § 368 (4) RVO und nech den Bederfsplenungsrichtiinien-Arzte, Abschnitt D, Abs. 6
vom 5. Oktober 1977 In der geénderten Fassung vom 12. Juii 1983 werden nechstehend die fehienden Kessenarzte euf Kreisebene
nach dem Stande vom 1. Mei 1989 eusgewiesen. Sofern in gebletsarzilichen Planungsbereichen fehiende Kessenarzte nicht zu ver-
zeichnen sind, werden diese Pienungsbereiche nicht eusgewiesen.

Gebietsarztliche ! ’ l l i . | | '
N | AU | HNO D | R

Pienungsbereiche K H F (0] C ] A/Pr.
b |
1 e ks 4 5 6 I 7 8 T 1" T 12 13
3 - +
I

{Kreisebene) |

Minchen i 1 |

Neuburg-Schrobenheusen 1 '

Coburg
Hof 1
Kronach 2

Rosenheim 2 ‘

Wunsiedei i. Fichtelgebirge
Ansbach | 1

Eriangen-H&chstadt 1 l | I

Nurnberger Land | l | l [ e I
Aschaffenburg | I

Bad Kissingen |

Rhén-Grabfeid l l [

Ha8berge 1 l

Kitzingen '
Miltenberg

Mein-Spessert I
Schweinfurt | [ [ 1 I [
Amberg-Sulzbach [
Cham i 1 2 ' - g | g
Neustadt e. d. Waidnaab
Schwandorf
Tirschenreuth

-
=

o S TR 0
—h
4
=

Freyung-Grefeneu |
Lendshut l
Passau { | | 1 1 I |

- b ok ook N
=

Regen 1 | 1 1 ‘
Rottel-inn 1 E
Straubing-Bogen . e [
Dingolfing-Landau il 1 |

|

Diiiingen | 1
Neu-Ulm |

K = Kinderérzte, | = Internisten, F = Frauenérzte, O = Orthopaden, C = Chirurgen, N = Neurclogen, AL = Augenarzte, HNO = HNO-Arzte, O = Hautarzte,
R = Radiologen, LS = Urotogen, A/Pr. = Allg./Prektiker

Aktuelle Auskiinfte erteilen nur die Bezirkssteiien der Kessenarztiichen Vereinigung Bayerns. Dort liegt der Bedarfsplan zur Einsicht-
nahme euf.

KVB-Bezirksstelle Minchen Stadt und Land, Brienner Strefe 23, 8000 Manchen 2, Tel.: {0 89) 558 74 - 0: KVB-Bezirksstelle Oberbeyern, Elsenhel-
merstrefe 39, 8000 Manchen 21, Tel.: (0 89) 57 09 30; KVB-Bezirksstelle Oberfrenken, Brandenburger StreBe 4, Postfach 26 80, 8580 Bayreuth, Tel.:
(09 21) 2 92 - 1; KVB-Bezirksstelle Mittelfranken, Vogelsgarten 8, 8500 NOrnberg 1, Tel.: (0911) 46 27 - 0; KVB-Bezirksstelle Unterfranken, HofstreBe 5,
8700 Wirzburg,Tel.: (09 31) 307 -0; KVB-Bezirksstelle Oberpfalz, YorckstreBe15-17, 8400 Regensburg,Tel.: (09 41) 3 78 20; KVB-Bezirksstelle Nieder-
beyemn, LilienstreBe 5-7, 8440 Straubing, Tel.: (0 94 21) 8 00 90; KVB-Bezirksstelle Schwaben, FrohsinnstreBe 2, 8900 Augsburg, Tet.: (0821)3256 -0
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Landespolitik

Larm um nachtliche Laster-Ruhepause

Das Nachtfahrverbot flir Lastwagen
Ober 7,5 Tonnen Gesamtgewicht, das
vom oOsterreichischen Verkehrsmini-
ster Rudolf Steiner (SPO) erlassen
wurde und vom 1. Dezember an auf
allen Transit-Autobahen und paral-
lelen BundesstraBen zum Schutz der
Nachtruhe der Anwohner des s(d-
lichen Nachbarlandes gilt, hat in
Minchen und auch In Bonn zu politi-
schem Larm geflhrt: Wahrend Wien
mit dem Verbot einem BeschluB des
Tiroler Landtags und gleich lauten-
den Forderungen der betroffenen
Bundeslander Salzburg und Karnten
nachkam, rief das Lkw-Fahrverbot
zwischen 22 Uhr und fOnf Uhr mor-
gens In deutschen Landen zwiespal-
tige Reaktionen hervor. Ministerpra-
sident Max Streibl sprach in einem
Protestschreiben an den Osterreichi-
schen Bundeskanzler Franz Vranitz-
ky von einem .schadlichen Schritt*
for die gut nachbarlichen Beziehun-
gen und verlangte anstelle einseitiger
Restriktionen, die ,zwangslaufig zu
einer Eskalation fihren® miBten, ein-
vernehmliche Verhandlungen. Als
GegenmaBnahmen - s0 jedenfalls
Wirtschafts- und Verkehrsminister
August Lang - wére elne Kindigung
des sogenannten Lofer-Abkommens
aus dem Jahr 1955 maoglich, das
Gsterreichischen Lastern aufder kor-
zesten Strecke zwischen Salzburg
und Tirol die Durchfahrt durch das
.Deutsche Eck” bel Bad Relchenhall
ohne Kontrollen und Abgaben er-
laubt. SchlieBlich kbnnte aber auch
ein Nachtfahrverbot far &sterreichi-
sche Lkws in Bayern erwogen wer-
den.

Anders dagegen die Reaktion der
Opposition Im Maximilianeum wie
auch im Bundestag. Man solle esdem
osterreichischen Vorbild gleichtun
und ebenfalls fir Bayern eln Nacht-
fahrverbot fir Brummis aufden Tran-
sitstrecken erlassen, denn wie die
osterrelchische Bevilkerung besitze
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auch die bayerische ein Schutzrecht
vor LArmbelastigungen In der Nacht,
meinte beispielsweise die SPD. Und
die Grinen erganzten, mit 3800 Lkws
am Tag sel nicht nur In Osterreich,
sondern auch In Bayern die Be-
lastungsgrenze erreicht. Doch der
Oppositionsantrag auf ein generelles
Nachtfahrverbot wurde von der
Regierungsmehrheit mit der Begran-
dung abgelehnt, es seilrrig anzuneh-
men, durch ein solches Verbot kbnne
das Verkehrsaufkommen vermindert
werden. Tatséchlich werde der Ver-
kehr tagsiber steigen.

Bleibt es jedoch beim oOsterreichi-
schen Fahrverbot, so befdrchtet Ver-
kehrsminister Lang Staus von bis zu
20 Kilometern Lange an den Grenzen
und Stoérungen im Produktions- und
Verteilungsrhythmus von Gotern.
Derzeit werden rund 17 Prozent des
baverischen AuBenhandels mit Lan-
dern jenseits der Alpen abgewickelt.
Die bayerische Landwirtschaft expor-
tiert 62 Prozent ihrer Agrarprodukte
per Lastwagen nach Italien, die dann
dort im Gegenzug mit Obst und Ge-
mdse beladen werden, um morgens
Jtaufrisch” in der MOnchener GroB-
markthalle anzugelangen. Eine Sto-
rung in dlesem ,Nachtsprung” betrifft
nach Ansicht des Landesverbandes

KNOPF

Alhtere Mcnschen leben oft allein. Dann ist es
wichtig, daf im Notfall schnel! Hilfe kommt

DRUCK

Mit dem B

das jotzt ganz einfach Knoplineck gentgtund
s s Malteser
Wir informieren

Sie gerne, Hiifsdienst

frastelle - Survifeldstrafie 1

Didi I3 £e
8000 Miinchen 33 - Telckon (0 89} 4 36 08-34

bayerischer Transportunternehmer
sowohl die Fuhrunternehmer als
schlieBlich auch den Verbraucher.

In der bisherigen Debatte um das Fir
und Wider des Nachtfahrverbots wur-
de auch daraufhingewiesen, daB bei-
spielsweise die Brennerstrecke von
jahrlich zehn Millionen Personen-
wagen und zusatzlich einer Million
Lastwagen befahren werde. Darunter
seien allerdings wesentlich mehr
italienische Lkws als deutsche. Ahn-
lich gestaltet sich auch der Vergleich
zwischen dem Lkw-Verkehr aus und
in beiden Landern. Laster aus Oster-
relch befinden sich viermal so haufig
auf deutschen StraBen als umge-
kehrt. SchlieBlich — und so wurde von
der Opposition in Minchen und Bonn
immer wieder betont - komme esdar-
auf an, den Schwerlastverkehr von
der StraBe auf die Schiene zu ver-
lagern. So sel die Brennerbahn-
strecke nur zur Halfte ausgelastet,
und es kdnnten 30 bis 40 Zhge taglich
mehr eingesetzt werden.

Die Anklndigung des Osterreichi-
schen Nachtfahrverbots kam im Vor-
feld der 20. Arbeitstagung der Regie-
rungschefs der Arbeitsgemeinschaft
Alpenlander (ARGE ALP) in Bregenz,
die seit 1972 besteht, und der die
osterreichischen Bundeslander Salz-
burg, Tirol und Vorarlberg, die italie-
nischen autonomen Provinzen Bo-
zen/Sadtirol, Trient und die Reglon
Lombardel, die Schweizer Kantone
Graubinden, Sankt Gallen und Tes-
sin sowie der Freistaat Bayern an-
gehdren. Dessen Regierungschef
Streibl nahm erstmals in seiner
Eigenschaft als Ministerprasident an
der Arbeitstagung teil und 0bernahm
gleichzeitig In Bregenz turnusmasig
far ein Jahr den Vorsitz. Dieser Ein-
stand geriet ihm jedoch schwer: Bis
auf die Lombarde! unterstitzten die
tbrigen acht Mitglieder seinen Ver-
such nicht, Osterreich zum Einlenken
In der Frage des Nachtfahrverbots zu
bewegen. Statt dessen will man fiir
den Herbst eine politische Verkehrs-
konferenz* nach Minchen einberu-
fen, zu der neben den nationalen Ver-
kehrsministern aus Osterreich, der
Schweiz, ltalienund der Bundesrepu-
blik Deutschland auch hochrangige
Vertreter der Zollverwaltungen und
Verkehrsexperten eingeladen wer-
den sollen. Ziel Ist dabel, den Gdter-
fernverkehr beschleunigt von der
StraBe auf die Schiene zu verlagern
und das Projekt eines Basistunnels
durch den Brenner zu beschleuni-

en.
g Michael Gscheidle
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Askulap und Pegasus

Jahrestagung des

Bundesverbandes Deutscher Schriftstellerdrzte 1989

vom 25. bis 27. Mai in SchioB Elmau

SchioB Elmau - eingebettet Ins gott-
begnadet schone Werdenfelser Land,
erkoren elnst zur ,Frelstatte personlichen
Lebens®, zum Begriff geworden fur eine
Statte der Begegnung mit geistiger und
kultureller Exklusivitat, geldst eus ehe-
mals esoterisch hermetischer Abge-
schiedenheit und gedttnet nun einer Viel-
falt kulturellen Lebens - dieses Elmau
elso war Ort der Handlung einer Jah-
restagung Deutscher Schriftstellerarze
mit internationaler Beteiligung. Denk ge-
bdhrt jenen, die mit dieser Wahl des
Tegungsortes dem | Sich-gegenseitig-.
Suchen®, dem .Sich-mittellen-Mussen®
zu einem gebdhrenden Rahmen verhol-
fen haben. Confrére Alfred Rottler hat es
(Ubermnommen, Flelr und Fluldum dieses
gelungenen Trettens ganz nech seiner Art
poetisch einzufangen in seinem mit Elan
geschriebenen Stimmungsblid.

Zu den In Rottlers Bericht erwahnten
Ehrungen und Auszeichnungen, die in
einer feierlichen Matinée verliehen wur-
den, selen erduternde Anmerkungen
voreusgeschickt. Die ,Scheuwecker-Pla-
kette* wurde 1974 vom ersten Prasiden-
ten des BDSA, Helnz Scheuwecker, ge-
stiftet, um Personlichkeiten zu ehren, die
sich In hohem MaBe eltruistisch um die-
sen Verband verdient gemecht hetten
oder mit hervorregend dichterischen Lei-
stungen brillierten. Frenz Schmid, Lan-
desvorsitzender von Bayern, und Otto
Bolte, Landesvorsitzender von Hamburg,
sind die neuen Trager dieser Auszelch-
nung.

Erstmals erhielten In Eimau drel deutsche
Arzte die von dem Friedensnobelprelstra-
ger 1968, René Casslin, gestittete Bronze-
plakette. Cassin, ehemaliger Sekretar
von Charles de Gaulle, ist Begriinder
und Prasident der Weltblarger-Union und
~defenseur des droits de 'homme*, Diese
nicht alltagliche franzosische Auszeich-
nung - die Plakette kann innerhalb eines
Jahresnach BeschluB hochstensan zehn
distinguierte Persdnlichkeiten verliehen
werden - (berbrachte der Prasident der
UMEM, Bernard Schmitt aus Metz, unse-
ren Confréres Wilheim Theopold, Ger-
hard Vescovi und Alfred Rottler.
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Kenn men es den beyerischen Teilneh-
mern an dieser Tegung verdenken, wenn
sle sich besonders (Ober die Auszelch-
nung von Franz Schmid und Alfred Rottler
gefreut hatten? 1st doch damit euch Aner-
kennung und Wirdigung der allbekann-
ten Aktivitaten des bayerischen Lendes-
verbandes unter Frenz Schmid verbun-
den. ,Askulap und Pegasus” gratuliert
herzlich allen neuen Tragemn dieser
Medaillen.

Aus der bayerischen Landesgruppe
nahmen folgende Mitglieder an der Jah-
restagung teii;: Maria Bednara, Karin
Lebede-Blumner, Erhard Georg Matich,
Ingeborg Rauch, Ernst Rossmauller, Alfred
Rottler, Frenz Schmid, Andreas Schuh-
mann, Erwin Stetter, Barbara Suchner

Dr. med. Andreas Schuhmann, Grinwal-
der Strafe 106, 8000 Minchen 90

Die Enzienwiese von Elmau -
Bleue Blume der Poesie

Gebt mir Raum zum Schwarmen von den
Geschichten, die es in sich bargen, von
Verdichtetem, das Unerme8liches um-
schio8. Die knappe Seite reicht nicht im
JArzteblett. Ich darbe Im Weglassen,
dennich bin befleibe kein Disitetiker, nicht
des Stofflichen, nicht des Gem(ts. Was
war das far eln wunderbarer KongreB bel
den deutschen Schrittstellerdrzten, zu
denen sich Schwelzer, Belgler, Franzo-
sen und Ungarn gesellten] Des wer eln
Kaleidoskop, Chorale waren desvon Ver-
sen, von Gedenken, von Relmen und von
Aphorismen, Impromptus, von Bonmots,
von seherischen Rufen, von Hilfeschrelen
Schwermatiger, kaum horbare Seufzer
der Leldenden, von Trauer, und die Gre-
besruh’ des Todes. Ich denke en René
Keech. Da hagelte, da blitzte, da brillierte
es nur so, daB es die Schonheiten und
Wunder dieser Erde wie Regenbogen,
Wetterleuchten, Sonnenuntergange, BI(-
tenpracht, die Elsblumen, Sendrosen nur
s0 Obersplelte. Und welch eine erhabene
Landschaft! Die weiBgraue Kalkwand,
lichtGberflutet, des Wettersteins, schnee-
durchfurcht und hermelinbedeckt Ober
den gelben HahnenfuBauen und den

Enzianwiesen. Des Bloken der Schafher-
den ward uns zum Nachtgesang und die
Gewittergisse zum Bad.

Erlagt es mir, Namen eufzuzahlen. Alle 80
Dabeigewesenen mdoBte Ich nennen,
denn sie elle verschonten das Treffen der
Dichterdoktoren und scheftten seltene
Harmonle. Dennoch bin ich es den Veren-
staltern, vornehmlich den Moderetoren,
den Ausgezeichneten, den Vortregen-
den, ellen denen, die beitrugen zum Ge-
lingen, schuldig, sie zu preisen und Ihnen
zu danken. Voren der Souverdn und Kén-
ner Theopold, der Lobredner far Feuch-
tersleben, den Medizinhistoriker Schip-
perges, Vescovl, den Winzer Im Weinberg
der Worte, und den UMEM-Prasidenten
Bernard Schmitt, unseren elsassischen
Bruder, den Innigen Horcher und tiefsin-
nigen Denker Schuhmenn, den Lyriker,
Maler und eifrigen Schirfer nach den
Schatzen des Arzttums Reimers, der
Sopranistin  de Miomandre-Liégeois,
dem felnen Sponsor Stordeur, der heimi-
schen Stubenmusik, dem glanzenden
Streichorchester, sowie Lore am FiGgel
und dem emsigen Fakiotum Alfred Rott-
ler. Nicht vergessen wollen wir Frau
Geese, guter Geist vom Hause, Frau
Schard und Herrn Winter.

Ins Rampenlicht rGckt wieder die Scheu-
wecker-Medaille. Franz Schmid, dem
stendhaften bayerischen _Platzhirsch®,
wie er sich selbst humorig bezeichnete,
wurde diese euBergewdhnliche Ehrung
zuteil und dem UMEM-Herolde Otto Bolte,
dem wie nur wenigen GlOcklichen klare
Rede und klassische Form zu eigenist. Zu
internationalen Ehren verhalf Confrére
Bernard Schmitt dreien schon Genannten.

Die Kunst zu leben” war Thema des Fest-
vortrages, unterm ,Wohlklang der Spre-
che* stand die feierliche Lesung des Ab-
schiedsabend, gestaltet von Weimers-
haus. Dazwischen fend der ,Alitag des
Arztes” und die leichte Muse ,unter baye-
rischen Fittichen“, musikalisch, pro-
seisch und poetisch aufgelockert, statt.
Nech elnem ,Traum* umfing uns wieder
die ,Wirklichkeit“. So durchlauft das gan-
ze Leben des Dichters Phantasie: Gebunt,
Wechsen, Zenit, Sterben. Lasse es glti-
ges Geschick, so gut wie moglich heiter
beschieden und sonnenbeschienen sein.
Scheuche die Schatten. Rlcke ins Helle.

Die Hoffnung uns bald wiederzusehen -
zunachst in Spa (UMEM-KongreB 20. bis
24. September 1989), in den Ardennen -,
befligelt uns, die Sprache und die Seele
der Deutschen zu streicheln. Herzlich
freue ich mich schon wieder auf die
Freunde.

Dr. med. Alfred Rottier, VirchowstraBe 7,
B500 Ndmberg 10
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Blaulichtédrzte — Neukonzeption der Fortbildung
fur Notédrzte in Bayern - 1990

Orte: Augsburg, Miinchen, Niirnberg und Wiirzburg

Das Konzept der Einheitlichen Fortbildung fir Notarzte in Bayern wird ab Jahresbeginn 1990
gedndert. Ziel dieser Anderung ist, einer méglichst groBen Zahl von Kolleginnen und Kollegen
Kenntnisse in der Notfalimedizin zu vermitteln sowie den aktiv titigen Notirzten den Erwerb der
Fachkunde ,Rettungsdienst” zu erméglichen. Ndhere Ausfdhrungen hierzu werden in einer der
nédchsten Ausgaben des ,Bayerischen Arzteblattes” verétfentlicht.

Nachstehend werden neben dem neuen Fortbildungskonzept die Termine fir das
1. Halbjahr 1890 verdffentlicht, um elne frilhzeitige Planung zu erméglichen.

Schriftliche Anmeldung
~ bei Stufe I und Il jeweils fiir dfe zweiteiligen Kurse gemeinsam -
unbedingt erforderlich!

Bei der Anmeldung zum Kursteil | ist die Fot_pkopie der Approbation oder Erlaubnis nach
§ 10 Abs. 4 BAO beizulegen.

Bei der schriftlichen Anmeldung zur Stufe If und Il sind Bescheinigungen (iber die jeweils
geforderten Teilnahmevoraussetzungen befzufigen.

Teilnahmebescheinigung nur nach volistindig besuchtem Kurs.

Bereits ausgebuchte Kurse werden nicht mehr veréffentlicht,

- Fortsetzung Radckseite —

Zus.: 1 Retardkapsel enthdlt 7.5 mg B h

Terbutalinsulfat.  Anw.. Obstruk- p I l l Iy T g d N ht
tive Atemwegserkrankungen. Gegen- ronc os as o Se a un ac
anz.: Hyperthyreose /Thyreotoxikose,
Tachykardie, tachykarde Arrhythmie,
idiopathische hypertrophe subvalvu-
lare Aortenstenose. Vorsicht bei

frischem Herzinfarkt und diabe- o]

tischer Stoftwechsellage. Wihrend ®
der ersten drei Monate der Schwanger-

schaft und wahrend der Stillpericde

nur nach genauer Anweisung des

Arzies. Am Ende der Schwangerschaft

wehenhemmender Efekt maéglich.

Nebenw.: Gelegentlich  voruber-
gehendes Fingerzittern und Herz-
kicpfen. Wechselw.:  Wirkungs-
verstarkung durch Thecphyllin-haltige
Medikamente, Wirkungsminderung von

Antidiabetika. Beta-Blocker heben F Retardkapseln zZu 7.5 mg Terbutalinsulfat

et e M o gl N1 - 20 Retardkapseln DM 12,48
abends je 1 Retardkapsel Die N2 - 50 Retardkapsein DM 24,95
Retardkapseln werden unzerkaut zur N3 - 100 Retardkapseln DM 43,25
Mahlzeit mit etwas Flissigkeit ein-

genommen. Saarstickstoff-Fatol GmbH - Robert-Koch-StraBe - 6685 Schiffweiler

Druckstand: April B8
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Voraussetzung fiir dle Teilnahme: Approbation oder Eriaubnis nach § 10 Abs.4 BAO
Zeitbedarf: 2 Samstage (2 x 7 Stunden)

Stufe 1/3 und 1/4: Grundkurs fOr Arzte, die Im Notarztdienst eingesetzt werden sollen

Voraussetzung fiir die Teilnahme: voiistdndig absolvierte Stufe i/1 und 1/2 sowie Absichtserkidrung dber die zukGnftige Mit-
arbelt Im Notarztdienst

Zeitbedarf: 2 Samstage (2 x 7 Stunden)

Stufe I/ und 11/2: Aufbaukurs fr Notéarzte

Voraussetzung filr die Teilnahme: zu li/1: volistandig absoivierte Stufe |, einjahrige kiinische Tatigkeit im Akutkrankenhaus
(mdgiichst mit Einsatz im Bereich Intensivmedizin oder Notfaiiaufnahme). Zu ii/2: zusatziich zu ii/1 Nachweis einer Tatigkeit im
Notarztdienst 3 s

Zeitbedarf: 2 Samstage (2 x 7 Stunden)

Stufe IlI: Fallsimulation fOr aktiv tatige Notarzte

Voraussetzung fiir die Teilnahme: vor mindestens einem Jahr abgesc¢hiossene Stufe Il, mindestens ein Jahr kontinulerliche
Tatigkeit Im Notarztdienst (mindestens finf Einsatze mit iebensrettenden MaBnahmen bestatigt)

Zeitbedarf: 1 Samstag (7 bis 8 Stunden)

Bei abgeschlossener Stufe |l wird von der Kammer eine Bescheinigung liber die Fachkunde ,Rettungsdienst®
ausgestellt.

Veranstaltungsorte: Termine: Stufe: Auskunft und Anmeldung nur bei:
Augsburg Kassenarztliche Vereinigung Bayerns
Arztehaus Schwaben L K " Bezirksstelie Schwaben, Frohsinnstrae 2, 8900 Augsburg

Frau ihrcke, Teiefon (08 21) 3256-13%

Miinchen Bayerlsche Landesérztekammer
Arztehaus Bayern 3 1 MahlbaurstraBe 16, 8000 Manchen BO
Arztehaus Bayern Fraulein Wolf, Teiefon (089) 4147-288
Arztehaus Oberbayern
Arztehaus Bayern

Nimberg-Flirth Kassenarztliche Vereinigung Bayerns
Stadthaiie Forth - Bezirkssteiie Mitteifranken, Vogeisgarten 6, 8500 Nirnberg 1
Frau Leikauf, Teiefon (0911) 4627-532
8.8 173

24, 3. 174

19. 5. ]

23. 6. 1]
Wiirzburg Kassenarztiiche Vereinigung Bayerns
Arztehaus Unterfranken 10. 2. i Bezirkssteile Unterfranken, HofstraBe S, B700 Wirzburg
Universitatskiinik 17. 8t i Frau Schneider, Teiefon (09 31) 307-230
Universitétskiinik 7. 4 i/2
Universitatsklinik
Universitatsklinlk
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Kongresse

Klinische Fortbildung in Bayern 1989

in Zusammenarbeit mit der Bayerischen Landesérztekammer
- Akademie fiir drztliche Fortbiidung -

Bayerische Landesérztekammer, Frau Eschrich,

I Auskunft, Anmeidung und Programm (soweit nicht anders angegeben):

Mihlbaurstra8e 16, 8000 Miinchen 80, Telefon (0 89) 4147-248

Augenheilkunde

12./13. Oktober in Miinchen
Augenklinik der Unlvarsitdt MGnchen
{Direktor: Professor Dr. O. -E. Lund)

JFortbildungskurs far plastische und
rekonstruktive Chirurgle der Lider und
Orbita”

Zeit: taglich 9 bis 17 Uhr

Ort: Horsaal der Augenklinlk, Mathilden-
straBa 8, Mdnchen 2

Teilnehmergeb{hr: niedergelassene Koi-
legen DM 180,-; Kollegen in dar Weiterbil-
dung zum Augenarzi DM 90,-
Begrenzte Tailnehmerzahi

Auskunft und Anmeldung (schriftlich):

Privatdozent Dr. K. G. Riedel, Mathilden-
straBa 8, 8000 Manchan 2

Chirurgie

13. September in Passau

Stadtisches Krankenhaus Passau, Chir-
urgische Abteilung (Chefarzt: Professor
Dr. M. Fischer)

Leitung: Professor Dr. M. Fischer, Profes-
sor Dr. Dr. H. Pichimaier, KoIn

«Thoraxtrauma®
Zait: 17 c.t. bis 18.30 Uhr
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Ort: Horsaat 2, Universitit, InnstraBa 27,
Passau

Auskunft und Anmeidung:

Sekretariat Professor Dr. M. Fischer,
Bischof-Piligrim-StraBe 1, 8390 Passau,
Telefon (0851) 5300-2301

2. bis 6. Oktobar in Miinchen

Chirurgische Klinik und Poliklinik der
Universitat Mdnchen im Klinlkum Gro8-
hadern (Direktor: Professor Dr. F. W.
Schildberg)

Leitung: Professor Dr. F. W. Schildberg,
Professor Dr. H. Denecke

Chirurglscher Forthildungskurs

Beginn: 2. Oktober, 8 Uhr, Enda: 6. Okto-
ber, 16 Uhr

Ort: Chirurgische Klinik, nachmittags:
Horsaai V, Klinikum GroBhadern, Mar-
chioninistraBe 15, Minchen 70
Teilnehmergebdhr: DM 50,- {fdr den ga-
samtan Kurs)

Begranzte Teilnehmerzahl

Auskunft und Anmeldung:

Sekretariat Professor Dr. H. Denecke,
Frau Rieger, Marchioninistra8e 15, 8000
Manchen 70, Teleton {089) 7095-3570

August 1989
17. Onkologie - Oberaudorf

September 1989

11.-15. Sonographie - Erlangen
13. Chirurgie - Passau

15./16. EKG - Bernried

20.-22. Innere - Mdnchen

21. Onkologie - Oberaudorf
21.-23. Sonographia - Manchen
22.-24. Lungen - Nirnberg
22./23. Sonographie - Regensburg

25./26. Sonographia - Regensburg
28.-30. Plastische Chirurgia -
Erlangen

29.9.-1.10. Sonographie - Mnchen

Oktober 1989

2.-5. Gastroenterologia - Erlangen

2.-6. Chirurgie - Minchen

4, Kinder- und Jugendpsychiatrie -
Wirzburg

4, Unfallchirurgie - Frth

4.-7. Chirurgla - Mdnchen

.I. K - Erlanndnen

6.-8. Haut - Erlangen

12./13. Augen - MGnchen
12.-14. Sonographile - Warzburg
13./14. Haut - Augsburg

13./14, Sonographie - Mdnchen

16.-20. Sonographle - Wlrzburg
19. Onkologie - Oberaudorf
23.-27. Sonographie - Wiirzburg

4, bis 7, Oktober In Minchen

Chirurgischa Klinik und Poliklinik der
Technischen Universitait Minchen im
Klinikum rechts dersar (Direktor: Profes-
sor Dr. J. R. Siewert)

Leitung: Professor Dr. J. R. Siawert, Pro-
fessor Dr. U. Fink

-Multimodale Therapiekonzepte In der
onkologischen Chirurgie”

Thamen: Weichgewebssarkom — Bron-
chialkarzinom - Magenkarzinom
Beginn: 4. Oktober, & Uhr s. t.

Ont: Chirurglsche Klinik, Ismaninger
StraBe 22, MOnchen 80

Begrenzte Teilnehmerzahi

Auskunft und Anmeldung (schriftiich):
Chirurgischa Klink, Frau C. v. Dobihoff,
ismaninger StraBa 22, 8000 MGnchen 80
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Elektrokardiographie

15./16. Saptember in Bernried

Klinik Hohenried fir Herz- und Kralslauf-
krankheiten, Klinische Abtellung | (Chef-
arzt: Dr. J. Gehring)

~EKG-Kurs”

Themen: EinfGhrung in dia Mathodik -
Kemmarhypertrophie - Schenkelblok-
klerungen - Faszikulare Blockierungen -
AV-Blocklerungan - Das EKG des Herz-
Infarktes — Computer-EKG In der Praxis?
- Praktischa Ubungen

Zeit: 15. September, 16 bis 19 Uhr;
16. September, 9 bis 18 Uhr

Ort: Konferenzraum Im Schlo8, Klinik
Ho6henried, Bernried

Auskunft und Anmeldung:

Sekretariat Klinlsche Abteilung I, Frau
Frommelt, Klinik Héhenried, 8139 Bemn-
ried, Telefon (0 81 58) 24-2 €5

6./7. Oktober in Ertangen

Medizinischa Klinik Il mit Poliklinik der
Universitat Erlangen-Ndrnberg (Direktor:
Professor Dr. K. Bachmann), Sportmedi-
zinische Abteilung (Leiter: Professor Dr,
W. Hilmer)

Leitung: Professor Dr. W. Hilmer

.EKG und Ergometrie In der Sportarztpra-
xis”

Themen: EKG in Ruhe und bei Belastung
- Funktions-EKG - Phonokardiogramm —
Ergometrie und Belastungs-EKG - Be-
lastungs-EKG - Besprechung mitge-
brachter Problemfilla

Zeit: 6. Oktober, 9 bis 18.30 Uhr; 7. Okto-
ber, 8.30 bis 17 Uhr

Ort: Kopfklinikum, Schwabachanlaga 6,
Ertangen

Auskunft und Anmeldung:
Sportmedizinische Abteilung, Frau E.
Bergmann, Maximiliansplatz 1, 8620 Er-
langen, Telefon (091 31) 85- 3702

6./7. Oktober in Minchen

I. Medizinische Klinik und Poliklinlk der
Technischen Universitat MOnchen im Kli-
nikum rechts der Isar (Direktor: Professor
Dr. H. Bldmer)

Leitung: Professor Dr. P. Mathes, Bern-
ried

LEKG-Kurs”

Zeit: 6. Oktober, 16 bis 20 Uhr; 7. Oktober,
9 bis 18 Unr

Ort: Horsaal B im Klinikum rechts der |sar,
Ismaninger StraBe 22, MGnchen 80
Teilnehmergebdhr: DM 90,-

Auskunft und Anmeldung:

Sekretariat Professor Dr, P, Mathes, Klinik

Hohenried, 8139 Bernried, Telefon
(0 8158) 24-3 40
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Frauenheilkunde

Frauenklinik der Universitat MGnchen Im
Klinikum GroBhadarn (Direktor: Profassor
Dr. H. Hepp)

Leltung: Professor Dr. H. Hepp, Professor
Dr. B. SchiBler

15. Samstagsseminar der Frauenklinik
LAus der Klink - far dia Praxls® {10 Jahre
Frauenklinik - Klinlkum Gro8hadarn, in
memoriam Professor Dr. K. Richter)

Beginn: 10 Uhr c.t.

Ort: Horsaal Im Klinikum GroBhadern,
Merchioninistra8a 15, MOnchan 70

Auskunft;

Professor Dr. B. Sch8ler, Marchionini-
straBe 15, 8000 MOnchen 70, Telefon
{089) 7095- 4540

Anmeldung:

Bayerische Landesarztekammer, Frau
Eschrich, MOhibaurstre8a 16, 8000 MOn-
chen 80, Telefon (089) 4147 -248

Gastroenterologie

R it i G

Klinik Hochstaufen der BfA (Leitender
Arzt; Dr. A, Berghotf), Bayerisch Gmain
JAnterdisziplindres chirurgisch-internisti-
sches Symposion* - Nachsorge nach
eingreifenden resezierenden Operatio-
nen am Gastrointestinaltrakt (operativa
Technik, postoperative Pathophysiolo-
gle, perloperative Nachsorga im Akut-
krankenhaus, Anschlu8heilbehandlung
und poststation&re Nachsorge)

Zeit: 9.30 bis 17.30 Uhr
Ont: Staatliches Kurhaus Bad Reichenhall

Auskunft und Anmeldung:

Sekretariat der Klinik Hochstaufen, Frau
Pudlich, HerkommerstraBe 2, 8232 Baye-
risch Gmain, Telefon {0 8651) 71-200

Deutsche Arbeitsgemeinschaft for Er-
nahrung und Distetik e. V. in Zusammen-
arbeit mit der Medizinischen Klinik der
Universitat Wirzburg

Leitung: Professor Dr. H. Kasper

»12. Worzburger Jahrestagung”

Thema: Erndhrungsmedizin und Distetik:
Ernahrung und Tumorerkrankungen - Er-
nahrung und Erkrankungen der Gastro-
Intestinalorgana

Beginn: 29. Septenber, 13 Uhr

Ort: Mainfrankensala, Veltshdchhelm bhel
Wirzburg

Auskunft und Anmeldung:
Sekretariat Professor Dr. H. Kasper, Jo-
sef-Schnelder-Stra8e 2, 8700 Warzburg,
Telafon (09 31) 201-3555

2. bis 5. Oktober und [G/7. OKiober |

in Erlangen

Medizinlscha Klinik | mit Poliklinik der
Unlversitat Erlangen-Narnberg (Direktor:
Professor Dr. E. G. Hahn)

2. bis 5. Oktober

Laitung: Professor Dr. E. G. Hahn, Privat-
dozent Dr. W. Matek, Privatdozent Dr.
N. Hayder

.42, Ertanger Kurs fOr gastroenterolo-
gischa Endoskopia und Uitraschell-
diagnostik”®

Leitung: Professor Dr. E. G. Hahn

.24, Erlanger Tagung flr praktische
Gestroenterologle und Hepatologie®
Zeit: jewells 9 bis 18 Uhr

Ort: Medizinische Klinik |, Krankenhaus-
straBe 12, Erlangen

Teilnehmergebahr: DM 240,- / DM 60,-
(fOr AiPs kostenlos)

Begrenzte Teilnehmerzahl

Auskunft und Anmeldung:

Kongre8blro, Frau Schatt, Kranken-
hausstraBe 12, 8520 Erlangen, Telefon
(09131) 85-3374

Haut- und Geschlechts-
krankheiten

6. bis 8. Oktober in Erlangen

Dermatologlscha Klinik mit Poliklinik der
Universitat Ertangen-Ndrnberg {Direktor:
Professor Dr. O. P. Hornstein)

119, Jahrestagung der Vereinigung Sad-
westdeutscher Dermatologen - Johann
Lucas Schonlein-Tagung”

Themen: Virale Infektionen — Bakterielle
Infektionen - Infektionen durch human-
pathogene Paplllom-Viren - Weitere
Infektlologische Beltrage - Trichologie In
Diagnostik und Therapia {Neue Entwick-
lungen und Perspektiven) - Workshops
Ort: KongreBzentrum, Stadthalle Erlan-
gen

Teilnehmergebahr: DM 140,-

Auskunft und Anmeldung:
Kliniksekretariat, Frau Kella, Hartmann-
straBa 14, 8520 Erlangen, Telefon
{09131) 85- 3160

13./14. Oktober In Augsburg

Klinik far Dermatologle und Allergologie
(Chefarzt: Professor Dr. B. -R. Balda) Im
Zentralklinikum Augsburg In Zusammen-
arbeit mit der Dermatologischen Univer-
sitatsklinik Slene {Direktor; Professor Dr.
L. Andreassl)

V. Symposium Augustanum”®

Thema: Dermatochlrurgle

Zeit: 13. Oktober, 19 bis 20 Uhr; 14, Okto-
ber, 9 bis 17 Uhr

On: Horsaalgebduda, Neue Unlversitat,
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Universitatsstra8e 2, Augsburg
Teilnehmergebohr: DM 50,-

Auskunft und Anmeldung:

Dr. K. Hundhammer und Dr. R. Pleier,
Stenglinstrage 2, 8900 Augsburg, Telefon
(0821) 400 - 28 36 oder 2280

Dermatologische Klinik und Pollkiinik
der Technischen Universitat MOnchen
(Direktor: Professor Dr. Dr. S, Borelli)

<Proktologische Fortbildungsveranstal-
tung mit Seminaren”

Themen: Verletzungen Im Anorektum -
Proktologisches ABC - Konservative The-
rapie - Ambulante chirurgischa Theraple
- Nahrungsmittelallergie und Analekzem
- Darmrelnigung vor Rektoskopia und
Proktoskopie - Der obstipierte Palient
Seminar A: Ernahrungsberatung
Seminar B: Inspektion/digitale Palpalion/
Anoskopie

Seminar C: Barron-Ligalur

Seminar D: Skierotherapie/Infrarot-
behandlung

Zait: 9 Uhr s.t. bis ca. 15.30 Uhr

Ort: Horsaal 608, Dermatologischa Klinik,
Biedersteiner StraB8e 29, MOnchen 40
Begrenzte Teilnehmerzahl

Auskunft und Anmeldung:

Frau Diplombetriebswirtin E. Walker,
Dermatologische Klinik, Bledersteiner
StraBe 29, 8000 MOnchen 40, Telafon
(089) 3849-3205

Innere Medizin

20. bis 22. September in Miinchen

I. Medizinlsche Klinik und Poliklinik der
Technischen Universitat MGnchen Im Kli-
nikum rechts der Isar (Direktor: Professor
Dr. H. Blémer)

Leltung: Professor Dr. $. Daum, Privat-
dozent Dr. H. P. Emsiander

J12. Monchener Fiberbronchoskopie-
Seminar®
Themen: Technik der Fiberbroncho-

skopia - Diagnostik mit dam Fiber-
bronchoskop - Therapeutische Aspekte
der Fiberbronchoskopia - Bedeutung der
bronchoalveoiaren Lavaga (BAL) fOr Rou-
tine und Forschung

Zeit: 20. September, 8.30 bis 12 Uhr;
21. Saptember, 8 bis 18.30 Uhr; 22. Sep-
tember, 9.30 bis 13 Uhr

Ort: Harsaaltrakt im Klinikum rechis der
Isar, Ismaninger StraBe 22, MOnchen 80
TellnehmergebGhr: DM 300,- (inklusive
Phantomkurs); DM 150,~ (nur Vortrage)
Begrenzta Teilnehmerzahi

Auskunft und Anmeidung (schriftlich):
Privatdozent Dr. H. P. Emslander, Isma-

ninger StraSe 22, 8000 Manchen 80,
Telefon (0 83) 4140- 2343 oder 2939
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Hartwald-Klinik der BfA (lL.eitender Arzt:
Professor Dr. W. Ziliy)

Aktuelle Beitrige zu einer sinnvollen
diatetischen Therapie”

Themen: Diat bei Leber- und Magen-
Darmerkrankungen - Bedeutung diateti-
scher Ma8nahmen bel Fettstoffwechsel-
stbrungen - Alternativa Erndhrungsfor-
men (Nutzen und Risiken)

Zeit: 9.30 bis 13 Uhr

Ont: Vortragssaal, Hartwald-Klinik, Bad
Brickenau

Auskunft und Anmeldung:
Sekretariat Professor Dr. W. Zilly, 8788
Bad Brdckenau, Talefon (097 41) 82161

Kardiologie

Kiinik Hohenried far Herz- und Kreislauf-
krankheiten, Klinischa Abteilung Il (Chet-
arzt: Dr. K.-A. Bungeroth)

<Herzrhythmusstbrungen in der Praxis -
Diagnostik und Therapie”

30. September (9 bis 18 Uhr)

Diagnoslik der Herzrhythmusstbrungen
{Teii 1)

14. Oktober (9 bis 18 Uhr)

Therapie der Herzrhythmusstdrungen
{Teii

Ort: Klinik Hohenried, Schlo8 Bernried
Teilnehmergeblhr: DM 150,- (fOr den ge-
samten Kurs), 50 % Ermas8igung fdar AlPs
Begrenzte Teilnehmerzahl

Auskunft und Anmeldung:
Sekretariat Klinischa Abteilung 11, Frau
Volk, Klinik Hohenried, 8139 Bernried,
Telefon (0 8158) 24-218

Innere Abteilung des Krelskrankenhau-
ses Burghausen (Chefarzt: Professor Dr.
A. Dietz)

Herbstfortbildung des Kreiskrankenhau-
ses Burghausen: ,Wertigkeit neuer dia-
gnostischer Verfahren inder Kardiologle”™

Themen: Computertomographie, Kern-
spintomographia des Herzens - Nuklear-
medizinischa Verfahren In der Kardiolo-
gia - Programmierte Stimulalion, Spat-
potantiala - Langzait-EKG, besonders
ST-Streckenanalyse - Digitale Subtrak-
tionsanglographia in der Kardiologie -
Echokardiographie, besonders Doppler-
diagnostik - Rundtischgesprach: Was Ist
notwendig, was Ballast in der kardiclogi-
schen Diagnostik? - Indikationskalaiog

Zeit: 16 bis 21 Uhr

Qrt: Helmbrechtsaal, Stadtsaalgebdude,
Burghausen

Auskunft und Anmeldung:

Sekretarlat Professor Dr. A. Dietz, Kran-
kenhausstra8e1, 8263 Burghausen, Tele-
fon (08677) 880-144

Kinder- und
Jugendpsychiatrie

4. Oktober in Wilrzburg

Klinik und Polikiinik f0r Kinder- und
Jugendpsychlatrie der Universitat Warz-
burg (Direktor: Professor Dr. G. Nissen)
Leitung: Dr. T. Elliger

Konstituierende Sitzung der Psycho-
sozlalen Arbeitsgemeinschaft: _FrOh-
erkennung und Frihforderung Inlerdis-
Ziplinar®

Beginn: 14 Uhr

Ort: Kursraum der Nervenklinik der Uni-
versitat, FOchsleinstraBe 15, Warzburg

Auskunft und Anmeldung:
Kongre8sekretariat, Frau Prdl8, FOchs-
leinstra8a 15, 8700 Waorzburg, Telefon
(0931) 203-308

Lungen- und
Bronchialheilkunde

22. bis 24. September in Niirnberg

Zentrum fOr Innere Medizin, Abtailung
for Pneumologie (Chefarzt: Dr. P, L.
Bblcskei), Klinikum Narnberg

Leitung: Professor Dr. R. Ferlinz, Malnz,
Dr. P. L. Bolcskei, NOmberg

5. NOrnberger Internistisch-Pneumolo-
gisches Symposion 1989"

Thema: Bronchlale Hyperreagibilitat -
Behandein oder Beobachten?

Zeit: 23. September, 9 bis 17.15 Uhr

Ort; Klelner Saai der Meistersingerhalla,
Manchener Stra8e 25, NOrnberg 50
Begrenzte Teilnehmerzahl

Letzter Anmeldetarmin: 4. Seplamber

Auskunft und Anmeldung:

Verlag Gedon & Reuss, Frau Buchmdaller,
LeopoldstraBe 87, 8000 MOnchen 40,
Telefon (089) 399033

S tg.-
5 — 1

Zusamklinik der Landesversicherungs-
anstalt Schwaben, Fachklinik fOr Lungen-
und Bronchlalerkrankungen (Chefarzt:
Dr. D. Maller-Wening) in Zusammenarbeit
mit dem Arbeitskreis schwabischer
Allergologen

Fortbildungsveranstaltung: ,Atemnot auf
dem Bauernhof”

Themen: Dia Farmerlunge - Dia Jauche-
gruba als Unfallursache —Unfalle mil iun-
gentoxischen Substanzen - Berufsbe-
dingtes Asthma bronchiale In der Land-
wirtschaft - Tuberkulosa und andera in-
fekticnen als Berufskrankheiten in der
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Landwirtschaft - Berulsbedingte Erkren-
kung der Atemwege und der Lunge (ver-
sicherungsrechtliche  Gesichtspunkta
aus gewerbedrztlicher Sicht)

Zeit: 13 Uhr s.t. bis 19 Uhr

Ort: Zusamklinik, ParacelsusstraSe 3,
Zusmershausen

Letzter Anmeldetermin: 28. September

Auskunft und Anmeldung:

Zusamklink, Frau Kanefzky, Peracelsus-
straBe 3, 8901 Zusmarsheusen, Telelon
(0 82 91) 3061, Nebenstelle 12

Klinik 10r Erkrankungen der Atmungs-
organe (Chefarzt; Dr. G. Hablch), Bezirks-
klinikum Kutzenberg

.Lungenlunkticnsseminer”

Themen: Grundlagen der Lungenlunk-
tionsanalyse, FluBvolumenkurve, Bron-
chospasmolysetest, Provokationstest,
Bodyplethysmographie, kiinische Fall-
demonstrationen

Zeit; 9 bis 13 Uhr

Ort: Klinik fOr Erkrankungen der Atmungs-
organe, Bezirksklinikum Kutzenberg,
Ebensleld/Olr.

Begrenzte Teilnehmerzahl

Letzter Anmeldetermin: 2. Oktober

Auskunft und Anmeldung:

Klinik 10r Erkrankungen der Atmungs-
organe, Bezirksklinikum Kutzenberg,
8623 Ebensleld, Telelon (09547)
81-543 oder 545

Onkologie

Fortbildungsreihe in Oberaudorf

Onkologlsche Klinik Bad Trissl und
Tumorzentrum MOnchen en den Medizi-
nischen Fakultaten der Ludwig-Maximi-
lians-Universitat und der Technischen
Universitdt MOnchen

Leitung: Professor Dr. H. Ehrhart
SInterdisziplinire Tumorkonlerenz mit
Fallbesprechungen”

- Nach Anmeldung besteht die Mdglich-
keit der Vorstellung von Probiempatien-
ten teilnehmender Arzte -

Termine: 17,8, 21,9, 12.10., 16.11. und
14.12.1989

Beginn; jeweiis 14 Uhr c.t.

Ort: Konleranzreum in der Onkologl-
schen Klinik Bed Trissl, Bed-Trissl-
Stra8e 73, Oberaudorf

Auskunft und Anmeldung:
Sekreteriet der Onkologischen Klinik Bed
Trissl, Bad-Trissl-Stre8e 73, 8203 Ober-
eudorf, Telelon (08033) 20-285

Plastische Chirurgie

28. bis 30. September In Erlangen

Chirurgische Klinik mit Poliklinik der Uni-
versitdit Erlengen-NOrnberg (Direktor:
Professor Dr. F. P. Gall), Abteilung 10r
Handchirurgle und Plastische Chirurgie
(Leiter; Prolessor Dr. J. Geldmacher)

Leitung: Prolessor Dr. J. Geldmacher

.30. Symposion der Deutschen Gesell-
schaft 10r Handchlrurgie®

Beginn: 28. September, 8 Uhr

Ort: Kongre8zentrum Stadthalle, Rat-
hausplatz 1, Erlangen

Auskunft und Anmeldung:
Sekretariat, Freu Murawskl, Kranken-
heusstreBe 12, 8520 Ertangen, Telefon
(09131) 85-3276 oder 77

Sonographie

11. bis 15. September in Erlengen

Ultraschall-Schule Erlangen an der Medi-
zinischen Klinik | mit Poliklinik der Univer-
sitit Erlangen-NOrnberg (Direktor: Pro-
fessor Dr. E. G. Hehn)

Leitung: Privatdozent Dr. N. Heyder

LUltraschall-Aufbaukurs”®

Thema: Ultraschall Innere Medizin - nech
den Ultraschall-Richtlinien der Kassen-
arztlichen Bundesvereinigung vom 1. Ok-
tober 1987

Ort: Ultraschall-Abteilung der Medizini-
schen Klinik |, KrankenhausstraBe 12,
Erlengen

Teilnehmergebohr: DM 700,-
Begrenzte Teilnehmerzahl

Auskunft und Anmeldung:

Sekretarlat der Ultraschall-Schule, Freu
Wellein, KrankenhausstreBa 12, 8520
Erlangen, Telelon (0 91 31) 85-34 45 {von
8 bis 12 Uhr)

80. Augsburger FortbildungskongreB fiir praktische Medizin
in Zusammenhang mit dem 18. ZentralkengreB der Bundes-
arztekammer fiir die medizinischen Assistenzvberufe

vom 20. bis 22. Oktober 1989 in der Neuen Universitit Augsburg

Auskunft erteilt: Sekretariat des Augsburger Fortbildungskongresses,
FrohsinnstraBe 2, 8900 Augsburg, Telefon (08 21) 32 56-200

358

21. bis 23. September in Mlnchen

Stiftsklinik  Augustinum, Medizinische
Kiinik A (Cheferzt: Dr. W, Zimmermenn)
Seminer fOr Sonographle (Adominal-
organe) mit klinischer Demonstration und
Praktikum - AbschluBkurs nech den
Ultraschall-Richtlinien der Kessenarzt-
lichen Bundesvereinigung vom 1. Okto-
ber 1987

Beginn: 21. September, 9 Uhr; Ende:
23. September, 17 Uhr

Ort: Stiftsklinik Augustinum, Wolker-
weg 16, MOnchen 70
Teilnehmergebihr: DM 100,-

Begrenzte Teilnehmerzahl

Letzter Anmeldetermin: 11, September

22./23. und 25./26. September in
Regensburg

Regensburger Ultreschallkurse

Leitung: Dr. U. Raisp

Aulbaukurs®

Indiketionsbereich, Technik und prakti-
sche Anwendung der Ultraschellunter-
suchung der Hals- und Abdominalorga-
ne, Weichteilsonogrephie (Ubersichts-
relerete, Videodemonstrationen, prakti-
sche Ubungen, Teilnehme an der Routi-
nediagnostik) — nach den Ultreschali-
Richtlinien der Kassenarztlichen Bun-
desvereinigung vom 1. Oktober 1987
Beginn: 22. September, 13.30 Uhr; Ende:
26. September, 18 Uhr

Ont: Zentreles Horsaalgebaude der Uni-
versitat, H 23, UnlversitatsstreBe 31, und
Krankenhaus der Barmherzigen BrOder,
Pr(leninger StreBe 86, Regensburg
TeilnehmergebOhr; DM 400,-

Begrenzte Teilnehmerzahl

Auskunft und Anmeldung:

Regensburger Ultraschallkurse, Frau Rie-
derer, Postlach 110537, 8400 Regens-
burg, Telelon (0941)369-2770der278

29. Septemberbis 1. Oktober In Minchen

Medizinische Poliklinik der Universitat
Manchen (Vorstend: ProlessorDr.N. Zoil-
ner)

Leitung: Dr. W. Zoller, Dr. B. Weigoid
.Seminer far Ultreschselldiagnostik® -
AbschluBkurs nach den Ultraschall-
Richtlinien der Kessendarztlichen Bun-
desvereinigung vom 1. Oktober 1987
Beginn: 28. September, 14 Uhr

Ort: Horsaal und Kursrdume der Medizi-
nischen Poliklinik, Peftenkolerstra8a 8 a,
MOnchen 2

Teillnehmergebdhr; DM 450,- (Erm&Bi-
gung lir Kolleginnen/Kollegan In Aus-/
Weiterbildung)

Begrenzte Teilnehmerzehl

Auskunft und Anmeldung (schriftlich):
Dr. W. Zoller, Or. M. Staptf, Pettenkofer-

straBe 8a, 8000 Monchen 2, Telefon
(089) 5160-3549 oder 3511
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12. bis14., 16. bis 20. und 23. bis 27. Okto-
ber in Wiirzburg

Medizinlsche Poliklinik der Universitat
Wiarzburg (Direktor: Professor Dr. K.
Wilms)

Leitung: Dr. M. Jenett
Ultraschalldiagnostik aut dem Gebiet
der Inneren Medizin” — nach den Ultra-
schall-Richtlinien der Kassenarztlichen
Bundesvereinigung vom 1. Oktober 1987
12. bis 14. Oktober

AbschluBkurs

16. bis 20. Oktober

Grundkurs

23. bis 27, Oktober

Aufbaukurs

Zeit: taglich 9 bis 18 Uhr

Ort: Horsaal der Medizinischen Poliklinik,
KlinikstreBe 8, Wirzburg
Teilnehmergebilhr: AbschluBkurs DM
250,- ; Grundkurs DM 500,-; Aufbaukurs
DM 500,-

Begrenzte Teilnehmerzahl
Auskunft und Anmeldung:

Dr. M. Jenett, KlinikstraB8e 8, 8700 Wirz-
burg, Teleton {09 31) 31 -4 46

13./14. Oktober in Miinchen

Stiftsklinik Augustinum, Medizinische
Klinik B {Chefarzt: Professor Dr. R. von
Essen)

Leitung: Dr. A. Uberreiter

.16. EinfOhrungs- und Fortbildungskurs
far klinische Echokardiographie (UKG)" -
Tell 1l

Zeit: 13. Oktober, 9 bis 18 Uhr; 14. Okto-
ber, 9 bis 12 Uhr

Ort: Stiftsklinik Augustinum, Wolker-
weg 16, Manchen 70

Teilnehmergebahr: DM 240,-
Begrenzte Tellnehmerzahl
Letzier Anmeldetermin: 3. Oktober

Auskunft und Anmeldung:

Sekretariat der Medizinischen Klinik B,
Frau Nohr, Wolkerweg 16, 8000 Madn-
chen 70, Telefon (089) 7097 -154

Unfallchirurgie

4. Oktober in Firth

Abteilung fOr Chirurgie und Unfall-
chirurgie der Kliniken Dr. Erler GmbH
{Chefarzt: Dr. H. Brebeck)

«6. Mittelfrankisches traumetologisches
Kolloquium®

Theme: Kniegelenksnahe Knochen- und
Sehnenverietzungen

Zeit: 15 bis ca. 19 Uhr

Ort: Horsaal Im Novotel, FOrth-Poppen-
reuth

Auskunft und Anmeldung:

Kliniken Dr. Erler GmbH, Frau Massuthe,
Kontumezgarten 4-18, 8500 Ndmberg
80, Tetefon (0911) 27 28 - 200
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Allgemeine Fortbildung

Grado 1989

23. Internationaler SeminarkongreB
vom 27. August bis 8. September 1989

| ForAPgeeignet |

Veranstalter; Bupdesarztekammer und
Osterreichische Arztekammer

Leitung: Professor Dr. H. Losse, Mlnster,
Dr. P. E. Odenbach, Kdin

KongreBerttfnung und Erdffnungsvor-
trag

Seminare und Kurse mit Prektischen
Ubungen

Aktuelle Arzneimitteltherapie - Dermato-
logie - Grundkurs: Echokardiographie
mit praktischen Ubungen (gemaB KBV-
Richtlinien) = Grundkurs: Dopplersono-
graphie der hirnversorgenden Arterien
mit praktischen Ubungen {gemaB KBV-
Richtlinien) - Psychiatrie des hdheren
L ebensalters — Sportmedizin — Immuno-
logie — Phlebologie — Verkehrsmedizin -
Rheumatologie - Labormedizin - Praxis-
menagement — Manuelle Medizin — Medi-
zinhistorisches Seminar - Pulmologie -
EKG - Padiatrie - Sonographie des Ab-
domens mit praktischen Ubungen (ge-
m&8 KBV-Richtlinien) — Notfallmedizin:
Fechkundenachweis ,Arzt im Rettungs-
dienst”, Teil A -= Kinder- und Jugend-
psychiatrie - Neurologle —Familienthere-
pie — Orlhopadie — Hamatologie — Oph-
thalmologie - Mund-, Klefer-, Gesichts-
erkrankungen — Praktikum: Augenspie-
gel-Kurs

Verschiedene Veranstaltungen
Podiumsgesprache .Immunologie” und
-Schmerzen® - Sozial-, Gesundheits-und
drztliche Berufspolitik - Prektische Obun-
gen im Rahmen des Sportmedizinischen
Seminars — Theologie und Medizin - Wis-
senschaftliche Filme gem&8 Sonderpro-
gramm - Besichtigung der Kuranlagen
von Grado

Auskunft und Anmeldung:

Kongreibiro der Bundesarztekammer,
Postfach 4102 20, 5000 Kdin 41, Telefon
{0221) 4004 - 222 bis 224

41, Theraplewoche

vom 2. bis 6. September 1989 in Karts-
ruhe

Prasident: Professor Dr. W. Gerok, Frel-
burg

Auskunft:

Dr. P. Hoffmann, Wissenschaftliches Kon-
greB8bQro, Kaiserallee 30, 7500 Kerls-
ruhe 21, Telefon (07 21) 843021

Sonographiekurse in Irsee

Leitung: Protessor Dr. Bidingen, Ravens-
burg, Protessor Dr. von Reutern, Freiburg,
Dr. Hauke, Kaufbeuren

1. bis 3. September 1989
Doppler-Sonographie der himversor-
genden GetaBe - Aufbaukurs gemas den
Richtlinien der DEGUM und der Kassen-
arztlichen Bundesvereinigung

2./3. September 1989

Transkranieller Doppler-Sonographie-
kurs

Orl: Irsee bel Kaufbeuren
Auskunft und Anmeldung:
H. Preissler, Institut fir Biotechnik e. V.,
Augsburger StraBe 75, 8350 Kaufbeuren,

Tetefon (08341) 41426 oder {(089)
12007310

4. Bamberger Herbstsymposion
am 16. September 1989

" For AIP geeignet |
Arztlicher

Veranstelter: Kreisverband

Bamberg

Leitung: Dr. C. Sebald, Professor Dr. W.
Schulz

Thema: Strahlentherapie - Onkologie
Zeit und Ort: 9 bis 13 Uhr — Vortragssaal
im Klinikum, Buger StraBe 80, Bamberg

Auskunft und Anmeldung:

Arztlicher Kreisverband Bamberg, Hain-
straBe 1/1, 8600 Bemberg, Telefon {09 51)
24478

Fortbildungskurse fiir Réntgen-
helfer/innen {§ 23 Nr. 4 R&V)

Dauer: 60 Stunden

Teilnehmevoreussetzung:
Zweljahrige Tatigkeit im Rontgenbereich

Termine und Kursorte:

13. bis 22. November 1989
Augsburg, Zentralklinikum

22. September bis 7. Oktober 1989
(nur Freitag und Samstag)
Bamberg, Kiinikum

9. bis 18. Oktober

Bayreuth, Klinikum

13. Oktober bis 4. November 1989

17. November bis 9. Dezember 1989
(nur Freitag und Samstag)

Deggendorf, Hauptkrankenhaus

25. September bis 4. Oktober 1989
Erfangen, Universitidtsklinik
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14. bis 22, September 1989
Ingolstadt, Klinikum

21. bis 29. September 1989
Landshut, Stadtisches Krankenhaus

25. September bis 4, Oktober 1989

27. November bis 6. Dezember 1989
Regensburg, Krankenhaus der Barmherzi-
gen Briider

18. September bis 3. Oktober 1989
9. bis 24. Oktober 1989

6. bis 21. November 1989

4, bis 19. Dezember 1989

Miinchen, Walner-Schulen

20. bis 29. September 1989
Schweinfunt, Leopoldina-Krankenhaus

22. September bis 4. Oktober 1989
{(nur Freitag und Semsteg - Prifung
18. Oktober)

Wilrzburg, Universititskiinik

Auskunft und Anmeldung;

Bayerische Lendesarztekammer, Mihl-
baurstraBe 16, 8000 MOnchen 80, Telefon
(089) 4147 - 281 oder 284 bis 286

Fir Kursort Mincher:

Walner-Schuien, Lendsberger Stra8e
68-76, 8000 Minchen 2, Telefon (089)
507033

19. Bayerischer An#sthesistentag
am 6./7. Oktober 1989 in Niirnberg

Veranstalter: Berufsverband Deutscher
Andsthesisten, Landesverband Beyern

Leitung: Professor Dr. Landauer, Min-
chen

Thema: Aktuelie Fregen der Anasthesie -
Empfehlungen fir die Prexis

Ort: Messezentrum, NUrnberg

Auskunft und Anmeldung;

MCN Medizinische Congre80rgenisetion
Narnberg GmbH, Wielandstra8e 6, 8500
NOmberg 90, Telefon (0911) 37 4012

Weiterbildung in Psychotherapia
und Psychoanalyse

Verenstalter: Arztlicher Weiterbiidungs-
kreis far Psychotherepie und Psycho-
enalyse MOnchen/Sudbayern

Wintersemester 1989/90:

2. November 1989 bis Februar 1990

Die Weiterbiidung im Arztlichen Weiter-
bildungskreis wird von der Bayerischen
Landesarztekammer enerkannt als en-
rechnungsfahig euf den Erwerb der Zu-
satzbezeichnungen Psychotherapie und/
oder Psychoanalyse nach dem Beustein-
prinzip.

Einschreibung: 2. bis 14. Oktober 1989
(Poststempel)

Das Voriesungsverzelchnis kann schrift-
iich engefordert werden bei:

Arztlicher Weiterblidungskreis far Psy-
chotheraple und Psychoanalyse Man-
chen/S0dbayern, Haydnstra8e 2, 8000
MGnchen 2
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Einfihrungslehrgénge
fiir die kassenérztliche
Tatigkeit

Die Kassendrztliche Vereinigung
Bayerns verensteltet am

23. September 1989
und
28. Oktober 1989

in der MohibaurstreBe 16 (Arzie-
heus Bayern), Mlnchen 80, Ein-
tohrungslehrgdnge fOr die kas-
senérztliche Tatigkeit.

Beginn: 8.45 Uhr - Ende:16.30 Uhr

Anmeldungen sind an die KVB-
Landesgeschaftsstelie, MGhlbeur-
straBe 16, 8000 Minchen 80,
Telefon (089) 4147 -356, Frau
Klockow, zu richten bis 15. Sep-
tember und 20. Oktober 1989.

Die Teilnehmergebdhr von DM
20,- ist am Tege des Einflhrungs-
lehrganges zu bezahlen.

Fortbildungsveranstaltung der
Vereinigung der Bayerischen
Internisten - Bezirk Miinchen

em 14. Okiober 1989 in Miinchen

_ Fur AiPgeeignet
Leitung: Professor Dr. H. -D. Hentschel,
Dr. H. Stackle, Dr. G. Wimmer
Thema: Naturheilverfahren in der inneren
Medizin
Beginn: 9 Uhr — Ende: 17 Uhr
Ort: Arabella-Konferenz-Zentrum, Ara-
bellestraBe 5, MUnchen 81
Auskunft und Anmeldung:
MCO Medizinische Congre8 Organisa-

tion GmbH, Normannenstra8e 4, 8000
Minchen 81, Telefon (08%9) 980676

= -u—’

Gemeinsame Tagung der Bayeri-
schen und der Osterreichischen
Réntgengesellschaft

em 7./8. Oktober 1989 in Gmunden

Leitung: Professor Dr. K. Brezine, Wien,
Pr. G. Antes, Kempten

Themen: Radiologie in der Hals-, Nasen-
Ohrenheiikunde - Neurovaskulare und
reflektorische Knochen- und Gelenks-
verdnderungen - Die operierte Hifte -
Der untere Harntrekt bei Erwachsenen
und Kindern

Ort: Villa Toscana, Konferenzzentrum,
Gmunden

Auskunft und Anmeldung:

Dr. G. Antes, Abteilung fOr Rediologie,
Krenkenhauszweckverband, Robert-
Weixler-Stra8e 50, 8960 Kempten, Tele-
fon (08 31) 2065-257

Schnell informiert

Neuer Berufsverband gegriindet

Am 5. April 1989 wurde der Berufsver-
band der Arzte for Klinische Pharmakolo-
gie e. V. gegrindet mit Sitz in Wiesbaden
(Vorsitzender: Professor Dr. Gustav G.
Beiz)

Adresse: AlwinenstraBe 16, 6200 Wiesba-
den

Psychosoziaie AiDS-Beratung

Universitdt Minchen richte!l Frauenbera-
tung fiir Bayern ein

Die Universitat MOnchen hat aus Bundes-
mitteln eine spezielle Beratungsstelle for
Freuen Im Zusammenhang mit der HIV-
Infektion und AIDS eingerichtet. Sie fihrt
telefonische und persdnliche Beratungen
und psychotherepeutische Behandlun-
gen for Frauen durch, die direkt als Pe-
tientinnen oder indirekt els Angehtrige
betroffen sind, und steht Arzten und der
Ottentiichkeit fir Informationen zur Ver-
figung. Die Hauptaufgabe besteht in der
Begleitung infizierter oder AIDS-kranker
Frasuen. Trager dieses BMJFFG-Modeii-
projekts Frauenberatung® ist die Abtei-
iung fdr Psychotherapie und Psycho-
somatik der Nervenklinik der Universitat
Minchen.

Die Beratungsstelle liegt in der Land-
wehrstraBe 32 b, 8000 Minchen 2, Tele-
fon (089) 55 36 60.

Patienten-Ratgeber mit Reisetips fiir
Asthmakranke

Die Desitin Arzneimittel GmbH stellt den
behandelnden Arzten dieses Informe-
tionsheft zur Verfigung. Es soll den Pa-
tienten Orientierungshilfen bei der Reise-
planung bieten; so wird beispietsweise
beschrieben, warum Sldseeinseln pro-
blemetisch, die Nordsee und das Tote
Meer dagegen generell zu empfehlen
sind.

Die Patienten-Ratgeber k&nnen im Auf-
steller mit jewells 15 Exemplaren kosten-
los bel der Desitin Arzneimittel GmbH,
Weg beim Jager 214, 2000 Hamburg 63,
engefordert werden.

Einbanddecke 1988 fiir das
.Bayerische Arztebiatt”

Die Einbenddecke 1988 fir des ,Bayeri-
sche Arztebiatt* kann zum Preis von
DM 12,15 + MWSt. und Versandkosten
direkt bestellt werden bel: Buchbinderei
M. Ruffert, SommerstraBe 46, 8000 Man-
chen 90, Teiefon (089) 656622
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Wirtschaftsinformationen

Sparen und Kreditprobleme
fallen nicht ins Sommerioch

Bisher sorgen in diesem Sommer das
Wetter und der Kapitalmarkt fir
Spannung. Die Aktienkurse erreich-
ten immer wleder erneut Jahres-
hochststinde. Und der Auftrieb
scheint noch nicht vorbei zu sein. Mit
der Stabillsierung des Dollars werden
Anteilpapiere an deutschen Wirt-
schaftsunternehmen fGr Auslander
interessanter. Sie rechnen sich nicht
nur Kurs-, sondern auch Wahrungs-
gewinne aus, weil sie eine Aufwer-
tung der DM in absehbarer Zeit fir
wahrscheinlich halten.

Sie kdnnen meines Erachtens auf
diesen Zug immer noch mit Erfolgs-
eussichten aufspringen. Suchen Sie
slch mit Hilfe eines moglichst unab-
h&ngigen Beraters Aktienfonds aus,
in denen noch Reserven zur Gber-
durchschnittlichen Verbesserung der
Anteilwerte stecken. Die Voraus-
schatzungen der Gewinne deutscher
Unternehmen sind kdrzlich wieder
nach oben korrigiert worden. Und das
Zinsniveau flacht sich leicht ab, Auch
das gehdrtzu den Signalen fGr stabile
und eher anziehende Aktienkurse.

In den letzten Wochen haben mehre-
re Hypothekenbanken die Zinsen fr
ihre Baudarlehen gesenkt, Die Le-
bensversicherungsunternehmen fol-
gen diesen Tendenzen stets. Haufig
gehen sie mit Konditionen-Erleichte-
rungen sogar voran. Noch finden Sie
ginstigere Angebote alter wie neuer
Elgentumswohnungen, Reihen- und
frelstehender Einfamilienh&user, Und
die Baukosten sind zwar schon ge-
stiegen, dGrften aber noch weiter er-
hoht werden.

Kirzlich wurden abenteuerlich klin-
gende Immobilienpreis-Anhebungen
in den neunziger Jahren angekin-
digt. Sie werden nicht nur die Bauher-
ren und Kaufer, sondern auch die
Mieter angehen. Daher handeln Sie
sich mit Sicherheit Vorteile ein, wenn
Sie sich Ihren Immobilien-Wunsch
jetzt erfGlien.

Falls Sie ein GrundstGck auf Erb-
pacht finden, setzen Sie den An-
fangskapitalbedart far das Wohnen
im Eigentum erheblich herab. AuBer-
dem kénnen Sie an der Bauausfah-
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rung erheblich einsparen. Wir stellen
sehr hohe Anspriiche an die eigenen
vier Wande. Manche Ausstattung
kénnen Sie anfangs preiswert halten,
ohne dadurch an Nutzungswert ein-
zubdBen. Und wenn Sie spéter das
Geld haben, kdnnen Sie noch immer
Verdnderungen vornehmen.

Es ist nicht recht einzusehen, daB
hierzulande ein Einfamilienhaus fast
dreimal soviel wie In GroBbritannien
und mehr als doppelt soviel wie in
Frankreich kostet. Findige Architek-
ten verraten lhnen, woran Sle sparen
konnen, chne daB lhre Wohnung bil-
lig wirkt oder weniger Wohlbehangen
aussiromt,

Ebenso wie die Bau- missen Sie
auch Kredite flir andere Zwecke sehr
sorgfaltig auswahlen. Die Zinsunter-

schiede unter den Banken sind hoch. .

Falls Sie seitl&ngerem Gbereinen Le-
bensversicherungsvertrag verfigen,
sollten Sie sich auch nach den Kre-
ditkonditionen der Gesellschaft er-
kundigen. Der Anspruch, den Sie sich
bisher erworben haben, bildet eine
erstklassige Sicherheit for ein sol-
ches Darlehen.

Prifen Sie jetzt auch die Bedingun-
gen far bereits laufende Kredite. Hier
und da haben sich die Banken Lohn-
abtretungsklauseln unterschreiben
lassen. Sie sind nach einer neuesten
Entscheidung des Bundesgerichts-
hofs {BGH) mit dem Aktenzeichen llI
ZR 72/88 vom 22. Juni 1989 unwirk-
sam. Haufig fahrt diese Vorkehrung
zu einer unzulassigen Ubersiche-
rung.

Und kGtmmern Sie sich umdie Verzin-
sung lhrer Sparguthaben. Die Zinsen
sind in den letzten Tagen von man-
chen Instituten der Leitzinserhéhung
nachgezogen worden. Andere Ban-
ken warten noch ab. Bei einer Anzahl
Kreditinstitute bekommen Sie Gber-
durchschnittlich hohe Zinsen. Sie
mdssen indes darauf echten, daBdas
Kreditinstitut einem Einlagensiche-
rungsfonds angehtrt. Falls das Insti-
tut in Schwierigkeiten gerat, zahlt
Ihnen dieser Fonds Ihr Geld aus.

Horst Betoch

Kurz iiber Geld

RENTENFONDS mit unterschiedlich-
sten Ergebnissen im ersten Halbjahr
dieses Jahres von einer Weristeige-
rung um fast 20 Prozent bis zu Wert-
verlusten legen den Gedanken an
eine Umschichtung von erfolglosenin
erfolgreichere Rentenfonds nahe.
Indes ist eine Reaktion auf einen so
kurzfristigen Vergleich nicht gerecht-
fertigt. Wie die Anlage In Rentenfonds
mittel- bis langfristig beabsichtigt
sein sollte, ist auch die Wertentwick-
lung auf solche Dauer zu vergleichen.
Zudem ist ein Wechselln einen ende-
ren Rentenfonds mit neuen Kosten
verbunden, soweit der nunmehr be-
vorzugte Fonds nicht von dersel-
ben Investmentgesellschaft aufgelegt
wird wie der bisherige.

.GELDANLAGE IN OSTERREICH" heiBt
ein neuer Leitfaden der Girozentrale
und Bank der Osterreichischen Spar-
kassen AG, Schubertring 5, A-1010
wien. Die Broschiire informiert Gber
die fir Osterreich wichtigsten Bestim-
mungen und Rahmenbedingungen wie
Bankgeheimnls und Anonymitat, Devi-
sen- und Steuerbestimmungen sowie
einzelne Anlagemdglichkeiten,

BRIEFMARKENPREISE IM AUFWIND,
denn das erste Halbjahr brachte teils
beachtliche Preissteigerungen bel
der Post, im Versand- und im Einzel-
handel. Wer sich von jenen kleinsten
Wenrtpapieren trennen will, verkauft
zur Zeit also gGnstig. Starke Aufwérts-
bewegungen der Preise sind vor allem
fir Deutsches Reich, Weimarer Repu-
blik und Drittes Reich zu beobachten.

KEINE WARTEZEITEN sind in einer
privaten Krankenversicherung bis zur
ersten Leistung zurGckzulegen, wenn
der Versicherte bls zum Versiche-
rungsbeginn Mitglied einer gesetz-
lichen Krankenkasse oder einer Er-
satzkasse war. Das gilt auch fGr die
besondere Wartezeit, die fGr Entbin-
dung, Psychotheraple, zahnarztliche
und kieferorthopédische Behandiung
sowile Zahnersatz acht Monate betragt.

HINTER DEM BANKGEHEIMNIS darf
sich die Bank nicht verschanzen,
wenn Kinder den Pflichtteil fordern,
weil sie von der Erbfolge ausge-
schlossen sind. Erganzungsanspri-
che haben sie zu erheben, wenn der
Verstorbene vor seinem Tod Schen-
kungen gemacht hatte. Die Bank darf
sich nicht auf ihr Bankgeheimnis be-
rufen, wenn solche Auskinfte von ihr
verlangt werden, entschied der Bun-
desgerichtshof (BGH) unter dem
Aktenzeichen XI ZR 91/88.
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Unser Beitrag
zur
Kostendampfung

Die Wirkstoffe der Kamille
in standardisierter und
therapeutisch
optimaler Zusammensetzung

KAMILLEN
BAD
ROBUGEN

badefertig portioniert

O.P. 400 ml

(10 Beutel zu 40 ml)

14,95 DM

Indikationen: Badezusatz und zur auBerichen Anwendung bei
akuten, vor allem ndssenden Dermatitiden, bei Juckreiz am Darm-
ausgang, zur Granulationsanregung hei der Wundbehandiung.
Zur Pllege empfindlicher Haut. Kontraindikationen: keine bekannt.

Zusammensetzung: 100 g Ldsung enth. 992 gaus 33 g
Kamillenbldten mittels Isopropanol (48 Vol.%) bereitetem Auszug;
eingestellt auf einen Mindestgehalt von 170 mg% ather. Kamillendl

mit 3 mg Prochamazulen/Chamazulen,
50 mg (-) - a- Bisabolol/Bisabololoxide, 20 mg En-In-dicycloéther.

O.P. 400 mi (10 Beutel zu 40 mi), A.P. 1 Liter (25 Beutel zu 40 mi).

ROBUGEN GMBH - PHARMAZEUTISCHE FABRIK : ESSLINGEN/

L z HITI4a

!

Preise: Ausschreibungen

Litereturpreis fir Schriftsteller-Arzte 1989

Der Vorstend der Bundes&rztekammer hat Im Jehr 1982 die
Stiftung dieses Preises beschlossen, mit dem hervorragende
belletristische Arbeiten von Arzten ausgezeichnel werden sol-
len. Die Verleihung des Preises for Arbeiten, die in 1988 oder
1989 els Erstveroffentlichung erschienen sind, soll auf der Jah-
restagung des Bundesverbandes Deutscher Schriftsteller-Arzte
1990 erfolgen. - EinsendeschluB; 31. Oktober 1989. Ndhere Aus-
konfte erteilt die Bundesarziekammer, Kennwort: Literaturpreis,
Postfach 41 02 20, 5000 Kbin 41, Telefon (02 21) 4004 -243.

E. W. Baader-Preis fiir Arbeitsmedizin 1990 - gestiftet vom Be-
grinder der klinischen Arbeitsmedizin In Deutschland fir eine
bedeutende wissenschafiliche Arbeit auf dem Gebiet der Ar-
beitsmedizin. - EinsendeschluB: 31. Dezember 1989. Der voll-
standige Text der Ausschreibung kann bei der Geschaftsstelle
der E. W. Baader-Stiftung, SchillerstraBe 29, 8520 Erlangen,
Telefon (091 31) 852313 -15, angefordert werden.

Preis ,Biochemische Analytik 1990 - der Deutschen Gesell-
schaft f{ir Klinische Chemie f{ir neue methodische und instru-
mentelle Entwickiungen auf dem Gebiet der biochemischen
Analytik sowle hervorragende experimentelle Fortschritte euf
dem Geblet biologischer Wissenschaften. - EinsendeschluB:
15. Oktober 1989. Der vollstandige Text der Ausschreibung
kann Ober das Sekretariat Professor Dr. H. Feldmann, Institut
far Physiclogische Chemie der Universitat, GoethestraSe 33,
8000 Miinchen 2, Telefon (0 89) 59 96 - 1, angefordert werden.

Albert-Knoll-Preis 1990 - der Saarldndisch-Pfalzischen Inter-
nistengesellschaft fir hervorragende Arbeiten auf dem Gebiet
der Inneren Medizin. - Einsendeschlu8: 1. Oktober 1989. Der
vollstandige Text der Ausschreibung kann bei der Pressestelle
der Knoll AG, Postfach 2108 05, 6700 Ludwigshafen, Telefon
{06 21) 589 - 2319, angefordert werden.

Beilagenhinweis:

Einem Teil dieser Ausgabe liegt ein Prospekt der Firma
Schmitt-Haverkemp, Penzberg bei. Wir bitten unsere Leserum
freundliche Beachtung.
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PRAXISRAUME

Orthopéadische Praxis Miinchen City

Alteingefilhrie, groBe und moderne Orthopadische Praxis in der Manche-
ner City abzugeben. Auch als Gemeinschafispraxis geeignet Kelne Ver-
mittlungsprovision! Nahere intormationen unter

Teiefon (089) 1250-0

Internistische Praxis

In Zwieael ru ganstigen Konditio-
nen zu Gbernehmen, Die Steile ist
Im Bedarispian der KV vorge-
sehen,

Studienplatz Medizin
1990/91: Klrzung um 25 %

Studienberatung und NC-Semina-
re fir Abiturienten und Querein-
sielger zum WS 1990/91 und SS

19M. Hohe Bewerberzahien bis
1994 verringern Aussichten aut
2VS-Studienpiatz.

Zuschriften erbeten an:

Asam Apotheks, z. Hd Frau
Hinterdobler, 8353 Osterhofen,
Talefon (099 32) 1764

Seminarinfo anfordern: Verein der
NC-Studenten e.V. (VNC), Arge-
landersiraBe 50, 5300 Bonn 1.

Kinderarztpraxis

Sodostbayern, Kreisstadt, Zulassung zur Uz-Vorsorge In Entbindungs-
abteilung. Mit optimaler Praxiselgentumsetage abzugeben.

Anfragen unter Chiffre 2064/1291 an Aflas Veriag, SonnenstraBe 29,
8000 Mlnchen 2

] ARZTUCH GELEITETE KLINIKEN |

Landarztpraxis in Oberfranken

Chirotherapie, Homdopathie, Betriebsmedizin, sucht Teiizeitkollegin
- auch Gebietsarztin - fOr Gemeinschaftspraxis.

Anfragen unter Chitfre 2064/1284 an Atlas Verlag, SonnenstraSe 29,
8000 MOnchen 2

Privatklinik Wirsberg

Fir Neuroiogie und Psychlatrie. Privat und alle Kassen.

Leitender Arzt: Dr. Wolfgang Pinkow-Margerie, Arzt fir Nerurologie und
Peychiatrie.

8655 Wirsberg Gber Kuimbach/Bayem, Teieton (09227) 804 - 805

Aus Altersgranden suche ich fir melne guigehende Aligemeinpraxia, im !
Landkrels Passau, einen Koiiegen zur Ubernahme. Zur Vertigung stehen
neun Raume In melner Vilia, die sich an der Hauptgeschaftsstrade befindet.

Anfragen unter Chiftre 2064/1303 an Atlas Veriag, SonnenstraBe 29,
8000 Manchen 2

VERSCHIEDENES |

Homoopathie in der Geburtshilfe und Gynidkologie

Ananda Zaren :
20.10.1989 bis 22.10. 1989, Penta Hotel, Miinchen

Orthopéddische- und Badepraxis
mit groBer physikaiischer Theraple in unterfrankischem Badeort abzugeben.

'Anfragen unter Chiffre 2064/1282 an Allas Verlag, SonnenstraBe 29,
8000 Mdnchen 2

Information und Anmeidung {schriftlich)

Dr. B. v. Katzier, Ch. Baumgartner, Klinik Dr. Woitart
WaldstraBe 7, P-8032 Gréfeifing

Befel ka o Oel das altbewahrte, wirksame Krauteroel

Praxisrdume i r
e in Ambe g bei Milchschorf, Ekzemen, Wundsein, Bartflechte

sehr gute Lage, 135 gm (erweiterbar) EG, Parkpitze am Haus.

Beteika-Oel - Zusammensetzung: Ol Hypericl 10g, Ol Calend. 5g, Oi
Chamom. int. 3g, Ol Gilivar. 3g, Ot Violae tric. 30, dOnnfl. Paraffin 76¢.
Indiketionen: Hautjiucken, Wundsein, Beingeschwire, Miichschorf, entzOnd-
liche trockene und nassende Flechten und Ekzeme, Barttiechte Kopthaut-
erkrankungen, Hautausschidge. Doslerung: Befelka-Oel let mehrmals tag-
lich aut die zu behandeinden Hautpartien aufzutragen. Packungsgr8en:
50 ml DM 7,92, 100 m| DM 13,74 200 ml DM 23,60,

Bataika-Arzneimitiel - 4500 Osnabrick

Telaton (09821} 12800

In ostniederbayerischer Kieinstadt entstent in Stadindhe ein groaee Ein~-
kaufszentrum (ca. 120 Parkplatze) mit Geschaften des taglichen Bedarfs und
Praxisrdumen von inagesamt ca. 400 gm. Geeucht wird ein Hautarzt.
Keln Makier od. von Privat.

Anfraﬁm unter Chifire 2064/1281 an Aliae Verlag, SonnenstraBe 29,
8000 Monchen 2

htund

[ J
I s I Haben Sie
L rax eine Praxis ibernomment®
Miinchen - Praxisrdume Sind Sie mit dem Ablouf und der

Funktion ihrer Einrichtung zufrieden?
& Suchen Sie einen erfohrenen Planungs-
und Einrichtungsfochmann for Umbou
und Organisation?
Dann wenden Sie sich
vertravensvoll an uns.
M Denn diese Avlgabe erledigen wir seit
‘ Jahren mit sehr guiem Erfolg.
it 2 b 4 Wiackes, jo sgch Gty vmd At e Arbuif
Wir liefern sin eigenes
Einrichungsprogromm oder
verwenden, folls Sie es wiinschen, £
auch ondere, bekannie ‘
Einrichtungsprogramme. ’1"

In Einkaufszentrum zu vermleten (Einzugsbereich fir Gebletsarzt 15000
bis 20000 Einwohner). Aiigemein-, Augen-, HNO-, Zahnarzt, Neurologe,
Orthopade, Frauenarzt bereits vorhanden,

Teleton (0 B9) 8 34 34 57 nach 19.00 Uhr

Chiffre-Nummern auf Offerten PE

bitte deutlich schreiben! oy
Ginter Egler GmbH
Zum Woideck 18, 7145 Fichienberg, Telskon; 0797175051, priv. 3952
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STELLENANGEBOTE / STELLENGESUCHE

Die Stadt Bamberg

eucht zum 1, August 1990
for die Kinderklinik
ihrss Klinlkums

eins/n

Chefarzt/Chefarztin

wegen des bevorstehenden Ruhestende s des jetzigen Kiinlklaiters,

Dem Klinlkum let ein Berufsfechschulzentrum mit elner Krenken-
pflege- und Hebemmenschule sowle elner Kinderkrenkenpflege-
schute mit 1B Ausblidungsplatzen engeschlossen.

Gesucht wird eine fechliche und menschlich quelifizierte Persdn-
lichkeit mitlangerer klinlecher Erfehrung. Hebllitetion Ist erwOnscht,

Des Klinlkum Bemberg, ein Krenkenheus der lll. Versorgungsstufe
nech dem Beyerischen Krenkenheusplen {Oberdriliche Schwer-
punktversorgung) und Akademisches Lehrkrenkenheus der Fried-
rich-Alexender-Universitat Erlengen-Narnberg, ist esit 1984 in Be-
trieb und umfe Bt 13 von Chefarzten geleltete Fechebtellungen und 2
Belegebtellungen mit Insgesamt 830 Plenbetten. Die Kinderklinik
verfogt Gber 50 Betten. Deneben werden 12 Betten tor chirurglsche
und urologische Kinder koneltlerlech betreut.

Die Anstellung erfolgt Im Rahmen eines Dienstvertrages, der die Li-
guldationsrechte und Nebentatigksitsberelche regeit,

Bambsryg liegt In elner reizvollen und verkehrsganstigen Gegend in
West-, Oberfrenken und zahlt rund 70 000 Einwohner. Alle welter-
fdhrenden Schulen eowle elne Universitat eind em Ort vorhenden,

Bewerbungen mit den dblichen Unterlegen eowie einem Verzeich-
nis der wissenscheftlichen Arbeiten werden innerhelb eines Monets
nech Erecheinen der Stellenenzeige erbeten en dle

Stadt Bemberg - Personalreferet - Rethaus,
Maxptatz, 8600 Bemberg, Telefon (0951) 87270

In der neurochirurgischen Abteilung

des Bezirkskrankenhauses Gianzburg,

Abteilung Neurochirurgie der Universitét Uim,

ist im Funktionsbereich Neuroanaesthesie

die Stelle eines Assistenzarztes ab solort mit einem

Anaesthesisten

neu zu besetzen.

Der Funktionsbereich Neurcanaesthesie vertugt
dber 6 Planstellen und versorgt die Neuro-
chirurgle mit 3 OP's dber 2000 Operationen
jahrlich, Intensivstation mit 9 Betlen,
Aufwechraum und Schmerzambulanz.
Klinische Vorkenntnisse erwinscht, eber

nicht Bedingung.

Bewerbungen erbeten en

Prof, Dr, med. Klaus Schmidt,

Leiter der neurochirurgischen Abteilung
Universitd! im em

Bezirkskrankenhaus
Ginzburg
Ludwig-Heilmeyer-StraBe 2

8870 Ginzburg
Telefon 082 21/96 - 22 51

Des Kreiskrankenhaus Schrobenhausen
{174 Betten, vler Fechabtallungen) sucht zum nachstmoglichen Zeltpunk

elnen
Arzt fiir Andsthesie

Gesucht wird ein Arzt for Anasthesle, der Ober Erfahrungen verfigtund an
elner lengiristigen kooperetiven Zusemmenerbelt interesslert Ist

Die Vergatung erfolgt nech BAT mit ellen Sozlellelstungen des bffentlichen
Dienstes.

Schrobenhesusen {15004 Einwohner) llegt nordlich von Monchen zwlechen
Augsburg und Ingolstedt. Weiterflhrende Schulen eind vorhanden,
Bewerbungen werden erbeten en dle

Krsnkenhauslsitung,
Hogensuer Weg 5, 8898 Schrobsnhausen

Al’Zt, 60 Jehre, Im Vorruhestand, sucht Tellzeltbeschéftigung In Senetorium.
Anfragen unter Chiffre 20641286 en AtlesVerlag, Sonnenstr. 29, B000 Monchen 2

Praxisiibernahme

Allgemeinmedizin oder Vemetung von deutschem Arzt, 35 Jehre, Im Reum
Nordbeyern (Oberfrenken) gesucht. Approbation 1984, fundlerte Kenntnisse
eus Klinik und Prexis.

Anfregen unter Chiffre 206411288 en Atlas Verleg, SonnenstraBe 29,
8000 Manchen 2

Der Bezirk Oberfranken
- Gebietskdrperschaft des &ffentlichen Rechts -

sucht zum nachstmoglichen Zeitpunkt for die psychistrische Klinlk seinee
Nervenkrankenheuses In der Festeplel- und Univereitatsstadt Beyreutn
(72000 Elnwohner), Direktor Professor Dr. Felix Bocker,

einen Arzt/ eine Arztin

mit Interesse en der Miterbeit in einem Teem von 35 Kolleginnen und
Kollegen.

Beim Nervenkrenkenheus Beyreuth hendelt es sich um eln Fechkrenken-
heus for Psychletrie, Neurologle, Kinder- und Jugendpeychiatrie sowle
enerkenntes ekedemischee Lehrkrenkenheus der Friedrich-Alexander-
Universitat Ertengen-Nornberg. Durch ermachtigte Arzte kenn die Welter-
bildung zum Arzt fir Psychietrie erworben werden.

Des Arbeitsverhaltnis und dle Vergatung richten sich nach den Bestimmun-
gen des BAT. Deneben werden elle Soziellelstungen des offentlichen

. Dienstes gewahrt.

Bewerbungen mit den Gblichen Unterlagen (Lichtbild, Lebensleuf, Zeug-
nisse und Arbeltsnechweise) werden Innerhelb von zwei Wochen nech
Erscheinen dieeer Ausschreibung erbeten en:

Bezirk Oberfranken — Hauptverwaltung -
Ludwigstrafie 20, 8680 Bayreuth

Notdienst und

Urlaubsvertretungen Internist/-in

Allgemeinarzt
mit umiengrelcher Welterblidung eucht eb sofort Prexls zur Dbernehme oder
Kooperetion Im Reum Mornberg, Regéneburg oder Wirzburg.

Anfregen unter Chiffre 2064/1265 en Atles Verleg, SonnenstreBe 29,
BOOO Mdnchen 2

Mobglichet regeiméaBig, Gber-
nimmt * vertratungsarfehrene
Kollegin. Bevorzugt Reum 83
und B4,

Anfregen unter Chiffre 2064/
1287 en Atles Verleg, Sonnen-
etreBe 29, 8000 Manchen 2

zur Mitarbeit bzw. Yertretung far
10 bis 20 Stunden wdchentlich
Nahe Augsburg geeucht. Asso-
zietlon méglich.

Anfragen unter Chiffre 2064/

1293 en Atlee Verleg, Sonnen-
strefe 29, BOOG Manchen 2
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