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Rockström et al. stellte kürzlich ein um die  
Dimension Gerechtigkeit weiterentwickeltes  
Modell der planetaren Belastungsgrenzen vor. 
Die wegweisende Weiterentwicklung darin ist, 
den Zustand von Klima, Biosphäre, Wasser- und 
Nährstoffkreisläufen und Luft in Zahlen auszu-
drücken und Grenzwerte für ihre gerechte und 
sichere Nutzung zu berechnen. In sieben der 
acht Erdsysteme sind die Grenzwerte bereits 
überschritten. Die Gesundheitssysteme weltweit 
sind mit den Folgen konfrontiert und stellen die 
erste Verteidigungslinie dar. 

Gleichzeitig verfügt der Gesundheitssektor mit 
in Deutschland acht Millionen dort beschäftigter 
Menschen ein großes Potenzial, die Gesellschaft 
von den Co-Benefits im Umgang mit Ressourcen, 
der individuellen Mobilität, dem Ernährungsver-
halten und dem damit verbundenen Zugewinn 
an Resilienz zu überzeugen.

Wie die Si cher heit von Arz nei mit teln über-
wacht wird – Ei ne (Video-)Ein füh rung.

Arzneimittel sind dazu bestimmt, Krankheiten zu 
heilen oder zu lindern, manchmal sogar dafür zu 
sorgen, dass Krankheiten oder Beschwerden gar 
nicht erst auftreten. Bei der Gabe eines Arznei-
mittels oder Impfstoffs können Nebenwirkungen 
auftreten, daher werden alle Arzneimittel auch 
nach ihrer Zulassung fortlau-
fend und systematisch über-
wacht. In Deutschland ist es 
Aufgabe des Paul-Ehrlich-Ins-
tituts, die Sicherheit von Impf-
stoffen und biomedizinischen 
Arzneimitteln zu überwachen.
Weitere Informationen unter www.pei.de

Nutzen Sie als Praxisinhaberin/Praxisinhaber 
oder Abteilungsleitung im stationären Bereich 
ihre regelmäßigen Fortbildungen, um das Thema 
Klimawandel und Gesundheit zu platzieren, Mög-
lichkeiten der Ressourcenschonung vorzustellen 
und zu Lebensstilveränderungen hin zu planetarer 
Gesundheit zu motivieren.

Fortbildungsmaterialien und Inhalte finden sie 
unter anderem unter folgenden Links:

 » Projekt Transformative Arztpraxen | KLUG 
klimawandel-gesundheit.de

 » Planetary Health Academy  
planetary-health-academy.de

 » Startseite – klimafreundlich pflegen  
klimafreundlich-pflegen.de

 » Lernmodule – Arbeitsgemeinschaft 
Nachhaltigkeit in der Dermatologie  
agderma.de

Dr. Anne Hübner,
KLUG – Deutsche Allianz 

Klimawandel und Gesundheit e. V.

mein.medatixx.de

Im Kreis drehen? Nur in meiner Freizeit!

ALS UPDATEN
LIEBER KARUSSELL FAHREN

Mit medatixx dreht sich in Ihrer Praxis nur eines im Kreis – Ihre 
Däumchen, während das Quartalsupdate läuft. Denn dafür müs-
sen Sie nichts weiter tun: Mit dem automatischen Selbst-Update 
sind Sie immer auf dem neuesten Stand. Und Ihr Praxisbetrieb? 
Läuft währenddessen natürlich rund und ununterbrochen weiter.  

Die Praxissoftware medatixx macht Spaß – und gibt Ihnen den 
nötigen Freiraum, um Ihre Freizeit zu genießen.

Nicht nur auf dem Karussell, sondern auch in Ihrer Praxis: 
Mit medatixx wachsen Ihnen Flügel! Sichern Sie sich gleich die 
besten Angebote und Vorteilspakete auf …
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https://www.pei.de/DE/newsroom/hp-meldungen/2023/230505-sicherheit-arzneimittel-ueberwachung.html

