Varia | Feuilleton

Basiswissen Allgemeinmedizin

Dieses Lehrbuch bietet Ihnen (ibersichtlich
und kompakt einen vollstandigen Uberblick
lber alle priifungsrele-
vanten Inhalte der All-
gemeinmedizin. Es leitet
Sie leicht verstandlich
von den Grundlagen bis
hin zu den wichtigsten
Krankheitsbildern  und
bereitet Sie damit bes-
tens fiir Blockpraktikum,
Famulatur, PJ und vor
allem fiir das miindliche
Staatsexamen vor.

AR
Basiswissen

Allgemein-
medizin

Profitieren Sie von der langjdhrigen Erfahrung
der Dozenten, die sorgfdltig das Wesentliche
fiir Sie ausgewdhlt und aufbereitet haben.

Herausgeber: Bernhard Riedl/Wolfgang
Peter. Basiswissen Allgemeinmedizin.
442 Seiten, 71 Abbildungen, Softcover,
ISBN 978-3-662-53479-3. 24,99 Euro.
Springer Verlag, Heidelberg.

Ich kam, sah und reanimierte

Menschenrettung ist spannend - der Alltag
von Notdrzten umso mehr. Wahrend manche
den ganzen Tag am Schreibtisch sitzen oder
anderen mehr oder weniger aufregenden Ta-
tigkeiten nachgehen, kiimmern sich die Mit-
arbeiter des Rettungsdienstes um Menschen,
die sich auf der Schwelle zwischen Leben und
Tod befinden. Laien bleibt der Einblick in dieses
faszinierende Arbeitsumfeld meist verschlos-
sen. Dabei miisste man gerade Fachfremden
erklaren, was passiert, wenn wieder einmal
ein Rettungswagen die StraBe versperrt oder
der Stau auf der Autobahn ein Vorankommen
unmoglich macht, um diesen Einschrankungen
mit einer gewissen Gelassenheit begegnen zu
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konnen. Auch sozialen
Herausforderungen wie
dem Umgang mit Alten,
Pflegebediirftigen und
Fliichtlingen miissen
sich die Retter Tag fir
Tag stellen. Dabei sind
Stressresistenz, medizi-
nische, aber auch soziale
Kompetenzen nur einige
der vielen Vorausset-
zungen, die dieser anspruchsvolle Beruf an die
stellt, die ihn tdglich mit groBer Hingabe aus-
tiben.

UND REANIMIERTE

Neben kuriosen und lustigen Geschichten aus
dem Alltag eines Notarztes werden auch sehr
ernste und nachdenkliche Aspekte des Berufs
angesprochen. So erzahlt der Autor von seiner
Zeit als Arzt in einer Erstaufnahmeeinrichtung
fiir Fliichtlinge, berichtet von sozialen Brenn-
punkten, bei denen andere lieber wegsehen,
und setzt sich mit dem Missbrauch des Ret-
tungsdienstes durch Patienten auseinander, die
keine sind.

Auch strukturelle und gesundheitspolitische
Themen werden kritisch angesprochen. Dabei
verzichtet der Autor trotzdem nicht auf eine
Prise Humor. Anhand von zahllosen Geschich-
ten aus seinem eigenen Leben gelingt es ihm zu
unterhalten und gleichzeitig wichtige Informa-
tionen (iber lebensrettende MaBnahmen und
Ersthilfe zu Gbermitteln.

Herausgeber: Falk Stirkat. Ich kam, sah
und reanimierte. Geschichten vom Le-
ben und Sterben. 280 Seiten, Taschen-
buch, ISBN 978-3-86265-666-0. 9,99
Euro. Schwarzkopf & Schwarzkopf Verlag,
Berlin.

| want to disappear

Sensibel, aufschlussreich, kreativ, informie-
rend, klug und persdnlich. Die Fotografin
Mafalda Rako$ hat die
irritierende Thematik
Essstérungen in diesem
Buch unvergleichlich
schon und einfiihlsam
umgesetzt, indem sie
die Geschichten von 20
Betroffenen in Bild und
Wort erzahlt.

Herausgeber: Mafalda Rako$/Harriet Vra-
na/Elizabeth McGlynn. | want to disap-
pear. Esstérungen — eine Annéhrung.
208 Seiten, 170 Fotos, Hardcover, ISBN
978-3-903101-43-2. 49,90 Euro. Edition
Lammerhuber, Baden (Osterreich).

Kalender

Korsch Verlag - Das neue Korsch-Kalenderpro-
gramm fiir 2018 bietet den richtigen Kalender
fiir jeden Geschmack. Eine kleine Auswahl aus
dem reichhaltigen Sortiment:

Chalk Art - das ist die Kunst, aus Typografie,
Handlettering und Kreide einzigartige Tafel-
bilder im Caféhaus-Stil
entstehen zu lassen.
Jeden Monat setzt der
Kalender einen trendi-
gen Sinnspruch und ein
Lebensgefiihl in Szene
(25 Euro).

Der Blaue Reiter - Blaue
Pferde, abstrakte For-
men, explodierende Far-
ben. Die Anziehungskraft
der Werke von Franz
Marc, August Macke,
Wassily Kandinsky und
anderen Mitgliedern der
Gruppe ist ungebrochen.
Ausschnitte der Bilder

dieser renommierten
Kiinstler des Expressi-
onismus ermdglichen

dem Kunstliebhaber im
attraktiven Vertikal-
Format einen neuen und
oft liberraschenden Blick
auf Details der beliebten
Motive (19,95 Euro).

Art - Der Kalender ver-
eint einen reprasenta-
tiven Querschnitt der
schonsten und bekann-
testen Meisterwerke
des Impressionismus,
Expressionismus und der
Klassischen Moderne in
der Bildenden Kunst im
attraktiven Vertikal-For-
mat. Er présentiert un-
ter anderem Werke von
Monet, van Gogh, Klimt,

Picasso und  Matisse
(19,95 Euro).
Traumkiisten - Zwolf

brillante Aufnahmen des
bekannten Natur- und
Landschaftsfotografen
Roland Gerth beglei-
ten ein Jahr lang zu den
spektakuldrsten Felsen-
kiisten und schonsten Traumstranden der Erde
(24,95 Euro).



Zen - Asiatisches Design
mit seinen klaren Linien,
harmonischen Farbkom-
positionen und natiir-
lichen Elementen liegt
momentan voll im Trend.
Die bekannte Fotografin
Hildegard Morian hat
diesen Asia-Stil in ihren
Aufnahmen  aufgegrif-
fen. Edle Arrangements
einfacher Gegenstdnde
verkorpern hier Balance,
Harmonie und Meditati-
on (19,95 Euro).

Mallorca - Die Insel fas-
ziniert mit einer grandi-
osen Natur, malerischen
Orten, atemberaubenden
Kiisten und weiten Sand-
stranden. Dieser Panora-
makalender Iadt ein, den vielseitigen Charme der
beliebten Urlaubsinsel in Fotos voller Licht und
Stimmung zu entdecken (19,95 Euro).

+ MALLORCA

Neuseeland - Unberiihrte
Landschaften, Vulkane,
Regenwald, Gebirge und
atemberaubende Kiisten-
regionen? Das alles bietet
Neuseeland mit seinen
beiden Hauptinseln und vielen kleinen Nebenin-
seln im stidlichen Pazifik (19,95 Euro).

. NEUSEELAND

Stidtirol - Wildroman-
tische Bergpanoramen,
idyllische Orte und spek-
takuldre Stimmungen
prasentieren die fas-
zinierende Landschaft
Siudtirols in diesem Kalender von ihrer aller-
schonsten Seite (19,95 Euro).

SUDTIROL

W faszinierende Lokomoti-
ven - Ein wunderschdner
Wandschmuck fiir alle
Liebhaber historischer
Dampfloks (12,95 Euro).

Denglisch - Sie lieben den humorvollen Umgang
mit Sprache? Die wortlich aus dem Deutschen
ins Englische tbersetzten
Sprichworter sorgen fir
groBartige Unterhaltung
und Begeisterung am
Sprachenmix. Aufstellba-
rer Kalender mit 53 Post-
karten (14,95 Euro).

ONEMALFRE
s s

Die Kalender sind im Buchhandel oder unter
www.korsch-verlag.de erhiltlich.

Kunth Verlag - Das umfangreiche Verlags-
programm bietet eine groBe Auswahl an wun-
derschénen Kalendern: Landschaftsfotografie,
Tierfotografie, Aufnahmen von den schénsten
Stadten oder aktuelle Trends wie ,Verlassene
Orte". Im Panoramaformat, im Querformat und
Hochformat sind alle Kalender zum Aufhdngen.

Magische Orte - Der
groBformatige Monats-
kalender stellt zwolf au-
Bergewdhnliche  Platze
vor, die zum Tridumen
verleiten und uns Stau-
nen lassen ob der Gestal-
tungskraft der Schép-
fung (19,95 Euro).

Magische Berge - Majes-
tatisch recken sich ihre
Gipfel in den Himmel - Berge bieten mit ihrer
imposanten GroBe und ihrer kargen Schonheit
einen sagenhaften Anblick (39,95 Euro).
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Metropolen - pulsieren-
des Leben, schillernde
Nédchte, hochkarétige
Museen, architektoni-
sche Denkmaler, leben-
dige EinkaufsstraBen
und ruhige Platze in Mitten all der Hektik einer
GrofBstadt (19,95 Euro).

Hurtigruten - Die Fahrt entlang der norwe-
gischen Fjordkiste, wo seit tber 120 Jahren
taglich die Schiffe der
Hurtigruten von Bergen
bis Kirkenes und zuriick
verkehren, ist ein un-
vergessliches Erlebnis:
imposante Natur kombi-
niert mit norwegischer
Gastfreundschaft und einer traditionsreichen
Kultur (19,95 Euro).

Die Kalender sind im Buchhandel oder unter
www.kunth-verlag.de erhiltlich.
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HABEN SIE
NOCH EINEN
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