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Varia

mieren, sie können auch 
zur Heilung beitragen 
und sind essenziell für 
den Aufbau einer stabilen 
Arzt-Patient-Beziehung.

Die Autorin schult und 
berät seit vielen Jahren 
Mediziner. Ihr Erfolgs-
konzept: Sie wendet die 
wichtigsten bewährten 

und evaluierten Kommunikationstechniken 
aus der Managementberatung auf den medizi-
nischen Berufsalltag an. Ihr Buch bietet zahl-
reiche Tests, um die eigene Gesprächsführung 
zu analysieren und individuelle Stärken zu 
erkennen. Dadurch kann der Dialog mit Pati-
enten und Mitarbeitern entscheidend nach-
haltiger und effizienter gestaltet werden. Viele 
Beispiele aus der Praxis zeigen auf, wie man 
Stolperfallen und Fettnäpfchen in der Kommu-
nikation vermeidet und Fachwissen verständ-
lich weitervermittelt. Dabei wird auch auf die 
wichtige Rolle der Körpersprache eingegangen.

Nutzen Sie Ihre Kommunikationsskills, um Pa-
tienten besser zu verstehen, die Compliance-
Rate zu steigern und Botschaften klar und si-
cher zu vermitteln!

Herausgeber: Pamela Emmerling. Ärzt-
liche Kommunikation. Als Erstes heile 
mit dem Wort ... 263 Seiten, 8 Abbildun-
gen, Kartoniert, ISBN 978-3-7945-2974-2, 
E-Book ISBN 978-3-7945-6797-3. 
29,99 Euro. Schattauer Verlag, Stuttgart.

beste Bismarck-Kenner 
Deutschlands beleuch-
ten sie in der Neuer-
scheinung Otto von 
Bismarck – Aufbruch in 
die Moderne die vielen 
Facetten von Bismarcks 
Persönlichkeit, die Mo-
tive und Ziele seines 

Handelns, aber auch seine engsten Begleiter. 

Das Werk taucht in eine Epoche ein, in der 
Otto von Bismarck der modernen Welt in 
Deutschland zum Durchbruch verhalf und 
zeigt den wohl bedeutendsten deutschen 
Staatsmann des 19. Jahrhunderts, ohne die 
unterschiedlichen historischen Deutungs-
muster und Kategorien der Urteilsbildung 
zu vernachlässigen. Zum Bismarck-Jubiläum 
präsentiert das Buch den aktuellen Stand der 
Geschichtsforschung und verschafft einen 
fundierten Überblick über Bismarcks ereignis-
reiches Leben und Wirken.

Herausgeber: Epkenhaus/Lappenküper/
von Seggern. Otto von Bismarck – 
Aufbruch in die Moderne. 168 Seiten, 
ca. 125 Abbildungen, Hardcover, ISBN 
978-3-7658-1962-9. 29,99 Euro. Bucher 
Verlag, München.

Ärztliche Kommunikation

Kommunikation ist in Ihrem Berufsleben als 
Arzt eines Ihrer wichtigsten Instrumente. Denn 
Gespräche sollen nicht nur aufklären und infor-

Arzneimittel pocket plus 2015

In der modernen Medizin nimmt die Pharma-
kotherapie einen immer höheren Stellenwert 

ein. Durch intensive 
Forschung, die sich im-
mer über viele Jahre 
erstreckt, werden Me-
dikamente entwickelt, 
die von ihrem Wirk-
mechanismus her noch 
gezielter an Patho-
mechanismen ansetzen 
und somit Erkrankungen 

besser kontrollieren oder bestenfalls sogar hei-
len können.

In der aktuellen Auflage des Arzneimittel po-
cket plus finden sich mit höchstmöglicher 
Aktualität auch erst kürzlich neu zugelassene 
Medikamente. Die Informationen über Wirk-
mechanismen, unerwünschte Wirkungen und 
Kontraindikationen wurden erneut aktualisiert 
und erweitert. Im Kapitel Infektiologie wurde 
die Gewebegängigkeit der Antibiotika als wei-
tere klinisch relevante Information integriert.

Die 11. Auflage präsentiert sich in der be-
währten Aufteilung mit einem Arzneimittelteil 
vorn, in dem über 1.300 Wirkstoffe sowie über 
3.500 Handelsnamen und Dosierungen auf-
geführt sind, und dem Therapieteil hinten, in 
dem die wichtigsten Krankheitsbilder mit den 
entsprechenden Therapien dargestellt werden. 
Hierbei wurde besonderer Wert auf leitlinien-
gerechte Therapieempfehlungen gelegt. 

Herausgeber: Andreas Ruß/Stefan 
Endres. Arzneimittel pocket plus 2015. 
752 Seiten, 11. Auflage, Softcover, ISBN 
978-3-89862-763-4. 29,99 Euro. Börm 
Bruckmeier Verlag, Grünwald.

Otto von Bismarck

Anlässlich des 200. Geburtstags von Otto von 
Bismarck am 1. April 2015 bringen die Autoren 
die Schätze der Bismarck-Forschung ans Ta-
geslicht und zeigen die historisch bislang sehr 
widersprüchlich dargestellte Persönlichkeit 
aus einer völlig neuen Perspektive und an-
hand von teils unveröffentlichten Aufnahmen 
aus dem Bismarck-Familienarchiv. Als derzeit 
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Auflösung des Kreuzworträtsels 
aus Heft 3/2015, Seite 114.

Das Lösungswort lautet:
PARKINSON.


