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Solidarische Wettbewerbsordnung

Das Gesundheitsstrukturgesetz von 1992 mar-
kiert den Beginn wettbewerbsorientierter 

Reformen der Gesetz-
lichen Krankenversi-
cherung (GKV): Kas-
senwahlfreiheit und 
Risikostrukturausgleich 
waren bahnbrechende 
Weichenstellungen für 
den Kassenwettbewerb 
auf dem Versicherungs-
markt, und auch der 
Vertragswettbewerb auf 

dem Leistungsmarkt kam langsam in Gang. Den-
noch ist die GKV im Kern immer noch admini-
strativ-korporatistisch geprägt. Nach mehr als 
20 Jahren schien es deshalb den Herausgebern 
und Autoren des vorliegenden Sammelbandes 
geboten, einmal die Grundprinzipien, Reform-
baustellen und Perspektiven dieser Konzeption 
systematisch auf den ordnungsökonomischen 
Prüfstand zu stellen. 17 Gesundheitswissen-
schaftler und -praktiker verschiedener Fachrich-
tungen haben sich dieser Aufgabe in insgesamt 
elf Einzelbeiträgen unterzogen. Darin werden 
die Begründung und Genese der Solidarischen 
Wettbewerbsordnung ebenso behandelt wie ih-
re Reformerfordernisse und -optionen.

Herausgeber: Cassel/Jacobs/Vauth/Zerth. 
Solidarische Wettbewerbsordnung. 
Genese, Umsetzung und Perspektiven 
einer Konzeption zur wettbewerblichen 
Gestaltung der Gesetzlichen Kranken-
versicherung. 358 Seiten, Hardcover, 
ISBN 978-3-86216-150-8. 79,99 Euro. 
medhochzwei Verlag, Heidelberg.

Geschichte(n) der Medizin

Seit Menschengedenken schreibt die Medizin 
ihre eigene(n) Geschichte(n). Bis heute faszi-
nieren Berichte über Krankheiten oder Todes-
folgen vergangener Zivilisationen, Herrscher 
und Persönlichkeiten. In diesem Band werden 
ausgewählte Vitae aus der Zeit zwischen dem 
zweiten Jahrhundert vor Christus und heute 
exemplarisch und kurzweilig vorgestellt.

Doch nicht nur die hier 
wiedergegebenen Krank-
heitsverläufe der pro-
minenten Protagonisten 
faszinieren. Mindestens 
genauso bemerkenswert 
sind die dargestellten 
Veränderungen von Mo-
ral-Vorstellungen inner-
halb der Geschichte(n): 
So verbietet beispiels-

weise der Eid des Hippokrates das Blasenstein -
-Schneiden – doch heute ist die Entfernung 
von Nephrolithen immanenter Bestandteil der 
Urologie. Und während die Deklaration des 
Weltärztebundes aus dem Jahr 1948 – das so-
genannte Genfer Gelöbnis – den Schwanger-
schaftsabbruch noch ablehnt, ist dieser heut-
zutage (in engen Grenzen) erlaubt.

Den renommierten Autoren des vorliegenden 
Bandes gelingt es mühelos und mitreißend, 
Geschichte(n) der Medizin in Biografien und 
Erzählungen lebendig werden zu lassen. Ihre 
historischen Betrachtungen sind gleicherma-
ßen unterhaltsam wie lehrreich.

Herausgeber: Oliver Erens/Andreas Otte. 
Geschichte(n) der Medizin. 160 Seiten, 
Gebunden, ISBN 978-3-87247-763-7. 
38 Euro. Gentner Verlag, Stuttgart. 

Was gibt es Neues in der Chirurgie?

Damit Chirurgen up to date bleiben: Die Medi-
zin und mit ihr die Chirurgie unterliegen einem 

permanenten Wandel, 
der durch die rasche 
Vermehrung des Wis-
sens gekennzeichnet ist. 
In der heutigen Zeit der 
Globalisierung und der 
digitalen Informations-
verarbeitung beträgt die 
Halbwertszeit für das ak-
tuelle Wissen etwa fünf 
Jahre. Ständige Weiter- 

und Fortbildung ist deshalb gerade für Fach-
ärzte der Chirurgie ein absolutes Muss.

Eine gute Möglichkeit, diesen Weiterbildungs-
bedarf zu befriedigen, bieten seit vielen Jah-
ren die Jahresbände von Was gibt es Neues in 
der Chirurgie? aus dem Verlag ecomed MEDI-
ZIN. Renommierte Chirurgen skizzieren Jahr 
für Jahr die Entwicklung ihres Spezialgebietes, 
sichten aktuelle Literatur, werten Kongressbe-
richte aus, spüren Trends auf und beschreiben 
neueste Verfahren. 

Einige Themen gehören zu den „Klassikern“ 
dieser Buchreihe – beispielsweise die Ösopha-

gus- und Magenchirurgie, die Thoraxchirurgie 
oder der Überblick zur Kinderchirurgie. Diese 
sind auch im Jahresband 2014 wieder zu fin-
den. Im Unterschied zu den Vorjahren haben 
die Herausgeber jedoch diesmal auf Beiträge 
zu Themen verzichtet, bei denen sich in der 
letzten Zeit nur wenig Neues getan hat. Da-
gegen sind neu aufgenommen die aktuellen 
Entwicklungen zum Nationalen Krebsplan, zum 
Kunstherz, zur Chirurgie des Lymphödems und 
bei den übergreifenden Themen Neues zum Pa-
tientenrechtegesetz sowie zur Chirurgie in Kri-
sengebieten, um nur einige Beispiele heraus-
zugreifen. Nicht zuletzt können die Leser auch 
in diesem Jahr mit den im Buch abgedruckten 
CME-Fragen wieder wichtige Fortbildungs-
punkte erwerben.

Das übersichtliche Layout und die Fazit-Zu-
sammenfassungen am Ende jedes Kapitels ma-
chen auch diesen Jahresband wieder sehr lese-
freundlich. Wer Bücher lieber in elektronischer 
Form liest, kann das Buch als E-Book erwerben.

Herausgeber: Jähne/Königsrainer/Süd-
kamp/Schröder. Was gibt es Neues in 
der Chirurgie? Berichte zur chirurgi-
schen Weiter- und Fortbildung. Jahres-
band 2014, 424 Seiten, Hardcover, ISBN 
978-3-609-76994-3, 119,99 Euro. E-Book 
ISBN 978-3-609-76996-7, 119,99 Euro. 
ecomed MEDIZIN, Verlagsgruppe Hüthig 
Jehle Rehm GmbH, Landsberg.

Psychokardiologie – Ein Praxisleitfaden für 
Ärzte und Psychologen

Die psychosomatische Diagnostik und The-
rapie nimmt bei der Akutbehandlung sowie 

in der kardiovaskulären 
Prävention und Reha-
bilitation von Herzpa-
tienten eine anerkannte 
und zunehmend wich-
tige Rolle ein. Psycho-
soziale Mitursachen 
und Begleiterschei-
nungen von Herzer-
krankungen sind gut 
belegt und Gegenstand 

zahlreicher Leitlinien und wissenschaftlicher 
Positionspapiere. 

Das in der zweiten, grundlegend überarbeiteten 
und aktualisierten Auflage vorliegende Buch 
macht das Leitlinienwissen und die langjährige 
klinische Erfahrung der Herausgeber und Au-
toren für den Behandlungsalltag nutzbar. Der 
Praxisleitfaden gibt Ihnen als Internist, Kardi-
ologe, Allgemeinarzt, Psychologe oder Psycho-
therapeut praktische Handlungsanweisungen 
an die Hand und hilft Ihnen bei der Gestaltung 
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der Arzt-Patient-Beziehung, einem psycho-
somatischen Verständnis und einer ganzheit-
lichen Behandlung Ihrer Patienten.

Herausgeber: Herrmann-Lingen/Albus/
Titscher. Psychokardiologie. Ein Praxis-
leitfaden für Ärzte und Psychologen. 
354 Seiten, 15 Abbildungen, 14 Tabel-
len, Softcover, ISBN 978-3-7691-0628-2, 
44,99 Euro. Deutscher Ärzte-Verlag, Köln.

Bundesmantelvertrag Ärzte

Der zwischen der Kassenärztlichen Bundes-
vereinigung und dem Spitzenverband der 

Krankenkassen abge-
schlossene Bundesman-
telvertrag Ärzte (BMV-
Ä) – seit dem 1. Oktober 
2013 als einheitlicher 
Vertrag für alle Kassen-
arten – ist das zentrale 
Regelungswerk zur Ge-
währleistung bundesweit 
einheitlicher Standards 
für die vertragsärztliche 

Versorgung. Diese rechtlichen Vorgaben ge-
währleisten eine möglichst einheitliche Versor-
gungsqualität in der gesetzlichen Krankenversi-
cherung und einheitliche Verfahrensregelungen 
für die Ärzte, auch um den administrativen 
Aufwand in den Praxen zu minimieren.

Die Regelungsgegenstände umfassen insbe-
sondere die Voraussetzungen für die Teilnahme 
an der vertragsärztlichen Versorgung, die Qua-
litätssicherung, allgemeine Grundsätze (zum 
Beispiel Arztwahl, Vertretung, persönliche Leis-
tungserbringung, Tätigkeit an weiteren Orten, 
Sprechstunden), Vordrucke, Bescheinigungen 
und Auskünfte, Regelungen zur Abrechnung, 
Prüfung und Wirtschaftlichkeit und besondere 
Rechte und Pflichten der Ärzte, Kassenärzt-
lichen Vereinigungen und Krankenkassen.

Das Werk ist für den mit dem Vertragsarzt-
recht befassten Praktiker eine unverzichtbare 
Arbeitshilfe.

Herausgeber: Herbert Schiller. Bundes-
mantelvertrag Ärzte. Kommentar zum 
gemeinsamen BMV-Ä. 840 Seiten, Ge-
bunden, ISBN 978-3-8114-3334-2. 69,99 
Euro. C. F. Müller, Verlagsgruppe Hüthig 
Jehle Rehm GmbH, Heidelberg.

Medizin ohne Maß?

Die moderne Medizin suggeriert Allmacht und 
das Bild von einem jederzeit perfektionierbaren 
Leben. Doch wenn wir durch Krankheit in exis-
tenzielle Krisen gestürzt werden, ändert sich 

unser Blick auf die Dinge. 
Dann suchen wir nach 
menschlichen Antworten 
und fühlen uns im Sys-
tem der modernen Medi-
zin oft unverstanden und 
alleingelassen.

Der Autor, Philosoph 
und Internist, kritisiert 
die „Machbarkeitsvor-

stellungen“ einer technisierten Medizin. In sei-
nem Buch stellt er Fragen, denen sich nicht nur 
Ärzte und Patienten dringend stellen sollten: 
Wohin führen uns die Versprechen der Repro-
duktions- und Transplantationsmedizin? Inwie-
weit ist Gesundheit machbar – und inwieweit 
auch Geschenk? Verspricht das „schöner, bes-
ser, leistungsfähiger“ größeres Glück? Warum 
ist die Frage nach der Organspende schwie-
riger, als uns suggeriert wird? Hat das Altsein 
nicht einen eigenen Wert? Wie können wir eine 
Einstellung zum Sterben gewinnen, durch die 
wir uns nicht ausgeliefert fühlen?

Herausgeber: Giovanni Maio. Medizin oh-
ne Maß? Vom Diktat des Machbaren zu 
einer Ethik der Besonnenheit. 217 Sei-
ten, Gebunden, ISBN 978-3-8304-6749-6,
17,99 Euro. Trias Verlag, Stuttgart. 

Krebs und Ernährung

Die Ernährung zählt zu den wichtigsten Risiko-
faktoren für Krebserkrankungen: Schätzungen 
zufolge könnten etwa ein Drittel der Krebser-
krankungen durch richtige Ernährung vermie-
den werden.

Dieses Buch bietet nicht nur einen umfassenden 
Überblick über den aktuellen Wissensstand, 

sondern gibt auch kon-
krete Empfehlungen für 
die Ernährungsberatung 
in Klinik und Praxis.

So beantwortet Krebs 
und Ernährung unter 
anderem folgende Fra-
gen: Wie entsteht Krebs?, 
Welche Nahrungsinhalts-
stoffe lösen Krebs aus 
und wie wirken sie?, Wel-

che Mechanismen schützen vor Krebs? und wie 
können Abwehrmechanismen aktiviert werden?

Dabei werden wissenschaftlich fundiert Risi-
kofaktoren, wie Übergewicht, Fleischkonsum, 
Schwermetalle, Dioxine, polyzyklische aroma-
tische Kohlenwasserstoffe, Süßungsmittel und 
andere Zusatzstoffe, kritisch bewertet. Zudem 
gibt es Exkurse zu aktuellen Themen, wie zum 

Beispiel: Wie gefährlich sind genetisch verän-
derte Lebensmittel?, Krebsschutz durch vegeta-
rische Ernährung?, Schützt Rotwein vor Krebs? 
oder aber auch was bringt der Verzehr von Bio-
lebensmitteln?

Herausgeber: Siegfried Knasmüller. 
Krebs und Ernährung. Risiken und 
Prävention – wissenschaftliche Grund-
lagen und Ernährungsempfehlungen. 
440 Seiten, 159 Abbildungen, Gebunden, 
ISBN 978-3-13-154211-3. 69,99 Euro. Ge-
org Thieme Verlag, Stuttgart.

Das Handbuch für den Neustart der Welt

Wir sind umgeben von den Annehmlichkeiten 
des technologischen Fortschritts. Allerdings 

könnten die wenigsten 
von uns erklären, wie all 
die schönen Dinge genau 
funktionieren – und wir 
wären schon gar nicht in 
der Lage, sie nachzubauen. 
Doch nur mal angenom-
men, eine globale Kata-
strophe ereignete sich: 
Wüssten Sie, wie man ver-
schmutztes Wasser reinigt? 

Wie man Nahrungsmittel haltbar macht, Strom 
erzeugt, Getreide anbaut, Papier oder Seife her-
stellt oder gar einen einfachen Motor zusam-
menbastelt? Der Autor versetzt Sie in die Lage, 
all dies und noch viel mehr zu tun, indem er das 
Wissen versammelt, das man wirklich braucht. 

Herausgeber: Lewis Dartnell. Das Hand-
buch für den Neustart der Welt. Alles, 
was man wissen muss, wenn nichts 
mehr geht. 368 Seiten, zahlreiche Ab-
bildungen, Gebunden, ISBN 978-3-446-
24648-5. 24,90 Euro. Carl Hanser Verlag, 
München.

Kalender

Kalender des KV&H Verlags mit den Marken 
Harenberg, Heye und Weingarten
Auch für das Jahr 2015 sind die Redaktionen 
wieder auf Entdeckungsreise gegangen, um Bil-
der, Themen und Künstler für die Kalender zu 
suchen. 

Die drei großen Kalendermarken Harenberg, 
Heye und Weingarten bieten ein umfangreiches 
Programm mit fast 1.000 Titeln – in (fast) allen 
Formaten, Preisgruppen und Themen.

Mit einem spannenden Mix präsentiert der 
Kalender Chronik 2015 Personen, Ereignisse, 
Schauplätze – herausragende Ereignisse und 
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Oberitalienische Seen 
– Der Kalender präsen-
tiert in zwölf herrlichen 
Aufnahmen Bilder vom 
Gardasee, Lago Maggio-
re, Comer See, Ortasee, 
Iseosee und Toblino See 
(Weingarten, 24,99 Euro).

Eisbären – Die zwölf Fo-
tos des amerikanischen 
Fotografen Daniel J. Cox 
gestatten einen Einblick 
in das Leben der Bären in 
der Arktis. (Weingarten, 
19,99 Euro).

Die Mediziner – Genauso 
wie Honoré Daumier die 
Juristen zum Gegenstand 
seines bissigen Spottes 
gemacht hat, sind auch 
die Ärzte und Wunder-
heiler nicht von seiner 
spitzen Feder verschont 
geblieben (Weingarten, 
19,99 Euro).

Im Kalender Die Anmut 
der Pferde begeistern 
die Eleganz, Kraft und 
Sanftheit der wun-
derschönen Rassetiere 
(Weingarten, 19,99 Euro).

Katzen – Ob blasiert ele-
gant oder niedlich ver-
spielt, Katzen finden im-
mer den direkten Weg ins 
Herz ihrer Liebhaber. Der 
Kalender zeigt zwölf Kat-
zenporträts in eindrucks-
voller Größe (Weingar-
ten, 19,99 Euro).

Möpse – Die Motive des 
Großmeisters erscheinen 
erstmalig als Kalender! 
Lassen Sie sich das gan-
ze Jahr von Loriots hu-
moriger Kunst begleiten 
(Heye, 15,99 Euro).

Mama AG, Kalenderbuch 
– Berufstätige Mütter 
haben‘s nicht leicht: al-
les müssen die Familien-
managerinnen im Blick 
haben, auch unterwegs! 
Dabei hilft dieser pri-
ma Planer in Buchform. 
(Heye, 14,99 Euro).

New York – Das pulsie-
rende Leben im Big Apple 
kommt für einen Moment 
zum Stillstand auf diesen 
ausdrucksstarken Schwarz-
Weiß-Fotos. Das Vertikal-
Format unterstreicht die 
einzigartige Wirkung der 
Aufnahmen (Heye, 17,99 
Euro).

Die Kalender sind im Buch-
handel oder unter www.
kvh-verlag.de erhältlich.

GeraNova – Bruckmann Verlagshaus
Kalender für Liebhaber – die schönsten Bilder 
begleiten durchs ganze Jahr. Monat für Monat 
fantastische Fotografien im Großformat.

Alpen 2015 – Die Al-
pen sind groß, stark 
und schön. Lassen Sie 
sich einladen zu einem 
optischen Ausflug in 
die gewaltigen Ge-
birgskulissen des ge-
samten Alpenraums. 

Bernd Ritschels Kalender Alpen präsen-
tiert Ihnen zwölf ausdrucksvolle und groß-
artige Aufnahmen (29,99 Euro).

Tischaufsteller Gipfel al-
ler Kontinente – Jeden 
Tag ein anderer Berg, 
jeden Tag ein kleiner Mo-
ment Abenteuer, Inspi-
ration und Reise für die 
Bergsteigerseele (19,95 
Euro).

365 Frauen, die Ge-
schichte schrieben 
– Tag für Tag gibt der 
Tischaufsteller Antwort 
auf die Frage, welche 
Frauen der Geschichte 
man unbedingt kennen 
sollte (19,95 Euro).

365 Vorbilder, Vordenker, 
Visionäre – Dieser de-
korative Tischaufsteller 
widmet jeden Tag des 
Jahres einem besonderen 

Menschen, so entsteht eine einzigartige Galerie 
von Vorbildern der Vergangenheit, die uns heu-
te etwas bedeuten (19,95 Euro).

Die Kalender sind im Buchhandel oder unter 
www.verlagshaus.de erhältlich.

Personen aus Politik 
und Gesellschaft, Wis-
senschaft und Technik, 
Kultur, Sport und Freizeit 
(Harenberg, 17,99 Euro).

Wissen 2015 – Jeden Tag 
ein bisschen schlauer mit 
spannenden Fragen von 
A wie Architektur bis Z 
wie Zeitmessung – Ori-
ginelle Fragen aus allen 
Wissensgebieten (Haren-
berg, 9,99 Euro).

Kunst – 53 Meisterwerke 
der Malerei 2015. Jede 
Woche mit einem neuen 
Gemälde die Faszination 
von Form und Farbe er-
leben. Vom mittelalter-
lichen Tafelbild bis zur 
Ikone der Moderne (Ha-
renberg, 17,99 Euro).

Claude Monet 2015 – 
„Für mich ist das Mo-
tiv selbst unbedeutend. 
Was ich wiedergeben 
möchte, ist, was zwi-
schen dem Motiv und 
mir liegt“, sagte Claude 
Monet. Monet gilt als 
wichtigster Vertreter des 
Impressionismus (Wein-
garten, 32 Euro).

Die Sprache der Blu-
men – Blumen sind ein 
wunderbares Mittel, eine 
Botschaft zu übermitteln. 
Der Kalender lädt ein zu 
einem Streifzug durch die 
Welt der Blumen (Wein-
garten, 14,99 Euro).

Golf – Die atmosphä-
rischen Fotos von Golf-
plätzen in Australien, 
Frankreich, Spanien, Süd-
afrika, den USA oder auf 
Mauritius machen diesen 
Kalender zum idealen 
Geschenk für den begeis-
terten Golfer (Weingar-
ten, 24,99 Euro).

Spirit of Nature – Traum-
hafte Landschaftsauf-

nahmen entführen Sie aus dem Alltag. Das Pa-
noramaformat bringt die spektakulären Bilder 
perfekt zur Geltung. (Heye, 24 Euro).


